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VOORWOORD 

Conducteur heb ik nooit willen worden. Mijn eerste ambitie was dokter worden. Geen 
gewone, maar één met messen. Vóór het einde van de lagere school stond echter al vast 
dat biologie mijn vak zou zijn. Zelfs alle leraren die getracht hebben mij het verschil tussen 
gekartelde en gezaagde bladranden bij te brengen hebben mij daar niet van af weten te 
houden. Ook stond vast dat er maar één plaats was waar je fatsoenlijk biologie kon studeren: 
Groningen. Belangstelling voor de natuur heb ik van thuis meegekregen, maar de ecolo­
gische bril om de wereld door te zien komt uit Groningen. En als ik een bioloog ecologische 
onzin hoor uitkramen is nog steeds mijn eerste gedachte: 'jij komt niet uit Groningen'. Het 
is voornamelijk professor Baerends geweest die de Groninger zoölogenopleiding de goede 
naam bezorgd heeft, die door de huidige docenten zo met zorg in stand gehouden wordt. 
De colleges Algemene Zoölogie van professor Baerends golden als de enige die je echt 
niet kon of zelfs maar zou willen missen, al moet ik bekennen dat ik ze toch geregeld heb 
moeten laten schieten omdat ze onaanvaardbaar vroeg in de ochtend aanvingen. 

Weidevogels hebben eigenlijk nooit zozeer mijn belangstelling gehad. Zeevogels zou­
den mijn toekomst zijn. Vandaar dat ik naast de dieroecologie bijvakken deed in de ocea­
nografie bij professor Postma op het Nederlands Instituut voor Onderzoek der Zee en in 
de zoögeografie van zeevogels bij professor Voous in Amsterdam. Om vast in de sfeer te 
komen van verre ontdekkingsreizen naar zeevogeleilanden stuurde Baerends mij een jaar 
naar Schiermonnikoog met de verrukkelijk vage opdracht 'ga maar eens naar bergeenden 
kijken', met als aanbevolen litteratuur 'The Mountain Gorilla' van George Schaller. Het 
idee om echte zeevogels van nabij te bestuderen op het afgelegen Tristan da Cunha is in 
de planfase blijven steken. Wel heb ik het genoegen gehad oog in oog te staan met de berg-
gorilla's uit Schallers boek. 

De bergeenden in mijn curriculum maakten dat in aanmerking kwam voor een baan op 
het Rijksinstituut voor Natuurbeheer (RIN) om onderzoek te doen aan waterwild (dat heette 
toen nog zo). Vermeldenswaard is dat de sollicitatiecommissie, onder aanvoering van Jan 
Rooth, mij thuis bezocht. Jan heeft zich daar voornamelijk beziggehouden met het leeg 
trekken van mijn boekenkast, omdat dat naar zijn zeggen de beste manier was om te kijken 
hoe iemand is. Waterwild. Ik moest maar eens naar nonnetjes gaan kijken, want daar was 
niet zoveel van bekend. Verder vond Jan dat iemand die 's-winters naar wintergasten kijkt 
best in de broedtijd broedvogels kan bestuderen. Dus ik moest ook maar eens wat aan ture­
luurs gaan doen. Het gevolg daarvan was dat ik in het technisch overleg dat het RIN toen 
nog geregeld had met het Staatsbosbeheer, onmiddellijk werd aangesproken als weide -
vogeldeskundige. Er bleek een enorme behoefte te bestaan aan informatie over weidevogels 
en weidevogelbeheer. Er bleef maar één weg over om te bewandelen: proberen weidevogel-
deskundige te worden. Het echte waterwild (en de nonnetjes) moesten daarbij onvermij­
delijk naar de achtergrond verhuizen. 

Onderzoek doe je niet alleen. Dit is de plaats om iedereen waarmee ik in de loop der 
jaren heb samengewerkt te bedanken. Collega's op het RIN, studenten, stagiaires, gewe­
tensbezwaarden, medewerkers bij andere diensten en niet te vergeten vrijwilligers. In de 
laatste categorie verdienen vooral de ringers vermelding, die jarenlang duizenden snavel­
maatjes van weide vogelkuikens hebben verzameld. Na enige aarzeling heb ik besloten hier 



geen namen op te sommen. Niet alleen zijn het er heel veel, maar ook is niet altijd scherp 
te onderscheiden wie nu wel of niet heeft bijgedragen tot dat deel van het weidevogel-
onderzoek dat in dit proefschift is gebundeld. Ook verwijs ik naar de 'acknowledgements' 
bij ieder van de afzonderlijke hoofdstukken. 

In veel voor- of dankwoorden kan men lezen hoezeer partner en gezin geleden hebben 
onder de totstandkoming van het proefschrift. In mijn geval is dat niet zo. Ik zou ook niet 
willen beweren dat de totstandkoming van dit proefschrift geleden heeft onder partner en 
gezin. Eerder is het zo dat partner, gezin en de totstandkoming van dit proefschrift in gelijke 
mate geleden hebben onder mijn overige RIN-activiteiten, die mij vaak toch nog op verre 
en vreemde plaatsen deden belanden, variërend van Timboektoe tot Kaap Hoorn. Als ik 
Dineke, Kike en Nienke ergens voor moet bedanken is het wel de enthousiaste en positieve 
manier waarop ze mijn omzwervingen altijd benaderen. 

Tenslotte een woord van dank aan mijn promotor, die het aangedurfd heeft de super­
visie over mijn onderzoek op zich te nemen. Zijn commentaar op manuscripten was soms 
niet mals, maar leidde zonder uitzondering tot kwaliteitsverbetering. Ik heb grote bewon­
dering voor de manier waarop hij altijd weer kans ziet kleine brokjes onderzoeksresultaten 
in te passen in De Grote Lijn. Wie Rudi kent weet hoe moeilijk het soms kan zijn om hem 
te spreken te krijgen. Maar het moet gezegd worden dat hij in de kritieke fase bewonde­
renswaardig vaak bereikbaar was en meestal ook deed wat hij beloofde te doen. 

En laat ik niet vergeten de vogels te noemen. Want zonder vogels was er geen onder­
zoek aan vogels. En dat zou het leven toch een stuk onaangenamer maken. Dus laten we 
er met z'n allen voor zorgen dat vogels blijven. Ik hoop dat ik met mijn werk hiertoe een 
beetje heb mogen bijdragen. 

Albert Beintema 
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WEIDEVOGELS IN NEDERLAND; BEHEER EN 
BESCHERMING 

INLEIDING EN SAMENVATTING 
Introduction and summary 

ABSTRACT This chapter gives an introduction to the typical Dutch 
phenomenon of the 'meadow bird' community. 'Meadow birds' are 
those birds characteristically breeding in Dutch agricultural grass­
lands. Fourteen bird species are classified as being genuine meadow 
birds, but in this thesis I further confine the term to the wader species 
of this assemblage: Oy stercatcher Haematopus ostralegus, Lapwing 
Vanellus vanellus, Black-tailed Godwit Limosa limosa, Redshank 
Tringa totanus, Ruff Philomachus pugnax, and Common Snipe 
Gallinago gallinago. My meadow-bird research at the Research 
Institute for Nature Management includes several aspects which are 
not dealt with in this thesis, such as migration and winter distribution, 
and many of the practical aspects of nature management, aiming at 
conservation of this threatened community. The eight chapters 
specifically deal with breeding ecology, and follow the sequence of 
events during the breeding season. Chapter 1 gives a general over­
view of the meadow-bird problem in The Netherlands, chapter 2 
deals with factors affecting the timing of breeding, chapter 3 deals 
with nest success up to hatching. Chapters 4 to 8 are all devoted to 
the chick stage, as this is the stage which still holds most mysteries. 
Chapters 4 and 5 give details about growth and the thermoregulatory 
aspects affecting time budgets of chicks. Chapter 6 deals with feeding 
ecology of chicks. Chapter 7 presents a method to estimate the rela­
tive body condition of chicks encountered in the field, and chapter 
8, finally, gives estimates of chick survival up to fledging, based on 
the results of an extensive ringing programme. 

ONTSTAAN VAN DE WEIDE- Onder weidevogels kunnen in principe 
VOGELGEMEENSCHAP alle vogelsoorten verstaan worden die in 

agrarisch grasland (weiland en hooiland) 
Het verschijnsel weidevogel broeden. Evolutionair gezien zijn agrari-

Een 'weidevogel' is een typisch Neder- sehe graslanden een recent verschijnsel, 
lands begrip. Het gevolg daarvan is dat an- Dat betekent dat geen enkele weidevogel-
dere Europese talen er geen woord voor soort er van oorsprong voorkomt, maar dat 
kennen. Toch is in de laatste tien jaar de ze ooit vanuit natuurlijke (open) biotopen 
weidevogelproblematiek ook een rol gaan dit grasland bezet hebben (Voous 1965). 
spelen in de natuurbescherming in onze Uiteraard zijn ze ook nog steeds in natuur­
buurlanden. Door contact met het Neder- lijke biotopen te vinden. De mate waarin 
landse weidevogelonderzoek zijn in agrarisch grasland als belangrijk broedbio-
Groot-Brittannië en Duitsland de begrippen toop een rol is gaan spelen, verschilt van 
'meadow bird' en ' Wiesenvogel' bezig in soort tot soort. In het algemeen onderschei-
bepaalde kringen ingeburgerd te geraken. den we in Nederland 14 soorten weidevo-



gels (Verstrael 1987): Wilde Eend (Anas 
platyrhynchos), Zomertaling {Anas quer-
quedula), Slobeend {Anas clypeata), 
Kuifeend (Aythya fuligula), Scholekster 
(Haematopus ostralegus), Kievit (Vanel-
lus vanellus), Grutto (Limosa limosa), 
Tureluur (Tringa totanus), Wulp (Numeni-
us arquata), Kemphaan (Philomachus 
pugnax), Watersnip (Gallinago gallinago), 
Veldleeuwerik (Alauda arvensis), Graspie-
per (Anthus pratensis) en Gele Kwikstaart 
(Motacilla flava). Deze soorten kunnen in 
grote delen van Nederland in grasland aan­
getroffen worden en worden daarom wel 
aangeduid als 'primaire weidevogels'. 
Daarnaast zijn er nog eens 14 soorten 'se­
cundaire weidevogels', die slechts lokaal in 
grasland voorkomen of die minder speci­
fiek aan grasland gebonden zijn. De kern 
van de weidevogelgemeenschap wordt ge­
vormd door een zestal steltlopers: Schol­
ekster, Kievit, Grutto, Tureluur, Kemphaan 
en Watersnip. In dit proefschrift heb ik mij 
in hoofdzaak tot deze zes soorten beperkt, 
waarbij Kievit, Grutto en Tureluur dé mees­
te aandacht hebben gekregen. 

In internationaal opzicht neemt Neder­
land een belangrijke positie in als broedge­
bied voor weidevogels. In extreme mate is 
dat het geval voor de Grutto, waarvan we aan­
nemen dat ca 80% van de Europese populatie 
binnen onze landsgrenzen broedt. Maar ook 
voor de andere soorten geldt dat Nederland 
een aanzienlijk groter deel van de populatie 
herbergt dan men op grond van de opper­
vlakte van ons land zou mogen verwachten 
(Van Dijk 1983, Van Dijk et al. 1989). 

Opkomst en ondergang van de weide­
vogels 

Weidevogels zijn thans cultuurvolgers. 
Van oorsprong zullen er in Nederland maar 
op beperkte schaal levensmogelijkheden 
voor weidevogels zijn geweest. Toen de 
mens in toenemende mate gronden begon te 

ontginnen ten behoeve van de landbouw, 
ontstond steeds meer potentieel broedbio­
toop voor vogels van open gebieden. Vooral 
in de graslanden heeft een geleidelijke toe­
name van de voedselrijkdom door bemes­
ting en intensivering van het gebruik deze 
gebieden in eerste instantie steeds geschik­
ter gemaakt. Tegelijkertijd zijn ook de nega­
tieve neveneffecten van het grondgebruik 
steeds meer een rol gaan spelen: men is ge­
leidelijk aan steeds vroeger gras gaan oog­
sten en door toenemende bemesting zijn de 
veedichtheden sterk toegenomen. Dit bete­
kent vooral een vermindering van de kans op 
broedsucces, door toenemend risico eieren 
of kuikens te verliezen (vernieling door 
machines en vertrapping door vee). Tussen 
deze twee tegengestelde krachten speelt zich 
het weidevogelverschijnsel af. Ook op de 
voedselvoorziening heeft toenemende be­
mesting twee tegengestelde invloeden. Aan 
de ene kant neemt de biomassa aan onder­
grondse fauna (regenwormen) sterk toe, 
waardoor de volwassen vogels zich in princi­
pe in hogere dichtheden kunnen vestigen. 
Aan de andere kant vinden veranderingen 
plaats in het aanbod van de bovengrondse 
fauna (arthropoden), waardoor de gemiddel­
de prooigrootte voor kuikens afneemt en het 
dus moeilijker wordt om per tijdseenheid 
voldoende voedsel op te nemen. 

Op de intensiveringsschaal kan men zich 
dus een ondergrens voorstellen van een 
minimaal vereiste hoeveelheid beheersin-
tensiteit om het weidevogelverschijnsel tot 
bloei te laten komen en een bovengrens van 
een maximaal toelaatbare beheersintensiteit, 
waarboven het fout gaat. Onder fout gaan 
wordt dan verstaan: te weinig nakomelingen 
voortbrengen om de natuurlijke mortaliteit 
onder de volwassen vogels te compenseren. 
Het begrip 'beheersintensiteit' is hier in zeer 
algemene zin gebruikt en behelst alle facto­
ren als ontwatering, bemesting, inscharings-
dichtheid, maaidata, maaifrequentie, enzo-
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Fig. 1. Voorkeur en tolerantie van weidevogels 
ten aanzien van beheersintensiteit. Voor iedere 
soort is het traject aangegeven dat valt binnen de 
minimaal vereiste en maximaal toelaatbare be­
heersintensiteit. Voor de beheersintensiteit is een 
arbritraire schaal gekozen. 

voort. Ondergrens en bovengrens van de 'ge­
schiktheid voor weidevogels' verschillen 
per vogelsoort, afhankelijk van populatiedy-
namische eigenschappen. Dit is de basis 
voor de in het Nederlandse weidevogelbe­
heer veel gehoorde begrippen 'kritische wei­
devogel' en 'niet-kritische weidevogel'. Het 
tolerantiebereik van de zes genoemde stelt­
lopersoorten voor beheersintensiteit is sche­
matisch weergegeven in figuur 1. 

Bij de factoren die Nederland zo geschikt 
hebben gemaakt als weidevogelland, speelt 
de waterhuishouding een centrale rol. Bij 
slechte ontwatering ontwikkelt de vegetatie 
zich langzaam en kunnen vee en machines 
pas laat de wei in, in verband met de geringe 
mechanische draagkracht van natte bodems. 
Zodoende kan een voor de vogels gunstige 
combinatie ontstaan van grote voedselrijk-
dom en het pas laat optreden van beheersac-
tiviteiten. Deze combinatie is in Europa 
betrekkelijk zeldzaam en komt juist in Ne­
derland veelvuldig voor. De lage ligging van 
veel gebieden heeft een goede ontwatering 
lange tijd ernstig belemmerd, waarbij ook 
grondsoort en klimaat en rol spelen. De beste 
weidevogelgebieden vinden we op combi­

naties van klei en veen (voedselrijkdom plus 
geringe mechanische draagkracht). Verdro­
ging in het voorjaar wordt in belangrijke 
mate vertraagd door regenval. 

ONTWIKKELING VAN HET WEI-
DEVOGELONDERZOEK 

Voordat er op het Rijksinstituut voor Natuur­
beheer sprake was van weidevogelonderzoek 
in algemene zin, werd begonnen met het be­
studeren van de Tureluur (Beintema & Tim­
merman 1976). Uitgangspunt was dat weide­
vogelbeheer in toenemende mate problemen 
opriep en dat al een redelijke hoeveelheid ken­
nis beschikbaar was over de Kievit (Klomp 
1951,1954, Kraak et al. 1940) en de Grutto (Van 
Balen 1959, Haverschmidt 1963, Mulder 
1972). Al heel spoedig bleek dat vanuit de 
natuurbeherende instanties, met name het 
Staatsbosbeheer, dringende behoefte bestond 
aan meer kennis over weidevogels in het alge­
meen. Daarom werd begonnen met een meer­
jarig onderzoek in Friesland, waarbij getracht 
werd door middel van inventarisaties en cor-
relatief onderzoek inzicht te krijgen in de fac­
toren die het voorkomen van weidevogels 
bepalen (Beintema & Van den Bergh 1976, 
1977, 1979, Holwerda 1980, De Weijer 1976). 
Daarbij werd steeds duidelijker dat langs de 
correlatieve weg wel aanwijzingen gevonden 
konden worden, maar nooit de werkelijke 
mechanismen die aan de waargenomen ver­
schijnselen ten grondslag liggen. Daarom 
werd na een aantal jaren gekozen voor een 
analytische aanpak, waarbij getracht werd 
door middel van detailstudies de bouwstenen 
aan te dragen die uiteindelijk een goed ge­
fundeerd weidevogelbeheer mogelijk zouden 
moeten maken. Deze wijziging in aanpak 
vormt in feite de grondslag voor dit proef­
schrift. 

In een volgende fase werd getracht de 
kennis over weidevogels in modelvorm sa-



men te brengen (Beintema & Müskens 
1981a, Beintema 1986a, Spaak 1988, Kramer 
& Spaak 1990). Daarbij staat de toepas­
singsgerichtheid (het voorspellen van ef­
fecten van inrichtings- en beheersmaatre­
gelen) centraal. Hieraan wordt in dit proef­
schrift echter slechts op zeer beperkte 
schaal aandacht besteed (hoofdstuk 3). 

Het onderzoek aan kuikens heeft raak­
vlakken met de dierfysiologie. Het onder­
werp thermoregulatie (Visser 1983, Visser 
& Beintema 1987, Visser et al. 1989) is door 
Visser uitgebouwd tot een apart promotie­
onderzoek. 

INHOUD VAN DIT PROEFSCHRIFT 

Overzicht van de hoofdstukken 
Hoofstuk 1 kan gezien worden als een 

algemeen inleidend hoofdstuk. Hierin 
wordt de Nederlandse weidevogelgemeen­
schap geïntroduceerd, waarbij een vergelij­
king wordt gemaakt met een natuurlijk 
'weidevogel'-systeem, zoals we dat nog 
aantreffen in de Noordamerikaanse prairie. 
Daarna wordt de Nederlandse weidevogel-
problematiek (kritische en niet-kritische 
soorten, bedreigingen, natuurbescherming, 
beheer) geschetst. In de volgende hoofd­
stukken wordt min of meer de gang van za­
ken tijdens het broedseizoen chronologisch 
gevolgd. Hoofdstuk 2 behandelt factoren 
die het vestigingstijdstip van de volwassen 
vogels bepalen en de veranderingen in de 
loop van deze eeuw die in deze vestiging 
hebben plaatsgevonden als gevolg van ver­
anderingen in het graslandbeheer. In hoofd­
stuk 3 volgt de nestfase, waarbij aandacht 
wordt besteed aan de factoren die het uit­
komstsucces negatief kunnen beïnvloeden, 
zowel de natuurlijke (predatie) als de agra­
rische (vertrapping door vee, verlies door 
machines). De hoofdstukken 4 t/m 8 hebben 
alle betrekking op de kuikenfase. De kui­

kenfase krijgt naar verhouding veel aan­
dacht, omdat dat de periode is waarover het 
minste inzicht bestond (in het beheer wordt 
vaak niet verder gekeken dan het uitkomen 
van de eieren). Ook heeft de kuikenfase de 
meest complexe problemen te bieden. 
Hoofdstuk 4 en 5 behandelen de groei van 
kuikens en hun tijdsbesteding in afhanke­
lijkheid van de weersgesteldheid en de mate 
waarin kuikens daarop met hun thermore­
gulatie kunnen reageren. Hoofdstuk 6 gaat 
in op het voedselgedrag en de voedselkeuze 
van de kuikens. Hoofdstuk 7 biedt een me­
thode om van een willekeurig in het veld 
gevangen kuiken iets te zeggen over zijn 
relatieve lichaamsconditie. Hoofdstuk 8 
sluit tenslotte de kuikenfase af met schattin­
gen van het totale opgroeisucces, gebaseerd 
op ringwerk. Studies over trek en overwin­
tering zijn buiten het kader van dit proef­
schrift gelaten. 

Hoofdstuk 1. Polders in Nederland: een 
traditioneel weidevogelbiotoop 
A.J. Beintema 

Graslanden zijn overal ter wereld aan ver­
andering onderhevig. Aan de ene kant ver­
dwijnen natuurlijke graslanden door ont­
ginning, aan de andere kant worden graslan­
den gecreëerd, waar bossen en moerassen 
plaats moeten maken voor weidegrond. In 
Europa zijn oorspronkelijke graslanden 
(steppen, poesta's) op enkele snippers na 
verdwenen. Men vindt er nog steeds Kie­
viten en Grutto's, maar deze soorten zijn 
tegenwoordig grotendeels afhankelijk van 
cultuurland. Sommige vogelsoorten van 
open gebieden, zoals de Kievit, hebben zich 
goed kunnen aanpassen aan het broeden in 
cultuurland. Andere, zoals de Goudplevier, 
konden dat niet. 

Het is interessant de Nederlandse wei­
devogelgemeenschap te vergelijken met 
een natuurlijk graslandsysteem, zoals we 



dat nog tot op zekere hoogte in Noord-
Amerika aantreffen. Hier hebben de meeste 
soorten zich slecht kunnen aanpassen, als 
de prairie werd gecultiveerd. Een uitzonde­
ring vormt de Killdeerplevier Charadrius 
vociferus, die zelfs op grindwegen en platte 
daken is gaan broeden. Er is een grote mate 
van overeenkomst tussen de avifauna's van 
de Noordamerikaanse natuurlijke prairie en 
de Nederlandse cultuursteppe. In het Ne­
derlandse grasland behoren vier eendesoor­
ten tot de regelmatige broedvogels, in de 
prairie zijn dat er zes (in beide gevallen is 
daar één talingsoort en één duikeend bij; de 
overige zijn grote zwemeenden). In Neder­
lands grasland vinden we één rallesoort en 
twee soorten hoenders, in de prairie treffen 
we één ral en drie hoenders aan. In Neder­
land kunnen acht steltopersoorten in gras­
land broeden, in de prairie zijn dat er negen. 
Aan typisch graslandbewonende zangvo-
gels vinden we in Nederland tenslotte zeven 
soorten en in Noord-Amerika tien. Slechts 
drie soorten komen zowel in de Noord­
amerikaanse prairie als in de Nederlandse 
weilanden voor: de Wilde eend, de Slob-
eend en de Watersnip. Over het algemeen 
is de prairie dus iets soortenrijker. De gelij­
kenis gaat niet op voor de zoogdieren, die 
nieuw gecreëerde gebieden veel moeilijker 
kunnen koloniseren en daardoor in Neder­
land in veel geringer soortenaantal voorko­
men. Dit weerspiegelt zich ook in de varia­
tie aan predatoren. 

Hoofdstuk 2. Vervroeging van het broed­
seizoen van weidevogels 
A.J. Beintema, R.J. Beintema-Hietbrink & 
G.J.D.M. Müskens 

Uit ringdata van weidevogelkuikens kan 
historische informatie verkregen worden 
over de broedseizoenen. Er is een verschil 
tussen ringdata en geboortedata, omdat niet 
alle kuikens op dezelfde leeftijd geringd 

worden. In het begin van het seizoen zullen 
vooral kleine kuikens gevangen worden, op 
het eind vooral grote. Toch kan ervan uitge­
gaan worden dat een verschuiving in de ge­
boortedata weerspiegeld zal worden in een 
soortgelijke verschuiving in de ringdata. 

In Nederland worden sinds 1911 vogels 
geringd. Uit de gegevens (ringgegevens en 
terugmeldingen) van de Nederlandse Ring-
centrale valt af te leiden dat voor Kievit, Grut­
to, Tureluur en Kemphaan geldt dat zij hun 
broedseizoen in de loop van de twintigste 
eeuw met ongeveer twee weken hebben 
vervroegd. Het duidelijkst komt dit naar voren 
bij de Kievit en de Grutto. Het patroon bij de 
Scholekster vertoont enige onduidelijkheden 
en van de Watersnip zijn te weinig gegevens 
voorhanden om conclusies te trekken. 

De verschuiving van broedeizoenen kan 
niet verklaard worden door wijzigingen in 
de wetgeving ten aanzien van het eierrapen. 
Ook kunnen er onvoldoende wijzigingen in 
het klimaat worden aangetoond om een der­
gelijke verschuiving aannemelijk te maken. 
De verklaring moet gezocht worden in ver­
anderingen in het agrarisch gebruik van 
grasland. Door een geleidelijk toenemende 
bemesting en verbeterde ontwatering is de 
grasgroei steeds vroeger tot ontwikkeling 
gekomen. Daarmee samenhangend zijn ook 
de oogsthandelingen vervroegd (inscharen 
van vee, maaien). De snelheid waarmee de 
grasoogst vervroegd is, komt goed overeen 
met de snelheid waarmee de broedseizoe­
nen van de weidevogels zijn verschoven. 
Het is aannemelijk dat verbeterde ontwate­
ring en toenemende bemesting niet alleen 
een vervroeging van de grasgroei hebben 
veroorzaakt, maar ook een vervroeging in 
de ontwikkeling van het bodemleven, waar­
door de weidevogels eerder in staat zijn vol­
doende eiwitten op te nemen om eieren aan 
te maken (Högstedt 1974). 

De vraag of het vroeger uitkomen van 
de eieren ook repercussies heeft voor de 



kuikens komt aan de orde in de hoofdstuk­
ken 4 en 8. 

Hoofdstuk 3. Broedsucces van weidevo­
gels 
A.J. Beintema & G.J.D.M. Müskens 

In de loop van de jaren kon een groot aantal 
gegevens verkregen worden over lotgeval­
len van weidevogelnesten. Uitkomstsucces 
van weidevogelnesten werd bepaald met de 
methode van Mayfield ( 1961,1975), waarbij 
de overleving van nesten wordt uitgedrukt 
als een dagelijkse overlevingskans. Aan de 
hand van deze kans kan het uiteindelijk 
broedsucces geschat worden. Het voordeel 
van deze methode is dat men niet afhanke­
lijk is van het bebroedingsstadium op het 
moment dat een nest voor het eerst wordt 
aangetroffen. Ook kunnen afzonderlijke 
overlevingskansen bepaald worden voor 
verschillende verliesoorzaken. De belang­
rijkste verliesoorzaken zijn predatie en ver­
trapping door vee. 

Dagelijkse overlevingskansen ten aan­
zien van predatie konden bepaald worden 
voor 17 vogelsoorten. Soorten die hun nest 
verstoppen in hoog gras, lijden minder ver­
lies door predatie dan soorten met open 
nesten. Vooral prederende vogels die vanuit 
de lucht op zichtwaarnemingen moeten 
vertrouwen, zullen de verborgen nesten 
minder goed kunnen vinden. Voor alle soor­
ten geldt dat de nesten tijdens de leg zwaar­
dere verliezen te verduren hebben dan 
tijdens het broeden. Hier speelt een rol dat 
onvolledige legsels vaker onbeschermd 
achtergelaten worden. De predatiedruk is 
niet gelijkelijk over het seizoen verdeeld. 
Vroeg in het voorjaar is de predatiedruk het 
hoogst, maar ook aan het eind van het 
seizoen neemt de predatie weer toe. Voor 
Scholekster, Kievit, Grutto en Tureluur 
geldt dat de perioden met de minste predatie 
samenvallen. Dit kan deels een gevolg zijn 

van het feit dat vogelpredatoren dan zelf 
jongen hebben en daardoor, hoewel ze meer 
voedsel nodig hebben, een minder grote 
actieradius hebben. Er kan echter ook 
sprake zijn van 'swamping', waarbij bij ge­
lijkblijvende absolute predatiedruk de over­
levingskans voor elk individueel nest ver­
hoogd wordt door het grote totale aanbod 
aan nesten. De predatiedruk verschilt van 
jaar tot jaar. Vooral in jaren volgend op de 
periodieke ineenstorting van veldmuizen-
populaties is de predatie op nesten zwaar. 
In dit opzicht zullen de kleine zoogdieren 
(Wezel, Hermelijn) een belangrijke rol spe­
len. 

Vertrapping door vee is ook uitgedrukt 
als dagelijkse overlevingskans, maar dan in 
een gestandaardiseerde vorm, waarbij het 
'vertrappingsgetal' de kans geeft dat een 
nest één dag beweiding overleeft bij een 
veedichtheid van één dier per hectare. Bij 
hogere veedichtheden komt het aantal 
dieren per hectare daar als exponent boven 
te staan. Hieraan ligt de veronderstelling ten 
grondslag dat vee zich willekeurig ver­
plaatst. Deze veronderstelling is in principe 
niet juist, maar de waarnemingen wijzen uit 
dat het uitgaan van een standaardvertrap-
pingsgetal een voldoende nauwkeurige be­
nadering geeft. Bij gelijke inscharings-
dichtheid geeft jongvee de hoogste vertrap-
pingsverliezen. Melkvee vertrapt ongeveer 
de helft minder en schapen nog veel minder. 
Bij gelijke beweidingsdruk (uitgedrukt in 
grootvee-eenheden per ha) wordt door 
jongvee ongeveer viermaal zoveel vertrapt 
als door melkvee. Het effect van begrazing 
door schapen komt dan tussen dat van jong­
vee en melkvee in te liggen. De vogels 
kunnen weinig tegen vertrapping onderne­
men. Alleen zeer agressieve Scholeksters 
en Kieviten zijn een enkele maal in staat de 
koers van een grazend dier te laten wijzigen. 

Met behulp van de dagelijkse overle­
vingskans van nesten ten aanzien van pre-



datie in combinatie met standaardvertrap-
pingsgetallen is het mogelijk voor ieder be-
weidingsregime de uiteindelijk kans op 
uitkomstsucces te berekenen. Daartoe is 
een simulatiemodel ontwikkeld, waarin 
ook maaidata (overlevingskans nul) kunnen 
worden opgenomen en waarin rekening 
wordt gehouden met het optreden van ver-
volglegsels als de vogels hun nest vroegtij­
dig verloren hebben. Door gebruik te maken 
van graslandgebruikskalenders kunnen met 
dit model de effecten van verschillende be­
heersregimes vergeleken worden. 

Hoofdstuk 4. Groei van weidevogelkui­
kens 
A.J. Beintema & G.H. Visser 

Groei van kuikens werd gemeten in gevan­
genschap en in het veld. In het veld werd 
gebruik gemaakt van terugvangsten van 
kuikens die op hun geboortedag in het nest 
geringd waren. Voor een aantal groeipara-
meters worden groeicurven gepresenteerd, 
voor Kievit, Grutto en Tureluur. Om deze 
onderling te kunnen vergelijken, werd voor 
al deze curven de Gompertz groeicoëffi-
ciënt berekend. Gemiddeld groeien kuikens 
in gevangenschap sneller dan in het veld. 
Dit is vooral het geval bij de Kievit. In het 
veld blijkt de groei vaak enige vertraging 
op te lopen. Dit is het gevolg van het feit 
dat de onderzochte soorten nestvlieders 
zijn, waarbij de kuikens zelf hun voedsel 
moeten verzamelen, terwijl ze nog niet in 
staat zijn hun lichaamstemperatuur op peil 
te houden. Bij koud of nat weer moeten de 
kuikens veelvuldig door de ouders opge­
warmd worden. Er kan dan te weinig tijd 
overblijven om voldoende voedsel op te ne­
men. Hierop wordt uitvoeriger ingegaan in 
hoofdstuk 5. Groeivertraging treedt bij de 
Kievit tot latere leeftijd op dan bij de Grutto, 
omdat Kieviten er langer over doen om een 
effectieve temperatuurregulatie te ontwik­

kelen. Voor kleine kuikens kan aangenaam 
foerageerweer gedefinieerd worden als 
droog weer tussen zonsopgang en zons­
ondergang bij een temperatuur van 15 C of 
hoger. Bij de meeste weidevogelsoorten 
valt het begin van het geboorteseizoen 
ongeveer in de tijd dat het aantal 'aange­
name uren' per dag plotseling sterk toe­
neemt. Alleen bij de Kievit is sprake van 
een vroege periode waarin waarschijnlijk 
veel kuikens door koud weer in de proble­
men raken. Dit kan mede een gevolg zijn 
van de kunstmatig in de hand gewerkte 
broedseizoenvervroeging (hoofdstuk 2). 

De groeicoëfficiënten van de weide­
vogelsoorten worden vergeleken met die 
van andere steltlopers. Plevieren (Chara-
driidae) blijken over het algemeen iets lang­
zamer te groeien dan strandloperachtigen 
(Scolopacidae). Verschillen in groeisnel-
heid kunnen verband houden met verschil­
len in opgroeistrategie onder verschillende 
klimatologische omstandigheden. Daarbij 
kunnen ook zoögeografische aspecten een 
rol spelen. 

Ten behoeve van de praktijk worden 
nomogrammen gepresenteerd, die gebruikt 
kunnen worden om van in het veld gevan­
gen weidevogelkuikens aan de hand van de 
snavellengte de leeftijd te schatten. 

Hoofdstuk 5. De invloed van weer op tijds­
besteding en ontwikkeling van weide­
vogelkuikens 
A.J. Beintema & G.H. Visser 

Kleine kuikens van nestvlieders moeten 
zelf hun voedsel bijeenzoeken, maar ze 
zijn niet in staat hun lichaamstemperatuur 
op peil te houden. Tijdens het voedselzoe-
ken koelen ze af, zodat ze op gezette tijden 
door een van de ouders opgewarmd 
moeten worden. De tijdsindeling van een 
kuiken bestaat dan ook in hoofdzaak uit 
een afwisseling van perioden waarin ze 



vrij rondlopen om voedsel te zoeken en 
perioden waarin zij onder de veren van een 
ouder verblijven. De lengte van foerageer-
en opwarmperioden varieert met de 
buitentemperatuur. Hoe kouder het is, hoe 
korter de foerageerperioden en hoe langer 
de opwarmperioden zijn. Boven een 
bepaalde drempeltemperatuur behoeft het 
kuiken in het geheel geen externe 
verwarming. Neerslag leidt tot een extra 
verkorting van de foerageerperioden en 
een verhoging van de drempeltempera­
tuur. Het deel van de tijd dat een kuiken 
aan voedselzoeken kan besteden neemt toe 
met de leeftijd, omdat het kuiken dan meer 
eigen warmte kan produceren. Daardoor 
worden de foerageerperioden langer, de 
opwarmperioden korter en de drempel-
temperatuur waarboven geen verwarming 
meer nodig is wordt lager. Als gevolg 
daarvan is bij Gruttokuikens al na een dag 
of negen geen opwarmen meer tijdens de 
daglichtperiode waar te nemen. Kievitkui­
kens ontwikkelen zich aanzienlijk lang­
zamer en worden tot een leeftijd van ca 
drie weken nog geregeld door een ouder 
opgewarmd. De ontwikkeling van Ture­
luurkuikens is vrijwel identiek aan die van 
Gruttokuikens. Onder slechte weers­
omstandigheden kan het voorkomen dat 
een kuiken zo weinig tijd overhoudt om 
voedsel te zoeken dat groeivertraging op­
treedt. Bij aanhoudend slecht weer kan zo 
verhoogde sterfte optreden. Kuikens ko­
men dan niet om van de kou, maar verhon­
geren. Kievitkuikens lopen door hun 
tragere ontwikkeling langer risico's wat 
het weer betreft dan Grutto- en Tureluur­
kuikens. 

Uit de gegevens is een rekenmodel 
afgeleid waarmee de beschikbare foera-
geertijd voor een kuiken berekend kan 
worden, uitgaande van de leeftijd van het 
kuiken en de weersomstandigheden 
(temperatuur en neerslag). 

Hoofdstuk 6. Voedselecologie van weide­
vogelkuikens 
A.J. Beintema, J.B. Thissen, D. Tensen & 
G.H. Visser 

De kuikens van nestvlieders verzamelen 
hun eigen voedsel. Ze zijn daarom aange­
wezen op bovengrondse fauna, die op de 
bodem of in de vegetatie leeft. Alleen 
Scholeksterkuikens worden door hun 
ouders gevoerd en kunnen zodoende de 
rijke ondergrondse fauna benutten, die 
buiten het bereik van de korte snavels van 
de andere kuikens leeft. 

Aan de hand van faecesanalyses werd 
het dieet bestudeerd van kuikens van Kievit, 
Grutto, Tureluur, Kemphaan en Schol­
ekster. Faeces werden verzameld tijdens het 
ringen van kuikens. Bij kuikens in gevan­
genschap, die afgepaste hoeveelheden van 
goed herkenbare insekten kregen, werd 
vastgesteld dat het voedsel maar een paar 
uur in het darmkanaal blijft. Dat betekent 
dat in het veld verzamelde faecesmonsters 
in de regel een beeld geven van de voedsel-
keuze van een kuiken binnen het aanbod in 
de directe omgeving van de vangplaats. 

Kievitkuikens verzamelen in hoofdzaak 
ongewervelden die op of vlak boven de bo­
dem leven. Het dieet bevat veel loopkevers. 
Daarnaast graven zij in halfverteerde koeie-
vlaaien naar mestkevers en larven van wa-
penvliegen. Gruttokuikens zijn veel actie­
ver in hun gedrag en jagen op insekten die 
zich hogerop in de vegetatie bevinden. Hun 
dieet bevat dan ook meer vliegende insek­
ten. De kuikens van Tureluur en Kemphaan 
nemen een tussenpositie in. Scholekster­
kuikens worden door hun ouders gevoerd 
met emelten en regenwormen. 

Om een indruk te krijgen van het voed­
selaanbod voor kuikens, werd de grasland­
fauna bemonsterd. Tot eind mei neemt het 
aantal arthropoden in het grasland sterk toe. 
In juni kan weer een daling optreden. De 



samenstelling van het dieet wordt niet alleen 
door de voedselkeuze bepaald, maar ook 
door het aanbod. Veranderingen in het dieet 
in de loop van het seizoen en verschillen 
(binnen één vogelsoort) tussen gebieden en 
biotopen kunnen in hoofdzaak verklaard 
worden door verschillen in voedselaanbod. 
De verschillen tussen de dieten van weide­
vogelsoorten worden bepaald door gedrag 
(Kievit versus Grutto), het al of niet door de 
ouders gevoerd worden (Scholekster versus 
andere soorten) en de plek van voorkomen: 
de Kemphaan vertoont het meest gevarieer­
de dieet, maar dit wordt waarschijnlijk in 
hoofdzaak bepaald door het terreintype waar 
deze soort nog aangetroffen kan worden. 

Hoewel het insektenaanbod niet voor 
juni begint te dalen, is bij de kuikens al van­
af half mei verminderde groei te constate­
ren. Een hypothese is dat de kuikens om 
energetische redenen niet in staat zijn ge­
heel op insekten op te groeien, maar dat ze 
noodgedwongen voor het vliegvlug worden 
moeten omschakelen op grotere, energierij­
kere prooien: regenwormen. Later in het 
seizoen zou deze omschakeling steeds 
moeilijker worden, naarmate de wormen 
zich in de uitdrogende grond steeds dieper 
terugtrekken. Dit probleem kan zich vooral 
in droge voorjaren voordoen. Het effect zal 
versterkt worden door ontwatering en ver­
beterde drainage. 

Ook de bemestingsgraad van het gras­
land speelt een rol. Deze is van invloed op 
de gemiddelde prooigrootte. Bij een hogere 
bemestingsgraad worden de prooien kleiner 
en zal een omschakeling op regenwormen 
eerder noodzakelijk zijn. 

Hoofdstuk 7. Een conditie-index voor 
weidevogelkuikens 
A.J. Beintema 

Groei van weidevogelkuikens wordt in be­
langrijke mate bepaald door de mogelijkhe­

den om aan voldoende voedsel te komen. 
Als onvoldoende voedsel opgenomen kan 
worden, treedt groeivertraging op. Snavel­
lengte en lichaamsgewicht reageren ver­
schillend op groeivertraging en op herstel 
daarna. Daardoor is het mogelijk uit de ver­
houding tussen snavellengte en gewicht een 
conditie-index af te leiden. Conditie-index 
Cl = OW/EW, waarbij OW het waargeno­
men gewicht en £Whet verwachte gewicht 
is behorende bij de waargenomen snavel­
lengte. Gestandaardiseerde verwachte ge­
wichten voor iedere snavellengte worden 
gepresenteerd voor Kievit, Grutto, Tureluur 
en Scholekster. Jaarlijkse fluctuaties in 
gemiddelde Cl zijn gecorreleerd met de 
totale regenval over de maand mei. Omdat 
jaarlijkse fluctuaties in de overlevingskans 
van kievitkuikens eveneens gecorreleerd 
zijn met regenval in mei (hoofdstuk 8), is 
het aannemelijk dat Cl van invloed is op 
deze overlevingskans. 

Hoofdstuk 8. Overleving tijdens de kui­
kenfase 
A.J. Beintema 

Van 1976 t/m 1985 is van enige tienduizen­
den kuikens van Kievit, Grutto, Tureluur en 
Scholekster de leeftijd bepaald op het mo­
ment dat zij door een ringer werden gevan­
gen. Aan dit project werd meegewerkt door 
een groot aantal vrijwilligers (ringers). De 
leeftijd werd geschat aan de hand van de 
snavellengte. Uit de geschatte leeftijden 
werden alle geboortedata teruggerekend. 
De verdeling van de geboortedata over het 
seizoen verschilt vooral bij de Kievit sterk 
tussen Friesland en de rest van Nederland. 
Het rapen van kievitseieren leidt tot syn­
chronisatie in het uitkomen van de eieren. 
Deze synchronisatie wordt nog versterkt 
door nazorgactiviteiten, waardoor veel kie­
vitnesten uitkomen en er dus weinig ver-
volglegsels laat in het seizoen optreden. On-
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danks de vertraagde start komt zodoende de 
mediane uitkomstdatum in Friesland ge­
middeld een dag eerder te liggen dan in de 
rest van Nederland. In mindere mate is een 
soortgelijke synchronisatie bij de andere 
soorten te zien. Met het toenemen van de 
leeftijd neemt de kans toe om na het vlieg-
vlug worden teruggemeld te worden. Uit 
leeftijdspecifieke terugmeldingpercenta­
ges kon een schatting gemaakt worden van 
de dagelijkse kans op overleving van de kui­
kens en van de totale opgroeikans. Bij de 
Kievit is het opgroeisucces over een heel 
seizoen gecorreleerd met de totale regenval 
in de maand mei. Vroege kuikens en late 
kuikens blijken over het algemeen slechter 
te overleven dan kuikens die in het midden 
van het seizoen geboren worden. De kui­
kens die in het tweede kwart van de geboor-
tedataverdeling vallen (tussen de 25ste en 
de 50ste percentiel), lijken de beste kansen 
te hebben om te overleven. Vooral voor de 
eerste helft van het seizoen geldt dat de op-
groeikansen in natte voorjaren beter zijn 
dan in droge. 

Uit internationaal oogpunt is de Grutto 
onze belangrijkste weidevogel soort. Grut­
to's trekken naar West-Afrika, evenals een 
aantal andere belangrijke karakteristieke 
Nederlandse broedvogels. Dit is aanleiding 
geweest voor het Wereld Natuur Fonds om 
in 1982 de actie 'Spaar de Trekvogels' te 
starten, waarbij de Grutto een van de doel-
soorten was. In dat kader is een hele reeks 
onderzoekingen van start gegaan, te begin­
nen met een analyse van de beschikbare 
ringgegevens (Beintema & Drost 1986), 
uitmondend in een serie expedities naar de 
overwinteringsgebieden in West-Afrika en 
doortrekgebieden in Noord-Afrika en Zuid-
Europa, in samenwerking met instituten uit 
Duitsland, Frankrijk en Italië (Altenburg & 
Van der Kamp 1985, Altenburg et al. 1985, 
1986, Beintema 1986b, 1988b, 1989, Beinte­
ma et al. 1987). 

Op grond van de overeenkomstige pro­
blematiek in West-Afrika hebben de grutto­
studies op hun beurt geleid tot een uitvoeri­
ge analyse van de beschikbare ringgege­
vens van de Kemphaan (Van Dinteren 
1989). 

OVER DE GRENZEN 

De weidevogelproblematiek stopt niet bij 
onze landsgrenzen, aangezien we te maken 
hebben met trekvogels die een belangrijk 
deel van hun jaarcyclus buiten Nederland 
doorbrengen. Ook studies naar trek en over­
wintering van weidevogels zijn in belang­
rijke mate gestuurd door vragen die van 
buitenaf op het Rijksinstituut voor Natuur­
beheer zijn afgekomen. Dit geldt onder 
meer voor studies naar de trekgewoonten 
van de Zomertaling en de Watersnip, naar 
aanleiding van vragen vanuit de toenmalige 
Directie Faunabeheer, die verband hielden 
met voorstellen tot wijzigingen van de 
Jachtwet (Beintema & Müskens 1978, 
1981b, 1983). 

WEIDEVOGELBEHEER IN 
NEDERLAND 

Weidevogelbeheer in Nederland kent ver­
schillende vormen. Vroeger waren weide­
vogels gewoon een nevenprodukt van nor­
male agrarische bedrijfsvoering, maar in de 
laatste decennia hebben de vogels de mo­
dernisering in de landbouw niet meer kun­
nen bijhouden, zodat in toenemende mate 
een kloof is ontstaan tussen de belangen van 
de boeren en de. weidevogels (Beintema 
1983d, 1988a). In de plantenwereld hebben 
we hetzelfde verschijnsel gezien: blauw-
graslanden en andere orchideeënrijke gras­
landen waren vroeger ook gewoon een 
nevenprodukt van het boerenbedrijf, maar 



met toenemende bemesting, vooral na de 
introductie van kunstmest, zijn dit soort 
graslanden met uitzondering van enkele 
reservaatjes uit Nederland verdwenen. 

De oudste, en aanvankelijk meest logi­
sche vorm van weidevogelbeheer was het 
instellen van reservaten. Het beheer van 
weidevogelreservaten is in principe niet 
moeilijk en komt in feite neer op het imite­
ren van ouderwetse vormen van agrarisch 
beheer, met een combinatie van slechte ont­
watering, een laag bemestingsniveau, lage 
inscharingsdichtheden van vee en late 
maaidata (Beintema 1975, 1983a, 1983b). In 
de jaren zeventig kwam voor het eerst naar 
voren dat intensivering van het weidebe-
drijf op zo'n grote schaal zou plaatsvinden 
dat achteruitgang van weidevogels nooit 
alleen met reservaten tegengegaan zou kun­
nen worden. Er werd gezocht naar moge­
lijkheden ook buiten reservaten regelingen 
te treffen. Er ontstond zelfs een stroming 
die zich geheel tegen het instellen van reser­
vaten kantte en propageerde dat instand­
houding van weidevogels alleen mogelijk 
zou zijn door op landelijke schaal grenzen 
te stellen aan de mate van intensivering. Het 
instellen van reservaten zou een dergelijke 
ontwikkeling in de weg staan. De waarheid 
ligt uiteraard in het midden. Voor de meest 
kritische soorten blijven reservaten nood­
zaak, daarbuiten zullen zij weinig kansen 
hebben. Voor de minder kritische, algemene 
soorten zullen de reservaten altijd onvol­
doende opvangmogelijkheden bieden en 
zullen regelingen buiten reservaten een op­
lossing moeten bieden. Een betere onder­
bouwing van de verschillen tussen 'kriti­
sche' en 'niet-kritische' weidevogelsoorten 
heeft bijgedragen tot dit inzicht (Beintema 
1983c, 1984). 

Weidevogelbeheer buiten reservaten 
vindt thans in hoofdzaak plaats in het kader 
van de Relatienota. Om aanwijzing van ge­
schikte gebieden mogelijk te maken waren 

landelijke karteringen van weidevogelge-
bieden noodzakelijk. Het eerste landelijke 
beeld werd gegeven op de zogenaamde 
'Bolwerkkaarten'. Los van de discussies 
over voor en tegen van milieukarteringen, 
die zich vooral in de jaren zeventig afspeel­
den (Meelis & Ter Keurs 1976), hebben deze 
kaarten hun verdienste gehad als basis voor 
het latere Relatienotabeleid. Soortgelijke 
kaarten hebben we in een opeenvolging van 
Nota's Ruimtelijke Ordening en Structuur­
schema's Landelijk Gebied bij herhaling 
teruggezien, waarbij opvalt dat het areaal 
aan aangeduid weidevogelgebied voortdu­
rend is gekrompen. Dit heeft niet zozeer te 
maken met een werkelijke vermindering 
van de gebieden waar weidevogels voorko­
men (Beintema 1979), als wel met dalend 
optimisme over (landbouw)economische 
haalbaarheid. In uiterste vorm zien we dat 
in het Natuurbeleidsplan, waar de voor 
weidevogels van belang zijnde graslanden, 
voor zover ze buiten de Relatienotagebie-
den vallen, opeens nagenoeg geheel van de 
kaart geveegd zijn. 

Heeft het weidevogelbeheer in Neder­
land een toekomst? De hierboven geschet­
ste ontwikkeling geeft weinig reden tot 
optimisme. Toch zijn er ook positieve ont­
wikkelingen. Aanvankelijk was er vanuit de 
natuurbescherming grote scepsis ten op­
zichte van het effect van de Relatienota. 
Inmiddels blijkt dat in regio's waar op grote 
schaal beheersovereenkomsten gesloten 
zijn, sprake is van stabilisering of zelfs her­
stel van weidevogelpopulaties. Er is niet 
alleen sprake van een betere acceptatie van 
het instrument Relatienota in natuurbe­
schermingskringen, maar omgekeerd geldt 
ook dat in landbouwkringen de betekenis 
van het instrument Reservaat beter op waar­
de wordt geschat, nu wordt ingezien dat 
Relatienotabeheer en reservaatbeheer 
elkaar aanvullen (Beintema & Rijk 1988, 
1989). Ook vanuit de landbouw is aanvan-



keiijk zeer sceptisch tegen de Relatienota 
aangekeken. Inmiddels is de eerste con­
tractperiode op veel plaatsen al verstreken, 
waarbij blijkt dat de overgrote meerderheid 
van de deelnemende boeren de overeen­
komst wenst te verlengen. 

De verwachting is dat de weidevogel­
populaties in Nederland op veel plaatsen 
nog een verdere achteruitgang te zien zullen 
geven en dat we de kritische soorten in de 
toekomst alleen in reservaten kunnen zien. 
Toch is er, uitgaande van de situatie in de 
broedgebieden, een basis om te geloven dat 
stabiele weidevogelpopulaties in Neder­
land (zij het dan op een lager niveau) ge­
handhaafd kunnen worden. De situatie van 
'onze weidevogels' in hun overwinterings-
gebieden zal echter in de toekomst meer 
aandacht vragen. 

tactcommissie Weidevogelonderzoek in 
het leven geroepen, waarin diverse institu­
ten en instellingen (uit het Ministerie van 
Landbouw, Universiteiten, provinciale in­
stellingen en particulier) die zich met wei­
devogelonderzoek bezighouden, hun acti­
viteiten op elkaar hebben afgestemd en 
informatie hebben uitgewisseld. De activi­
teiten van deze commissie hebben geleid tot 
het uitbrengen van een naslagwerk dat een 
volledig overzicht geeft van al het in 
Nederland uitgevoerde weidevogelonder­
zoek tot en met 1985 ( Verstrael 1987). Naast 
deze geformaliseerde verbanden is op bila­
terale basis samengewerkt met diverse 
universitaire en andere onderwijsinstellin­
gen (Van Dinteren 1989, Van Paassen 1980, 
1981, Tensen 1984, Veldman 1982, Visser 
1983, De Weijer 1976, Van der Werf 1974, 
VanderZande 1974). 

SAMENWERKINGSVERBANDEN 

De eerste fase van het weidevogelonder­
zoek heeft zich afgespeeld in samenwer­
king met de Landinrichtingsdienst (toen 
Cultuurtechnische Dienst) in de provincie 
Friesland. Het broedsuccesonderzoek is in 
belangrijke mate gestimuleerd door de 
Directie Beheer Landbouwgronden, die in 
verband met het opstellen van regels voor 
beheersovereenkomsten in het kader van de 
Relatienota vooral behoefte had aan gege­
vens over vertrapping door vee (Beintema 
et al. 1982). Een deel van het weidevogel-
onderzoek, dat in het kader van het COAL-
onderzoek (Coördinatie Onderzoek Aange­
paste Landbouw) in Waterland is uitge­
voerd en waarin vooral de Directie Beheer 
Landbouwgronden een grote rol heeft ge­
speeld, valt buiten het kader van dit proef­
schrift (Beintema et al. 1983, Buker et al. 
1984, De Boer 1990). Onder auspiciën van 
de Nederlandse Raad voor Landbouwkun­
dig Onderzoek (NRLO) is in 1981 de Con-
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Man-made Polders in the Netherlands: 
a Traditional Habitat for Shorebirds 

ALBERT J. BE INTEMA 

Research Institute for Nature Management, Postbus 46, 3956 ZR Leersum, Netherlands. 

Abstract.—The typical traditional Dutch grassland polder is a flat, open space, cut into squares by a maze 
of ditches and canals. It has a high water table and sometimes even winter inundations, hence no trees or 
buildings, which are found along the edges. Owing to a rare combination of soil, climate, hydrology, and 
management, these moist but fertile artificial prairies hold high densities (up to over 100 pairs/km2) of six 
species of shorebirds, known as 'meadow birds.' This situation is now being changed with improved drainage, 
increased fertilization, earlier mowing, and higher cattle densities. Meadow-bird reserves can be recreated by 
imitating traditional methods and by keeping high water tables using dams and sluices. Meadow-bird manage­
ment can be encouraged, for example, by financial compensation to private farmers for late mowing. Techni­
cally, we know how our meadow-bird populations can be preserved and managed; keeping them is mostly a 
political and financial matter. Despite some examples of very successful meadow reserves, Dutch meadow-bird 
populations are steadily declining. 

Key words.—Agriculture, Netherlands, marshes, meadow, shorebirds, wetland. 
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Grasslands are constantly changing all 
over the world. On the one hand grass­
lands are converted into arable fields by 
plowing or into deserts by overgrazing 
them. On the other hand, new grasslands 
are created by draining moors and marshes 
or by clearing wooded areas in favor of 
grazing cattle. Consequently, grassland 
avifaunas change. Destruction of prairies 
in the northern United States resulted in 
a dramatic reduction in numbers of the 
Marbled Godwit (Limosa fedoa) and the Up­
land Sandpiper (Bartramia longicauda) 
(Ryan 1982, Kirsch and Higgins 1976). 

In Europe, destruction of most natural 
grasslands started too long ago to estimate 
ornithological consequences. The relics of 
European steppes and puztas still hold 
populations of e.g. Lapwings (Vanellus van-
ellus) and Black-tailed Godwits (Limosa 
limosà), but nowadays these species are 
more generally found in other habitats. 
Following deforestation and agricultural 
developments, they have considerably ex­
panded their ranges in Europe in historic 
times (Glutz et al. 1975, 1977), and they 
are still doing so in Finland (Hilden 1983). 

Not all shorebirds take so easily to the 
human steppe. In sharp contrast to the 
ubiquitous Lapwing, its close relative the 
Golden Plover (Pluvialis apricaria) has 
practically disappeared from the Central 
European moorlands as a probable result 
of habitat destruction. (It is still common 
on northern tundras). But even in this 
species, surprises are possible. In Western 

Germany, moorlands are being exploited 
by peat-digging companies. Until recently, 
this has caused a steep decline in Golden 
Plover numbers. Peat bogs to be exploited 
are first drained, then the top layer with 
all vegetation is removed. The bog is left 
bare for one or two years before the actual 
digging starts, and during this time a very 
thin vegetation is formed, mainly of com­
mon sorrel (Rumex acetosella). In recent 
years Golden Plovers have increasingly 
taken to nesting on these barren fields 
(Glutz et al. 1975, O.A.G. Münster pers. 
comm). 

A similar, totally unexpected accom­
modation has been found in the Dotterel 
(Charadrius morinellus), a bird of tundra 
and high moorlands often thought to be 
even more delicate in its habitat choice 
than the Golden Plover. In the early six­
ties, Dotterels were found nesting below 
sea level in newly reclaimed polders in The 
Netherlands (Marra 1965, Sollie 1961), on 
bare soil, with only a sparse vegetation 
emerging from crops like beetroot and 
peas (Teixera 1979). 

Although in North American prairie 
regions most shorebirds have shown little 
accommodation to human influence, there 
are some exceptions. The Killdeer 
(Charadrius vociferus) not only nests in all 
sorts of agricultural fields but has even 
taken to rooftop breeding (Demaree 1975, 
Wass 1974). After a period of decline, the 
Upland Sandpiper is now showing the first 
signs of accommodation to agriculture, as 
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it is increasingly found nesting in alfalfa 
fields in the northeastern U.S. (Kirsch and 
Higgins 1976). The Marbled Godwit is still 
very much a bird of natural prairie in the 
western part of its range, but in the eastern 
part (Minnesota, Manitoba) it is commonly 
seen in intensively grazed and fertilized 
grasslands, in situations very much re­
sembling the occurrence of the Black-
tailed Godwit in western Europe. Small 
numbers of Marbled Godwits have even 
started to nest in stubble fields (Higgins 
1975, Ryan 1982). 

In recent years rooftop breeding has 
become a new fashion in The Netherlands 
in the Oystercatcher (Haematopus os-
tralegus) (Teixeira 1979) and the Little 
Ringed Plover (Charadrius dubius) 
(Anonymous 1983). 

S T U D Y AREAS 

Accommodation of shorebirds nesting in artificial 
agricultural grasslands is well developed in The 
Netherlands (Beintema 1975, 1983c, Glutz et al. 
1975, 1977). Especially in the western and northern 
provinces large areas of grassland polders occur that 
are used for dairy farming. A Dutch polder is not 
always a reclaimed part of the sea or a lake. Many 
grassland polders have been formed by a gradual 
process of cultivation of marshy habitats, resulting in 
an area surrounded by a dike to keep excess water 
out and cut up by a maze of ditches and canals to 
drain fields and regulate waterflow towards a sluice 
or pumping device (windmills). 

Some grassland polders in the western part of 
The Netherlands originate from peatbogs, which 
were drained in the Middle Ages by a system of 
ditches, to grow buckwheat crops. The bogs were re­
latively high above sea level, so excess water could 
simply flow off. Drainage led to a continuous settling 
of the soil. Then drainage systems repeatedly had to 
be adapted, until, over the ages, a level was reached 
beyond which no further drainage was possible with 
available techniques. Buckwheat growing ceased, and 
the only further use of the wetland was grazing (Van 
B r a ame t a l . 1970). 

In the northern part of the country, and around 
the former Zuiderzee, polders were formed by simply 
preventing areas from flooding by unusual high tides 
through building a protective dike around already 
existing land. A special combination of soil types is 
sometimes found where old peat deposits, formed in 
the past during regression periods of the sea, have 
been covered with a layer of clay during more recent 
transgressions. In contrast to peat grasslands, grass­
lands on clay are very fertile. They attract high den­
sities of farmers, cattle, earthworms, insects, voles, 
and birds. On such grasslands, especially of the water­
logged type with peat underneath, intensive manage­
ment during the nesting season is almost impossible, 
owing to the weakness of the soil. Even on more solid 
soil types, wet springs, not uncommon in the humid 

Dutch climate, have the same effect on management. 
Such temporary restrictions on access for cattle and 
machines give the birds time to safely hatch and raise 
families in an area of high biological productivity. In 
this respect The Netherlands are rather unique. 
These conditions are only very locally found else­
where in Europe. 

All types of grassland polders share some charac­
teristics related to a traditional struggle against excess 
water. They have a high water table, which (at least 
before modern pumping stations were available) may 
even rise above the surface in winter, making them 
true wetlands. Wet conditions limit the occurrence of 
trees and buildings; these are mostly confined to 
major dikes, natural locations with higher ground 
(often dilluvial sand hills rising a few metres above 
peat or clay) or to artificial dwelling mounds. As a 
result, the traditional, old fashioned polder landscape 
is open; and the land is divided into small plots by a 
maze of ditches and canals. Furthermore, during the 
wet seasons the land is relatively inaccessible, thus 
leaving it undisturbed for birds. 

RESULTS AND DISCUSSION 

Meadow-bird Community 

In the wet Dutch grasslands a commu­
nity of birds has developed, collectively 
known as meadow birds in The Nether­
lands. Of course, the same species also nest 
in other countries, but in no other Euro­
pean country have meadow bird com­
munities developed so well as in The 
Netherlands. Although the grasslands are 
man-made, they harbor relatively high 
proportions of European populations of 
several grassland-dwelling species. The 
most extreme example is the Black-tailed 
Godwit; about 90% of the European popu­
lation nests within the northwestern part 
of tiny Netherlands (Van Dijk 1983, Mul­
der 1972). The Dutch meadow-bird com­
munity shows a remarkable similarity in 
species composition to the avifauna of 
North American prairies, as can be seen 
from Table 1. This similarity is most strik­
ing in the numbers and types of species of 
duck and shorebirds. 

Affinities do not extend to raptors. As 
Dutch meadows lack the wealth in rodents 
of the American prairies, raptors are rela­
tively scarce. The only abundant rodent is 
the field vole (Microtus arvensis), on which 
numerous Kestrels (Falco tinnunculus) prey 
during the nesting season. Also, all larger 
mammalian grazers and predators are to­
tally absent. The only grazer larger than a 
vole is the hare (Lepus europaeus), and the 
only common mammalian predators are 

22 



Table 1. Comparison of bird use of Dutch meadows 
and North American prairies. 

The North 
Netherlands America 

Duck 

Mallard 
(Anas platyrhynchos) x x 

Northern Shoveler 
(Anas clypeata) x x 

Northern Pintail 
(Anas acuta) x 

Gadwall (Anas strepera) x 
Blue-winged Teal 

(Anas disc ors) x 
Redhead 

(Aythya americana) x 
Garganey 

(Anas querquedula) x 
Tufted Duck 

(Aythya fuligula) x 

Rails and 
Gallinaceaous Birds 

Yellow Rail 
(Coturnicops 
noveboracensis) x 

Corncrake (Crex crex) x 
Gray Partridge 

(Perdix perdix) x 
Quail (Coturnix coturnix) x 
Northern bobwhite 

(Colinus virginianus) x 
Sharp-tailed Grouse 

(Tympanuchus 
phasianellns) x 

Greater Prairie Chicken 
{Tympanuchus cupido) x 

Shorebirds 
Lapwing (Vanellus vanellus) x 
Oystercatcher 

(Haematopus ostralegus) x 
Black-tailed Godwit 

(Limosa limosa) x 
Curlew (Numenius arquata) x 
Redshank (Tringa totanus) x 
Ru f f (Philomachus pugnax) x 
Common Snipe 

(Gallinago gallinago) x x 
Avocet 

(Recurvirostra avosetta) x 
Killdeer 

(Charadrius vociferus) x 
Mountain Plover 

(Charadrius montanus) x 
Marbled Godwit 

(Limosa fedoa) x 
Long-billed Curlew 

(Numenius americanus) x 
Willet 

( Catoptrophorus 
semipalmatus) x 

Upland Sandpiper 
(Bartramia longicauda) x 

American Avocet 
(Recurvirostra 
americana) x 

Table 1. (Continued) 

The North 
Netherlands America 

Wilson's Phalarope 
(Phalaropus tricolor) 

Songbirds 
Eurasian Skylark 

(Alauda an>ensis) 
Meadow Pipit 

(Anthus pratensis) 
Yellow Wagtail 

(Motacilla flava) 
Whinchat Saxicola rubetra) 
Stonechat 

(Saxicola torquata) 
Corn Bunting 

(Emberiza calandra) 
Reed Bunting 

(Emberiza schoeniclus) 
Horned Lark 

(Eremophila alpestris) 
Sprague's Pipit 

(Anthus spragaeii) 
Western Meadowlark 

(Sturnella neglecta) 
Bobolink 

(Dotichonyx oryzivorus) 
Lark Bunting 

(Calamospiza 
melanocorys) 

Clay-coloured Sparrow 
(Spizella pallida) 

Savannah Sparrow 
(Passerculus 
sandwichensis) 

Grasshopper Sparrow 
Ammodramus 
savannarum) 

Baird's Sparrow 
(Ammodramus bairdii) 

Chestnut-collared 
Longspur (Calcarius 
ornatus) 

McCown's Longspur 
(Calcarius mccownii) 

small mustelids, which prey on voles, and 
to a lesser extent on meadow-birds' nests. 
Prédation on birds' nests is heavier than 
normal in years following a periodic col­
lapse of vole populations (Beintema and 
Müskens in prep). 

Both the Dutch and the American list 
of shorebirds represent a steep gradient in 
the amount of water required in the habi­
tat, with Snipe and Phalarope at the wet 
end and the very different Oystercatcher 
and Mountain Plover at the dry end. 

The central part in the meadow-bird 
community is formed by a group of six 
shorebird species: the Oystercatcher, the 
Lapwing, the Black-tailed Godwit, the 

23 



Redshank, the Ruff, and the Snipe. These 
six species receive most attention in re­
search and in conservation measures, and 
their noisy presence in high densities is 
one of the most characteristic features of 
Dutch meadow-bird land. Often the term 
'meadow bird' is reserved for these 
sfîorebirds only. Some information on the 
Dutch populations of these six species is 
given in Table 2. 

Limiting Factors 

Meadow-bird community development 
is a dynamic process. Changes constantly 
take place, as the grassland management 
is changing constantly. The change in 
management most in evidence is the in­
crease in the intensity of farming, through 
increased fertilization and water control. 
Farmers always have tried to increase the 
production of their land, and they proba­
bly always will continue to do so. This leads 
to an increase in biomass on all levels, rang­
ing from soil fauna to cattle (Beintema et 
al. 1985). Thus, one might expect that this 
development might lead to a similar, in­
creasing density of adapted shorebirds, 
and this certainly is what must have hap­
pened in the past. 

From recent developments, we know 
that the heavier species have shown the 
most recent increases. The order in which 
the six shorebird meadow birds are ranked, 

Table 2. Numbers of breeding pairs (X 1000) of six 
shorebirds in The Netherlands and four other 

regions.' 

Oystercatcher 
Lapwing 
Bl.t. Godwit 
Redshank 
Ruff 
Snipe 

total 

size of area-

NL 

70 
170 
100 
27 

1.3 
5.6 

374 

1 

BF 

1 
60 

0.8 
0.5 
0.01 
0.5 

63 

14.2 

Region 

CE 

13 
100 

10 
15 
0.7 
7 

146 

17.2 

NE 

60 
•350 

1 
90 

170 
300 

971 

28.2 

Gl 

300 
500 

0.1 
45 

0.01 
100 

945 

7.7 

'Regions simplified after Van Dijk (1983): NL = 
Netherlands, BF = Belgium + France, CE = Central 
Europe = West Germany + East Germany + 
Czechoslovakia + Switzerland + Austria + Hungary, 
NE = Northern Europe = Denmark + Norway + 
Sweden + Finland, GI = Great Britain + Ireland. 
2Given as multiples of the size of The Netherlands. 

according to body weight, is: Snipe, Red­
shank, Ruff, Lapwing, Godwit, Oyster-
catcher. Godwits have shown a marked in­
crease in the 1950s (Haverschmidt 1963). 
Oystercatchers have spread from the coast 
into the meadow habitat during the last 
decades (Hulscher 1972), and they are still 
increasing. A seventh addition to the list is 
the even heavier Curlew, which has started 
to increase in intensively used agricultural 
grasslands as late as the late 1970s (Van 
den Bergh 1986). This suggests that the 
smaller birds (left part of the ranked list) 
have come into the meadow-bird state 
much longer ago, leading to the hypothesis 
that explosive meadow-bird development 
('meadowbirdification') occurs after a cer­
tain threshold of density of edible biomass 
(worms) has been passed and that the level 
of this threshold is related to body weight, 
especially through the requirements of the 
adult female in the period of egg produc­
tion (Beintema 1983a). 

Meadow-bird community development 
can take place when grasslands on suitable 
soil are kept moist throughout the nesting 
season, a condition rarely met with in 
Europe outside the Dutch polderland. The 
importance of wet conditions is twofold: 
first, when the soil dries out too much, the 
birds have difficulties in finding sufficient 
food, as the soil fauna retreats. When this 
is the case (e.g. in an exceptional dry 
spring), no new clutches are started, and 
birds which lose their nest to a predator 
fail to produce a replacement clutch, 
which they otherwise easily do (Beintema 
and Müskens in prep). The second, very 
important effect of wet conditions is a re­
tardation of vegetation development and 
a late accessibility to the terrain for cattle 
and heavy machines. This leaves the birds 
time to safely raise families in this very fer­
tile habitat. 

Meadow-bird populations cannot indis­
criminately grow with increasing biological 
production of their habitat, because agri­
cultural intensification also implies an in­
crease of the impact of management itself 
on nesting success. Two major causes of 
nest loss are destruction by agricultural 
machinery (notably mowing), and trampl­
ing by cattle. Dutch cattle densities are ex­
pressed as number of animals per hectare, 
and not as number of hectares per animal 
as in the U.S.A. Overall cattle densities in 
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