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In 1989 heeft de regering de derde Nota \Naterhuishouding gepresenteerd: het beleid op het gebit 

van de waterhuishouding voor de komende jaren. 

Waterbeheer was vroeger kwantiteitsbeheer: het zorgen voor 'droge voeten ' . Ook de waterkwalitc 

is sinds de Tweede Wereldoorlog ech ter steeds belangrijker geworden, omdat het grond- en oppt 

vlaktewater m eer en m eer vervuild was geraakt. 

Toch zijn wc er niet m et all een kwalitcits - en kwantiteitsbeheer. liet water, de bodem, de oevers, 

planten en dieren in en om het water blijken te functio neren als een samenhangend systeem. Bij 

beheer en de inrichting van water speelt verder de gebruiksfunctie een belangrijke rol, denk maa1 

aan scheepvaart, recreatie, industrie, drinkwater, natuur, visserij en landbouw. liet omgaan met 

zo'n watersysteem, rekening houdend met de gebruiksfu ncties, noemen we systeembenadering. 

IN INTEGRAAL WATERBEHEER KOME:>I KWAL!TE ITS- EN KWANTITEITSBEIIEER EN 

SYSTEEMBENADERI NG SAMEN, MET ALS U ITGANGSPUNTEN: 

veiligheid: 

droge voeten; 

leefbaarheid: 

gezonde watersystemen zoals meren zo1uler groene algensoep; 

bruikbaarheid: 

water 1noet geschikt zijn voor de verschille!lde .fimcties die we eraall geve11. 

Integraal waterbeheer wil zeggen dat bij het beheer van het grondwater en het oppervlaktewater 

aan ' alles' wordt gedacht. Men ziet het wa ter niet meer los van wat eromheen gebeurt: zoals nat u 

beheer, openl uchtrecreatie en ruimtelijke ordening. Een integrale aanpak is dan ook alleen mog< 

lijk wanneer alle beheerders en gebruikers samen o m de tafcl7itten: ook op bestuurlijk vlak moe 

de aan pak d us geïntegreerd verlopen. 

Algemeen uitgangspun t van de Derde i':ota is het zoveel mogelijk voorkom en en versneld terug 

dringen van verontreiniging. Maar ook aspecten va n i11richting (bijvoorbeeld vist rappen en milit 

vriendeli jke oevers) en beheer (bijvoorbeeld ruimtelijke zonering va n recreatie, natuur en scheer 

vaa rt ) zijn in de integrale benadering essentieel. 

li e t m inisterie van Verkeer en Watersta.tt, dat primair verantwoordelijk is voor waterbeheer in c 

land, wil in een reeks b rochures ee n aantal elementen van integraal waterbcheer nader tocliclller 

Waterbeheerders binnen en buiten de overheid vormen de doelgroep. Deze 7evende b rochu re in 

seri e gaat over peil beheer. 
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I N L E I D ING 

Nederland is een waterl and. 

Meren en plass en , laa gveenmoerassen en 

beekdalen horen tot onze m oois te, meest 

ka rakteris tieke natuurgebieden. 

Toch zou al die na tt e nat u ur nog veel 

rijker zij n als wc ons peilbeheer be ter 

afstemde n op wa t de nat uur vraagt. 

H et hu id ige peilbeheer dient 

vooral agrari sche belangen . 
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Nieuwe inzichten 

in het 

peilbeheer 

i\lcn houd t het winterpeillaag om de dan over 

d oed ig vallende regen snel af te voeren. 

\Zome r~ g.1;1l het peil o mhoog om de land­

houw van extra water te voor11en . De n.1tu ur 

1.1g het liever precie' andcr~om! \ Winters 

hoort het n.ll te zij n, en in de loop van het 

zomersetLocn mag het best een heet je d roger. 

Recent ond er1o ek wijst uit da t \\,lier- en oeve1 

plan lt'n in om land sch rikbarend achteruit 

gaa n. Complete bietenvelden l ijn verdwenen, 

rietkr.1gcn kalven af. Dat komt vooral door he· 

strakke, tegennatu urlijke peilrcgime. 

Dat maakt de ont wikkdi ng van een na tu urlijk 

moerasvegetatie l.mgs de oe' ers van meren en 

pl.1ssen onmogelijk. Ocwrpianten houden ju i: 

van dynamiek en vari.llie. Schort het daaraan , 

dan k\\ ijnen ze weg en daarmee verdwijn t oo~ 

de r ijkdom aan vogeb, vissen en andere bijbe­

horende water- en oe' erbcwoners. 



'atcrgangcn in clc Krintpcllcru·,wrtl 

om huidige peilbeheer niet een beetje laf! 

i<' l'raag d uikt in d iscus, ics over waterbchee r 

eetb v;tker op. Koeren en [>,·woners van 

euwbOLI\\'1\ijkcn d ie hun kruipruimte graag 

"<Hlghouden spelen graag op teker. 

<'11,\luur echter Iloreen juist hij w,\1 meer 

1/<'knh.:id en w,\1 men natuurltjke d1na-

iek. Dunen we het a.tn om de n;lluur w;\1 

eer 1rijhcid te laten door een W<ll soq>elcr 

·ilhdle<·r? \\'e hebben on te t.t.tkks te.:h nisch 

, goed 111 de 1·ingcrs, dat 1\l'<'lentudc nadelen 

1gctwijldd kunnen ontkrv,utgen, en de 

1luur tou er enorm 1'.111 profiteren. 

P..-1 11 IH.'\\ \.'gt ~ 

I rouwens, niet alleen de twtuur 1 r.t,tgt l.'l'll 

.t ndcre .t.mp.tk. In laaggelegen gebiede n klinkt 

de bodem door dr.tinage en diepe ontwatering 

onomkeerb.t.tr in, ontw.llnd l'een ,·,·rdwijnt 

door<l\ydatie.llat bcl<'k<·ntnogdiepereont 

\\,\lering, w.tarn;t hetland nog men tnklinkt. 

Zo is het maai1·cld op sommigt' pl.talsen .tl een 

meter of twee gedaald. l),tt hetekent ook meer 

overstromingsgevaa r. Bedenkt men d.t.trbij, d.lt 

lk /l'l''Pil'!.\l'i stijgt. terwijl \\'est Nederland 

door gcologisdte proce"cn l.tngt.t,un d.t,llt, 

d.111 II'IHdt duiddijk d.tl hl'l s.:hip de 1\,tl/,11 

keren. 

Ook de 1 erdroging speelt een rol.\ oor al op de 

hogere /,tllllgronden is het g rond\\,ltl'rpeil de 

,1fgelopen dc·«·nnia zorgwekkend gcd.tald. 

sonh 11elec·n mctn of meer. Aanpa\SIIlg 1 ;111 

het pct! beheer 1 an het oppervl.tklel' ,\Ier bn 

een 1erdnc· d.tling 1 an de· grondw.ttcrstand 

hdp<'ll tegengaan. 

Relknen genoq: dus voor ecnnc.ttic•vcr peil ­

bchen! Ovcr wat daa rhij komt kijkl'll g.t,\t deLe 

brodwtT. 
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StoolllgCIIIIIil l CrtllfrHus 

Als je een buitenlander afhaalt op 

Schiphol en hem opgewekt uitlegt dat hij 

zich nu wel een meter of vijf onder de 

zeespiegel bevindt, zie je hem schrikken. 

Wat een land! 

Zonder duinen en dijken 7.ou zo'n 

70 procent van ons grondgebied in de 

golven verdwijnen en lag 

Amersfoort aan zee. 

GESCHIEDENIS 

L:euwenl,r ng hebben de bewoners \'an d e l.rge 

l.rnden geprobeerd , het water naar hun h<md te 

tell en . Al in hel jaa r 50 nd Christus beschrijft 

Plinim hoc de Friezen, een 'deerni>wekkend 

Yolk' volgens de Romeinse -.chrijvcr, in ,r rme­

ticrige hutjes op zelf opgeworpen terpen 

wonen. Daar 7illcn ze droog als de o nmetelijke 

oceaan tweemaal daags het land overspoelt. 

Al \'OÓr de tijd van de :--:oorm.rnnen, in de acht­

ste en de negende ee uw, werden afvoergootjes 

gegraven en di jkjes aangelegd. Aanvankelijk 

Hloral om have en goed te he-.chermen, later 

ook om nieuw land te wrnnen. Groepjes 

i\tiddclceu\\ers gingen samenwerken en zo 

OJ11>londen de eerste wat cr-.chappen. 

Ei nd r6e eeuw betekende de windmolen een 

grot e technische :.prong voorw<rarts. Nog zo'n 

300 jaar l.lle r kwamen de eerste stoomgemalen, 

waa rmee d e zaken grootschaliger werden aan ­

gepakt. Si nds de l2e eeuw hebben we zo'n 

7000 vierkante kilometer polder op het water 

veroverd. 
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Aan onze 

waterhuishouding is 

eeuwenlang gewerkt 

Elk poldertje heeft .:ijn eigen waterpeil. Alleen 

al rond Zoetermeer komen 16 verschillende 

waterpeilen voor. De juiste stand van het peil i 

al si nds de elfde eeuw een bron van voortdu ­

rende discussie. Zoveel hoofden, 70vecl zi nner 

HOl:. ZAG HET PEILBEllEER Eli. VROEGER Ul 'l 

De gevolgen van het moderne peilbeheer zijn 

nergens beter te zien dan in Friesland. Tot in 

het begin van deze eeuw bedroeg het vcrschil 

tussen zomer- en winterpeil in het vlakke Frie~ 

l.tnd wel meer dan een meter. \ Winters ngje 

eén grote wa tervlakte, tot in m,rart stond half 

1-riesland o nder water. Al het >lib en de veen­

deeltjes, die hie r bezonken, werden door de 

bocren verwelkomdab gratis bemesting die d< 

grasgroei ten goede kwam. Soms zetten de 

hoeren, die wel dijkjes hadden aangelegd, zelf 

de duikers open om de polder tijdelijk te laten 

onderstromen om hetland vruchtb<Jarder te 

maken. ti et water moest op tijd weer weg zijn 

In de LOmerpolders liep 's zomers vee. 

Pa:. later werden d eze polders ook 's winters 



peil in meters ten op zlchte van het zomer peil 

1,0 

0,8 

0,6 

0,4 

0,2 

-0,2 

·0.4 

-0,6 

januari februari maart april mei juni juli augustus september oktober november december 

(;nniddcldc bocze111stnnd in 1876 en 1976 ten opzichte \'llll ZOIIlcr peil in Frieslellid 
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lrooggclegd e n jaarrond gebru ikt. je ziet pas 

,oed ho czee r wij tegenwo ordig het pei l tol o p 

Ie ce nt imeter kunnen bcheerse n als je het 

,cmidd elde boezempeil in 1R76 vergelijkt met 

lat in het ja ar 1976, het d roo gste jaar in d eze 

euw. Zelfs in dit jaar van extreme d roogte zie 

~het waterpeil n ie t ill7akken, het schommelt 

1o oguit enkele centi meters. Het 7omertekort 

vo rd t aangevu ld door aanvoer van ve rvuild 

tij n - en l )ssclm ccnvater. Dat d it alle' grote 

,evolgen had vo or nat u u r en landschap, laat 

ich raden. 

ringdijk 

ringvaart polder 

PE I LBEH E E R, 1"0 "1 OP O E C E N T I M EI E R 

NAUW K EU RI G 

Op de hoger gelegen gronden 1.i jn de mogel ijk­

heden van de waterbcheerder bepe rkt. Hooguit 

kan h ij met stuwen het water probcrcn vast te 

ho uden . Bij hoge afvo ere n gaan de stuwen 

helemaal open en is het de natu u r, die hd peil 

bepaalt. 

Inlaaggelegen streken ech ter is het peil van 

polder cn boezemwatcren tot op de centime­

ter vastgelegd in wettel i jke peilbeslu iten . 

ringvaart 

Dlvt~rsdoorsucdc Fnu een droogmakerij 

Ü\"t'ral 1.ie je de bl,n11ve I'AP pei lschalen :,t,wn, 

en het watcr:.ch ap houdt die nauwlettend in de 

gaten. Slu i7en houden het water vast, gcmalen 

pompen het tcvcelnaar buitcn. 's Zomers 

wordt het peil opgezet om de la ndbouw vol­

doende water en de re<.:reaticvaart nlet·r vaar-

diep te te bieden. 's Wi n ters mag het peil \\"Cl 

een pa<~r decimeter omlaag. Dan kan het nee r­

slagoverschot sneller worden afgevoerd en 

worden de o cvers enigszins tegen go lfslag 

beschermd. Bocre n die met steeds zwaardere 

machine' het land op w illen, verlangen een 

d roge, niet tc drassige ondergrond. Daarom 

streeft de landbouw naar lage waterpeilen. In 

:.omm igc moderne landbouwgeb ieden, wals de 

Flcvopolders, staat er 's zomers vaak helemaal 

geen water meer in de sloot! 

W IE HEPAA L I' Hl:. 'l WA I I:. RP I:. IL ? 

len waterschap, aldus de Linie van Wa ter­

schap pen, is een fu nct ionele democratie. 

liet oefent 1 ijn taak uit binnen de rcgcls, 

gesteld door waterschapsbestuur en provincie. 

In gebieden met een landbo u wfunctie Lien de 

hoeren het I ieLst een hoog zomcr- en een laag 

winterpeil. In ecn 'puur natuur' gebied bn 

men het peil 1ijn natuurlijke loop btcn. 

Discussie:. ontstaan vo oral in gebieden waar 

landbouw en natuur n,lll\\' vcrweven 7ijn. 

i\ is het waterschap een bepaald peil heeft vasl ­

gestelcl, ka n de indi,·iduele boer het peil voor 

Lijn J,md \'erl,tgen door onderbcm aling. 

H ij pi.Jat;,t dammetje:, in 1ijn sloten en pompt 

het water '''cg met die kleine windmolcntjcs, 

d ie je vaak in het land ziet staan. lndi,•id uclc 

peilregeling op grotcre schaal is nogal kostbaar. 

Bovendien leidt deze wcrkwijze tot vcrdroging 

van de omgeving en daarom neem t het 

aan tal vergunningen voor onderbemaling 

geleidelijk af. 



lne'e'n natuur~ebicd l...111cen .1p.1rt pe•il \\'o rden 

nagestredd door h1·drologis<:hc isolatie. l kt 

sisteem wordt ;lfgesne•tkn 1.111 het omringende 

gc·bied. Ook dat is nie·ttomkr haken en oge'll. 

\\',lle'r stroomt nuee'lllll.tal, en ab d.tt n iet 1 i.1 

de sloot mag, danmaM 1·i.1 de· bodem. 

Bo1 e•ndien is hvdrologische isolatie ,·are 1.111 

~oedkoop. 

,\Is men de \\'.ttcrh uishoud ing 1'<111 natuur e·n 

l;1ndhou11 te·chnisch nic·tl..an scheiden, 1.1le·r 

eenemnpromis moete·n komen. l kt .11 ol nie·t 

kie'/l'll 1 oor groobch.tli~n functiesche·iding is 

een ta.lk nHJr de politiek. 

I Je land/touu·cr hcc/1 .~re lil~(! dro~~· I'Oc'ICII 

PI 11 lil SI U I I I :oJ r N S I lU: I ~ 1' 1· IJ r N 

Fr hest.t.lil peilbesluitl'ne·n strcefpeilen. le·n 

peilhe·sluit is een juridisch tnstrumt•nt om 1 ,1\t 

te leggen 11;11 het peilt.iltij n . In hogt'r gclq~cn 

streken, wa.tr men het waterpeiltechnisch 

minder goed in tk 1 inge•rs heeft. 110rdt niet me·t 

een petlhesluit, ma.1r met een streefpeil 

gc11Wkt. l kt begrip strel'lpe·il i.s a leeuwen oud, 

in de \\'e· t op de \\'aterhuishouding u it 1':)':)0 is 

het ollicie·e·l 1 .1stgclegd. 

l n l.t.tggl'iq~e·n gebieden wordt het pe·il , ·,1\t 

gelegd in een 1\'t'ttelijke regeling ( peilbeslttit ). 

gebaseerd op de·\\ ct op de• \\'atnhuislwuding. 

Het petlhöluit biedt gc·en w.ttndichte g.tr.llltic, 

m.1.1r be·tc·kc·nt wel eentnsp.tnningwerplithting 

1 oor het \\,tterschap om ,tlks te doen w.tt in 

IÏJnmogl'iijkheid ligt om het a tgesproke·n pe·il 

te realist•re•n. lJcrden, to.t ls b u rgers, kunnc•n 

.t.tn he·t pc·ilhesluit rechten ontlenen, ma.Jr er 

ook op wordc·n a;tngcsprokcn. :O.ktt'l'll hesluit 

waann het \\,llc rpeil schommel t tussenoen 1 

meter bon·n NAP k.tn niem;tnd uit de 1·octe·n. 

l >a.trom wordt het peilbe·o,luit nauwkeurig 1 ,I st 
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gesteld, w,1,1rb i j het gebruikelijk io, om een 

zomapc•il (I .111.1f m.t.trt ) t'll een 11 interpetl 

( 1 an.1f oktober ) af te sprekc·n. mt·t een m.trge· 

de o rde \'olllLen t im etcrs. l >t· nunistcr \\til 

\'erken e'll \\',ltc rstaa t stelt he t pe ilbes lu it \',lS 

l'<lor bet llssdmeer, het (,ren:lingenmeer en 

het\ olkc·r.tk /ï'.oomme•c•r. \oor .tlk .lilde re• 

W<ltcren \\Orden de beslissingen n>Or de n·r 

schillende• peilgebied en 1 oorbereid door het 

w.t tnsch.l[bbestuur en bekrachtigd door de· 

pnn inuc•. l kt wordt ~'<lOr 111,1\imaal til'n 1·1·11' 

, ·astgclegd. 

1111!/1 1 "I'IG VA:<. Hl I Pl lllll ~LU l I 

Als de· fundi es in het gebied ingrijpend 1·er.m 

detTll, htjl<lorhe·dd door uithre·iding ,.,111 de• 

b ehOII\\ tllg, k.tn het besluit tussc•ntijds wordt• 

he•rt ien . ll.t.trl o e' is een pro cl'durc vastg<'kgd 

de prminci.tk \\,lterhuislwuding"'<'rorde·nin 

lncnstc· inst,rntie k.rn mt•n n.1ar het watc·r 

sch.lf"ht•stuur toes t.t ppen. \\'il d.t t ni<.·t mee 

wnken. d.tn k.rn men de provi n<.ic 1 ragen <lil' 

hl'l w.tt<.'r'lh.tp te· ,·e•rtoàen hl'l peilbesluit k 



1crzicn. Als beide parti jen dat ec ht er weigeren, 

'ijn er geen formele juridische wegen te bcwan­

.lelen o m die weigeringen aan te vechten . 

• )m voor een bepaa ld perceel van het peilbe 

,]uit afte wijken i, een o n theffing nodig va n 

1Ct waterschap, dat eerst een onderzoek t.al 

nstcllcn naar eventuele gevo lgen. Stel dat een 

icrdc partij er nadel'i van Lou omkrvindcn, 

)i j,·oorbeeld doordat het water d<1n OI'Cr 1ijn 

1kkers zou gaan strolllCI1 1 dan nloctcn er lnaat­

·egclcn worden getroffen, zoals het plaatsen 

><1n schermen of het I'Cc1liscren van een extra 

rand )sloot met een eigen peil. Jektreft het 

1nderc overlast, die dileen indirectmet het 

.vaterpeil te maken heeft -bijvoorbeeld 

11uggenoverlast- d.111 is hetw.1lcrsch.1p niet 

meer aam.prakclijk, maar moet men een 

xrocp doen o p de rechter. 

De diepste polder van Nede rla nd 

Wat is de diepste polder van Nederland? 

Daarover hebben verschillende gemeenten 

jarenlang getwist. Tot in Amerika maakten 1.c 

reclame voor hun zaak. Om aan alle vcrwarri ng 

een ei nde te maken heeft de Meetkundige 

Dienst van de Rijkswaterstaat de zaak in 1995 

nog eens haarfijn nagemeten. Voorwaarde was, 

dat het terrein tenminste een hectare groot 

moe.t zijn. je kunt het p redikaat 'diepste 

gemeente van Nederland' niet vcrdienen door 

eenvoudig een enorm gat te graven en de 

Limburgse mijnen tellen ook niet mee. Tot 
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PciiiJCIIccr in de praktijk 

haar verra;,sing ontdekte Rijkswaterstaat dat er 

naast de twistende partijen nog vcrschillende 

andere serieuze kandidaten bestonden, waar ­

o nder Edam, Bergschenhoek en \'inkeveen. Uit 

de metingen blijkt, dat Rotterdam-Alexander 

zijn leiderspositie verspeeld heeft door het 

diepste polderterrein van Nederla nd met zand 

een meter op te spuiten als bouwterein. 

De al le r-, aller- allerdiepste polder van 

Nederla nd ligt nu in Nieuwerke rk aan de l) ssel. 

Daar bevindt zich het weiland aan de Derde 

Tochbloot 6,74 meter onder NAP. 



CONSEQ U ENT IES 

I' crza~~ingsschaclt• 

Steeds dieper ontwateren is op de lange 

termijn niet verstandig. Peilverlaging 

leidt namelijk tot zuurstof in de bodem. In 

veengebieden wordt de organische stof in 

de bodem afgebroken (geoxydeerd) door 

micro-organismen, zodat het veenpakket 

op de lange duur verdwijnt. Hierdoor 

daa lt de bodem, met als gevolg, dat we 

s teeds dieper moeten ontwateren en in 

sommige streken s teeds m eer last krijgen 

Het Z uidhollands Vecmveidegebied van zoute kwel. 
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Gevaren 

van 

diepe ontwatering 

Daar komt nog bij dat het westen van ons land 

door geologische processen heel langzaam weg­

zaktten opzichte van het oosten, zo'n 3 tot 4 

centimeter per eeuw. Menige bewoner va n 

West -Nederland weet uit ervaring dat zij n 

tuintje sneller wegzakt dan zijn huis. Om de 

paar jaar moet het terras weer worden opge­

hoogd. 

Terwijl de bodem daalt, kom t de zeespiegel 

langzaam omhoog als gevolg van het broeikas­

effect, waarbij de gletsjers en ijskappen begin­

nen te smelten. Deskundigen hanteren het 

begrip 'relatieve zeespiegelstijging', waarin 

zowel het rijzen van de zee als het dalen van he 

land verrekend is. De afgelopen eeuw bedroeg 

de relatieve zeespiegelstijging 15 tot 20 centime 

ter. Voor de komende eeuw rekent men op zo' 

60 centimeter. 

Tot omstreeks 1650 was ons veengebied een 

moerassig, zicl11elf op natuu rlijke wijze d raine 

rend systeem. Vanaf de introductie van de 
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·rstc 17e eeuwse windmolenbemalingen tot in 

:jaren dertig van deze eeuw is het veen 7§ n 

>tot 50 centimeter pe r eeuw ingeklonke n. Na 

~~aannemen van de Rui lverkavcli ngswet in 

•54 Lijn grote on twatcfingsprojectcn opgdet, 

a.1rdoor de bodem ~teeds sneller ging dalen, 

mva nkel ijk zelf~ m et centimeters pcrjaar, en 

J nog_ zo'n 3 tot 7 millimeter per jaar. Zo vcr­

cri o ns vécr1pakket - waarvan de dikte 

rriecrtvan enkele meters tot w'n 15 meter­

ngwam maar zeker. Ui tei ndelijk o nt>taa! een 

tuatie wals in de droogmakerijen. Dit proces 

dt niet te stuiten. De enige echte, radicale 

>lossing 10u zijn om alle veengebieden in 

oord - en Zuid-Ho!)and, j'riesland en 

verijs~cl o nder water te ~et ten zodat net als in 

! oerti jd weer spontane veenvorming op gang 

>ml. Natuurbescber mingsorganiS<lt ies experi­

entJ ren hiermee op bescheiden schaal. ~ten 

rn het opbra nden van het veen vcrtragen door 

cl te d iep te o nt wateren en een hoog zomer-

·" I ·, 
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peil te voe ren. Tegenwoord ig volgt het peilbc­

heer in veengebiede n het lang~aam da lende 

ma,1 iveld. Elke vijf tot tien jaar komt er een 

nieuw peilbesluil , dal weer aamluit bij de dan 

ontstane situatie. Hel hele gebied nkt lang­

zaam omlaag, met bebouwing en al. 

011 PA SSEN VOOR V ER ZAK KI NGSSCH A U ~ 

Pcilverlagin~ is een delicate kwestie. Als hd 

waterschap l)el peil onverhoeds snel ler zou 

laten takken, ontslaan alom problemen met de 

fundering. Houten palen \<tllen droog en gaan 

rotten, gebouwen verzakken. In Waterland, ten 

noorden va n Amsterdam, spelen dete proble­

men op grote schaaL 

Bekend i>, dat de mo numentale kerk van 

Monnikendam, d ie gefundeerd is op 7ogeheten 

'poeren', houten paaltjes van een goeie meter 

lang, in 40 jaar Lijd ruim 4 centimeter is gezakt. 

Toch loopt de kerk daardoor geen schade op, 

want de uitzo nderlijk d ikke muren vormen een 

l I 
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brede funde ri ng en -zorgen voor een lage 

bodemdruk. In Broek en Waterland was het 

eeuwenlang gebruike lijk om h uizen te 'funde­

ren' op kocichuiden, waarop t,rnd, pu in en sin­

tels werden gestort. In andere gebieden tie je de 

wegen "om" nogal onregelmatig vertakken, 

waarbij grote kuilen ontstaan of scheuren 

optreden in het asfalt. 

SC H EtPVAAiTR FLANG EN 

Ook met de st heepvaart moet het peilbeheer 

terdege reken ing houden . Brug_hoogten, >Lei­

gers en doruie rs zijn nu eenmaal afge>temd op 

een bepaald pcilregime. Sommige waleren 7ijn 

zo diep, dat je het peil best een halve tot een 

hele meter kunt laten takken, m,r,rr in ,rnderc 

ge\'<illen komt de bevaarbaarheid in het geding. 

In vde meren- en plassengebieden g.r.ll 

's zomer> het peil een paar decimeter omhoog 

en daar profiteren de watersporters van. 

\V ie een lager tomerpeil bepleit om minder 



gc:hkdwrc:c:md walc:r te hocven inh1ten en de: 

oe\l'r \anlijd lollijd eens ll' l,llen droog\,llkn 

voor hel kiemen v,111 /,ltkn etcc:lcr,l k,tn \.tnuil 

de recrealie\',t.trl heel w,tl tegenwind vem,Kh 

ten. 

P~ll.lliiiH I! I· N IJI-VI Ril ORA 

Een ,t,tbicl peilll'idt tot l'l'n ,1rme, gc'c'roJeenk 

oevt'rtonc:, met ct•n 'steilr.nld', ec:n "herpt' 

0\ng.mg,.tnl.md na.tr\\,tter. D.tt tien ''<'nu 

o\cral in :\edc:rl.1nd. ,\looie, gdeiddijke mer 

gangL'Il lll:\..,t:ll drno~ L'll n,lt, rnd een ,-erlo 

pc:ndt• n:gc:t,ttie, worden;cJJt<l.un. I kt gun­

'>tigc: cfÏc:ct ,,111 een m.:er natuurlijk ritme blijkt 

bij,oorhl'dd in de Omt\·aarder,plassen. Ook 

worden proen~n met een .lltern.ttid peil gcd.t,tn 

in hct nicuwe \ 'olker,1k / /oommcc'r. 

\\'•llcr - .:n oe,crpl.tnten houden \'ill! watcrbe 

weging en thn,uniek. Bij een min ot meer\ ask 

watcrstand kun nen t ii t ich nicl uithrc:iden en 

ill'l \\,lier ingroeien. Bo\'endien i' hel huidige: 

()o:'ll'tWrclcrspla:-_,cti 

peilregime erop gericht, om de grond in het 

\Onrj,l.tr droog te houden, 7od.l l de boer er llll'l 

twarc· m.tchint'' np k.tn en dc gra,grot·i 'nel op 

gang komt. \'oor de n,ttuur is het jui't .tantn:k­

kdijJ.. <l is de ue,·ers '.tn hl'l gr.t,J.md in maart 

onder w.ttcr ,l,t.tn. In dete moera,sige ondit' J' 

ten kunnen '110eken p.t.ticn en groetc n jonge: 

'nol'kje, n·iilg op. later in het 'citocn, .tb de 

,Jikkigc: oever'> drnogv.tllen, kunnen planten ta­

den kkmen. 

l·.lke ocverpl.lnl stl'il tijn eigc:n eisc:n. Riet 

n~rdr,1agl golf..lag, m.lllenbit•s en lisdodde 

\'nkioen de luwte. Bij l'en !linke: slrijkll'nglt' 

-waarbij de wmd de goJ,cn optwcepl ,·ind je 

<tnderc planlcn dan in de luwte. Ook grond 

'norlt'll ;oulgr.tdi<'nl ti in \',tn im loed. 

Zoals hel <'r nu \'oor,la,tl , ga.tn Jc: Ot'\'l'fJ'lanlt'n 

.tlken m.t.tr .!chlt:ruit./.cll;, ccn oc:rhollantb 

knomt•t:n als hel waterriet begint ,chaar' lt' 

worden. Hel groeit ;ich door de 'crmesling 

\<lil hel \\ater k.tpot en wordt J..wchh.tar \OOr 
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lJc Hwitenbics 1~ l'rijwt·l \'Crtht·cn 

golbl.tg en sdt.tdc door de schcqJ,·a.trl. i\ let i· 

walcrricl \'erdw ijnl ondermcçr de grote k.ne­

J..iel, çc•n fr,taic riet,ogl'i, die ti in nc>t ophang 

,t,llt de rit'htengc·b. 

Ook bit•tenJijn belangrijk in het eco,~ ·,teem. 

Ze groL'tenlol .tnderh,th·e 111L'lcr di~p t'll/org 

\'Oor >lructuur en be,dllllling onder \\,lier. L 

hieLt'll' l'id brt•ckl dt• gnlfsl,tg, dan krijg je 

minder opwoçltng en d.tardnor helder water. 

:\l.tar de grote m,tllenhiewcld.:n die je nocg( 

in vele mncn t.tg, tijn \crdwencn door gcbn 

,t,tn dnt,!lnieJ... l >c m,tllcnbic' heeft ti in wort 

~tokken\ winters gra,tg n:ili~ onder water, 

be,chc-rmd lcgen Hlr'l en nJgdnaal. \/.om 

in hel groeisei;ocn moel er ju i'l ' 'cel blad 

bmen \\,tler ltlkn \OOr de fotownthe,c. 

\ 'oor dc ll1<lllt'nbie' m.1g het wmerpcil du, r 

lc hoog ti in, \\,tnl een tc hoge \\,tlerkolom 

kunnt'll de pl.mtcn mot•ilijk o\·L•rhruggl'n. 

,\1 die l.tng<' :,tengels onder \\,llcr koslt'll de 

pl.mt len·d cnergi<'. 



:-..L L O L V LIU LO I{A I ~ ~C B KIK R A RI :-:n 

C II I"IRLI I G I GAA' 

1 'ijftig j.1.1r ujd tijnon te met·~IL' w.1ter- en 

;\-crpl.•ntt•n 'tt·rk a..:htauitgeg.1an , toblijkt 

t recent ontkrtoek "'n het Rijksilhtituul 

1or lntegra.ll /.oet\\aterheheer en \1\ah,atcr­

:handding ( lU/ '). I )ieper groeiende soorten 

1.1b rieten bit• ten vnd\\ ijnen uit het open 

.llt'r om pl.1.1h lt' m.1ken 'oor 1uigte en 

ruwee ltypt•n ,1,111 dt• d roge k.lnl van de oe,•e r. 

rote brandnetd. harig \\ilgcnromje, liesgras 

1 rictgr.h knjge n dt• 01 crhand. 

p lutlllfoto\ uit de j.~rente\Tiltig tijnnog 

wrme hioe1wdden lt' ;ien in ll .1ring' liet, 

ollamb Diep en Biesh<hch. D.1<1r is niets meer 

1n OH'r. Door het .1fslullen \\111 de Zeeuwse en 

uidholl.lntbt· I klt.1 'ndwt•t•n hd getij en 

'am een t'iiHk ,1,1n dt• d<lgdijk"· .~rwissding 

111 droogY.IIIen en ovt•rstromt•n. 

Ook de bit• tem dden ,.,1n de 1-nese ~lakkumcr­

"·'·lnl .1.111 het lhsdmet•r ;ijn grotendeels ,·er­

dwenen. I-. ort n.1 het sluiten' .111 de ,\fsluitdijk 

Yesligden 11ch op dt• droog' alknde pi.11L'n 

enorme bietemcldt•n. 1\,l.lrm.IIL' hl'l gebied is 

verland, kreeg netgrot'l de merhand. \ an de 

uitgestrekte hioem·clden;ijnnog lll<lar \dl<l­

mcle restanten OHT. liet huidige 1\aterrcgimc 

in I bsdmeer e n R.111dmeren is heel ongunstig 

voor hcrko lonis.l tie door w,llcrphln ten. 

'.> \\' inters is het pt•ilt<> l,1,1g. d.ll de uit lopers 

,.,111 riet en hiett•n k.1ns lopen op' orshchade en 

n.1.1t door Hlgeb, lt'r" id ht•t hoge tomerpeil 

kieming en n:stig1 ng 'erhind.:rt. 

Ook rond de Reetl\\·ijkse plassen 1ip1 de rict­

kr,lgen stnk .lthlnuitgeg.l.m en d.lltclfdc geldt 

111 de I oosdrt•thhe en Breukelt'H'elhe Pl.1ssen . 

Tot 111 de j.~rt·n 'ijltig w.~ren doe pl.1ssen helder 

en de bodem"·" grolt'IHIL'ds begroeid. Nutijn 

t.e k.J.ll. \\'inden golfsl<~g hebben er' rij spel, 

bodemsl ib woelt op. /.o blijft het meer troebel 
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en kunnen er geen hogert• waterplanten 

groeit•n. 1 ),In 'inden ".llerdooien die de 

,1lgen nwelt' ll wegt·ten- om·oldot•ndt• schuil­

gekgenht·id en het rt•,ult.l,ll is n·n dr,1hhige 

groene .1lgensoep. lnt•cologis..:he ht•rstt•l ­

projeden is ter ugkeer \,In dt• hogere\\ aler­

pianten nu..:i.1<1l. 



Pioniersoort llloerastlluii}Fic 

>peen kale, drooggevallen bodem 

omt al in één zomer het proces van 

adkieming op gang en vestigen zich 

spontaan pioniersoorten. 

endien breiden bestaande bes tanden 

:>ij lage waters tand gemakkelijker uit, 

via uitlopers e n wortelstokken. 

! meeste soorten komen zo hier e n daar 

nog wel in de meren voor, 

de toestand is niet zo dramatisch 

dat ze echt uitgeroeid zijn. 

HERSTEL 

De soorten bc;t,t<lll nog wel, er i; alleen bijna 

geen ge;cbikte plek meer voor ze. Bij een 

11.1tuurlijker peilbcheer zullen ze zich weer uit ­

breiden. 

\cel waterplanten verspreiden lich via het 

water en t ijn daarvoor speciaal aangepast. Zo 

ka n waterpest zich ven.preiden via afbrekende 

stuk1cs die weer uitgroetcn. Deze plant heeft 

zich explosief vcrmcc·rdcrd, maar wordt nu 

weer gereguleerd. Kramwieren hebben spore n 

die opgegeten worden of aan vogels blijven 

kleven. Ab je eennieuw paddenpoeltje graa ft, 

zit het binnen de kortste keren vol kranswier. 

Andere soorten hebben wèl moeite met hun 

verspreiding. De waterlelie bijvoorbeeld ver ­

spreidt 1ich via ?i jn grote gladde t.dden niet zo 

gemakkelijk. Ab vogeb die taden opeten , 

worden ze verteerd. De wate rgentiaan daaren­

tegen heeft zaden met stekeltjes, die gemakke­

lijk aan de snavel van een meerkoet blijven 

kleven en zich zo verspreiden. Rie t en lisdodde 

vcrspreiden hun zaad door de wind. I let zaad 

van de mattenbics is wat zwaarder en blijft 
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maa r kort drijven, dat komt dus niet zove r. Al 

met al zien we enorme verschillen in de ver­

>preiding van de waterplanten. In het 

Volkerak /Zoommeer zag men de eerste zomer 

na de afsluiting meteen riet en lisdodde, maar 

geen m<lttenbie~. 

OOSTVAARDERSPLASSEN 

In de Oostvaardersplassen huist een enorme 

populatie grauwe ganzen, die hier komen ruiet 

en soms ook broeden. Rietplan ten, die net in 

het water staan, ondervinden veel vraat door 

deze watervogel>. In de loop der jaren rollen zi 

een hele rietvegetatie op. Zo la ng het riet droo! 

staat kan het zich u itbreiden, maar in een jaar 

met hoog water, ab het riet net onder water 

komt te staan, kunnen de ganzen erbij. Vanaf 

het open water dringen zij de rietbegroei ing 

binnen. Ui teindelijk o ntstaat een scherpe gren 

tussen riet en open water, de planten breiden 

zich niet verder uit. 

De bcheerder kan het waterpeil gebruiken om 

de moerasontwikkeling te st ure n en de klok 
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Pioniersoort IIIOI.'rnsandijl•ic 

Op een kale, drooggevallen bodem 

komt al in één zomer h e t proces van 

zaadkieming op gang en vestigen zich 

spontaan pioniersoorten. 

Bovendien breiden bestaande bestanden 

zich bij lage waterstand gemakkelijker uit, 

via uitloper s en wortelstokken. 

De meeste soorten komen zo hier e n d aar 

nog wel in de meren voor , 

de toes tand is niet zo dramatisch 

dat ze echt uitgeroeid zijn. 

HERSTEL 

De ;oorten be;t,lan nog wel, er is alleen b ijna 

geen geschikte plek meer voor ze. Rij een 

natuu rlijker peilbcheer wllen ze zich weer uit " 

breiden . 

Veel waterplanten vcrspreiden 1ich via het 

water en zijn daarvoor speciaal aangepast. Zo 

kan waterpest zich verspreiden via afbrekende 

stu kjes die weer uit groeien. Dc?e plant heeft 

zich explosief vermeerderd, maar wordt nu 

weer gereguleerd. Kranswieren hebben sporen 

die opgegeten worden of aan vogels blijven 

kleven. Als je een nieuw paddenpoeltje graa ft, 

zit het binnen de kortste keren vol kranswicr. 

Andere soorten hebben wèlmoeitc met hun 

verspreiding. De waterlelie bijvoorbeeld ver" 

spreidt zich via tijn grote gladde zaden niet zo 

gemakkelijk. Al; vogel; die tadcn opeten , 

worden te ,-crtcerd. De watergentiaan daarcn" 

tegen heeft zaden met stekeltjes, die gemakke" 

lijk aan de snavel van een meerkoet blijven 

kleven en zich zo verspreiden. Riet en lisdodde 

vcrspreiden hun zaad door de wind. Het za<ld 

van de mattenbics is wat zwaarder en b li jft 
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maar kort drijven, dat ko mt d us niet zover. Al 

met al zien wc enorme verschillen in de ver" 

spreiding van de waterplanten. In h et 

Volkerak/Zoommeer zag men de eerste :wmer 

11.1 de afsluiting meteen riet en li~dodde, maar 

geen mattenbies. 

OOSTVAA RD~RSP LASSFN 

In d e Oostvaardersplassen huist een enorme 

populatie grauwe ganzen, die hier komen ruie1 

en soms ook broeden . Rietplan ten, d ie net in 

het water ;taan, ondervinden veel vraat door 

deze watervogels. In de loop der jaren rollen z 

een hele rietvegetatie op. Zo lang het r iet droo 

staat kan het zich uitbreiden, maar in een jaar 

met hoog water, als het riet net onder water 

komtic staan, kunnen de ganzen erbij. Vanaf 

het open water dringen zij de rietbegroeiing 

binnen. Uiteindelijk o ntstaat een scherpe gre1 

tu;sen riet en open water, de plan ten breiden 

zich niet verder uit. 

De bcheerder kan het waterpeil gebru iken on 

de moerasontwikkeling te stu ren en de klok 



1n tijd tot ti jd eens een Oink e ind terug te 

~tten . In de Oost vaardersplassen worden jaren 

1n laagwat er afgewisseld met jaren van hoog­

;ll er . In periode n met laag peil ku nnen t.ich 

1assaal riet en an de re moerasplanten vestigen. 

Is het peil d aa rna ve rhoogd wordt, wordt de 

ie uwe rietbegroeiing geleidelijk opgeruimd 

Dor de ganzenvraat. Dit is ecologisch gezie n 

l' rijkste fi1se van het moerassysteem. Als men 

etc aanpak niet zou vo lgen, zou het gebied 

ngzaam maar zeker aan rijkdom inboeten. 

/ ant als de beheerder niet ingrijpt, bl ijft hc:t 

1oeras geen m oer,ts . li et Lal geleidelijk 

~ rlanden of in een open meer veranderen, 

l1ankclij k van het waterpeil. Een moeras is 

u eenmaa l een tussenfase in de vegetat ie­

ntwikkeling en geen stabiele ei ndfase of 

inl axvcgctatic. 

Pei l in bc\n:ging 

VO LK ERA K / ZOOM M E EK 

Een ander project speel t in het Volkerak / 

Zoommecr. Na het sl u iten van de l'h ilipsda m 

in 1987, he t laatste onde rdeel van de Delta­

werken, ontstond h ier het jongste Zeeuwse 

zoetwatermeer . Aanvankelijk koos men voor 

een zoetwatermeer m et een stabiel peil. 

De la ndbouw wilde graag zoet water, e n voor 

recreatiedodeinden was het aantrekkelijk om 

de sl u izen u it de rivieren te kun nen ha len zodat 

watersporters gemakkel ijk de Brabantse rivie­

ren op konden vare n. !let pei l werd voorlopig 

vastgesteld op NAP. Eind 1993laaide de discus­

sie over het in te stellen peilweer o p. 

Landbouw, waterschappe n, waterwinbedrijf en 

scheepvaart bleven aandringen o p een vast peil, 

maar Rijkswate rst aat voel de er wel voor o m na 

te gaan of men hier ni et een wisselend peil kon 

gaan bchere n o m een interessan te oeve rvegeta ­

tie-ontwikkeling op gang te brenge11. Volgens 

ecologen zou een peil van 0,15 mboven NAP in 

de winter en o •. w 111 beneden NAP in de zomer 

optimaal tijn . Prob lee m is wel , dat er nog vrij 
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veel zout in de bodem zit, dat zal uitspoelen bij 

verdere peil verlaging. Op de oevers groeien nog 

zeekraal en andere zoutminnende plan ten . 

Daarom is in he t voorjaar van 1995 een dam­

wandenproef ingezet. In een afgebakend gebied 

van }oo hij 150 meter word t nu na het inzaaien 

en inplanten va n oeverplanten geëxper imen ­

teerd m et een peil van 0,30 m beneden NAP. 

Rijbwaterstaat onderzoekt nu, wat het effect is 

va n de peilda li ng en de nalevering van zout op 

de vegetatie-ontwikkeling. Ook wordt gekeken 

naar vraatschade door watervogels en vee. 

De proef wordt medio 1997 geëvalueerd en 

daarna moet een beslissing over het toekomstig 

peil worden genom en . 11 inbij spelen uitera ard 

o verwegingen vanwateraan - en afvoer, drink­

watcrvoo rliening en vrije doorvaart door de 

sl uit e11. Als de waterstand lager zou worde n, 

moeten ook in West -Braban t alle rlei kanalen 

uitgebaggerd worden o m de bevaarbaarheid op 

peil te houden. 



/Je Hohholmacll'Crhonclcll wortlcnn~t'l c11ulcre bcsltWJitlc lltlllltn~cJ,itdell 

1\l l::.UWl::. \10rRAS~l:.N 

l'l·ih er.111dningcn Lijn op het oude l.111d moei 

li1kcr te re.lli":ren d<tn in d.: ni.:uw.: g.:hicdl'n 

Jo.tls de Oost\ .1.uderspla".:nen het \'olkl'rak/ 

Zoomm.:l·r.ln sommigedroogm.1kerijenligt 

het pl•il .11 honderd j.1.1r '.tst, d.tar is l'l'n hde 

lohh) \',In hl'l.mgengrnepen omheen gl'\\'l'' en. 

\\'d h1etkn ruihcrk<tl·dingencn landinridt ­

llngsprojeden mogelijkheden lol hl'l 1nstdkn 

'.1neen .mdc•r p.:il. flijn)()rbel'ld el'n ap.trl peil 

1oor l'en speli.talpold.:rtjl· olpla"engl'hil'd. 

/o ook in dl' \'ijt1tercnlanden. Dit gebied is 

opgd)ouwd uill'l'n <l.tlll.tlpoldns, d.t.tr lli'>Sl"n 

in ligteen 'boetl'mpolder', die vecll.tgn ligt 

d.1n de rest 1<111 het gebied en hij dl· ruil\'erk,l\'l'· 

ling dl· bestemming moer,tssig natuurgchil·d 

hl·dt gckrl·gen. Doe polder maakt onderdcd 

uit van hl'l afwatl'ringS>ystet•m n.t.tr h.: t 

:\knn:tkkanaal en Iervolgens na.n d.: \Va.tl. 

Grootsch.tliger pi.llllll'll sl.t.lll op stapd in d.: 

'\!icuiH' \'enen, in het noordelijk deel van hel 

(,rol·n.: ll.trt. N.lluurnHmumt·ntt·n hcdtt•.:n 

pl.1n gem,takl om hi.:r Olll\ angrijke nit'll\\'l' 

laagwenmoera\Scnen n.llte we idegl'bicden in 

te richten. Zo moell'n ht·st<t.tnde natuurgebie­

den (tk l\ieuwkoorhc t'n Vinknccnsc l'lass.:n, 

de Bohholcn de Kamcr i kst• Ne"en) uilgebr.:id 

l'n ond.:rling Ierhonden wo rd en. I lierdoor 

hoopt men dt• nog resterende wa.1rdcvolk 

blauwgra,Janden l.tngs de ,\ kijc, de w.:idc-

' ogl'lgcbicdt·n en tk ".t.trdevolk slooi en 

ocn:rllora bet.:r te kunnen behncn. \\' it• weet 

kacn d.tn ook kennterkend.: hcwon.:rs, "l.lls 

d.: ottn, de w.tt.:rsnip t'll d.: tilleiTil m.t,ln, 

l't'llteldt.une vlinder, \\l't'l' ll'rug' 1\len wil ook 

hier c.:n diepliggende polder luS>en de n.lluur 

lel reinen omn>nnt•n tol moer.tsgehied. 
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Ook in hiöl,tnd kal ven de rictkr.tgen langs 

l'<lil rl l'll pl.1s l.lngl~t.tm m.1ar tekcr .tf. Lcht 

w.ll crrit'l Lil' je st.:cds mintkr. Oor;.wk is hel 

sta1Te pcilbch.:er, waarb ij h.:l water altijd ma.1r 

weer op detclfde hoogte teg.:n d.: oe1.:rs ,l,tn­

bcukt. D.1arom slutkcrt het \\'atnschap 

I riesland op mogelijkheden om het peilbeht't'r 

te 1\.'rsocpekn. 

I k I riese hoelt'lll bcst.1.11 uitcén groot nctwcr 

1 an kan.1knen meren. Je kunt .:r d".tr' door 

heen YiHL'Il ;ondn <:t'll stuw of sluis te hot'\'en 

pass.:rcn. I-kt \".1\le st redpeil l<>or tk Friese 

bol'lem sta.ll al j,trenlang op 0,)2 111 bcnl·den 

:<~Al'. Zodra het 1\,11\.'r tlr.:1glte z.tkkt•n, wordt' 

I hsl'i lllt'erwater 111gclaten, en toch·.t h!.'l ".lier 

stijgt g.t.tn de gcmalen .1.111 of de spU1slu11en 

open. 

liet hu1digc peil is .tb een ge\\ nonterecht gek 

galiseerd. 7.o "de diq>lt: 'an dl' sdwp.:n .tfgc 

stemt! op tk diepte' an de' aargt•ukn, ncnal 

.tik hrughoogtt'n, .l.tnkgsteigc:rs en botenhui~ 

ll'S 1oor de rcnc.ttic' a.trl. Bm·endit'n sta.lll "' 



Ji;.~n vl.1k l.1ngs lwt boe/em\\·a ter. Ab het pt·il 

\'cd wordt opgucl, lopen d.tar de kruipru im ­

Il onder, of" iJ het rioolwater niet meer weg. 

,lt \'alt te ondervangen door een hoge re kade 

leggen, of door een terugslagklep in de ri ole ­

ng te maken . \\'egen .ti die investeringen op 

gen de opb rengst aan n.ttuttrw.larden' I Jet is 

1n de waterbcheerder om dat afte wegen, en 

1t is nog niet 10 111<tkkcl ijk. 

ct is voora l de natuur die 0111 een andere 

lnp;tk vraagt. liet constank peilbeheer in 

·iesland leidt to t een s lech te oe\'crvegetatic. 

p di,·erse plaatsen heeft men de oever:, 

:schocid of in beton gelegd 0111 te tegen ver­

: rc af'ka lvi ng te beschermen. Op ande re p laat­

·n sta.tt het riet alleen nog op het land, echt 

atcn·ict komt er niet meer voo r . 

o k de vegetatie van de boezemland~n baart de 

:hecrdcrs zorgen. De vn><.:gcre Lomerpo lders, 

e's winters ondn water >tonden, had den hun 

gen karakter istie ke nora en fa una . Uit area,tl 

:droeg in Fries la nd wel 1oo.ooo hcct .tre, da ar­

lil is nog maar 2000 hectare over. Oe rest is 

1et kaden omr ingd en ' ingq>olderd'. Door de 

ttwatering t r~edt inklinking van de bo(km 

.>.Dat m aakt ,·oortdurend vcrdergaa nde ont­

.1tcring noodLakei ijk, die prompt door 

tCU\\'C inklinking wordt gevolgd. Terwijl het 

·ie:,e boe1empeil o p ongeveer een h alve me ter 

Hier :-:M' staat, liggen sommige polde rs in het 

·icse i\.liddcn wel drie meter onder NAP. Ook 

1or de .1ardga:,winning wordt de bodemdaling 

1 de hand gewerkt, en daarna;t>t ~peelt ook 

:>g ccm de teespiegclst ijgi ng. De pro vincie is 

Jjuist begonnen met een stud ie naar de vraag 

f men, gC? ien de inkl inking l'an voora l het 

ge Friese i\1 iddcn, het watersysteem in de to e­

mlst nog wel als (·0n geheel kan beh~1Tn. 

'el licht moet men de h ie:,e boctem in de toc­

JI11st in dricë11 knippen. D<ll zou betekenen 

ll men s tuwen en ~chutsl uize n moet gaan 

Inbrengen, een kostbare ingreep, n iet a lleen 

t aanleg, m a.tr ook in beh eer t'n onderho ud . 

l:.n ook de waterspo rters l u llen dat niet leu k 

vinden. Voor de visstand is ee n co nstant water ­

pe ilcve ncetl\ o ngunst ig. In h et troebele water 

is ck brasem gaan overh eersen te n koste va n 

roofvissen ;.oals de snoek. De snoek is een oog­

jagn, d it' in gezond, heldn wa tn th u isho or t. 

Deze vis heeft ondergelopen oeverlanden nodig 

om daar in het voorj.wr te kunnen pa,ticn, en 

die 1ijn er bi_jna niet meer. In open water 

7nnder schu ilgelegen he id worden jonge snoc 

ken doo r hu n eigen ouders, d ie geneigd zijn tot 

kannibalisme, smakeli jk o pgegeten. Dat i:, nu 

in de lllt'e>te boctemw;ltcren het geval. 

/.o lang1amcrha nd word t n iet de watervervui­

ling, m;tar de fys ieke st ructuur van me ren en 

vaarte n de belangrijkste beperke nde factor 

voor natuurontwikkding. De waterkwal iteit in 

Friesland is de la.ttstc drie tot vijfjaar aa n toon ­

baa r verbeterd. :'>Ju komtmen op een keerpunt, 

waarbij juist die andere facto ren heel bel a ngrijk 

worden : de oeverbekled ing en al die ruim tel ijke 

hegrenzingen die het leven van de snoek, de 

otter, d e vu urvlin der en de karek iet verg.tllcn. 
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Het waterschap speelt nu me t het idee om het 

s t reefpei l wat mind er str ingen t te gaa n bclll'­

rcn . 's /.omers zou het peil da n vijf cent imeter 

mogen uitza kken en 's winters 20 centimeter 

>tijgen. \'oor de oevcrLoncs, de boetemlan den 

en de visstand heei't dat duidelijke voordelen . 

Bovendien kan de bcheerder d a n meer gcbieds­

cigcn wate r vasthouden. :\'u komt het voor dat 

men de ene dag na een regenhui moet lo zen en 

de vo lgende dag weer l lssclmecrwater inlaat. 

Ook wilmen graag het arcaal boetcm lanckn 

die in gevalvan hoog \\'a ter mogen overstro­

men, geleide lijk uitbreiden. Nu de bocren \'an 

september to t februari geen mest meer mogen 

u itrijden , krijgen ze er wat m inder belang hij 

da t hun land 's wi n ter' droog en berijdhaar is . 

Uiteraard hij ft de veiligheid tegen hoo g water 

bij de waterbeheerd er onder .tik omsta ndig­

heden vo orop sta an. 
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