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VOORWOORD 

Sommige tradities en contacten behoren in ere te worden gehouden en 

gekoesterd. Tot deze uitspraak kom ik, nu voor de derde keer, en dit 

maal zeer omvangrijk, een onderzoek is gehouden onder de bezoekers van 

het Nationale Park De Hoge Veluwe. Voor de derde keer betreft het hier 

een intensieve samenwerking tussen directie en medewerkers van het park 

en de Landbouwuniversiteit (voorheen -hogeschool) te Wageningen. De 

eerste twee keren, in 1967 en 1974, gold het een studentenonderzoek in 

het kader van een doctoraalscriptie. Dit maal heeft een afgestudeerd 

onderzoeker uit Wageningen het onderzoek verricht. Waarover hebben we 

het? 

Voor een directie van een recreatie- en natuurgebied als het Nationale 

Park De Hoge Veluwe - nationaal en internationaal vooral befaamd door 

het Kröller-Müller museum - is van groot belang om - zeker in tijden 

van economische fluctuaties en recessie - inzicht te hebben in de 

samenstelling van het bezoekend publiek en in de mate van waardering 

van het park en zijn voorzieningen. Dit alles tegen de achtergrond van 

sociaal-culturele ontwikkelingen - zoals verandering van recreatieve 

voorkeur en individualisering - en demografische veranderingen - zoals 

kleiner wordende huishoudens en vergrijzing -. 

In oktober 1983 vindt een verkennend gesprek plaats over de mogelijk­

heden van een herhalingsonderzoek naar de waardering van het Nationale 

Park De Hoge Veluwe door de bezoekende recreanten. Nadat er al gesprek­

ken hebben plaatsgevonden tussen de directie van het park en de heren 

Stortenbeker (lid van het dagelijks bestuur van het park, hoogleraar 

natuurbehoud en natuurbeheer aan de Landbouwuniversiteit), Heytze (Af­

deling Sociologisch onderzoek, Staatsbosbeheer) en - later - Beckers 

(Vakgroep Sociologie van de westerse gebieden. Werkgroep Recreatie, 

Landbouwuniversiteit), wordt besloten dat er fondsen beschikbaar komen 

voor een omvangrijker en diepgaander onderzoek, uitgevoerd door een 

gekwalificeerd, afgestudeerd onderzoeker. 

Het onderzoek beoogt om het bestuur en de directie van het Nationale 

Park De Hoge Veluwe meer inzicht te geven in het actuele bezoek aan, 

het gedrag in en de waardering van het Nationale Park. Dit inzicht tegen 

de achtergrond van de doelstellingen van het park moeten leiden 



tot een optimalisering van beleid, beheer en inrichting van het park. 

Als 'erkend gewetensbezwaarde' wordt Ir Th.J.H.M, de Bruin van 

1 jan. 1985 tot 20 juli 1986 bij het Nationale Park De Hoge Veluwe 

gedetacheerd. De onderzoeker wordt begeleid door een werkgroep, be­

staande uit: 

Drs J.C. Heytze (Afdeling Sociologisch onderzoek, Staatsbosbeheer); 

Drs J.W. te Kloeze (Vakgroep Sociologie van de westerse gebieden; 

Werkgroep Recreatie, Landbouwuniversiteit); hij 

fungeert als dagelijks begeleider; 

J.G. van der Made (Vakgroep Natuurbeheer; Werkgroep Recreatie, 

Landbouwuniversiteit); 

Ing. A.J.Snijders (Stichting het Nationale Park De Hoge Veluwe); 

Ir C.J. Stefels (Stichting het Nationale Park De Hoge Veluwe). 

Na afloop van het dienstverband als erkend gewetensbezwaarde, is de 

onderzoeker, na een verblijf in het buitenland, nog 3 maanden bij de 

Stichting het Nationale Park De Hoge Veluwe werkzaam geweest om de 

rapportage van het onderzoek af te ronden. Voor de toekenning van de 

daarvoor benodigde gelden ben ik Bestuur en Directie van het park zeer 

erkentelijk. 

Drs W.M.J.G. Baak verdient dank voor zijn adviezen bij de computer­

verwerking van de gegevens. Dank gaat tevens uit naar de enquêteurs en 

enquêtrices. Zowel de herinnering aan hun prettig optreden als de re­

creatieve ervaring tijdens het verblijf in het park hebben een rol 

gespeeld bij de hoge respons van de bezoekers; zonder hun medewerking 

is een onderzoeker 'nergens'. Naar hen gaat de meeste dank uit. 

Deze verslaglegging bestaat uit twee delen. Het eerste omvat een 

uitgebreide literatuurstudie met betrekking tot de onderzochte pro­

blematiek. In deel twee is de empirische studie vastgelegd. Gezien de 

relatief beperkte onderzoekstijd is er geen gelegenheid geweest om in 

dat laatste deel uitgebreid in te gaan op een terugkoppeling vanuit de 

empirie naar de theoretische oriëntatie. De onderzoeker hoopt daar in 

ander verband op terug te kunnen komen. 

Wageningen, augustus 1987 Drs J.W. te Kloeze 

Werkgroep Recreatie 
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RECREATIE IN DE NATUUR (DEEL 1): LITERATUURSTUDIE 

Een literatuurstudie ter voorbereiding van het onderzoek naar de 

recreatieve betekenis en waardering van het Nationale Park De Hoge 

Veluwe 



1. HET NATIONALE PARK DE HOGE VELUWE 

1.1 De inleiding 

Een gemiddeld bezoek van een half miljoen bezoekers per jaar, een 

internationaal vermaarde kunstcollectie, een natuurterrein temidden van 

het overvolle Nederland, en een particuliere stichting die zich tot 

taak gesteld heeft het Nationale Park De Hoge Veluwe zo goed mogelijk 

te beheren. Om dit tot stand te brengen heeft het parkbestuur, in ok­

tober 1983, het initiatief tot het onderzoek naar de recreatieve be­

tekenis van het Nationale Park De Hoge Veluwe genomen. 

Het initiërende gesprek dat werd gevoerd met de heer Heytze namens het 

StaatsBosBeheer en de heer Beckers namens de werkgroep Recreatie van de 

Landbouwhogeschool leidde tot een algemene afbakening van het onder­

zoek. Er werd vastgesteld dat het onderzoek zich zou richten op het 

gedrag van de bezoeker in het park, en hun waardering van recente maat­

regelen en voorzieningen. Eveneens diende dit onderzoek een longitudi­

naal karakter te krijgen door een gedeeltelijke herhaling van en verge­

lijking met eerder gedane onderzoeken van Gevers Deynoot (1967) en 

Zwetsloot (1978). Aangezien de Stichting Vrijetijdsonderzoek uit Breda 

een marktonderzoek heeft gedaan naar het georganiseerde bezoek in groe­

pen, veelal per toeringcar, werd voorgesteld om dit onderzoek te beper­

ken tot het ongeorganiseerde parkbezoek. 

In 1984 werd in een vergadering met alle betrokkenen besloten dat de 

Werkgroep Recreatie een onderzoeksvoorstel zou formuleren, daarmee het 

startsein gevend voor dit onderzoek. 

De doelstelling van het onderzoek luidt alsvolgt: 

"Het onderzoek poogt om het bestuur en de directie van het Nationale 

Park De Hoge Veluwe meer inzicht te geven in het actuele bezoek aan, 

het gedrag in en de waardering van het Nationale Park. Een evaluatie, 

die moet leiden tot een optimalisering van beleid, beheer en inrich­

ting" . 

Deze doelstelling werd vervolgens "vertaald" in een aantal probleem­

stellingen; 

1. welke betekenis en waardering kennen bezoekers toe aan de huidige 

inrichting en beheer en welke veranderingen worden wenselijk geacht; 

2. hoe waardeert het publiek zijn bezoek aan het Nationale Park De Hoge 



Veluwe, en doen er zich problematisch verhoudingen voor tussen de 

verschillende bezoekersgroepen; 

3. hoe gedragen bezoekers van het Nationale Park De Hoge Veluwe zich in 

ruimte en tijd? 

Middels een literatuurstudie zijn deze vragen onderbouwd en geopera­

tionaliseerd alvorens met het tweede deel van het onderzoek kon worden 

begonnen; het veldonderzoek. In de verslaglegging van het onderzoek is 

deze tweedeling eveneens terug te vinden. 

1.2 Het Nationale Park De Hoge Veluwe; zijn ontstaan 

Centraal op de Veluwe ligt het Nationale Park De Hoge Veluwe. Dit park 

vierde in 1985 zijn vijftig jarig bestaan; een bestaan dat te danken is 

aan de handelsactiviteiten van een koopmansechtpaar; de heer en mevrouw 

Kröller-Müller, en hun wens de vrije tijd in een aangename omgeving 

door te brengen. In 1909 kochten zij hun eerste boerderij; de eerste 

aankoop van wat uiteindelijk het Nationale Park De Hoge Veluwe is ge­

worden. Het echtpaar ging door met het verwerven van landgoederen en 

boerderijen tot 1928. Het aldus gevormde en aaneengesloten gebied had 

toen een grootte van 6500 hectare. 

De oorspronkelijke plannen van het echtpaar waren om van het Park een 

natuurreservaat te maken waar het wild zich ongestoord kon ontwikkelen. 

Echter, na verloop van tijd werden deze plannen gewijzigd en is er een 

"cultuurlijk deel" ontstaan waarin onder andere het door de architect 

Berlage ontworpen jachtslot St. Hubertus en het Kröller-Müller museum 

zijn gesitueerd. Hierin zijn de kunstschatten opgeborgen die met name 

mevrouw Kröller- Muller gedurende haar leven heeft vergaard. 

In 1935 verkocht de firma Muller & co het gehele landgoed aan de stich­

ting het Nationale Park De Hoge Veluwe, in datzelfde jaar opgericht. 

Het doel van de stichting, bij deze overdracht geformuleerd, was en is: 

"het verwerven, beheren en instandhouden van een Nederlands Nationaal 

Park en cultureel centrum op de Veluwe, in de eerste plaats door het 

verwerven en als zodanig bewaren en verzorgen van het landgoed "De 

Hooge Veluwe". 

Met deze overdracht werd de totale verzameling schilderijen en andere 

kunstvoorwerpen in het bezit gesteld van de Nederlandse staat onder de 

voorwaarde dat deze een museum zou realiseren waarin deze enorme kunst-



schat 'ter aller vermaak' tentoongesteld zou kunnen worden. 

Het door Prof. van der Velde ontworpen museum werd in 1938 geopend. In 

dit jaar werd het park voor het eerst opengesteld voor het publiek, 

tegen betaling van een kwartje entreeprijs. 

1.3 Een beschrijving van het park 

"Een Nationaal Park is een aaneengesloten gebied van tenminste 1000 

hectare, bestaande uit natuurterreinen/wateren en/of bossen, met een 

bijzondere natuurlijke en landelijke gesteldheid en een bijzonder plan­

ten- en dierenleven. Het gebied is eigendom van de overheid en/of 

rechtspersonen die zich natuurbescherming ten doel stellen. Het gebied 

kan ook geheel of gedeeltelijk eigendom zijn bij andere instellingen of 

particulieren, mits een duurzaam beheer van het gebied als Nationaal 

Park is verzekerd". (Nota Nationale Parken, 1975) 

Strikt genomen is deze definitie, gegeven in de Nota Nationale Parken 

niet geheel van toepassing voor het Nationale Park De Hoge Veluwe. 

Immers de doelstelling van de stichting, zoals die in de vorige para­

graaf is weergegeven, kent een extra culturele dimensie. Naast het 

"bewaren en verzorgen" van het landgoed hetgeen in overeenstemming is 

met een natuurbeschermingsdoelstelling dient de stichting het park ook 

in stand te houden als "een cultureel centrum". Deze extra dimensie 

draagt ertoe bij dat het beheren van dit nationaal park op een andere 

wijze geschiedt dan die van nationale parken in het algemeen. 

Overeenkomstig het doel van de stichting is de natuurbeheersdoelstel­

ling van het park alsvolgt geformuleerd: 

"Het zelfstandig en in financiële onafhankelijkheid in stand houden en 

ontwikkelen van de aanwezige natuurwetenschappelijke, landschappelijke 

en cultuurhistorische hoedanigheden waarbinnen ruimte is voor elementen 

van cultuur en kunst en waarbij mogelijkheden worden geschapen voor het 

kennisnemen en genieten van de daaraan verbonden schoonheid en waar­

den" . 

Deze doelstelling brengt wederom duidelijk aan het licht dat de 

beheersdoelen van dit nationale park verder gaan dan een bescherming 

van de natuurwetenschappelijke en landschappelijke waarden van het 

gebied. Terdege wordt er rekening gehouden met de esthetische waarde 



HOENDERLOO 

afbeelding 1: het Nationale Park De Hoge Veluwe 



van het landschap en de cultuurlijke functie van het park. 

Een onderdeel van het totale beheer vormt het wildbeheer. Als erfenis 

van het echtpaar Kröller-Müller is het park rijkelijk van wild voorzien 

waar sinds het ontstaan van het park op gejaagd is. Afgezien van het 

feit dat het wild een begerenswaardig jachtobject is voor enkele wel­

gestelde bezoekers, heeft in het bijzonder het edelhert een symbolische 

functie voor het park. Immers velen volgen het bord met de edelherten-

kop om het park te bereiken, en een niet gering deel van de bezoekers 

probeert tijdens hun parkbezoek een glimp op te vangen van het in het 

park aanwezige wild. De beheerde diersoorten in het park zijn edelher­

ten, reeen, moeflons en wilde zwijnen. De laatste soort komt in een 

gering aantal voor daar enkele jaren geleden de gevreesde varkenspest 

uitbrak onder deze populatie. 

Het Nationale Park De Hoge Veluwe, gelegen in de gemeenten Arnhem, 

Apeldoorn en Ede, vormt, heden ten dage, een grondgebied ter grootte 

van ongeveer 5700 hectare. Het noorden van het park wordt begrensd door 

de Apeldoornse weg, tussen Hoenderloo-Otterlo, destijds aangelegd door 

de heer Kröller-Müller ter vervanging van de Houtkampweg. Het oostelijk 

deel van het park wordt begrensd door de weg Hoenderloo-Deelen-Arnhem 

en het vliegveld Deelen in het westen door de weg Otterlo-Arnhem en de 

zuidelijke grens valt samen met de Koningsweg. In het zuiden, aan de 

Koningsweg ligt de ingang Rijzenburg. Daar waar de dorpen Hoenderloo en 

Otterlo grenzen aan het park, zijn de overige twee ingangen gesitueerd 

(zie kaart). 

Toevalligerwijs valt het geheel omrasterde park, te verdelen in een 

"cultuurlijk" en een natuurlijk deel. In het cultuurlijk deel van het 

park zijn diverse voorzieningen aanwezig; het Kröller-Müller museum, 

het jachtslot St.Hubertus, het bezoekerscentrum De Aanschouw, restau­

rant De Koperen Kop, de wildkansel en het observâtiebos. Volledigheids­

halve dient de camping vermeld te worden, nabij de ingang Hoenderloo. 

Dit deel van het park; het landgoed Hoenderloo, wordt eveneens geken­

merkt door een uitgebreid paden en wegennet, zogezegd meer "in cultuur 

gebracht" dan de rest van het park. Het is niet toegankelijk voor het 

groot wild. De aanwezigheid van vrijwel alle voorzieningen in dit deel 

van het park, leidt tot een concentratie van het publiek aldaar. 

Het natuurlijk deel van het nationale park wordt gevormd door, in het 

zuiden de Kemperberg, de Wildbaan en sinds de herfst van 1985 het 



Otterlose Zand. Dit deel van het park wordt gekenmerkt door de aan­

wezigheid van, voornamelijk extensief-recreatieve voorzieningen zoals 

wandel- en fietspaden en picknickbanken, in overeenstemming met het 

natuurlijk karakter van dit gebied. Daarnaast wordt dit deel van het 

park doorkruist door een verharde weg die de zuidelijke ingang met het 

cultuurlijk gedeelte van het park verbindt. 

Ongeveer de helft van de natuurterreinen is bedekt met bos; overwegend 

grove dennenbossen. Op het landgoed Hoenderloo en de Kemperberg, delen 

van het park die gekenmerkt worden door een betere bodem, komen naast 

de grove dennenopstanden ook percelen voor met inlandse eik, beuk en 

douglas hetgeen voor een meer aantrekkelijk en afwisselend bosbeeld 

zorgt. Een derde deel van het park, voornamelijk te vinden in de wild-

baan, bestaat uit een heidevegetatie. Daarnaast staan, door het park 

verspreid, diverse dienstwoningen; voorheen de boerderijen opgekocht 

door het echtpaar Kröller-Müller, en zijn er akkers te vinden, deels 

verlaten maar ongeveer 13 hectare nog als zodanig in cultuur. 

1.4 De bezoekgeschiedenis van het park 

Na de oprichting van de stichting het Nationale Park De Hoge Veluwe en 

de openstelling van het terrein in 1935, werd spoedig begonnen met het 

begeleiden van het publiek middels wandel-, rijwiel- en ruiterpaden. De 

meeste routes begonnen bij de toenmalige hoofdingang ten noorden van 

het jachtslot St. Hubertus; een van de vijf ingangen. Naast deze ingang 

kon men het park binnen komen via vier andere poorten; nabij 

Hoenderloo, Otterlo, Oud Reentst en Kemperberg. 

Een van de eerste activiteiten van het toenmalige bestuur was het in de 

publieke belangstelling brengen van het park. Deze op publiciteit ge­

richte actie gebeurde in samenwerking met de ANWB. Vanaf dat moment 

verschijnt nagenoeg ieder jaar een nieuwe gids met informatie over het 

park. De eerste voorziening, die wordt gerealiseerd ten behoeve van het 

publiek, is een kantinewagen bij de Pampel waar eenvoudige consumpties 

en gidsen gekocht kunnen worden. 

De tweede wereldoorlog veroorzaakte een scherpe daling van het bezoek. 

Naast het oorlogsgeweld wordt als mogelijke reden hiervoor genoemd dat 

het park nauwelijks bereikbaar was in deze jaren. Ofschoon het park 

geopend bleef, werd besloten om het museum niet open te stellen voor 



het publiek en de kunstschatten veilig op te bergen. 

Na de oorlog, in de periode van economisch herstel, nam ook het bezoek 

aan het park sterk toe. Zich bewust zijnde van het belang van deze 

bezoekers, richtte het parkbestuur zich weer nadrukkelijk op het in de 

publiciteit brengen van het park. Persdagen, radio- en TV-uitzendingen 

worden verzorgd, en vele folders worden uitgebracht. Daarnaast worden 

in de vijftiger en zestiger jaren lezingen, excursies en wandelingen 

gehouden zoals de, in die jaren door de ANWB georganiseerde herfst-

wandeling. In samenhang hiermee werd de infrastructuur van het park na 

de oorlog hersteld en verbeterd. De paden en wegen werden voorzien van 

een routeaanduiding. 

In 1948 wordt het theehuis "De Koperen Kop" geopend waarmee het cen­

trale deel van het park meer gestalte gegeven wordt. Dit werd later, in 

de jaren zeventig, nog meer geaccentueerd door de bouw van het bezoe­

kerscentrum De Aanschouw en in 1974 door de uitvoering van het witte 

fietsenplan. In de loop der jaren is het aantal witte fietsen toege­

nomen tot een vierhonderdtal in 1982, die het publiek gratis kan ge­

bruiken. De witte fietsen staan gestald in rekken, gesitueerd in wat 

inmiddels het publieke centrum van het park is geworden. 

Overige voorzieningen en attracties die in de loop der jaren, omwille 

van het publiek werden gerealiseerd, zijn de wildkansel (1968) en de 

wildobservatieplaats (1981), het observatiebos (1973) en de plaggenhut 

(1970) met het houtzaagloodsje. 

Kon het publiek aanvankelijk het park betreden via vijf ingangen, door 

veranderingen in en om het park, onder andere de aanleg van de rijksweg 

Utrecht-Arnhem, werden enkele toegangspoorten overbodig. Een andere 

reden voor reductie van het aantal ingangen was een financiële noodzaak 

tot bezuiniging. Uiteindelijk bleven dus de huidige drie toegangspoor­

ten over. 

Anno 1985, vijftig jaar na z'n oprichting, is het Nationale Park De 

Hoge Veluwe inmiddels een internationaal bekende bezoeksattractie met 

een jaarlijks gemiddelde van ongeveer een half miljoen bezoekers. 

In tabel 1, 2, 3 en afbeelding 2 zijn enkele getalsmatige overzichten 

weergegeven over de ontwikkeling van de publieke belangstelling voor 

het Nationale Park en de daarin gelegen voorzieningen. 

Duidelijk tekent zich een stijgende belangstelling voor het bezoek aan 

het park af in de eerste twintig naoorlogse jaren. Opvallend daarbij is 



Tabel 1. Het bezoek aan het Kröller-Müller museum 

aantal procent van 
jaar bezoekers totaal bezoek 

(x 1000) % 

1975 
1976 
1977 
1978 
1979 
1980 

328 
297 
409 
349 
335 
334 

63 
68 
75 
72 
71 
69 

aantal procent van 
jaar bezoekers totaal bezoek 

(x 1000) % 

1981 
1982 
1983 
1984 
1985 

303 
385 
309 
565 
381 

63 
71 
69 
91 
78 

Tabel 2. Het bezoek aan het bezoekerscentrum De Aanschouw 

aantal procent van 
jaar bezoekers totaal bezoek 

(x 1000) % 

1975 
1976 
1977 
1978 
1979 
1980 

64 
60 
68 
59 
64 
66 

12 
14 
13 
12 
14 
14 

aantal procent van 
jaar bezoekers totaal bezoek 

(x 1000) % 

1981 
1982 
1983 
1984 
1985 

71 
82 
77 
95 

107 

15 
15 
17 
15 
22 

Tabel 3. De ontwikkeling van de toegangsprijs van 
het Nationale Park De Hoge Veluwe 

jaar 

1975 
1976 
1977 
1978 
1979 
1980 

volwassen 

3.50 
4.00 
4.25 
4.50 
4.75 
5.00 

kinderen 

-
-

2.00 
2.00 
2.25 
2.50 

auto 

3.50 
3.50 
4.00 
4.50 
4.75 
5.00 

jaar 

1981 
1982 
1983 
1984 
1985 

volwassen 

5.25 
5.50 
5.50 
6.00 
6.00 

kinderen 

2.50 
2.50 
2.50 
2.50 
3.00 

auto 

5.25 
5.25 
5.25 
5.50 
5.50 



dat het bezoek aan het museum achterblijft bij deze stijging van totale 

bezoekersaantallen. Omstreeks 1967 is een markante stijging in publieke 

belangstelling zichtbaar voor het Kröller-Müller museum. De reden zou 

kunnen zijn dat in dit jaar de gecombineerde toegangsprijs voor het 

museum en het park werd ingevoerd hetgeen drempelverlagend heeft ge­

werkt voor het museumbezoek. Hierna blijken belangstelling voor het 

museum en het park ongeveer gelijk te lopen en bijzonder grillig te 

zijn. Een mogelijke verklaring voor dit grillige verloop zijn de ver­

schillende activiteiten en tentoonstellingen die hetzij door het park 

of door het museum worden georganiseerd. De diverse pieken in bezoe­

kersaantallen hebben de volgende redenen; 

- 1968 expositie Henry Moore; 

- 1971 museum gesloten in verband met restauratie; 

- 1972 flinke prijsverhoging; tentoonstelling franse impressionisten 

uit Russisch bezit; 

- 1975 40-jarig jubileum van het park; 

- 1977 realisering uitbreiding van het museum; 

- 1982 "Stijl" tentoonstelling; 

- 1984 Van Gogh expositie; 

- 1985 50-jarig jubileum van het park, tentoonstelling Christo. 

Klaarblijkelijk wordt het publiek in grotere mate door het Nationale 

Park De Hoge Veluwe aangetrokken, wanneer het park zich nadrukkelijk 

manifesteert, middels een speciale tentoonstelling of een in de publi­

citeit breed uitgemeten jubileumviering van het park. 

Een ander aspect dat naar voren komt uit de jaarcijfers is dat, procen­

tueel gezien, het aantal parkbezoekende kinderen geleidelijk aan minder 

wordt. Dit zou samen kunnen hangen met het kleiner worden der gezinnen. 

Anderzijds vindt dit wellicht zijn oorzaak in een afnemende waardering 

van het park als kinderattractie. Een derde verklaring voor deze pro­

centuele afname van jonge parkbezoekers kan zijn dat dit simpelweg een 

kenmerk is voor diegenen die het park bezoeken. Met andere woorden, zij 

die het park bezoeken verkeren in een zekere omstandigheid dat een 

bezoek aan het park niet wordt volbracht in gezelschap van kinderen. 

De bezoekcijfers van het bezoekerscentrum De Aanschouw vertonen geen 

opvallende afwijkingen. Ongeveer 15% van het bezoek heeft de behoefte 

getoond zich uitgebreider te willen informeren over het Nationale Park 

De Hoge Veluwe. 



o o o 
o o o 

o o o 

o 

afbeelding 2: Een grafiek van het bezoek aan het Nationale Park 
De Hoge Veluwe en het Kröller-Müller museum 
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Zoals reeds eerder gesteld loopt na de jaren zestig het bezoek aan het 

museum parallel met dat aan het park, met andere woorden, de verhouding 

museum-parkbezoek blijft nagenoeg constant. In tabel 1 valt te con­

stateren dat deze constante ongeveer 70% bedraagt met als uitzondering 

het jaar 1984 waarin de Van Gogh tentoonstelling klaarblijkelijk velen 

naar het museum trok. 

Ondanks de gestage prijsstijging, kan niet worden gesteld dat het be­

zoek aan het park evenredig afneemt. Tijd (cq. inflatie) en toegangs­

prijs blijken aan elkaar gekoppeld te zijn. Hetzelfde kan echter niet 

gezegd worden over de jaarlijkse bezoekersaantallen en de toename van 

de toegangsprijs. Zoals een vergelijking tussen de verschillende over­

zichten duidelijk maakt, fluctueert het bezoekersaantal tamelijk onaf­

hankelijk van de toegangsprijs. 

1.5 Vorige recreatieonderzoeken 

Een interessant aspect van dit recreatieonderzoek naar de recreatieve 

betekenis en waardering van het Nationale Park De Hoge Veluwe is het 

longitudinale karakter dat dit onderzoek kan verkrijgen. 

1.5.1 1967; De belangstelling voor het Nationale Park De Hoge Veluwe 

In 1967 heeft reeds het eerste onderzoek naar de recreatieve betekenis 

van het park plaatsgevonden, uitgevoerd door Gevers Deynoot. Een aantal 

jaren later (1974) heeft Zwetsloot een tweede onderzoek uitgevoerd. In 

deze paragraaf wordt een beknopte samenvatting gegeven van beide stu­

dies . 

Bij de bespreking van de onderzoeksresultaten, in het tweede deel, zul­

len de uitkomsten van de drie studies met elkaar vergeleken worden. 

De doelstelling van het eerste onderzoek luidt: "het krijgen van in­

zicht in de belangstelling voor het Nationale Park De Hoge Veluwe, en 

kennis te verkrijgen over de samenstelling en de geaardheid der bezoe­

kers". Hierbij kwamen een tweetal problemen naar voren; 

1. van wie gaat deze belangstelling uit; 

2. waaruit bestaat deze belangstelling? 
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Gevers Deynoot heeft in het onderzoek drie groepen bezoekers onder­

scheiden; de dagbezoeker, het buitenlandse publiek en de jaarkaarthou­

der. 

In 1966 blijkt 23.8% van de ondervraagde dagbezoekers voor het eerst 

naar het park te zijn gekomen. Drie kwart van deze respondenten heeft 

reeds eerder een bezoek aan het park gebracht, waarvan iets meer dan de 

helft ook het jaar ervoor in het park is geweest. 

De gemiddelde afstand woonplaats-park bedroeg ongeveer 55 km. Op basis 

daarvan stelt de onderzoekster dat De Hoge Veluwe met recht een natio­

naal park genoemd kan worden In vergelijking met de verdeling naar 

urbanisatiegraad, komen er relatief weinig mensen uit (verstedelijkte) 

plattelandsgemeenten. Daarentegen komen relatief veel bezoekers uit 

forensengemeenten en grote steden. Op grond van de resultaten kan de 

onderzoeker echter niet de conclusie trekken dat het verschil in her­

komst ook tot een wezenlijk andere waardering van het park leidt. 

In het onderzoek komt naar voren dat, als middel van vervoer, twintig 

jaar geleden, de auto zeer belangrijk was voor de gewone dagbezoeker om 

het park te bereiken; 86% van het bezoek vervoerde zichzelf met dit 

middel van transport. 

Op de vraag naar de grootte en samenstelling van de bezoekersgroepen, 

kwam als resultaat naar voren dat groep van 3 of 4 personen de grootste 

categorie vormt. Het is onduidelijk of hierbij de respondent wel of 

niet is inbegrepen. Deze samenstelling fluctueert op de verschillende 

dagen maar door de onderzoeker wordt daar verder nagenoeg geen aandacht 

aan besteedt. Een globaal onderscheid in activiteiten van groepen zon­

der cq. met kinderen wordt gemaakt waaruit blijkt dat de eerste cate­

gorie; zonder kinderen, als activiteit vertonen; een algehele bezichti­

ging van het park, rond rijden, het Kröller-Müller museum en het jacht-

slot St. Hubertus bezoeken. De categorie met kinderen geven wat meer de 

voorkeur aan wandelen en ergens rustig zitten. 

De gemiddelde leeftijd van de gewone dagbezoeker is ongeveer 43 jaar. 

Onderzocht is ook het beroep en de inkomensklasse van de parkbezoeker. 

Het publiek liet zich toendertijd kenmerken door een relatief hoge 

sociaal-economische status. 

Zowel in de onderscheiden beroepsgroepen als in de inkomenklassen doen 

zich verschillen in het doel van bezoek voor; wandelen en een bezoek 

brengen aan het museum vormen meer een doel voor de hogere sociale 

milieus, een algehele bezichtiging, fietsen, het jachtslot bezoeken en 
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bestudering van de natuur meer voor de lagere sociale milieus. 

Het doel van bezoek aan het Nationale Park De Hoge Veluwe, in 1966, 

laat een grote diversiteit aan motieven zien waaruit blijkt dat men het 

park bezoekt omwille van de aanwezige natuur, de cultuur of juist de 

combinatie van de twee karakteristieke kenmerken van het park. 

Het publiek heeft geen onoverkomelijke problemen met de toen geldende 

toegangsprijs. Overigens zei vermeld dat in 1967, een jaar na het veld­

werk, de entreeprijs van het park en het museum gecombineerd werd wat 

de oorzaak kan zijn van een vrij scherpe daling in het bezoekersaantal 

dat jaar. Tot slot van de enquête werd de gelegenheid geboden, aan deze 

categorie bezoekers; de gewone dagbezoeker, om op- of aanmerkingen te 

plaatsen aangaande hun parkbezoek. Hieruit volgt een serie wensen waar­

van er cijfermatig één uitspringt; namelijk de wens, geuit door 25.3% 

der bezoekers, een groter aantal banken in het park te willen hebben. 

Verder blijkt 38% van de respondenten geen aanmerkingen te hebben zodat 

de onderzoeker concludeert dat men het park gaarne wil behouden in de 

staat zoals die hen wordt gepresenteerd. 

De tweede bezoekersgroep die is onderzocht, wordt gevormd door het 

buitenlandse publiek. Bijna de helft van de parkbezoekende buitenlan­

ders is afkomstig uit Duitsland. Daarnaast bezoeken veel Fransen en 

Amerikanen (resp. 18.3% en 15.0% van het buitenlandse publiek) het 

park. Het voornaamste doel van het buitenlandse publiek vormt een be­

zichtiging van de kunstcollectie in het Kröller-Müller museum. 

In tegenstelling tot het overige publiek, bezoeken jaarkaarthouders; de 

derde, onderzochte bezoekersgroep, het park aanmerkelijk frequenter. 

Drie kwart van deze bezoekers komt minstens vijf maal per jaar naar het 

park. Zij wonen op geringere afstand van het park en zijn beduidend 

ouder dan de overige bezoekers met een gemiddelde leeftijd van ongeveer 

58 jaar. 

Tot besluit van het onderzoek schrijft Gevers Deynoot: "De hoop wordt 

uitgesproken dat eens bij alle lagen van de Nederlandse bevolking een 

zodanige belangstelling gewekt zal worden voor "De Hoge Veluwe" dat 

deze unieke combinatie van natuur en cultuur overeenkomstig zijn naam 

een werkelijk nationaal recreatief monument kan worden genoemd". 
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1.5.2 1974; Recreatieonderzoek Nationale Park De Hoge Veluwe 

Het tweede recreatieonderzoek is uitgevoerd in 1974 door J.A.W.H.M. 

Zwetsloot, en in 1978 verschenen in het rapport : "Recreatieonderzoek 

Nationale Park De Hoge Veluwe". De voornaamste probleemstelling is 

alsvolgt geformuleerd: "Wordt het bezoekersaantal beïnvloedt door de 

hoogte van de prijs van de dagkaarten?". 

Daartoe heeft de onderzoeker zowel de bezoeker van het park, als die­

genen die voor de toegangspoorten alsnog besloten om te keren, in de 

steekproef opgenomen. 

Tijdens dit onderzoek werd eveneens rekening gehouden met het reeds 

gedane onderzoek van Gevers Deynoot in 1967. Het lag in de bedoeling 

dat het in 1974 gehouden onderzoek vergelijkingsmateriaal en eventueel 

voortgezette tendensen of afwijkingen zou kunnen signaleren. 

Het eerste resultaat uit deze studie is de afstand die de bezoeker 

heeft afgelegd om het park te bereiken, vanaf een plaats van vertrek. 

In 1974 legt de bezoeker gemiddeld ongeveer 26 km af om naar het park 

te komen. Daarentegen bedraagt de afstand van de woonplaats tot het 

park gemiddeld ruim 60 km. De auto was in dat jaar eveneens het meest 

gebruikte vervoermiddel (91.1%). 

Acht jaar na het eerste onderzoek blijkt dat de samenstelling van het 

bezoek niet is veranderd en voor een groot deel nog steeds laat kenmer­

ken door een hoge sociaal-economische status. 

De categorie "niet-bezoekers" in dit onderzoek; zij die voor de toe­

gangspoorten alsnog besloten het park niet te bezoeken, hebben een 

beduidend lagere status. 

De groepsgrootte is nagenoeg niet veranderd, in vergelijking met het 

vorige onderzoek, waarbij de grootste groep nog steeds die van 3 tot 4 

personen is. De gemiddelde leeftijd van de bezoeker bedraagt ongeveer 

38 jaar. 

Het volgende onderwerp dat in dit onderzoek aan de orde kwam, was de 

mening over de toegangsprijs. Eerder in zijn verslag had Zwetsloot op 

basis van ontwikkelingen in de toegangsprijs en bezoekersaantallen 

reeds geconstateerd dat er geen eenduidige samenhang bestond tussen 

beide variabelen. Om meer inzicht te verkrijgen in de mening over deze 

prijs werd gevraagd naar het bedrag dat men redelijkerwijs zou willen 

betalen als gecombineerde toegangsprijs voor het park en museum en wat 
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men voor de auto wilde betalen. Daarnaast werden enkele meningsitems 

ter beoordeling aan de respondent voorgelegd, en tot slot werd de vraag 

gesteld wat de hoogste entreeprijs was die men nog wilde betalen. 

De resultaten die hieruit werden verkregen, geven een volgend beeld. 

Ruim de helft van de ondervraagde parkbezoekers hadden geen bezwaar 

tegen een heffing van een entreeprijs. Twee derde deel vond daarentegen 

dat in het algemeen de toegang tot "natuur" gratis moest zijn. Ofschoon 

de onderzoeker geen vraag heeft gesteld of men de prijs ook daadwerke­

lijk te hoog vond, was er de mogelijkheid om op- of aanmerkingen te 

plaatsen over het prijsniveau. Hiervan maakte ongeveer 20% van de res­

pondenten gebruik in de schriftelijke enquête om aan te geven dat ze de 

prijs te hoog vonden. Geprobeerd werd om een verband aan te tonen tus­

sen de verschillende sociaal-economische variabelen (inkomen en groeps­

grootte) en de opgave van een redelijk geacht prijsniveau. Er werd geen 

duidelijke relatie gevonden tussen deze variabelen en de beoordeling 

van het prijsniveau. 

Onder de categorie niet-bezoekers gaf 44.0% te kennen geen bezwaar te 

hebben tegen de entreeprijs. Driekwart van de niet-bezoekers was de 

mening toegedaan dat "natuur" in het algemeen gratis zou moeten zijn. 

Als reden voor het niet bezoeken van het park werd door 63.3% van deze 

categorie respondenten geantwoord dat de prijs te hoog bevonden werd, 

en eenzesde deel ervan vond het te laat voor een bezoek. Ook voor deze 

categorie ontbrak een relatie tussen een redelijk geacht prijsniveau en 

het inkomen en de groepsgrootte. 

In verhouding tot de parkbezoekers, was het percentage dat voor het 

eerst naar het park, onder de niet-bezoekers, meer dan tweemaal zo 

groot. Een groot deel (68.3%) van hen die het park bezoeken, arriveert 

tussen tien uur 's ochtends en twee uur 's middags, terwijl iets minder 

dan een kwart van hen die aan de toegangspoort alsnog besluiten het 

park niet te bezoeken, in dit tijdsinterval aankomt. Het merendeel van 

de bezoekers (75.0%), tegen 42% van de niet-bezoekers, hadden het voor­

nemen om die dag enkel een bezoek aan het Nationale Park De Hoge Veluwe 

te brengen. 

Tot slot van het onderzoek wordt de conclusie getrokken dat, gezien de 

relatie tussen (n)ooit het park bezocht te hebben en het oordeel over 

de entreeprijs onder de niet-bezoekers, dit vooral te wijten is aan een 

gebrek aan informatie. 

Daarnaast stelt de onderzoeker dat ook de begeleiding van het bezoek in 
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het park te wensen over laat, in het bijzonder voor wat betreft de 

mogelijkheden tot wildobservaties. Het voorstel is dan ook om de infor­

matie 'in het veld', thuis in de huiskamer en bij aankomst aan de toe­

gangspoorten te verbeteren. 

Een allerlaatste resultaat uit dit onderzoek, ter beëindiging van de 

samenvatting, is het gegeven dat 57.8% van de bezoekers heeft laten 

weten in de nabije toekomst nogmaals een bezoek aan het Nationale Park 

De Hoge Veluwe te zullen brengen. 
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2. OPENLUCHTRECREATIE IN TIJD EN RUIMTE 

In dit hoofdstuk wordt de vrijetijdsbesteding in de openlucht besproken 

vanuit een sociologisch optiek. Allerlei sociale aspecten als leeftijd, 

levensfase, waarden en normen blijken van invloed te zijn op de keuze, 

cq. vanzelfsprekende handeling, om een bepaalde activiteit in de buiten­

lucht te ontplooien, in dit onderzoek, een bezoek te brengen aan het 

Nationale Park De Hoge Veluwe. 

2.1 Het begrip "vrije tijd" 

Alvorens de verschillende openluchtrecreatieve bezigheden te bespreken, 

is het zinvol om even stil te staan bij het fenomeen vrije tijd. Defi­

niëring van dit fenomeen is behoorlijk moeilijk (Beckers, 1977). Func-

tionalistisch-denkende sociologen beschouwen vrije tijd vooral als ar-

beidsvrije tijd. Interpretatieve wetenschappers baseren de omschrijving 

van vrije tijd op de visie dat de mens capabel is aan te geven wat de 

intentie van zijn handelen is (Kelly, 1974). "Vrije tijd" is, vanuit 

deze theorie, de tijd die door de actor als zodanig ervaren wordt. Zich 

baserend op de theorieën van Giddens, geven Mommaas en Van der Poel 

(1975) een derde definitie van vrije tijd. Vrije tijd is een relatio­

neel fenomeen waarvan de organisatie een produkt is van sociale prak­

tijken, "de tijdsruimte waarin actoren niet ter verantwoording kunnen 

worden geroepen in termen van een in een bepaald systeem geldende or­

de" . Zij beschouwen vrije tijd als een periode in het dagelijks bestaan 

waarin het individu over zijn handelen "slechts" hoeft te verantwoorden 

naar zijn medemens. 

In zijn theorieën combineert Giddens het actorcentrische paradigma met 

de theorie dat in de maatschappij een zekere machtsstructuur bestaat. 

Deze factor macht bestaat enerzijds tussen mensen onderling waarbij een 

persoon meer aanzien heeft dan de ander. Anderzijds bestaat er ook een 

machtsstructuur tussen de diverse sociale activiteiten en praktijken 

die een persoon in zijn dagelijks leven onderneemt. "Werken" heeft in 

het huidige maatschappelijke bestel een hoger aanzien dan het uitoefe­

nen van een hobby en zal daarom iemands alledaagse leven meer beïnvloe­

den dan z'n hobby. Deze verschillende sociale praktijken van het 
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dagelijks leven zijn onderling gerelateerd. De sociale praktijk "het 

ouderschap" heeft invloed op de structurering en organisatie van bij­

voorbeeld de vrije tijd. Deze zal in het teken staan van de gezinssitua­

tie. 

Voor dit onderzoek zal de derde omschrijving, gebaseerd op de theorie 

van Giddens gebruikt worden. Daarbij wordt veel waarde gehecht aan de 

individuele zingeving van een bepaalde structurering en organisatie van 

de sociale praktijk "vrije tijd". In deze tijdsruimte, gekenmerkt door 

het hebben van zeggenschap over het eigen en eikaars handelen, is per­

soonlijke interpretatie en zingeving van het individuele handelen van 

groot belang. 

Gedurende vrije tijd kan een individu het als zijn plicht zien of erna 

verlangen om "naar buiten te gaan" en daar zijn tijd aangenaam door te 

brengen. Een van de mogelijkheden binnen het totale scala buitendeurse 

activiteiten is een bezoek brengen aan het Nationale Park De Hoge 

Veluwe. 

Vanuit de theorie zoals die door Van der Poel en Mommaas is beschreven, 

is de hoeveelheid vrije tijd in iemands leven, en de invulling daarvan, 

afhankelijk van een viertal factoren; 

"Ten eerste de persoonlijkheidsstructuur van de actoren, op te vatten 

als het product van de socialisatieprocessen die actoren in hun levens­

loop doorlopen hebben. 

Ten tweede de organisatie van elk van de praktijken op het alledaagse 

pad. Daarbij gaat het om zaken als tijdstip en plaats van de praktijk, 

de samenstelling van de groep betrokkenen, ontwikkelde groepsgewoonten, 

enz. 

Ten derde de organisatie van het alledaagse pad. Daarbij gaat het om de 

schakeling van de diverse praktijken, de wijze waarop de diverse 

segmenten van het alledaagse pad onderling verbonden zijn. 

Ten vierde de institutionele context van de praktijken welke op het 

alledaagse pad worden aangedaan. Het gaat hierbij om de in tijdelijk-

ruimtelijk opzicht afwezige praktijken waarin de uitkomst worden 

ge(re)produceerd die bepalend zijn voor de organisatie van de sociale 

praktijken welke op het alledaagse pad worden aangedaan" (Van der Poel 

en Mommaas, 1985) 

Met betrekking tot de invloed van de verschillende sociale praktijken 

op de besteding van de vrije tijd, bevat een onderzoek van Jackson 

(1983) een aantal interessante resultaten (zie tabel 4 ) . Onderzocht is 
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Tabel 4. Activity specific barriers to participation 
(Bron: Jackson, 1983) 

work 
opportunity 
overcrowded 
equipment price 
lack of partners 
site unknown 
admission fees 
family 
learning unknown 
shyness 

perceiving 
barrier 

"often a 

% 
32.3 
31.3 
29.6 
23.2 
21.2 
18.0 
17.0 
15.9 
13.6 
7.7 

as 
problem" 

rank 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

self-
propelled 

% 

33.1 
22.4 
11.7 
34.5 
19.2 
10.3 
5.5 

18.8 
11.7 
7.5 

rank 

2 
3 
6 -
1 + 
4 
8 

10 -
5 + 
6 + 
9 

resource-
based 

% 
40.4 
33.6 
23.6 
44.5 
25.5 
19.8 
19.6 
16.5 
10.3 
3.7 

rank 

2 
3 
5 
1 + 
4 
6 
7 
8 

10 
11 

+ Positive deviation from sample average and/or rank 
- Negative deviation from sample average and/or rank 

welke factoren een barrière vormen voor deelname aan recreatieve 

activiteiten. Onder "self-propelled" activiteiten worden verstaan, in 

dit onderzoek; wandelen, kanoën en langlaufen. Tot "resource-based" 

activiteiten behoren onder andere kamperen, vissen en jagen. 

Uit de tabel 4 blijkt duidelijk hoe belangrijk het werk is voor de 

organisatie en structurering van de vrije tijd. Voor wat betreft de 

openluchtrecreatie (de laatste twee kolommen uit de tabel), valt te 

constateren dat de prijs van de uitrusting veelal ais een belangrijke 

beperking voor deelname wordt ervaren. Dit heeft te maken met de defi­

niëring in het onderzoek, waarbij onder wandelen wordt verstaan het 

lange afstandswandelen, vooral in de bergen, dat meer kosten met zich 

meebrengt dan een zondagmiddagse wandeling in een nabij gelegen bos. 

In de volgende paragrafen zullen aspecten behandeld worden die van 

invloed zijn op de ontwikkeling van iemands levensstijl en het daaruit 

voortvloeiend patroon van vrijetijdsbestedingen. Vervolgens zal bekeken 

worden wat de plaats van natuurgerichte recreatie is in het totaal van 

openluchtrecreatieve bestedingen en in de laatste paragraaf van dit 

hoofdstuk wordt een indruk gegeven van de diverse activiteiten die 

ondernomen worden in de bossen en natuurgebieden. 
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2.2 De sociale invloed op vrijetijdsbesteding 

In deze paragraaf zal niet worden besproken welke externe factoren van 

invloed zijn op de bewuste (of onbewuste) keuze tot een bepaald recrea­

tiepatroon. Het onderwerp zal beperkt blijven tot een aantal persoon­

lijke aspecten die van belang zijn. Enkele belangrijke factoren die op 

het individuele vrijetijdspatroon invloed uitoefenen zijn levensfase, 

maatschappelijke positie en opleiding, en het geslacht. Ofschoon dit 

geen uitputtende opsomming is van sociologische variabelen, zijn er 

bewust enkele factoren uit weg gelaten zoals leeftijd en iemands waar­

den en normen. De leeftijd wordt door vele sociologen (o.a. Kelly, 1983) 

beschouwt als een belangrijke variabel hetgeen ook niet wordt ontkend. 

Echter leeftijd is evenwel een minder onderscheidende variabel dan 

iemands levensfase. Anderzijds kan wel gesteld worden dat deze twee 

variabelen onderling sterk samenhangen. 

Normen en waarden zijn microsociologische variabelen en van een ander 

niveau dan deze hierboven genoemd. Zij komen verderop in dit deel nog 

aan de orde. 

Allereerst de levensfase. Naarmate een persoon ouder wordt, veranderen 

sociale omstandigheden waarmee hij te maken heeft, en zijn op grond 

daarvan een viertal levensfasen te onderscheiden. De diverse fasen; 

"adolescents - young adults - establishment - later years" (Rapoport en 

Rapoport, 1975) laten zich allen kenmerken door een eigen patroon van 

vrijetijdsbesteding. In de adolescentiefase groeit het kind op tot een 

volwassen individu. Zijn vrije tijd staat daarbij voornamelijk in het 

teken socialisatie en van het ontdekken en "spelen" met mogelijke iden­

titeiten. 

De tweede fase, van jonge volwassenheid, kenmerkt zich vooral door een 

beroepsmatige interesse, een sterke oriëntatie op het aangaan van een 

duurzame relatie en het creëren van vriendschapsrelaties. 

De geboorte van kinderen is een "key-event", een gebeurtenis waardoor 

het leven en daarmee samenhangend een patroon van vrijetijdsbesteding 

drastisch kan veranderen (Kelly, 1975). Deze gebeurtenis vormt het begin 

van de establishment fase waarin kinderen en hun opvoeding een belang­

rijke structurerende invloed hebben op de organisatie van de vrije tijd. 

Tot slot is er de vierde fase "later years", gekenmerkt door het uit­

treden uit het produktieproces. Deze fase kent een drietal factoren die 
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van grote invloed zijn op de vrijetijdsactiviteiten; opleiding, inkomen 

en gezondheid. Wanneer deze geen beperkende invloed uitoefenen, wordt 

door Rapoport en Rapoport geconcludeerd dat de stijl van vrijetijds­

besteding gelijk blijft aan die in eerdere levensfase ontwikkeld. 

Een opmerking over deze beschouwing van levensfasen is, dat het gezin 

in sterke mate centraal wordt gesteld. Recente maatschappelijke ont­

wikkelingen (zoals individualisering en secularisatie) leiden tot 

samenlevingsvormen waarin het gezin een minder belangrijke positie 

inneemt en een minder sterke invloed heeft op de structuur en organisa­

tie van iemands vrije tijd (Te Kloeze, 1985). 

De tweede, te bespreken factor is opleiding en maatschappelijke posi­

tie. De keuze voor een bepaalde vorm van onderwijs wordt veelal bepaald 

door het niveau van intelligentie en het sociale milieu waaruit het 

individu voortkomt. Daarnaast is de opleiding die iemand heeft genoten 

van veel belang voor de ontwikkeling van zijn levensstijl zoals bij­

voorbeeld de keuze van zijn werkkring. In de hedendaagse westerse 

maatschappij wordt aan het productiesysteem een bijzonder hoge priori­

teit toegekend. Economische groei, welhaast ten koste van alles, is van 

enorm belang. Zodoende is werk ook sterk bepalend voor iemands maat­

schappelijke positie. Het "rondlummelen" is een tijdsbesteding die op 

allerlei wijzen wordt afgekeurd, werkeloosheid is nog steeds een nood­

lot, en arbeidstijdverkorting vindt enkel plaats wanneer dit de effi­

ciëntie van het produktiesysteem ten goede komt. Daarnaast worden de 

verschillende beroepen gekenmerkt door een zekere hiërarchie in maat­

schappelijk aanzien en daarmee gerelateerd inkomensniveau. Opleiding en 

maatschappelijke positie en de daaruit voortvloeiende status met zijn 

regels en plichten hebben een grote invloed op het individuele patroon 

van vrijetijdsbesteding. Ofschoon inkomen genoemd is, ligt niet eendui­

dig vast dat de beroepsmatige, financiële verdiensten eveneens van veel 

belang zijn voor iemands structurering en organisatie van de vrije tijd. 

Uiteraard kan het ontbreken van financiële middelen beperkingen opleggen 

aan de vrijetijdsbesteding. In een onderzoek van Bultena en Field (1980) 

wordt echter geconcludeerd dat in plaats van het inkomen, de opleiding 

en beroepsmatige status een veel grotere invloed hebben op, in dat 

onderzoek, bezoek aan Nationale Parken. 
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Afbeelding 3: een modelmatige weergave van de relatie tussen 
vrijetijdsbesteding en een aantal individuele 
kenmerken en praktijken 

A 
C 
T 
O 
R' 
S 

ACTOR'S VRIJETIJDSBESTEDING 

('RECREATIESTIJL') 

ACTOR'S OVERIGE 
SOCIALE PRAKTIJKEN 

ACTOR'S INDIVIDUELE KENMERKEN: 

sexe, 
leeftijd, 
opleiding, 
waarden en normen, 
ervaring 

"It is no accident of methodologies that age and sexe are more strongly 

correlated with participation in some leisure activities than any other 

variables. Our societies are stratisfied by both age and sexe with 

opportunities and expectations that are highly differentiated in some 

areas from social class or status differences. What is open to and 

expected of males and females, the young and the aging are partly shaped 

by the social contexts and chances related to social position" (Kelly, 

1983). Het geslacht van een persoon wordt door Kelly genoemd als een 

belangrijke variabele in de structurering en organisatie van de vrije 

tijd. De veranderingen in de moderne gezinspatronen heeft weliswaar tot 

gevolg dat vrijetijdsbestedingen anders worden (Te Kloeze, 1985) maar 

het merendeel der vrouwen vervult nog steeds de taak van huisvrouw 

hetgeen een grote invloed heeft op de besteding van hun vrije 

tijd en een mogelijke besteding ervan. In het onderzoek "Huisvrouwen, 

22 



uit of thuis", wordt dit door Van 't End, ter Veer en Beckers (1981) 

zeer duidelijk naar voren gebracht. Echter niet alleen in deze levens­

fase kent de vrouwelijke wederhelft een ander recreatiepatroon. Gedu­

rende de adolescentiefase bestaan deze verschillen reeds (Roberts, 

1983). Meisjes blijven meer thuis, sporten minder, genieten minder hoge 

opleidingen wat volgens Roberts niet te wijten is aan een ander recrea­

tief gedrag maar voortvloeit uit een discriminerende situatie waarin de 

vrouw achtergesteld is aan de man. 

Deze theorie is weergegeven in het model dat de invloed van de ver­

schillende factoren op de vrijetijdsbesteding aangeeft (afbeelding 3 ) . 

Een belangrijk aspect van deze kenmerken en van recreatief gedrag is 

het gegeven dat de vrijetijdsbesteding meestal een groepsgebeuren is. 

De vier levensfasen zoals die door Rapoport en Rapoport (1975) worden 

onderscheiden, kenmerken zich allen door een verschillende samenstel­

ling van sociale groepen waarmee de vrije tijd wordt doorgebracht. 

Gedurende de adolescentiefase waarin de nadruk ligt op socialisatie en 

identiteitsontwikkeling bestaat de sociale groep voor een groot deel 

uit vrienden en vriendinnen. Het aantal is groot en beslaat meerdere 

"scenes", voortvloeiend uit een drang om inzicht te krijgen in eigen 

functioneren. 

De tweede fase; "young adults", die begint na het verlaten van de school 

tot ongeveer de eerste maanden van het huwelijk geeft een wijziging in 

het sociale groepsgebeuren te zien. Het aantal is minder talrijk en een 

veel voorkomend kenmerk is de interesse en actieve opbouw van een duur­

zame relatie. In deze fase wordt aan een bepaalde levensstijl gestalte 

gegeven door een aantal keuzes die gemaakt dienen te worden die 

betrekking hebben op beroepsmatige interesse, relatievorm en vrije­

tijdsbesteding en -organisatie. 

"The establishment phase", de derde fase, wordt door de schrijvers ge­

kenschetst als een periode van stabilisatie waarin de ontwikkelde 

levensstijl tot ontplooiing kan komen. 'Kunnen' want deze fase van 

gesetteld zijn houdt niet in dat er geen veranderingen meer optreden. 

Een ander kenmerk van deze fase is de aanwezigheid van kinderen die 

voor een belangrijk deel bepalend zijn voor onder andere de vrijetijds­

besteding van de ouders. De sociale groep waarmee iets wordt ondernomen 

in deze establishmentperiode bestaat vooral uit het gezin. 

De vierde en laatste fase, "later years" begint op een leeftijd van 
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ongeveer 55 jaar. "The focal preoccupation of the phases we consider 

here is with a sense of social and personal integration. This entails 

an effort to bring a sense of integration in one's whole life, a sense 

of personal meaning and harmony with the world around one" (Rapoport 

and Rapoport, 1975). Vrijetijdsbesteding wordt in deze fase afhankelijk 

van het fysieke vermogen en de gezondheid. Daarnaast hebben vooral 

opleiding en financieel vermogen invloed op de activiteiten die ont­

plooid worden in de latere jaren. In het algemeen kan gesteld worden 

dat de vrijetijdsstijl een voortzetting is van hetgeen men in eerdere 

levensfasen reeds ontwikkeld heeft. Met betrekking tot de sociale groep 

waarmee geparticipeerd wordt; deze bestaat dien overeenkomstig voor­

namelijk uit familieleden. 

Een empirische onderbouwing van deze sociale groepstheorie wordt gege­

ven door Kropman en Reubsaet (1976). In hun onderzoek naar de openlucht­

recreatie in Gelderland hebben zij de groepssamenstelling onderzocht 

naar leeftijd en naar ondernomen activiteit (zie tabel 5 en 6 ) . 

Tabel 5. De groepssamenstelling naar leeftijd 
(Bron: Kropman en Reubsaet, 1976) 

15-24 
jaar 

% 

12.9 
71.4 
36.2 
17.1 

25-39 
jaar 

* 

44. 1 
16.7 
25.5 
22.5 

40-59 
jaar 

% 

35.4 
9. 1 

23.0 
36.4 

60-74 
jaar 

% 

7.6 
2.8 

15.2 
24.0 

totaal 
aantal 
tochten 

n 

878 
318 
243 
129 

gezinsleden 
vrienden,kennissen 71.4 
alleen 
familieleden 
gezinsleden, familie­
leden of vrienden, 
kennissen 16.0 42.5 32.1 9.4 106 

anders _ _ _ _ 47 

totaal 28. 1 34.3 28.4 9~72 1721 

Het beeld zoals dat in deze tabellen naar voren komt, ondersteunt de 

weergegeven theorie omtrent groepssamenstelling en levensfase. 

Vooruitlopende op de volgende hoofdstukken, blijkt uit de tweede tabel 

dat de helft van de groepen, waarmee wordt gerecreëerd, bestaat uit 

familieleden. Twintig procent van de activiteiten wordt ondernomen met 

vrienden en kennissen en ruim een tiende wordt alleen gedaan. Deze 
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verdeling wijkt niet sterk af wanneer we alleen naar de 'landrecreatie 

in de niet ingerichte gebieden', synoniem voor openluchtrecreatie, kij­

ken. 

Tabel 6. De activiteiten naar groepssamenstelling 
(Bron: Kropman en Reubsaet 1976) 

gezins- fami- vrien- gezins- alleen ove-
leden lie- den, leden, rige 

leden kennis- familie combi-
sen vrienden naties 

% 
4 7 . 0 
4 9 . 0 

4 3 . 5 
6 4 . 2 

1 8 . 3 
6 0 . 7 

2 2 . 2 
4 6 . 9 

% 
1 0 . 6 
8 . 2 

6 . 5 
8 . 1 

3 . 2 
1 4 . 0 

2 . 2 
8 . 3 

% 
2 5 . 8 
2 0 . 4 

1 8 . 5 
11 . 6 

5 9 . 5 
7 . 5 

2 8 . 9 
1 7 . 4 

% 
7 . 6 

1 8 . 4 

1 5 . 7 
4 . 2 

5 . 6 
0 . 9 

7 . 8 
3 . 0 

% 
7 . 6 
4 . 1 

1 4 . 8 
1 0 . 9 

1 1 . 1 
1 5 . 9 

2 7 . 8 
1 6 . 7 

% 
1 . 5 
-

0 . 9 
0 . 9 

2 . 4 
0 . 9 

1 1 . 1 
3 . 8 

amfibische recreatie 
attractiepunten 
landrecreatie in niet-
ingerichte gebieden 
familie en kennissen 
mogelijkheden voor 
ontspanning en vertier 
winkels 
sportakkommodaties 
(aktief en passief) 
overigen 

totaal 50.6 7.7 20.1 5.9 13.5 2.3 

2.3 De recreatie in de openlucht 

In het landelijk onderzoek 'bezoek aan bos en natuurgebieden' 

(Meeles, 1982) wordt openluchtrecreatie omschreven als de vorm van 

recreatie die plaats vindt buiten de woon- of verblijfplaats. Een be­

tere omschrijving voor openluchtrecreatie is naar mijn mening een 

vrijetijdsbesteding in de openlucht die is gericht op het zijn in, en 

beleven en genieten van de omgeving. Door deze definitie wordt (bui­

ten) sportbeoefening al niet meer tot openluchtrecreatie gerekend. Een 

fiets- en wandeltocht in en om de woonplaats daarentegen behoort, vol­

gens deze definitie, echter wel weer tot openluchtrecreatie. Immers, 

het is een vrijetijdsbesteding die in de openlucht plaatsvindt en waar­

bij veelal de meest aarittrekkelijke route wordt gekozen. 

Om de verwarring over de definiëring van dit begrip echter niet nog 

groter te maken, zal in dit rapport de gebruikelijke, doch verkeerde 

omschrijving van het begrip "openluchtrecreatie" gehanteerd worden. 

Een deel van het totaal aan activiteiten die ondernomen kunnen worden 
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37 
130 
26 

2 . 6 % 
9 . 1% 

1 . 8 % 

Tabel 7. Hobbies reported in Tavistock national sample, 1965 
(men and women, 21+) 
(Bron: Rapoport en Rapoport, 1975) 

* Work continued in another form, e.g. studies 54 3.8% 
* Home and family activities (useful activities 

distinguishing a good husband/wife/parent) 
e.g. saving, gardening, knitting, do it yourself, 
'the children', etc. 913 64.0% 

* Social activities (distinguishing a good citizen) 
e.g. Red Cross, charities,church, clubs, social 
evenings, entertaining, etc. 41 2.9% 

* Skilled performance (non-competitive) e.g. model-
making, collecting, crosswords, keep fit 

* Competitive activitities (all sports and games) 
* Gambling, e.g. betting, bridge, bingo 
** Vicarious activity (all spectatorship activities or 

second-hand experience) e.g. reading, watching sport, 
touring 136 9.5% 

** Submergent activities (non-productive activities 
where person is submerged, taken out of himself), 
e.g. playing music, walking, swimming, sailing, 
fishing, bird-watching 64 4.5% 

** Exciting activities, e.g. skiing, motor-racing, 
dancing, rock-climbing 10 0.7% 

_ _ _ . _ _ _ Total n=1 .41 1 

in de vrije tijd, valt onder de noemer openluchtrecreatie. In tabel 7 

is te zien welke activiteiten zoal in de openlucht ten uitvoer worden 

gebracht. Van de vele vrijetijdsbestedingen die een mens kan verrich­

ten, wordt ongeveer 5 à 6 procent als openluchtrecreatie betiteld. 

Kanttekening ten aanzien van deze tabel is dat deze twintig jaar gele­

den geproduceerd is en dus niet echt actueel meer is. De recreatie in 

de openlucht is de afgelopen twintig jaar enorm toegenomen zowel in 

deelname als aan diversiteit, door allerlei maatschappelijke verande­

ringen. 

In de literatuurstudie van Andersson en de Jong (1985) wordt de verhou­

ding tussen vrijetijdsbesteding thuis en elders eveneens onder de loupe 

genomen. Het blijkt dat in Nederland zo'n 60-70% van de vrije tijd thuis 

wordt doorgebracht. Deze globale percentages komen overeen met 

resultaten uit andere onderzoeken (Meeles, 1982; Reubsaet en Kropman, 

1976) waarin vergelijkbare resultaten worden gevonden. 

Uit tabel 8 blijkt dat van de natuurgerichte vormen van openluchtre­

creatie het bezoek aan bossen en andere natuurgebieden de meest gebe­

zigde activiteit is. In het onderzoek naar het Gelders recreatief ge­

drag komen Reubsaet en Kropman (1976) tot eenzelfde bevinding. 
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Tabel 8. Deelname aan diverse recreatievormen 
(participatiegraad) 
(Bron: Meeles, 1982) 

familiebezoek 30.2 (3153) 
bosbezoek 7.2 (754) 
zwemgelegenheid 3.7 (391) 
watersport 1.3 (137) 
vissen 1.3 (139) 
rondrit met auto 6.6 (689) 
rondrit met fiets 3.4 (357) 
wandeltocht 4.3 (446) 
toeschouwer bij sport 3.7 (386) 
sport beoefenen 4.0 (419) 
bezoek evenementen, 

attractiepunten 2.7 (281) 
niemand buiten de woon­
plaats geweest 47.0 (4908) 

anderszins 5.1 (536) 

totaal aantal huishoudens 10443 (12596) 

Tabel 9. Tochten met een bepaald doel naar bestemming 
(Bron: Reubsaet en Kropman, 1976) (n=1.265) 

amfibische recreatie 5.2 
watersport 1.0 
vissen 2.5 
attractiepunten 3.9 
landrecreatie in niet-ingerichte gebieden 8.5 
familie, kennissen 42.9 
mogelijkheden voor ontspanning en vertier 10.0 
winkels 8.5 
sportakkommodatie, actief 5.6 
sportakkommodatie, passief 1.5 
overige 10.4 

Het bezoek aan de niet-ingerichte gebieden voor landrecreatie, zoals 

bossen en heideterreinen, scoort ook in dit onderzoek het hoogst in de 

categorie openluchtrecreatie. 

2.4 Recreatie(activiteiten) in de natuur 

De natuur biedt vele mogelijkheden tot vermaak en vertier. In deze 

paragraaf wordt een overzicht gegeven van het totaal aan recreatie­

activiteiten die ondernomen worden in de natuur. Beleving en waardering 

komen in het volgend hoofdstuk aan de orde. 
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Schema 1. Participatiegraad van verschillende activiteiten 
(Bron: Meeles, 1982) 

activiteit participatie-
indeks 

toeren 12.4% 
rondrijden met de auto; 8.1% 
rondrijden met fiets, bromfiets; 4.3% 

wandelen 47.7% 
met de hond wandelen; 8.3% 
zo maar wat rondwandelen; 24.5% 
een wandeltocht maken van 
minstens een uur; 14.9% 

stationaire recreatie 16.4% 
zo maar wat zitten, luieren, zonnen; 6.7% 
tent of windscherm opzetten; 1.1% 
recreatie aan het water, spartelvijver; 2.6% 
spelletjes doen of sport beoefenen zoals 
balletje trappen,verstoppertje spelen, 
badminton; 6.0% 

natuurgerichte recreatie 16.0% 
flora bestuderen; 5.5% 
dieren bekijken; 5.0% 
geluiden van dieren bestuderen; 1.4% 
fotograferen, filmen; 2.3% 
plukken/verzamelen van planten, padde­
stoelen en/of andere materialen; 1.8% 

sportieve recreatie 3.1% 
paardrijden; 0.6% 
trimmen; 2.5% 

overige antwoorden 4.9% 

Wederom enkele resultaten uit het macrosociologische onderzoek 'bezoek 

aan bos- en natuurgebieden' waarin naar een aantal activiteiten onder­

zoek is gedaan. Meeles (1982) onderscheidt een zestiental activiteiten 

die in het rapport teruggebracht worden tot vijf categorieën (zie schema 

2 ) . Het zomaar wat rondwandelen vormt de meest favoriete activiteit. 

Daarnaast blijkt uit dit onderzoek dat het zomaar wat rondwandelen een 

activiteit is die in combinatie met nagenoeg alle overige activiteiten 

wordt gedaan. Andere onderzoeken, uitgevoerd door of in opdracht van 

het Staatsbosbeheer in Drenthe en Overijssel laten eenzelfde 

gedragspatroon zien. 

Een nog niet besproken factor die van veel belang is voor de keuze van 

een bepaalde activiteit of gebied is de afstand die men moet afleggen 

om het gewenste terrein te bereiken. Uit het landelijk onderzoek naar 

het bezoek aan bos- en natuurgebieden blijkt dat gemiddeld een betrek­

kelijk geringe afstand afgelegd wordt, namelijk hemelsbreed twaalf 
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kilometer. Dit komt overeen met ongeveer achttien kilometer over de 

weg. Enkel degenen die in gebieden, steden wonen met een geringe hoe­

veelheid bos en natuurterreinen in de nabije omgeving zijn geneigd om 

grotere afstanden af te leggen maar doen dit met een omgekeerd evenre­

dige frequentie. Blijkbaar vormt dit, planologisch gezien, een tekort­

koming of wordt het gemis aan bossen gekompenseerd door andere recrea­

tieve activiteiten, bijvoorbeeld een bezoek aan het strand. 

Onderzoek naar de recreatieve betekenis van het potentiële Nationale 

Park De Meinweg brengt aan het licht dat maar liefst 83% van de bezoe­

kers een afstand van minder dan vijftien kilometer aflegt om het bos te 

bereiken. 

Op basis van deze norm; 12,2 kilometer hemelsbreed wordt de recreatie­

functie uiteengelegd in twee verschillende functies; 

- de uitloopfunctie; 

- de functie voor het dagtourisme. 

Dit onderscheid wordt gemaakt door, en voor bosbeheerders. Echter niet 

alleen de afstand, als makkelijk kwantificeerbare variabele vormt de 

basis voor deze tweedeling. Wanneer iemand op betrekkelijk geringe 

afstand van een bos woont, kan hij dat bos vaker bezoeken en aldoende 

het bos goed leren kennen. De afstand woonplaats-bos vormt dan voor de 

bezoekfrequentie geen hoge drempel. Dat het gedrag in, en beleving en 

waardering van bossen ook gerelateerd is aan deze variabele afstand kan 

echter niet geconcludeerd worden. 

De keuze om tot een bepaalde vorm van vrijetijdsbesteding te komen, en 

daarbij in het bijzonder in de openlucht, wordt beïnvloedt door een 

aantal factoren, onder andere door de sociologische factoren die in dit 

hoofdstuk aan de orde zijn gekomen. Naast deze eenvoudig achterhaalbare 

kenmerken als sexe, levensfase etc. wordt deze keuze gekenmerkt door 

een andere, microsociologische dimensie; de houding ten opzichte en 

motivering van de openluchtrecreatie. Deze individuele dimensie wordt 

in het volgend hoofdstuk behandeld. 
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3. NATUURBELEVING EN -WAARDERING 

In dit hoofdstuk komen enerzijds de persoonlijke kenmerken en achter­

gronden van de natuurbezoeker aan de orde die tot deze specifieke vorm 

van openluchtrecreatie leiden, en een daaruit voortvloeiende beleving 

en waardering. Anderzijds zal deze waardering en beleving benaderd van­

uit kenmerken en structuren van de natuur. Met andere woorden; of be­

paalde typen natuurlijke vegetatie leiden tot een bepaald type gedrag, 

waardering en beleving. 

3.1 Achtergronden van natuurgericht recreatiegedrag 

In het vorige hoofdstuk zijn enkele persoonskenmerken beschreven die 

van belang zijn voor de structurering en organisatie van de vrije tijd. 

Van een andere dimensie is de factor die door Van der Poel en 

Mommaas (1985) persoonlijkheidsstructuur wordt genoemd. Deze dimensie 

bevindt zich op individueel, psychologisch niveau en behelst de com­

plexe materie van waarden en normen van een actor, zijn motieven en 

voorkeuren met betrekking tot, onder andere, bepaalde openluchtrecrea-

tieve activiteiten. 

Kelly (1983) onderscheidt een tweetal dimensies (zie afbeelding 4) om 

tot een zekere indeling te komen van de verschillende motieven die lei­

den tot een bepaald recreatief gedrag. De eerste dimensie is die van 

'vrijheid'; het gevoel dat iemand iets kan doen omdat hij/zij dat zelf 

wil. Kelly plaatst hierover de volgende opmerking; 

"leisure may not be as determined as implied by the class-determination 

model, but is also not entirely a matter of personal definition". 

De twee schalen van vrijheid zijn laag en hoog met betrekking tot ac­

tiviteiten die gedaan worden uit een gevoel van verplichting, dan wel 

als bezigheid waar "men echt zin in had". 

Deze bevinding wordt ondersteund door Shaw (1985) die uit haar onder­

zoeksresultaten concludeert dat keuzevrijheid een belangrijk element is 

in de organisatie van de vrije tijd maar dat deze begrippen geen syno­

niemen van elkaar zijn. 

De tweede dimensie is het doel, de betekenis die door de actor gegeven 

wordt aan zijn eigen handelen. Deze dimensie wordt door Kelly verdeeld 
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