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Voorwoord

Deze korte teeltbeschrijving is tot stand gekomen als onderdeel van het proiect 'Screening nieuwe
gewassen/proauctinnovatie’ gefinancierd door Productschap Tuinbouw. Binnen dit project worden van een
aantal relatief onbekende gewassen de teeltkansen voar vollegrondsteelt in Nederland in kaart gebracht.
Meer nog dan in het verleden wordt daarbij eerst gekeken welke eisen de handel aan het nieuwe product
stelt.

De keuze van aardpeer is ingegeven door de belangstelling voor de biologische telers voor dit product en
de hernieuwde belangstelling van de verwerkende industrie.

De informatie in deze teelthandleiding is tot stand gekomen uit literatuurgegevens, uit onderzoekservaringen
in het verleden en door ervaringen met de demoteelt 2002 op de PPO-locatie in Horst-Meterik.

Om te benadrukken dat de teelt, ook bij dit kleine gewas, vraaggestuurd en vanuit de handel dient plaats te
vinden zijn eerst zaken rond gebruik en handel in beeld gebracht. Vervolgens wordt de teelt nader
behandeld.



1 /aken rond gebruik en handel

Deze zaken zijn zo goed mogelijk in kaart gebracht, niet om de handel of afzet te sturen of reguleren, maar
zijn bestemd voor de tuinder of akkerbouwer, om meer aanbodsgericht te kunnen telen. Daarbij moet
bedacht worden dat het hier om een algemene opsomming gaat en tevens een momentopname anno 2002
betreft. In de tijd kunnen de wensen/eisen veranderen.

Daarnaast is de vraag naar deze groente beperkt. Teelt is alleen gewenst als:

a) er vrijwel zeker afzet is,

b) aan de specifieke wensen van de afnemer voldaan kan worden.

Hoewel dit logisch klinkt, wordt vaak door telers aan deze basisvoorwaarden voorbij gegaan, waardoor bij
de afzet grote problemen kunnen optreden. ‘

1.1 Naamgeving

Aardpeer (Helianthus Tuberosus |.) behoort tot de familie van de composieten. In Nederland wordt aardpeer
ook wel aangeduid als topinamboer. Aardpeer is een uitheems overblivend gewas, van oorsprong
afkomstig uit Noord en Midden Amerika. Na 1600 is dit gewas bekend geraakt in Europa. Voor consumptie
worden de knollen na het 1¢ groeijaar gebruikt. De knollen bevatten veel suikers en zijn in Nederland
winterhard. In het voorjaar lopen de knollen uit en vormen tot oktober een gewas van 1,5-3 meter hoog. In
het najaar sterft het bovengrondse gewas af. De knollen zijn uit de grond de hele winter beschikbaar voor
consumptie. De knollen worden onder invloed van kou gedurende de winter zoeter.

Afbeelding 1. Eetbare knol van aarapeer, de knol wordt ook Afbeelding 2. Aardpeer is een zeer fors gewas van ruim 1,5 tot
als pootgoed voor de nieuwe teelt gebruikt, 3 meter hoog, afhankelik van ras en bodemvrucht:
baarheid.

Buitenlandse benamingen:

Engels: Jerusalem artichoke, sunchoke (USA). lambchoke (USA), girasole
Duits: Knollen-Sonnenblume, Erdbirne, Topinambur

Frans: hélianthe tubéreux, topinambur

ltaliaans: Girasole de Canada

1.2 Gebruik en smaak

Lol Gebruiksmogelijkheden
Aardpeer kan gebruikt worden voor menselijke consumptie, alcoholproductie, productie van zoetstof en
voor diervoerder.



a) Menselijke consumptie
De knol van aardpeer lijkt op aardappel met het grote verschil dat de koolhydraten in de knol bestaan uit
inuline in plaats van uit zetmeel. Het traditionele gebruik van de knol is als gourmet groente. Daarnaast kan
aardpeer op de volgende wijzen worden bereid:

- gekookt

kort gekookt en vervolgens gebakken of gefrituurd.

- als gestoofde groente.

- als rauw product in salades

- verwerkt tot puree en in soepen.

Bij aardpeer passen kruiden als peterselie, majoraan, dragon en munt. Ook specerijen als nootmuskaat,
zout en citroen zijn te gebruiken om de smaak te verfijnen.

Gebruik in Nederland: Aardpeer wordt momenteel beperkt geteeld voor de gangbare en biologische
versmarkt voor binnenland en export. Daarnaast is er belangstelling van de verwerkende industrie onder
ander voor de productie van tinctuur.

b) Alcoholproductie

In Frankrijk wordt de aardpeer wel gebruikt voor de productie van wijn en bier. Verder kan uit aardpeer twee
soorten alcohol brandstoffen, ethanol en butanol, geproduceerd worden. De productiekosten van deze
brandstoffen zijn echter niet concurrerend bij de huidige olieprijzen.

c) Fructoseproductie

De fructose uit de knol kan gebruikt worden als zoetstof. Fructose lost beter op in water dan sucrose.
Verder is het 1,5 maal zoeter dan sucrose, en kan het veilig door diabetici gebruikt worden. In de USA
wordt de binnenlandse fructoseproductie vooral uit korrelmais gehaald. Hoewel de aardpeer een goede
potentiéle fructosebron is, aarzelt de suikerindustrie in de USA aardpeer hiervoor grootschalig te gebruiken
vanwege extra teeltkosten (voor planten en oogstmachines), de extra eisen voor bewaring en de potentiéle
problemen met gewasopslag in een volgteelt.

d) Diervoederproductie

In zowel Duitsland als Frankrijk worden het blad, de stengels en de knollen gebruikt als veevoer. Het
bovengrondse gewas kan vers of gekuild als veevoer gebruikt worden. Daarbij heeft vroeg (in
september/oktober) geoogst product de beste voedingswaarde, maar dan is de productie en de
voedingswaarde van de knollen nog beperkt. Voor een gecombineerd gebruik van blad en knollen kan
daarom beter later (november/december) geoogst worden.

De voor het vee totale opneembare voedingswaarde van bovengronds gewas van aardpeer is beter dan van
luzerne, maar blijft achter bij de voedingswaarde van mais silage.

Jidia Diverse typen

De wilde aardpeer had kleine, van buiten roodgekleurde knollen. Door veredeling zijn er betere, onder
andere witgekleurde typen met wit vruchtviees ontstaan. Daarnaast zijn er tegenwoordig typen met rood en
geel vruchtvlees. De vorm varieert van langwerpig tot redelijk rond en van gladde typen tot grillige typen
met zeer veel uitstulpingen.

1.2.3  Smaak en voedingswaarde

De knollen van aardpeer zijn zoet door het grote gehalte aan suikers (fructose). Jong geoogst (november)
doet de smaak wat denken aan artisjokbodem. Een later geoogst product (na december-januari) is duidelijk
zoeter van smaak vanwege de omzetting naar meer enkelvoudige suikers.

Volgens de Amerikaanse voedingsmiddelentabel bevat rauwe aardpeer circa 17 % zetmeel en suikers
waarvan vooral inuline, 2 % eiwit en 1,6 % vezels (cellulose). De voedingswaarde per 100 gram bedraagt 76
kcal ofwel 318 Kj.



1.2.4 Gezondheidsclaims

Aan inuline worden de volgende eigenschappen toegeschreven: het bevordert de calciumopname in het
lichaam, verbetert de microflora en immuunfunctie van de darmen en werkt als oplosbare vezel. Toevoeging
van inuline verbetert ook het mondgevoel en de smaak van dranken, yoghurt, soep en sauzen.

De Nederlandse overheid is in 2003 accoord gegaan met de claim van Sensus dat Frutafit inuline bij
gebruik in brood gezond voor de darmen genoemd mag worden. De Amerikaanse FSIS heeft inuline
toegestaan als bindmiddel, emulsifier, stabilisator en textuurverbeteraar bij gebruik van 2-5 % in
vleesproducten (Bron: IFT Daily News, 20/05/03)

In diverse publicaties wordt aardpeer als gunstig aangemerkt voor diabetici (suikerpatiénten). Vergeleken
met bijvoorbeeld aardappel is de omzetting naar suikers gelijkmatiger. Daardoor zou er minder snel een
onbalans ontstaan in de suikerspiegel bij diabetici. Door het Voorlichtingsbureau voor de Voeding wordt
hieraan weinig waarde gehecht. Dit bureau adviseerde geen onderscheid te maken tussen de verschillende
koolhydraten.

1.3 Afzeteisen

1.3.1  Schoning, houdbaarheid en verpakking

Voor verse afzet van een aantrekkelijk ogend product dient aardpeer gewassen geleverd te worden. Door
de dunne huid droogt de knol echter snel in tenzij een hoge relatieve luchtvochtigheid (90-95 %)
gehandhaafd wordt. Bij niet gekoeld product is het uitstalleven kort (circa 1 week).

Onder andere vanwege de lage omloopsnelheid van dit kleine product is een lange houdbaarheid voor de
handel (10-14 dagen) gewenst. Een gesloten koelketen is daarom noodzaak. Verpakking zal uitdroging
voorkomen en zeer bijdragen tot de toonbaarheid van het product en zal daarom vaak een eis van de
afnemer zijn. Totaal gesloten verpakking geeft echter grote kans op schimmelvorming.

1.3.2  Beschikbaarheid en herkomst product

Traditionele gebruikers zien aardpeer vooral als een herfst-, winter- en voorjaarsproduct. Beschikbaarheid in
die maanden is voor een goede afzet nodig. Bij grotere bekendheid en toenemende vraag is een jaarrond
beschikbaarheid voor de verse markt wenselijk.

Levering in Nederland door teelt en bewaring kan vanaf november tot maart gerealiseerd worden door
levering vanaf het land. Latere levering dient plaats te vinden vanuit bewaring of vanuit het buitenland.

In het algemeen is de herkomst voor de handel van minder van belang dan lange beschikbaarheid van
kwalitatief uniform en goed product.

1.3.3  Recepten en productinformatie

Vanwege de relatieve onbekendheid van deze groente is algemene basisinformatie over aardpeer en
informatie over de smaak en bewaring/houdbaarheid in de keuken een vereiste. Ook een receptenfolder
over de gebruiksmogelijkheden in de keuken dient bij verkoop bijgeleverd te worden.



2 Zaken rond de teelt

2.1 Teeltperiode en teeltwijze

Aardpeer kan, zodra het land bewerkbaar is, geplant worden in de vollegrond. Voor een vroege teelt
(levering oktober) worden vroege rassen in maart gepoot. Tijdelijk afdekking met folie of viiesdoek is
vervolgens gewenst om een goede groeistart in een koud voorjaar te krijgen. Voor een normale teelt wordt
vanaf begin april geplant.

De groeiperiode loopt tot de oogst in november. Aardpeer kan goed in de grond overwinteren. Op zand-
grond kan vanaf het land gerooid worden op het moment dat er afzet is. Bij teelt op zavelgrond is het aan te
bevelen in het najaar te rooien en vervolgens in de koelcel te bewaren.

2.2 Grondsoort

Hoewel teelttechnisch het gewas aardpeer zich goed aanpast aan de meeste grondsoorten hebben gronden
met een pH rond 7 de voorkeur. De opbrengsten zijn lager op zware en natte grondsoorten. Verder wordt
de opbrengst beperkt bij droogte tijdens de knolvorming ( vochttoestand minder is dan 30 % van de
veldcapaciteit). Goed opdrachtige gronden zijn dus een voordeel.

Vanwege de rooibaarheid is een lichtere grondsoort (zand of zavel) te verkiezen. Op zavelgronden is teelt
op ruggen aan te raden. Wel is de kans op legering bij dit hoog opgaande gewas daarbij groter. Bij
bewaring van het volgroeid product op het veld zijn percelen met een goede afwatering gewenst.

2.3 Bemesting

De bemestingseisen zijn bij dit gewas niet echt duidelijk. Wel is er een beperkte opbrengstreactie op fosfaat
en kaligiften. In de USA (Cosgrove 1991) gaf op een doorlatende zandgrond, een gift van 170 kg/haK,0 in
combinatie met 70 kg/ha N een forse opbrengstverhoging in versgewicht en in drogestofgewicht.

Stikstof: Engelse bronnen gaan uit van een stikstofgift van 50 kg/ha — Nmin. Veel stikstof zou leiden tot
sterke vegetatieve groei wat ten koste zou gaan van de wortelproductie,

Fosfaat: voor fosfaat wordt een gift van 0-20 kg/ha P,0. aanbevolen afhankelijk van de fosfaattoestand.

Kali: Voor kali wordt in Engeland 0-80 kg/ha K,O geadviseerd afhankelijk van de grondsoort en
kalitoestand.

2.4 Rassen

Internationaal worden tal van rassen en typen aangeboden, variérend van soorten met rode en witte schil,
zeer geribbelde tot gladde typen, ronde tot langwerpige rassen en klein- tot grofknollige typen. In de
literatuur zijn diverse ras- en selectienamen in omloop, waarbij vaak onduidelijk is of dit echt verschillende
selecties betreft, of dat het dezelfde selecties zijn onder een andere naam. Recente rasinformatie uit
vergelijkend onderzoek voor Nederlandse omstandigheden is helaas met voorhanden.
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2.4.1 Rasregistratie

Voor de rassen van aardpeer is in Nederland of EU-verband geen rassenlijst of registratieplicht.

Wel is er een internationale UPOV-lijst, waarop vanaf 1960 in totaal 18 rassen onder naam aangemeld zijn
voor kwekersrechtregistratie.

Belangrijke herkomstlanden zijn:

e Duitsland (4 rassen: Volkerroder Spindel, Topstar, Gigant en Lola)

e Hongarije (4 rassen: Bardi 3, Bukki 20, Tapioi sima en Tapioi korai)

¢ Rusland (4 rassen: Nahodka, Skorospelka, Interes en Vyl'gortskij)

e Polen (2 rassen: Albik en Bubik).

Van een aantal rassen is het kwekersrecht inmiddels vervallen. Het Nederlandse ras Henriette heeft tot april
2001 kwekersrecht gehad. Niet vermeld is of genoemde rassen geschikt zijn voor verse afzet en/of
industriéle verwerking.

2.4.2 Informatie rassen en selecties

Verenigde Staten: In het oorspronggebied van de aardpeer, de USA, zijn de rassen Columbia, Mammoth
(MN), Oregon, en Mammoth veel gebruikte rassen. Opbrengstenbepalingen daarvan, verkregen uit proeven
op zandgrond door de Universiteit van Minnesota, (Waters, 1981) staan vermeld in tabel 1. Nadere
rasbeschrijvingen ontbreken hefaas.

Tabel 1. Opbrengsten van enkele veelgebruikte rassen in de USA.

Ras Knol opbrengst vers ( t/ha) Knolopbrengst droge stof
gewicht (t/ha)

Columbia 25,1 65

Mammoth (sel Minnesota) 9,7 2.4

Oregon 14,0 3.5

Mammaoth 12.5 31

Andere Bronnen: Volgens de Amerikaanse teeltbeschrijving in “Unusual Vegetables “is “Improved
Mammoth French” een goede selectie met een gladde knol en uniformer dan andere selecties. Ook heeft
deze selectie minder bobbels en ribben, waardoor deze gemakkelijk te schonen is.

In de teeltbeschrijving van Stephens (Universiteit van Florida) wordt het ras “French Mammoth White” als
beste ras aangeduid. Andere geteelde rassen zijn “Fuseau” (heeft langwerpige knollen met een diameter van
2,5 cm), “Smooth Garnet” (heeft een rode huidkleur) en “Golden Nugget (goed te versnijden tot plakken)

Nederland: de internetsite van de Tuinkrant (Auteur Van Overloop) geeft de volgende rasnamen en
informatie over aardpeer:

“De gewone aardpeer heeft wit vruchiviees. Nu zijn er ook rassenbeschikbaar met wit, rood en geel viees.

Enkele van deze rassen zin:

- Blanka. witte, onregelmatige knol, hoogte 1.5 m, oogstbaar sept-okt.

- French Improve.

- Fuseau: dit is een oud éénjarig ras, normaal niet in de handel verkrijgbaar, met langwerpige, gladde
knollen met geelroos vruchtviees.

- Rozo: witte, ronde, gladde knol. Groeit 3 m hoog.

- Suttons White

- Topianka

- Verbeterde witte

- Waldspindel: paarse, langwerpige en gladde knol, tot 3,5 m hoog.

- Yellow Perfect: witte, iets onregelmatige knol, 3 m hoog.”

Het Vlaams zaadhuis (Waarschoot, Belgié) biedt 4 soorten aan onder de volgende benamingen:
Gele, Rode, Canadese en Baltische, zonder nadere beschrijving.
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Vreeken Zaden (Dordrecht) vermeldt in de Zaadgids 2003-2004 de volgende 2 typen
witschillig type
- roodschillig type.

Bovenstaande, zeer beperkte informatie duidt de noodzaak van goed ras- en gebruikswaarde-
onderzoek als de teelt in omvang toeneemt.

o R AN TR SN T

>~ :j HBiet é/oefe,i’p

,: 1 tf‘: . :“r"r" “'\ / 2 . R o Jd e
Afbeelding 3. Roodschillig type (herkomst Afbeelding 2. Witschillig type (herkomst Vreeken

Vreeken Zaden) Zaden); zou bloemen geven, maar
bloemvorming bleef in demoteelt 2002
achterwege.

2.5 Plantgetal

In Amerika wordt een plantgetal aanbevolen van 2,5 tot 3,5 st/m?. Onderzoek in de USA (Minnesota 1981)
met 2 rassen en 2 ver uit elkaar lopende plantafstanden (zeer nauwe en zeer ruime plantdichtheid) toont de
grenzen aan in opbrengst als gevolg van het plantgetal (zie tabel 2).

Tabel 2. Opbrengsten van 2 rassen bij 2 ver uit elkaar lopende plantafstanden.

Ras Plantafstand (cm) | Plantgetal st/m? | totaal versgewicht knollen | Drooggewicht | Versgewicht
(t/ha) per knol (g) | per knal (g) "
Mammoth French White 90 * 60 1.8 1130 9,1 182
Mammoth French White 45 * 30 7.4 1.7.9 56 112
Columbia 90 * 60 1,8 274 10,5 210
Columbia 45* 30 7.4 386 6,0 120

Y Uitgegaan van een droge stof percentage van 20 %,

Conclusies:

a) een totale productie van 30 t/ha vers gewicht is haalbaar

b) een dichtere plantverband geeft een hogere opbrengst maar ook een duidelijk kleinere gemiddelde
knolgrootte

¢) hetras Colombia is veel productiever dan Mammoth French White.
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Uit mechanisatie oogpunt en bij teelt op ruggen wordt een rijenafstand van 75 cm veel toegepast. Bij 3
planten per vierkante meter komt dat in de rij neer op plantafstand van circa 45 cm. Voor een snelle
grondbedekking (waardoor minder onkruiddruk) is ook een afstand tussen de rij van 50 cm te gebruiken.
Dat geeft een afstand in de rij van 67 cm bij een plantgetal van 3 st/m?.

2.6 Plantgoed

Voor aardpeer worden vegetatief vermeerderde, ziektevrije kleine knollen gebruikt van ca 55 gram en
voorzien van 2 tot 3 ogen. Bij een plantgetal van 3 st/m? is 1650 kg per ha plantgoed nodig. Ook worden
wel door midden gesneden knoffen gebruikt, maar de kans op ziekteaantasting, vooral bij trage opkomst is
daarbij groter.

De plantdiepte is gelijk aan die van aardappel ( 5-10 cm) Het maken van ruggen is aan te bevelen voor een
goede vochtvoorziening en voor een meer geconcentreerde plaats van de knolvorming. Dit vergemakkelijkt
het rooien.

De opkomst is circa 10-17 dagen na planten. Voor het uitlopen van de ogen is een minimale grondtempera-
tuur van 7 °C nodig.

2.7 Ziekten en plagen

Ziekten

Veel grote ziekteproblemen kent aardpeer niet. De meest voorkomende ziekte is sclerotinia, waardoor
vroegtijdige verwelking van het gewas, stengelrot en rot aan de knollen kan ontstaan. Zorg voor een
minimale rotatie van 1 op 3, waarbij ook andere sclerotimiagevoelige gewassen zoals bonen en koolgewas-
sen als voorvrucht gemeden dienen te worden. (Schroén 1994). Goede voorvruchten zijn graan en mais.

Afbeelding 5. Wit schimmelpluis van sclerotinia op stengels van aardpeer.

Meeldauw en roest zijn bij aardpeer wel in het gewas aangetroffen, maar deze ziekten hebben niet tot grote
opbrengstderving geleid.

Plagen

¢ Insecten zijn in aardpeer tot nu toe geen probleem gebleken. In de USA worden soms stengelboorders
in het gewas aangetroffen, maar die leiden niet tot grote schade.

» Wildschade: het jonge blad wordt gegeten door konijnen en hazen. Problemen kunnen dus ontstaan kort
na opkomst. Verder kan bij bewaring in het veld muizenvraat optreden. Ook groter wild als herten en
reeén lusten 's winters de zoete knollen.
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2.8 Onkruidbestrijding

Mechanisch

Het gewas groeit na opkomst vrij snel rechtstandig onhoog en de vele middengrote bladeren bedekken vrij
snel de oppervlakte in de rij. Zonodig kan men voor opkomst nog onkruid afbranden. In de beginperiode kan
tegen onkruid geschoffeld worden. Tijdens de verdere veldgroei kan door 1-2 keer aanaarden het onkruid
bestreden worden.

De hoekschoffel kan voor de ruggenteelt gebruikt worden. De schoffel schraapt de beide kanten van de rug
af. De schoffels blijven op de goede diepte door drukwielen die op de kant van de rug rijden. De hoek-
schoffel kan gebruik worden zolang men door een gewas kan rijden. De hoekschoffel kan leiden tot
beschadiging van wiid uitgroeiende stolonen, maar geeft wellicht een meer geconcentreerde knolaanleg
rond de voet van de plant.

Afbeelding 6. Aardpeer heeft lange stolonen waardoor knollen wyd kunnen uitgroeien

Chemisch
Er zijn geen herbiciden in het gewas aardpeer toegestaan.

Opslagbestrijding o
Aardpeer overwintert zeer goed in de grond. Daardoor kunnen grote onkruidproblemen in een volgteelt
ontstaan. Onder andere glysofaat kan toegepast worden tegen opslag op onbeteeld land.

Afbeelding 7 (links) en 8 (rechts). Aardpeer bedekt de grond snel: Jonge aanplant 1 mad (.’."rrs) n wek
bif een plantverband 30 * 35 cm .

‘o

e S Y ¢ Y
en na planten (rechts)
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2.9 Oogst

2.9.1 Eenmalige of meermalige oogst van de knollen

Twee werkwijzen zijn mogelijk:

e éénmalig cogst in de herfst bij uitgegroeid product voor directe levering of voor bewaring bij 1 tot 2 °C
en een zeer hoge luchtvochtigheid.

« meermalige oogst, als van het veld geoogst wordt zodra er vraag uit de markt is.

2.9.2  QOogstwijze

Voor het rooien dienen al dan niet afgestorven stengels en loof verwijderd te worden. Dat kan door maaien
en versnipperen (twee aparte bewerkingen) of door inzet van een maiskneuzer in 1 werkgang.

Aardpeer kan met eenvoudige aardappelrooimachines geoogst worden. Enige aanpassingen zijn wel nodig.
De meeste knollen van aardpeer zijn kleiner dan de aardappelknollen. Ook zitten de aardpeerknollen vaster
aan de stolonen dan de aardappel. Aanpassing van de openingen tussen de spijlen en een hogere
loopsnelheid van de ketting zijn daarom nodig. Wel dient voor de verse afzet rooibeschadiging zo veel
mogelijk voorkomen te worden.

Bij de oogst achterblijvende plantenresten kunnen tijdens of kort na het rooien uitgesorteerd worden. Bi
oogst voor industriele verwerking wordt de totale geoogste massa ook wel eerst gedroogd en worden
daarna de plantenresten uitgesorteerd.

Aardpeerknollen worden snel slap bij drogende omstandigheden tijdens de oogst.

Afbeelding 9. Afgestorven gewas in november; verwjder deze bovengrondse massa voor rooier.
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2.9.3 Bewaring

Bewaring in het veld is goed mogelijk. Aardpeer is goed winterhard en kan, bij open weer, gedurende de
winter worden gerooid. Om in perioden van vorst te kunnen leveren is oogsten op voorraad, en bewaring in
de koeling te verkiezen.

Bewaartemperatuur: tussen + 1 en + 2 °C. Relatieve luchtvochtigheid: boven 90 %. Bij celbewaring bestaat
er kans op slap worden en verkleuring bij te lage relatieve luchtvochtigheid.

Wellicht kan bewaring in ijs (gelijk witlofwortels) een oplossing zijn (nader onderzoek nodig). Bewaring bij
lage tempratuur maakt het product zoeter. Knollen, bestemd voor plantgoed dienen vorstvri) bewaard te
worden.

2.9.4 Wassen en sorteren

De aardpeerknol is zachter van structuur dan de aardappel, en maakt eerder kans op beschadiging. Dit kan
verkleuring en rot in de afzetketen tot gevolg hebben. Proefsgewijs afstellen van de wasapparatuur in
combinatie met toetsen van effect daarvan op verkleuring in de nabewaring is daarom vereist.

Afbeelding 10. Grillig gevormade en geribde tvpen geven problemen met schonen voor de verse afzet.

Sorteren: De sortering is afhankelijk van de wensen van de afnemer. Het is belangrijk om bij het sorteren
grote valhoogten zo veel mogelijk te voorkomen in verband met kneusbeschadiging.

2.9.5  Afzetin de keten

Verse afzet

Voor onverpakt product is koeling met hoge luchtvochtigheid vereist om verkleuring en slap worden tegen
te gaan. Hoge luchtvochtigheid kan beter bereikt worden door een (geperforeerde) verpakking. Totaal
gesloten verpakking geeft snel rot en schimmelvorming.

Een tray-verpakking is duurder, stelt hogere eisen aan de sortering, maar geeft een mooie presentatie. Ook
bij verpakking op trays is het nodig het product gekoeld af te zetten.

Bijsluiting van basisinformatie over het product en bereidingswijze is uiteraard zeer wenselijk vanwege de
beperkte bekendheid van aardpeer bij het grote publiek.

Afzet voor verwerking

Voor (industriele) verwerking zijn de afzeteisen sterk afhankelijk van de afnemer. Bij snelle verwerking of
bewaring van gedroogd product is beschadiging bij rooi vaak minder problematisch. Bij langdurige gekoelde
bewaring van niet gedroogd product kan bij ruw geoogst product veel uitval door rot optreden.
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