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Voorwoord 

Deze korte teeltbeschrijving is tot stand gekomen als onderdeel van het proiect ' Screening nieuwe 
gewassen/productinnovatie'gefinancierd door Productschap Tuinbouw. Binnen dit project worden van een 
aantal relatief onbekende gewassen de teeltkansen voor vollegrondsteelt in Nederland in kaart gebracht. 
Meer nog dan in het verleden wordt daarbij eerst gekeken welke eisen de handel aan het nieuwe product 
stelt. 
De keuze van pastinaak is mede ingegeven door de belangstelling voor de biologische telers voor dit 
product en de nieuwe aandacht voor 'oude' groenten. 
De informatie in deze teelthandleiding is tot stand gekomen uit literatuurgegevens en door ervaringen met 
de demoteelt in 2002 op de PPO-locatie in Horst-Meterik en op een praktijkbedrijf in Mierlo. 
Om te benadrukken dat teelt, ook bij dit kleine gewas, vraaggestuurd en vanuit de handel dient plaats te 
vinden, zijn eerst zaken rond gebruik en handel in beeld gebracht. Vervolgens wordt de teelt nader 
behandeld. 



1 Zaken rond gebruik en handel 

Deze zaken zijn zo goed mogelijk in kaart gebracht, niet om de handel of afzet te sturen of reguleren, maar 
zijn bestemd voor de tuinder, om meer aanbodsgericht te kunnen telen. Daarbij moet bedacht worden dat 
het hier om een algemene opsomming gaat en tevens een momentopname anno 2002 betreft. In de tijd 
kunnen de wensen/eisen veranderen. 
Daarnaast is de vraag naar deze groente beperkt. Teelt is alleen gewenst als: 
a) er vrijwel zeker afzet is, 
b) aan de specifieke wensen van de afnemer voldaan kan worden. 
Hoewel dit logisch klinkt, wordt vaak door telers aan deze basisvoorwaarden voorbij gegaan, waardoor bij 
de afzet grote problemen kunnen optreden. 

1.1 Naamgeving 
Pastinaak (Pastinaca sativa L.) behoort tot de familie van de schermbloemigen (Umbelliferen). In Nederland 
wordt pastinaak ook wel aangeduid als pinksternakel of witte wortel. Pastinaak is een inheems tweejarig 
gewas, dat al eeuwenlang als consumptiegewas wordt geteeld. Voor consumptie worden de wortels na het 
Ie groei-jaar gebruikt. Het gewas gaat in het tweede jaar bloeien en tot zaadvorming over. 

Afbeelding 1. Jonge pastinaakplant Afbeelding 2. Pastinaak bladstengel 

Buitenlandse benamingen: 
Engels: Parsnip 
Duits: Pastinake, Moorwurzel 
Frans: Panias, patenais 
Spaans: Chirivia 

1.2 Gebruik en smaak 

1.2.1 Gebruiksdoeleinden 
Pastinaak wordt op verschillende wijze gebruikt: 

in stampot, hutspot 
gebakken product 
gestoofde groente, 
toepassing in soepen. 


