BUURTTUIN ZORGT VOOR SOCIALE SAMENHANG

¢ Gemeenschappelijke
moestuinen zorgen voor meer
contact.

¢ Gemeentes zien ook allerlei
andere voordelen aan
buurtgroen.

Gemeenschappelijke moestuinen
vergroten de sociale cohesie in ste-
den. Zelfs wanneer het verbouwen
van groente en fruit de drijfveer is,
doen tuiniers toch contacten op en
helpen elkaar. Dit concludeert pro-
movendus Esther Veen in haar
proefschrift dat ze 15 juni verdedig-
de. Zij ondervroeg gebruikers van
zeven uiteenlopende gemeenschap-
pelijke tuinen door heel Nederland.
De positieve effecten van buurt-
tuinen worden al heel lang aange-
nomen, zegt Veen, maar zijn in Ne-
derland nauwelijks onderzocht.
Desondanks stimuleren veel ge-
meentes de aanleg van dergelijke
tuinen. Utrecht voert vaak groene
ideeén uit die zijn bedacht door
groepjes buurtbewoners. Barbara

Rijpkema, projectleider bij de ge-
meente Utrecht: ‘Dat kunnen buurt-
moestuinen zijn, maar ook gevel-
tuintjes of bloembakken.’
Rijpkema ziet meer voordelen
van buurttuinen. ‘Het sociale aspect
is belangrijk. Mensen komen hun
huis uit en het creéert samenhang.’
Tuinen zorgen ook voor verkoeling
en maken wijken aantrekkelijker
zodat mensen er langer blijven wo-
nen. Aangezien Utrecht alleen idee-

maar mondjesmaat te mengen, al
zag ze dat mensen hiervoor wel hun
best deden. ‘Beide groepen zijn hier
mee bezig, maar je moet er geen
wonderen van verwachten.” @ RR

en uitvoert waar de bewoners ach-
terstaan, blijven de tuinen ook
mooier, zegt Rijpkema. Sociale con-
trole voorkomt vernielingen en be-
woners doen zelf het onderhoud.

Er zijn wel grenzen aan wat je
kan bereiken met een tuin, waar-
schuwt Veen. De groep tuiniers
heeft een relatief gelijke maatschap-
pelijke status en achtergrond. In
één tuin ontdekte Veen twee heel
verschillende groepen. Deze bleken




