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Gezondheidsaspecten

Hittestress
Luchtkwaliteit
Verspreiding van ziekten
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1976 – 2005 2020 2050
Aantal warme dagen 
(max > 200C)

80 87-103 96-126

Aantal zomerse dagen 
(max > 250C) 

24 28-36 31-50

Aantal tropische dagen 
(max > 300C) 

4 5-9 7-15

’06 scenario’s



Hittestress

Astrid Manders
  Gezondheid
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Extra sterfte tijdens hittegolven, vooral als er weinig wind is
Vooral ouderen en zwangeren ervaren hittestress
In stedelijk gebied loopt de temperatuur extra op en daalt minder       
‘s nachts (verschil met buitengebied tot 8°C!)
Slechter slapen door warme nachten (malaise maar ook ziekte)
Niet alleen sterfte, maar ook veelvuldig minder ernstig ongemak 
(uitslag, kramp), verlies van productiviteit
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Voorbeeldschatting: Rotterdam

Hittegolf zomer 2006: in Rotterdam 20 extra sterfgevallen per week 
Zomers met meer dan 24 zomerse dagen (>25°C) in de huidige 
situatie leiden tot 36 extra sterfgevallen per jaar. In het meest extreme 
klimaatscenario zou het aantal sterfgevallen rond 2050 kunnen 
verdubbelen. Dit is een conservatieve schatting. 

Anderzijds
Mensen kunnen wennen aan warmte
Maatregelen om hittestress te beperken door inrichting omgeving aan 
te passen (climate proof cities)
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Thermisch comfort

Luchttemperatuur,  luchtvochtigheid, straling
Te beïnvloeden met maatregelen (schaduw, groen, water, ventilatie)
Berekeningen stralingstemperatuur met SOLWEIG model
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Voorbeeld: wijk Bergpolder in Rotterdam
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Luchtkwaliteit

Reactieconstanten
Vluchtigheid

Stralingsbudget

Wolkenprocessen

Natte depositie
Opwaaiend stof

Transport 
Menging
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Modelsimulaties RACMO2/LOTOS-EUROS

Koppeling van klimaatmodel aan luchtkwaliteitsmodel (25x25 km 
resolutie->geen antwoorden op wijkniveau)
Doorrekenen 2 scenario’s 1970-2060 + heranalyse 1989-2009
Fijn stof en ozon, depositie vermestende en verzurende stoffen
Vergelijking van 1989-2009 en 2040-2060
Inzicht in veranderingen en onzekerheden

Astrid Manders
  Gezondheid



Gemodelleerde concentraties voor Rotterdam
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Verandering dagmaximumconcentratie ozon, 
zomergemiddeld
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Verandering jaargemiddelde fijnstofconcentratie
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Discussie

Hittestress en hogere concentraties luchtverontreiniging zouden 
elkaars negatieve effecten nog kunnen versterken
Effecten naar sterfte zijn onderzocht, maar mildere klachten en verlies 
van productiviteit niet
KNMI next scenario’s bieden meest actuele schattingen voor 
gezondheidsgerelateerde parameters
Effect van emissieverandering en ruimtelijke veranderingen niet 
meegenomen

Astrid Manders
  Gezondheid



Dank...

Gemeente Rotterdam
GGD Rotterdam-Rijnmond
Kennis voor klimaat
KNMI
TNO
Wageningen UR
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