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COLOFON 

 
et Kruipnieuws is het tijdschrift van de planten -
sociologische werkgroep (Sjoc) van de Nederlandse 

Jeugdbond voor Natuurstudie (NJN). Hierin verschijnen onder 

andere verslagen van activiteiten en onderzoeken.  
 

De Sjoc is een van de zeven werkgroepen van de NJN. De 

NJN is een vereniging voor en door jongeren van 12 tot en 
met 25 jaar die geïnteresseerd zijn in de natuur. Er zijn 20 

afdelingen verspreid over Nederland die in de weekeinden 

excursies organiseren naar natuurgebieden in de omgev ing. 
Tijdens de schoolvakanties of lange weekeinden kan je op 

kamp. In de zomer zijn er zomerkampen in Nederland en in 

het buitenland.  
 

Kijk voor meer informatie over de NJN op www.njn.nl !  

Of voor meer informatie over de S joc op www.sjoc.njn.nl .  
 

Lid worden  van de Sjoc: voor NJN - leden bedraagt het 

lidmaatschap ú4,00. Maak dit bedrag over op bankrekening 
nummer 25.47.49.860 t.n.v. SJOC NJN te Wageningen.  

 

Als donateur  van de Sjoc kan je ook het Kruipnieuws 
ontvangen. Dit kan door ú10,00 over te maken op de 

hierboven vermelde girorekening.  

 
Adreswijzigingen  kan je doorgeven aan de 

penningmeester:  

Marleen de Kool  
 

Contact   

Voorzitter: Max Simmelin k       max.simmelink@wur.nl  
Penningmeester: Marleen de Kool  

Redactie: Nine de Pater        

 
De voorkant is gemaakt door Tessel Grijp.  
 

H  

http://www.njn.nl/
http://www.sjoc.njn.nl/
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WOORDJE VAN JULLIE REDACCEN 

oi allemaal,  

 
Voor jullie ligt het laatste kruipnieuws van dit jaar. En ook het 

laatste kruipnieuws wat we met zôn drie±n ooit zullen maken. Want 

we alle drie stoppen er na dit jaar mee. We hopen dat jullie 
volgende jaren natuurlijk nog steeds zulke mooie kruipnieuwzen 

kunnen krijgen (daar gaan we ook van uit). Maar voor dat we 

helemaal afscheid nemen kunnen jullie dit kruipnieuws nog lezen. En 
dat is natuurlijk hartstikke leuk. Jullie horen alles over korstmossen 

en paddenstoelen op oude eiken, nou en dit is mijn lievel ingsboom 

dus dat word zeker interessant. Daarnaast kunnen jullie ook nog 
leren over drie leuke planten families. Ook word het nieuwe 

bomenboek besproken, en deze winterflora is wel een musthave! 

Daarnaast kan je in dit kruipnieuws ook lezen wat er allemaal  is 
gebeurd dit jaar. Zodat je op de vergadering van congres ook wat 

nuttig heb te zeggen.  

 
Groetjes Nine, Jeldou en Marinka 

H  



4 

 

VOORZITTERSWOORDJE  
 

ieve Sjocôers en donateurs, 

 
Zoals jullie in de bestuursverslagen kunnen lezen was 2012 een 

succesvol jaar  voor de Sjoc, dankzij de goede inzet van veel 

bestuursleden en enthousiaste leden en kampdeelnemers.  
Voor komend jaar hebben we hard nieuwe bestuursleden nodig! 

Alleen dan kan de Sjoc net zo actief blijven als nu, met veel leuke 

kampen en interessante num mers van Kruipnieuws. Het is leuk en 
gezellig om bestuurslid bij de Sjoc te zijn, omdat je samenwerkt met 

enthousiaste mensen! Heb jij zin om kampen te organiseren, te 

helpen bij de voorbereiding van het zomerkamp, het Flowerfestival 
te regelen of Kruipnie uws te maken? Of zou je wel een kleine taak 

willen doen, maar je weet nog niet wat? Laat  me dit dan weten! Met 

iedere hulp zijn we blij.  
Op het congres zal weer de jaarlijkse ALV (algemene 

ledenvergadering) van de Sjoc zijn. Deze zal plaatsvinden op vrijda g 

28 december, 10.45 -12.15 uur (locatie: Notre Dame des Anges, 
Kasteelselaan 50 te Ubbergen bij Nijmegen). Alle leden zijn dan van 

harte welkom om mee te denken over plannen voor 2013 en een 

nieuw bestuur te kiezen. Ik hoop veel van jullie op de ALV te zie n!  
 

Groetjes Max Simmelink  

 

L 

LET OP! 

 

NIEUW REKENINGNUMMER VOOR DE SJOC REKENING 

 

25.47.49.860  

 

t.n.v.  
SJOC  NJN te Wageningen  

 

Meer informatie:  
Marleen de Kool  
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HET EEUWIGE LEVEN ɀ 
OUDE EIKEN ALS HABITAT VOOR 

KORSTMOSSEN EN PADDENSTOELEN  
 

Door Max Simmelink  

 

ude eiken vormen een goede woonplaats voor honderden 
soorten, waaronder veel insecten (vooral kevers), holen 

bewonende vogels en zoogdieren, korstmossen en paddenstoelen! 

Bij een vak van Wageningen Universiteit (ACT) heb ik acht weken 
lang uitgezocht welke  soorten er afhankelijk zijn van oude eiken, 

samen met een andere bos -  en natuurbeheerder (Bas van der Hoek) 

en twee biologen (de NJNôer Jort Bosman en de Sloveen Uroġ 
Cerkvenik). We voerden dit literatuuronderzoek uit in opdracht van 

Flaxfield Nature Cons ultancy, de eenmanszaak van Joep van de 

Vlasakker. We hebben maar liefst 644 soorten gevonden die een 
relatie hebben met eiken, waarvan een kwart alleen op relatief oude 

eiken voorkomt en een zesde niet op andere boomsoorten kan 

leven.  
 

Ik heb me bij dit onderzoek vooral op korstmossen en 

paddenstoelen gericht (en daarnaast op mossen en planten, maar 
die zijn minder afhankelijk van oude eiken). Ik kreeg informatie van 

de oud -Sjoccers Thom Kuyper, Peter -Jan Keizer, André Aptroot, 

Laurens Sparrius, en Bart v an Tooren, waarvoor hartelijk dank!  

O  
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Oude eiken  
In Nederland zijn twee soorten eiken inheems: de zeer algemene 

Zomereik (Quercus robur), en de zeldzame Wintereik (Q. petraea). 

Deze zijn nauw verwant en het is niet bekend of er verschil is in het 
voorkomen van soorten op deze twee boomsoorten. Verder wor dt de 

Amerikaanse eik (Q. rubra) sinds het begin van de 19e eeuw veel 

aangeplant, maar op deze soort zal ik niet verder ingaan.  
Inheemse eiken horen bij de Europese boomsoorten die de hoogste 

leeftijd kunnen bereiken. Als ze ouder worden ontwikkelen ze 

speciale eigenschappen, zoals een zeer ruwe bast, holtes en dikke 
dode takken en stamdelen. Daardoor kunnen er meer soorten leven 

op oude dan op jonge eiken. Een andere oorzaak voor de hoge 

diversiteit op oude eiken is de grotere kans dat een soort een oude 
boom heeft gekoloniseerd, omdat die er al langer staat en een 

groter oppervlak heeft.  

In Nederland behoort een eik van 200 jaar al tot de oudsten van zijn 
soort, de alleroudste eik in ons land is ruim 400 jaar. In Engeland en 

Zweden daarentegen zijn nog ve el oude eiken en wordt er veel 

onderzoek naar gedaan. Ook in Duitsland komen eiken voor van 
ruim 1000 jaar oud.  

Door het intensieve landgebruik en de grote vraag naar hout kregen 

eiken in Nederland geen kans om oud te worden, maar gingen voor 
de bijl. Nog  steeds is er weinig aandacht voor de waarde van oude 

bomen; onbekend maakt onbemind. Joep van den Vlasakker zal 

gelukkig voortaan in zijn ecologische adviezen de waarde van oude 
eiken benadrukken en mogelijk richt hij zelfs een stichting op om 

deze onder de aandacht te krijgen.  

 

  
Links zomereik recths wintereik  
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Bij  Wolfheze (tussen Wageningen en Arnhem) staan een aantal 
oude eiken, de Wodanseiken. Hier kun je veel paddenstoelen, 

mossen en kortsmossen op aantreffen; soms vind je er zelfs de 
zeldzame Boomknuffelaar (Homo dendroph ilus).  
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Korstmossen  

Korstmossen zijn een samenwerking tussen schimmels, die water en 
voedingsstoffen opnemen, en algen (of cyanobacteriën), die door 

middel van fotosynthese suikers maken. Beide hebben ze dus hun 

eigen specialiteit, maar ze delen alle stoffen, waardoor ze zelfs op de 
karigste groeiplaatsen overleven. Ze groeien niet hard en verliezen 

meestal de concurrentiestrijd van mossen en planten. Daarom 

groeien ze vooral op plaatsen waar niets anders kan groeien, 
bijvoorbeeld op de schors van bome n. Vooral op de vochtige delen 

van de schors worden ze vaak overwoekerd door mossen. Daarom 

groeien ze meestal aan de drogere oost -  en zuidkant, en aan de 
onderzijde van schuinstaande stammen.  

Omdat korstmossen alleen op de schors groeien, en niet tot in de 

boom doordringen, zijn de meeste soorten niet strikt gebonden aan 
een bepaalde boomsoort. De eigenschappen van de boomschors 

verschillen wel per boomsoort, zo heeft de ene boom een zure 

schors en de andere boom een basische. Maar er is ook veel overlap 
in eigenschappen en door luchtverontreiniging kunnen de chemische 

eigenschappen van de schors flink veranderen. Daardoor hebben 

veel korstmossen wel een voorkeur voor één of meer boomsoorten, 
maar komen ze soms ook op andere bomen voor.  

Eiken hebben een ma tig zure, voedselarme schors, die steeds ruwer 

wordt naarmate ze ouder worden. Als ze enkele honderden jaren 
oud zijn hebben ze vaak schorsspleten van meer dan 6 cm diep! 

Omdat in de jaren ô70 de schors door luchtvervuiling verzuurde werd 

de eikenschors ec hter te zuur voor veel soorten. In de jaren ô90 was 
de ózure regenô gelukkig al flink afgenomen, maar toen werd de 

eikenbast in veel landbouwgebieden juist weer te basisch en 

voedselrijk door de hoge ammoniakuitstoot van onze veehouderij. 
Door die luchtver ontreiniging zijn veel soorten die van matig zure 

schors houden zeldzaam geworden of zelfs uitgestorven. Toch 

komen er nog steeds veel soorten voor op eiken. Ik heb een lijst 
gemaakt van 138 soorten die vaak of vooral op eiken groeien, 

waarvan 127 ooit in Nederland voorkwamen; hiervan zijn er veertien 

uitgestorven in ons land. In Engeland en Zweden heeft men al 
eerder het aantal soorten op eik geteld en kwam men zelfs uit op 

300.  

Ik vond 52 soorten die vooral of alleen op oude eiken groeien. Uit 
Zweeds onde rzoek bleek bijvoorbeeld dat veel soorten bijna alleen 

op eiken van meer dan 100 of zelfs 200 jaar oud groeien. Andere 

soorten, zoals Eikenmos (Evernia prunastri), komen ook regelmatig 
op jonge bomen voor, maar groeien duidelijk vaker op oude bomen. 

Het bi jzondere aan oude eiken is zoals gezegd hun ruwe bast, in de 
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diepe schorsspleten heerst een speciaal microklimaat. Bij twaalf van 

de 52 soorten (vooral korstvormige soorten) stond vermeld dat ze 

alleen in die diepe schorsspleten groeien. Voorbeelden zijn G ele 
poederkorst (Chrysothrix candelaris), schorssteeltjes (Chaenotheca 

spec.) en boomspijkertjes, zoals het Geelberijpt boomspijkertje 

(Calicium adspersum). Deze soort heeft spleten van minstens 2 cm 
nodig. Lecanographa amylacea groeit zelfs alleen in sple ten van 6 

cm diep. Deze laatste soort komt net als tien andere van deze 52 

soorten niet in Nederland voor; dat kan liggen aan het gebrek aan 
oude eiken, maar ook aan het klimaat, de luchtkwaliteit of een 

beperkt verspreidingsvermogen. Voor sommige soorten is de 

aanwezigheid van genoeg oude eiken binnen een straal van ca. 2 km 
noodzakelijk voor een succesvolle verspreiding. Als de dichtheid van 

oude eiken te laag wordt kunnen deze soorten geleidelijk uitsterven 

(Paltto et al. 2010).  
 

  
Een groot deel van deze korstmossen heeft veel zonlicht nodig. 

Daarom vind je veel soorten in parken en  open bossen. Het 

Paleispark van het Loo, waar we verleden jaar op excursie waren 
tijdens het korstmossenkamp, is door het open landschap en de 

goede luchtkwaliteit het gebied in Nederland met de meeste 

zeldzame korstmossen. Op een groepje van drie monumen tale eiken 
zijn maar liefst 46 soorten gevonden! Veel bossen in Nederland 

worden echter geleidelijk dichter, waardoor veel korstmossen last 

hebben van lichtgebrek.  
 

Paddenstoelen  

Inheemse eiken zijn de bomen in Nederland waaraan het hoogste 
aantal paddenstoelen is gerelateerd. Er zijn minstens 66 soorten die 

alleen op eiken voorkomen, daarnaast zijn er honderden die ook op 
andere boomsoorten kunnen leven. In het leven van eiken spelen 

paddenstoelen een belangrijke rol bij het opnemen van water en 

vo edingsstoffen (mycorrhiza -paddenstoelen) en de afbraak van dode 

 
Links Geelberijpt boomspijkertje, rechts Eikenmos  
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en levende plantendelen (saprofyten en parasieten), waardoor 

voedingsstoffen opnieuw beschikbaar komen. De laatste twee 

groepen spelen een rol bij de afbraak van dood hout. Van het 
rottende ho ut en de boomholtes die hierdoor ontstaan profiteren 

veel insecten en holenbroeders.  

Mycorrhiza -paddenstoelen helpen de eikenwortels met hun fijne 
schimmeldraden bij het opnemen van water en voedingsstoffen, 

waarvoor ze beloond worden met suikers. Naarmate  de bodem 

voedselarmer is zal de boom de paddenstoelen meer suikers geven, 
zodat ze groeien en meer voedingsstoffen kunnen opnemen. 

Daarom groeien er meer mycorrhiza -paddenstoelen op plekken met 

weinig voedingsstoffen, zoals op arme bodems en in parken en lanen 
waar afgevallen blad (inclusief voedingsstoffen) jaarlijks wordt 

verwijderd.  

Al bij jonge eiken komt myccorrhiza voor, maar de alleen op eiken 
gespecialiseerde soorten verschijnen pas vanaf zoôn 20-40 jaar. Er 

zijn enkele boleten (Boletus spec.), ru ssulaôs (Russula spec.), 

melkzwammen (Lactarius spec.) en amanieten (Amanita spec.) die 
alleen bij wat oudere eiken voorkomen, meestal is een jaar of 70 al 

wel voldoende. Vaak komen er in oudere bossen en lanen meer 

soorten voor, doordat kolonisatie een ti jd kan duren, omdat 
sommige soorten vooral op oudere bosbodems gedijen en de bodem 

bij een laan vaak geleidelijk verarmt. Door milieuproblemen als 

vermesting, verzuring en verdroging kunnen sommige soorten zich 
waarschijnlijk niet meer goed vestigen en kom en daardoor alleen bij 

oude lanen of bossen voor.  

 
Enkele saprofyten, maar vooral vele parasieten hebben een voorkeur 

voor oude eiken. Het gaat hierbij alleen om de houtafbrekende 

soorten, soorten die van blad leven worden hoogstens beïnvloed 
door de leeftijd van het bos en de bosbodem. Mogelijk hebben dez e 

houtafbrekende soorten stammen met een grote diameter nodig, of 

ze profiteren van een hogere houtdichtheid of veranderende 
chemische eigenschappen. De Mozaïekzwam (Xylobolus frustulatus) 

is een saprofyt die bijna alleen in zeer dikke stammen voorkomt en 

uitgestorven is in Nederland.  
Piptoporus quercinus en Hapalopilus croceus zijn parasieten die 

enkel voorkomen in gebieden met veel oude eiken, dus niet in 

Nederland. Gelukkig komen er ook in ons land parasieten voor die 
de voorkeur geven aan oudere eiken,  zoals de wortelparasiet 

Eikhaas (Grifola frondosa) en de stamparasiet Biefstukzwam 

(Fistulina hepatica) die op rauw vlees lijkt. Beide zijn trouwens 
prima eetbaar. Paddenstoelen zijn ook een waardevolle voedselbron 

voor veel zoogdieren en insecten, er zij n zelfs kevers die alleen van 
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bepaalde een bepaalde soort paddenstoel leven!  

De grote meerderheid van de parasieten tast alleen verzwakte delen 

van een boom aan, de gezonde delen worden dus niet bedreigd. 
Slechts enkele soorten, zoals Honingzwammen (Armill aria spec.) 

worden in verband gebracht met het overlijden van eiken.  

  

 
Conclusie  

Opvallend veel soorten korstmossen en paddenstoelen zijn 
gebonden aan oude eiken. Sommige zijn in Nederland uitgestorven 

of nooit waargenomen. Het zou daarom goed zijn om meer eiken te 

beschermen tegen kap en c oncurrentie van andere bomen, zodat ze 
oeroud kunnen worden en als habitat voor deze zeldzame soorten 

kunnen dienen. Om dat te bereiken zouden we een netwerk kunnen 

maken van beschermde eiken; als deze over zoôn 100-200 jaar oud 
genoeg zijn kunnen ze prima  als een verspreidingsroute voor 

zeldzame soorten dienen. Er zijn eiken genoeg in Nederland, dus als 
we een deel daarvan consequent beschermen krijgen we zonder veel 

moeite een netwerk van prachtige oude eiken!  
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Links Hapalopilus croceus, rechts Biefstukzwam.  
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PLANTENFAMILIES DEEL 2  
 

Door: Marinka van Puijenbroek  
 

n dit deel zullen we het hebben over plantenfamilies die hun 

bloemetjes op een bepaalde manier bij elkaar hebben zitten. Het 
komt namelijk wel vaak voor dat de bloemen bij elkaar staan bij 

planten, maar deze drie families hebben dat wel in een bijzondere 

m anier. De families die we dus behandelen zijn de 
schermbloemigen, composieten en de ruwbladigen familie.  

 

Schermbloemigen (Apiaceae):  
 

De naam zegt het al, deze 
planten hebben hun bloemen 

in een scherm. Dit is een 

grote familie met allerlei 
verschillende soorten, een 

van de algemeenst e is wel het 

fluitenkruid. Maar ook andere 
soorten zoals pastinaak, 

berenklauw en zevenblad  

zitten in de familie . Deze 
familie is wel heel makkelijk 

te herkennen.  

¶ De bloemen staan in  een 

scherm ! Maar daar moet j e wel goed naar kijken want bij deze 

familie moeten de bloeistengels van een laag wel uit hetzelfde 

punt komen. Soorten zoals de vlier en valeriaan hebben 

bloeistengels die variëren van lengte en horen daardoor niet bij 

de echte schermbloemigen.  

I  
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¶ Kroonblad en 5  

¶ Verder heeft de 

schermbloemigen wel 

typische vruchtjes , die 

meestal ovaal zijn, maar ook 

plat kunnen zijn.  

¶ Deze familie heeft vaak 

meervoudig gedeelde 

bladeren . Maar die 

bladeren kunnen heel 

variabel zijn. Bij deze 

meervoudig gedeelde 

bladeren is het belangrijk 

om te weten hoe ze dit soort 

bladeren benoemen in de 

fl ora. Want het hele blad is 

gewoon de bladschijf. Maar 

als het blad meervoudig 

gedeeld is, is de eerste 

deling  een  blad van de 1 e 

orde en de tweede deling 

een  blad van de 2 e orde enz. 

Zie ook het plaatje 

hiernaast.  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Composieten 

(Asteraceae):  
 

Deze planten zien er meestal 

uit alsof ze niet heel veel 

 
Plaatje van de opbouw van een meervoudig 
gedeeld blad. Dit is van een varen, maar voor 
een schermbloem igen is de benoeming van het 

blad hetzelfde.  
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bloemen hebben, maar schijn bedriegt : eigenlijk bestaat éé n bloem 

uit heel veel verschillende bloemen. Elk afzonderlijk bloem blaadje is 

een aparte bloem, dus bij een composiet zitten alle bloemen in een 

hoofdje. Dit is ook weer een grote familie, waar bijvoorbeeld de 

margriet, lamsoor, duizendblad en nog veel meer soorten onder  

vallen .  

 

¶ De bloemen zitten in een hoofdje , en daar kunnen dan ook 

twee soorten bloemen in zitten. Lintbloemen  zien  er uit a ls 

een soort bloemblaadje en zitten meestal aan de buitenkant 

van het hoofdje. Daarnaast heb je nog buisbloemen , die zijn 

meer gewoon buisjes waar de meeldraad en stamper in zitten. 

Deze zitten  meestal meer aan het midden 

van het hoofdje. Planten in deze familie 

kunnen beide soorten bloemen hebben, 

maar er zij n ook planten waar de hoofdjes 

óf alleen lintbloemen ó f alleen buisbloemen 

hebben. De hoofdjes hebben ook nog 

omwindselblaadjes  er om heen , als een 

soort nep kelkblaadjes.  

¶ De meeldraad en de stijl zitten vergroeid 

aan de bloem.  

¶ Hij  heeft meestal bladen verspreid  en/of in 

een wortelrozet .  

 

Ruwbladigen familie ( Boraginaceae ):  

 
Deze famil ie heeft de bloemen in een schich t, waar de bloemen eers t 

opgerold zijn voor de bloei. Pas tijdens de bloei ontrolt de schicht. 

Deze familie (de naam zegt het al) is ook ruw behaard. In deze 
familie zitten onder andere de vergeet -me -nietjes en het 

slangenkruid.  

¶ De bloemen zitten in een schicht  

¶ 5 kroon -  en kelkb laden , kroonbladen vergroeid  

¶ Blad ruw  behaard  

¶ Blad verspreid .  



15 

 

  



16 

 

 



17 

 


