
ONE HEALTH 
Wat is het en waarom is het belangrijk? 

Prof. dr. Ludo J. Hellebrekers, UU 
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ONE 

HEALTH 

The One Health concept is a worldwide 
strategy for expanding interdisciplinary 
collaborations and communications in all 
aspects of health care for humans, animals 
and the environment. The synergism 
achieved will advance health care for the 
21st century and beyond by accelerating 
biomedical research discoveries, enhancing 
public health efficacy, expeditiously 
expanding the scientific knowledge base, 
and improving medical education and 
clinical care.  
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DEFINITIE 

Kaplan et al. The brewing storm. Monograph about One Medicine - One 
Healthconcept.  

 



BEWUSTWORDING 

9x 
 

80% 
 

8 

zoveel (huis)dieren dan mensen 
per km2 in Nederland 
 

van onze infectieziekten delen 
wij met dieren 
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FOCUS OP INTENSIEVE VEEHOUDERIJ 

NIVEL, IRAS en RIVM: 
Meer longziekten, eczeem en colitis 
bij mensen op Brabants platteland 

 
IRAS, UU: 
Duidelijke relatie woonafstand intensieve  
veehouderij en blootstelling aan concentraties 
micro-organismen, fijnstof en endotoxine 

 



MAAR ER IS MEER 
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FOCUS OP VOEDSELVEILIGHEID 

RIVM, Centrum Infectiebestrijding: 
300.000-750.000 voedselinfecties/jaar 
 
NVWA: 
Digoxine, zware metalen en  
antibioticaresiduen in vlees/melk/ei 
 
 
 



EmZOO programma 

 dreigende  
 zoönosen 
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86 
LEPTOSPIRA INTERROGANS   RATTEN  
TOXOPLASMA GONDII   KATTEN 
WEST NILE VIRUS    PAARDEN/MUGGEN 
CAPNOCYTOPHAGA CANIMORUS  HONDEN 
CRIMEAN-CONGO HEM. FEVER VIRUS TEKEN 
ECHINOCOCCUS MULTILOCULARIS  WILD 

UIT DE TOP 20 MEEST RELEVANT VOOR NL: 

2011: Risicoanalysestructuur voor zoönosen 



ONE HEALTH ≠ ENKEL ZOÖNOSEN 
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VOORBEELDEN 
Salmonella 
 
 
 
Beetwonden 

- via terrariumdieren 
- 22 gevallen per jaar  

(30% bij kinderen) 
 

- 50.000 gevallen per jaar 
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ONE/GLOBAL HEALTH? 

MENS 

OMGEVING DIER 
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BEST PRACTICES 



15 

BEST PRACTICES 



16 

BEST PRACTICES 
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BEST PRACTICES 
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KANSEN 

Waar liggen de kansen met betrekking tot het opleiden 
van young professionals die de One Health problemen van 
nu en de toekomst kunnen aanpakken? 

& 
DIERGENEESKUNDE GENEESKUNDE 
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BCP dierenarts 2012 

Domein samenwerken: 
[…]De dierenarts is in staat om samen te werken in een 
multidisciplinair team met professionals werkzaam in de 
volksgezondheidzorg en de veterinaire zorg om discipline-
overschrijdende problemen aan te pakken. […] 

Raamplan artsopleiding 2009 

Domein samenwerker: 
De juist afgestudeerde arts heeft de bekwaamheid een 
doeltreffende bijdrage aan interdisciplinaire teams op het gebied 
van patiëntenzorg, onderwijs en onderzoek te leveren; 



Maar ook: 
• Samenwerking dierenarts & dierhouder/eigenaar 

• Samenwerking huisarts & dierhouder/eigenaar 

• Samenwerking dierhouder & medewerkers 

• Samenwerking wijkverpleegkundige & dierhouder 

• Samenwerking wijkverpleegkundige & huisarts 

• Samenwerking, samenwerking & samenwerking 
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BEST PRACTICES 
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ARTS | DIERENARTS |DIERHOUDER | CONSUMENT 

Beroeps-/brancheorganisaties  GGD 
Consumentenorganisaties   NVWA 
Onderzoeksinstituten    RIVM 
Productschappen 
Overheid 
Etc. 

 
Maar het begint bij opleidingen !! 


