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WOORD VOORAF

Tijdens een stage Landschapsarchitectuur vanuit de vakgroep Ruimtelijke Planvorming
van de Landbouwuniversiteit te Wageningen zijn ruimtelijke mogelijkheden voor cul-
tuurhistorische elementen op de Bussumer-, Wester- en Zuiderheide onderzocht. Het
onderzock vond plaats in januari-mei 1991 en maakt deel uit van het project
"Archeologische en historisch-geografische elementen in een natuurgebied. Een onder-
zoek naar de antropogene achtergronden van de Gooise natuurgebieden”. Dit project
van het Staring Centrum en het Goois Museum is in 1988 van start gegaan en wordt
gesubsidieerd door de Stichting voor Sociaal-Ruimtelijk Wetenschappelijk Onderzoek
(S.R.Q.). Doel van dit project is een gedetailleerd inzicht te verkrijgen in de
verspreiding van antropogene landschapselementen in het heide- en bosgebied van het
Gooi.

Medewerking aan dit onderzoek verleenden:

- drs. M. Addink-Samplonius {(Goois Museum, Hilversum);

ing. H. Korten (rentmeester Goois Natuurreservaat, Hilversum);

ir. M.B. Schone (Staring Centrum, Wageningen);

ir. T.H. Spek (Landbouw Universiteit Wageningen, gedetacheerd bij DLO-Staring
Centrum, Wageningen),

ing. P. Ubbink (assistent-rentmeester Goois Natuurreservaat, Hilversum);

prof. drs. J.LAJ. Vervloet (DLO-Staring Centrum, Wageningen);

drs. W.H. Wimmers (Stichting voor Sociaal-Ruimtelijk Wetenschappelijk
Onderzoek, gedetacheerd bij het DLO-Staring Centrum, Wageningen).

Hen wil ik hier allen danken voor hun bijdragen aan dit onderzoek.




SAMENVATTING

Op de Bussumer-, Wester- en Zuiderheide komen tal van cultuurhistorische elementen
voor. Een belangrijk cultuurhistorisch element in het gebied is de heide. Deze vormde
ecuwenlang de landschappelijke context voor de overige elementen, waaronder graven,
wegen, walsystemen en groeven. Sommige elementen zijn goed zichtbaar en geven het
gebied een extra dimensie, het tijds- of ontwikkelingsperspectief. Aan deze elementen
kan de geschiedenis van het gebied worden afgelezen.

Met ruimtelijke ingrepen, waaronder het kappen van delen van de spontane bosopslag
midden op de heide en het opener maken van delen van de randbeplanting van de hei-
de, is het mogelijk de oorspronkelijke openheid van de heide te herstellen en andere
cultuurhistorische elementen beter zichtbaar te maken. Door het opener maken van de
heide worden niet alleen de elementen op zich, maar ook hun ligging ten opzichte van
elkaar en hun ligging ten opzichte van de fysische gesteldheid beter zichtbaar.

Na toetsing aan het beleidskader en het beheersplan van de "Stichting Gooisch Natuur-
reservaat" (G.N.R.) blijkt het kappen van delen van de spontane bosopslag op weer-
stand te kunnen stuiten. Het herstel van de openheid van de heide kan mogelijk niet
op de gewenste schaal plaatsvinden, waardoor de ligging van de elementen ten opzich-
te van elkaar en ten opzichte van de fysische gesteldheid minder goed zichtbaar wor-
den. Ruimtelijke ingrepen op kleinere schaal blijken wel zonder al te grote problemen
uitvoerbaar te zijn.




1 INLEIDING

1.1 Opzet

Doel van het onderzoek is het zoeken naar ruimtelijke mogelijkheden voor cultuurhis-
torische elementen op de Bussumer-, Wester- en Zuiderheide.

Voor een heidegebied als studiegebied is gekozen omdat:

- heidegebieden bij uitstek de dragers van cultuurhistorische relicten zijn (Waterbolk
1991);

- culturhistorische elementen in heidegebieden beter toegankelijk zijn dan in bosge-

. bieden en op engen, waardoor een inventarisatie beter mogelijk is;

- cultuurhistorische elementen in een open omgeving zoals heidegebieden beter tot
hun recht komen dan in een gesloten ormgeving zoals bossen (Groenewoudt 1988).

Argumenten om juist de Bussumer-, Wester- en Zuiderheide tot studiegebied te nemen

zijn:

- de vergevorderde staat en de detaillering van de inventarisatie van de cultuur-
historische elementen in het gebied (Van Roijen & Siefkens 1990; Wimmers 1991);

- de grote verscheidenheid aan cultuurhistorische elementen in het gebied. Vrijwel
alle elementen op de andere Gooise heiden zijn ook in deze heiden terug te vinden,
waardoor de resultaten van deze studie ook elders toe te passen zijn.

Eerst (1.2) is de algemene literatuur omtrent de ruimtelijke mogelijkheden van cultuur-
historische elementen bestudeerd (Van Ginkel & Groenewoudt 1990; Groenewoudt
1988). Vervolgens (1.3) is het beleidskader, waarbinnen de ruimtelijke mogelijkheden
uitgevoerd kunnen worden, geinventariseerd. Hierbij is een onderscheid gemaakt
tussen de doelstellingen van de "Stichting Gooisch Natuurreservaat" (G.N.R.) en de
beleidskaders van de overheden. Hiervoor is de informatie gebruikt in de beheersplan-
nen van het G.N.R. (Heidemij 1985a; 1985b; 1988). Vervolgens (H. 2) zijn de fysisch-
geografische en de cultuurhistorische elementen in het studiegebied geinventariseerd.
Hierbij zijn de vele gegevens gebruikt die zijn verzameld voor het project
"Archeologische en historisch-geografische elementen in een natuurgebied. Een
onderzoek naar de antropogene achtergronden van de Gooise natuurgebieden”. Hierna
(H. 3) is het gebruik van het gebied en het door het G.N.R. gevoerde beheer
geinventariseerd. Hieraan wordt een effectanalyse gekoppeld van de effecten van het
beheer op de cultuurhistorische elementen in het studiegebied. Doel van deze effect-
analyse is de mogelijkheden van het huidige beheer in kaart te brengen. Ten slotte (H.
4) worden de ruimtelijke mogelijkheden voor cultuurhistorische elementen in het
studiegebied opgesomd en getoetst aan het beleidskader en aan het door het G.N.R.
gevoerde beheer, zoals is vastgesield in het Beheersplan 1989-1994,
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1.2 Literatuurstudie
1.2.1 Archeologie en heide

Archeologische elementen zijn het beste bewaard gebleven in gebieden met ongestoor-
de bodems. Deze zijn vaak alleen nog maar aan te treffen in beschermde natuurgebie-
den en marginale gronden voor agrarisch gebruik. Voor zandgebieden zijn dat vooral
heidevelden en voormalige heidevelden, waar spontaan bos tot ontwikkeling is geko-
men. Dergelijke terreinen krijgen steeds meer waarde voor de archeologie, omdat het
bodemarchief elders in hoog tempo wordt aangetast door intensivering van de
landbouw en uitbreiding van de bebouwing. Veel van dit soort terreinen krijgt daarom
meer en meer een reservaaisfunctie voor archeologische relicten (Groenewoudt 1988).

Omdat de heidevelden in tegenstelling tot de engen niet zijn opgehoogd, liggen de
relicten dicht onder het oppervlak. Hierdoor is het bodemarchief goed toegankelijk
voor archeologen. Door de goede toegankelijkheid van het bodemarchief en door de
reeds genoemde reservaatsfunctie leveren heidevelden relatief veel vondsten op en
bieden ze mogelijkheden die de gebieden rondom niet (meer) kunnen bieden
(Groenewoudt 1988).

Heide is samen met (permanent) grasland te kenmerken als het meest gunstige vegeta-
tietype voor de conservering van archeologische relicten. Bos is minder gunstig, omdat
dit kan leiden tot schade door beworteling en windworp. Onbegroeide oppervlakten
als stuifzanden zijn eveneens minder gunstig, gezien de grotere kans op erosie en het
dieper doordringen van vorst in de bodem (Groenewoudt 1988). Het is daarom belang-
rijk de nog resterende heidevelden zoveel mogelijk open te houden. Bebossing en
spontane bosopslag zijn vanuit archeologisch oogpunt niet wenselijk. De vergrassing
van de heide is vanuit deze optick minder kwalijk.

Waterbolk (1991) schrijft: "Zo is heide niet alleen opzichzelf een monument uit een
voorbije historische tijd, maar bij uitstek ook een drager van monumenten uit een
verder verleden. Dat geldt niet alleen voor de zichtbare elementen, zoals hunebedden,
grafheuvels en "legerplaatsen”, maar ook voor de onzichtbare sporen van vroegere
menselijke activiteit, die niet tot zichtbare beinvloeding van het aardoppervlak hebben
geleid. Samen worden ze wel als "bodemarchief” aangeduid. Voor een optimaal beheer
van dat bodemarchief dient de vegetatie kort te worden gehouden en vrij van bosop-
slag, zodat bodemprofiel en de grondsporen intakt blijven".

1.2.2 Cultuurhistorie en recreatie

Recreatie kan de interesse en de betrokkenheid van het publiek voor cultuurhistorische
elementen vergroten. Tot nu toe is deze vrij gering. Van Ginkel & Groenewoudt
(1990} schrijven: "Die verborgenheid en onbekendheid heeft er in vroeger jaren toe
geleid dat veel van deze sporen uit het verleden hebben moeten wijken voor heden-
daagse ontwikkelingen." Door een grotere bekendheid bij het publiek kan het "maat-
schappelijk draagvlak” voor het instandhouden van cultuurhistorische elementen ver-
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groot worden. Een voorbeeld van informatie naar het publiek is het "Archeologisch
reisboek voor Nederland" (Klok, 1977) met een toelichting op de cultuurhistorische
clementen in het studiegebied.

Het is echter niet alleen van belang dat informatie over de elementen beschikbaar is,
maar deze moeten ook in een goede staat verkeren. De inpassing van de elementen
in hun omgeving is hierbij van belang. Voorbeelden van projecten waarbij gepoogd
is cultuurhistorische elementen recreatief aantrekkelijk te maken zijn:
- Touristisch Recreatieve Archeologische Projecten (T.R.A.P.)
De R.O.B. zet in bepaalde gebieden, in samenwerking met instanties op het gebied
van openluchtrecreatie en landinrichting en met eigenaren en beheerders, routes uit
langs archeologisch en in andere opzichten interessante punten. Dergelijke projecten
zijn opgezet bij hunebedden in Drenthe, grafheuvels op de Veluwe en de Utrechtse
Heuvelrug en het urnenveld op de Boshoverheide bij Weert (Groenewoudt 1988).

- Gratheuvelreservaat Toterfout-Halve Mijl

In het gebied Toterfout-Halve Mijl bij Veldhoven zijn, na voorafgaand onderzoek,
15 grafheuvels gerestaureerd. Het terrein is besterd tot grafheuvelreservaat. Bij
enkele graftheuvels zijn bronzen borden geplaatst met daarop de belangrijkste resul-
taten van het onderzoek, zoals datering, randstructuren en grafvondsten. Het terrein
is voor iedereen toegankelijk (Klok 1969).

1.2.3 Cultuurhistorische elementen in het landschap

De waarde van de cultuurhistorische elementen voor het landschap is een extra dimen-
sie toe te voegen. Deze dimensie, het tijds- of ontwikkelingsaspect, vormt een meer-
waarde voor het landschap. Voorwaarde hiervoor is dat de elementen in hun omgeving
zijn opgenomen, dat ze nog een functic hebben en dat ze goed onderhouden zijn
(Coeterier 1989).

De samenhang tussen fysisch-geografische en cultuurhistorische elementen biedt veel
informatie. De waardering van cultuurhistorische elementen zou volgens Schuyf
(1986) meer gericht moeten zijn op een functionele samenhang die duidelijke informa-
tie geeft over een oudere landschappelijke situatie en op de representativiteit voor een
bepaald gebied of handeling.

~ De relatie van de elementen tot het landschap en tot andere elementen in de directe

omgeving komt het beste tot uiting in een open omgeving. In dichte bossen is deze
relatie niet herkenbaar (Groenewoudt 1988).

Van Ginkel & Groenewoudt (1990) geven een toekomstperspectief, waarbij elementen
met zeer bijzondere educatieve, wetenschappelijke en/of landschappelijke waarde
worden geselecteerd voor een speciale aanpak, zoals bij enkele hunebedden is gebeurd.
Aan de consolidatie, restauratie en eventuele reconstructie van deze elementen moet
bijzondere aandacht geschonken worden. De directe omgeving moet worden aangepast
om ze visueel optimaal tot hun recht te doen komen. Met speciale nadruk op goede
voorlichting kunnen de elementen in regionaal verband worden opgenomen in een
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"cultuur-historisch park".

1.3 Beleidskader
1.3.1 "Stichting Gooisch Natuurrc ;ervaat"

De Stichting Gooisch Natuurreservaat (G.N.R.) werd opgericht in 1932, als gevolg van
het groeiende besef dat de heidevelden en bossen van het Gooi een belangrijke recrea-
tieve functic hadden voor de inwoners van het Gooi en van Amsterdam en derhalve
behouden moesten blijven.

Door het vele natuurschoon en zijn gunstige ligging ten opzichte van Amsterdam
kwam het Gooi steeds meer in trek als woon- en recreatiegebied. De bevolking van
het Gooi groeide explosief. Deze groei vormde een bedreiging voor het natuurschoon
in het Gooi, dat juist de aanleiding ertoe had gegeven. Een andere bedreiging vormden
de plannen van de stad Amsterdam om op de centrale heide een tuinstad te bouwen
voor ca. 30 000 inwoners (VVG 1965).

De Stichting Gooisch Natuurreservaat, waarin de provincie Noord-Holland, de
gemeente Amsterdam, en de Gooise gemeenten Blaricum, Bussum, Hilversum,
Huizen, Laren en Naarden participeren, kwam op 11 november 1932 bij akte tot stand.
Het toen vastgelegde statutaire doel van het G.N.R. behelst de stichting van een
natuurreservaat (aanhangsel 1).

Bij akte van 31 januari 1933 nam de stichting voor 2 miljoen gulden de heidevelden
en enige stukken bos over van de vereniging "Stad en Lande van Gooiland". De totale
oppervlakte van het aangekochte gebied was 1524 ha. In 1991 wordt het gebied door
eigendomsoverdrachten van Gooise gemeenten vergroot tot ca. 25({) ha.

Het bezit van de stichting ligt verspreid over het Gooi en is grotendeels vrij toe-
gankelijk voor het publiek. De gronden bestaan voor ongeveer de helft uit bos. Het
overige gedeelte bestaat uit heide, stuifzand, water, moeras en rietland, houtwallen,
akkers en recreatieterreinen. De belangrijkste heidegebieden buiten het studiegebied
van de Bussumer-, Wester- en Zuiderheide zijn de Tafelbergheide en de Blaricummer
Heide ten westen van Blaricum en de Hoorneboegse Heide ten zuiden van Hilversum.

Het G.N.R. wordt bijgestaan door de "Wetenschappelijke Adviescommissie ten behoe-

ve van het Gooisch Natuurreservaat” (W.A.C.) met experts die het bestuur en de rent-
meester van de stichting bijstaan met advies.

1.3.2 Overheid

De Bussumerheide, de Westerheide en de Zuiderheide zijn in het kader van de
Natuurbeschermingswet (Stb. 1967, 572) aangewezen als beschermd natuurmonument.
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Deze wet beschermt terreinen die van algemeen belang zijn uit oogpunt van natuur-
schoon of om hun natuurwetenschappelijke waarden. Dit houdt in dat voor bepaalde
handelingen vergunningen nodig zijn. Ook bestaat de mogelijkheid om een beheers-
plan op te stellen (aanhangsel 2).

Op bepaalde delen van de Gooise heidevelden is de Boswet (Sth. 1961, 256) van toe-
passing. Het betreft die gedeelten die door spontane bosopslag een kronenshuiting van
meer dan 60% hebben gekregen dan wel voor alle aangelegde bossen. Doel van de
Boswet is de instandhouding van een bosareaal van redelijke omvang en hoedanigheid.

De Boswet kent hiertoe een meldingsplicht, een herplantplicht en de mogelijkheid tot
een kapverbod (aanhangsel 3).

Grote delen van de Bussumer- en Westerheide zijn aangewezen als beschermd archeo-
logisch monument. De Zuiderheide is bijna in zijn geheel als zodanig aangewezen.
Hierdoor vallen deze gebieden onder de Monumentenwet (Stb. 1988, 638). Deze wet
maakt dat bepaalde handelingen aan vergunningen worden gebonden (aanhangsel 4).

In het Streekplan voor het Gooi en de Vechtstreek (1985) wordt voor het landelijk
gebied de volgende hoofddoelstelling genoemd: “Vooral in het landelijk gebied dient
het karakter van zowel de Vechtstreek als van het Gooi zoveel mogelijk bewaard of
versterkt te worden in het bijzonder waar het natuur en landschap betreft.” In het plan
wordt deze hoofddoelstelling verder uitgewerkt tot concrete voorstellen voor het
studiegebied (zanhangsel 5).

De bestemmingsplannen die van toepassing zijn op de heidevelden zijn alle conser-
verend voor de natuurwetenschappelijke, landschappelijke en cultuurhistorische waar-
den. Passieve recreatie is daarbij toegestaan. Er mag niet op deze gronden worden
gebouwd.
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2 CULTUURHISTORISCHE ELEMENTEN OP BUSSUMER-, WESTER- EN
ZUIDERHEIDE

2.1 Ligging

Het studiegebied, de Bussumer-, Wester- en Zuiderheide, is gelegen tussen de kernen
Bussum, Hilversum en Laren, (fig. 1) en vormt het grootste aaneengesloten heidege-
bied van het Gooi. De Nieuwe Crailose Weg vormt de grens tussen de Bussumerheide
en de Westerheide. De provinciale weg tussen Hilversum en Laren scheidt de Wester-
heide van de Zuiderheide. Ten zuiden van dit heidegebied ligt het stuifzand- en ven-
nengebied van het Laarder Wasmeer.

2.2 Geologie en geomorfologie

Het heidegebied maakt deel uit van het stuwwallengebied van het Gooi. De belang-
rijkste geomorfologische elementen in het studiegebied zijn de stuwwal Laren-Huizen,
die in het oosten van het gebied ligt en de spoelzandvlakte of sandr ten westen
hiervan (fig. 2). Beide elementen werden gevormd in de voorlaatste ijstijd, het Saalien
(Geessink 1991; Ruegg 1975; Geologische kaart van Nederland; Geomorfologische
kaart van Nederland).

Door het gewicht van landijs dat zich ten oosten van het Gooi, in de huidige Eem-
vallei, bevond, werd de bevroren grond in schubben opgestuwd tot langgerekte ruggen,
stuwwallen genoemd. Hierbij werden de oudere, grofzandige, grindhoudende fluvia-
tiele sedimenten scheefgesteld. Later, bij het afsmelten van het landijs werden de
stuwwallen afgeplat door het smeltwater dat over de stuwwallen wegstroomde. De
hoogste delen van de stuwwal Laren-Huizen liggen op meer dan 20,0 meter + NAP.

Bij het afsmelten van het landijs kwamen grote hoeveelheden smeltwater vrij die over
de lage delen van de stuwwallen wegstroomden. Hierbij nam het water een deel van
het materiaal van de stuwwallen mee om het vervolgens ten westen van de stuwwal
weer af te zetten in een spoelzandvlakte of sandr. De vlakke, zwak naar het westen
hellende vorm van het gebied ten westen van de stuwwal Laren-Huizen is hiermee
verklaard. De fluvioglaciale zanden van de sandr zijn slecht gesorteerd en grindhou-
dend.

In het gebied van de sandr ligt een enigszins hoger gelegen terreingedeelte, de
Aardjesberg, ca. 15 meter + NAP (fig. 2). De Aardjesberg bestaat uit restanten van
een laag grondmorene of keileem. Plaatselijk ligt deze keileem vrijwel aan het opper-
vlak, op andere plaatsen is hij verweerd tot keizand. De maximale dikte van de laag
keileem bedraagt 1,5 meter. De aardwetenschappelijke betekenis van deze keileem-
erosierest is gezien zijn positie op fluvioglaciaal materiaal zeer groot (Werkgroep Gea
1978). Deze positie kan verklaard worden doordat voor het ijsfront gevormde smelt-
waterafzettingen in een latere fase door landijs zijn bedekt.
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Karakteristicke elementen zijn de erosiedalen (fig. 2). Deze zjn in het Saalien
gevormd door het smeltwater van de ijslobben. Gedurende het Weichselien zijn deze
dalen nog eens extra diep ingesneden door sneeuwsmeltwater dat door de permanent
bevroren bodem gedwongen was om oppervlakkig af te stromen. Eén van deze erosie-
dalen vormt de oostelijke begrenzing van de Aardjesberg. Dit dal is in het veld goed
waarneembaar bij het volgen van de Doodweg op Ankeveen of het fietspad Sint
Janskerkhof-Crailose Brug. Een ander erosiedal ligt ten noorden van de Lange Heul
(Van Roijen & Siefkens 1990).

Gedurende het Weichselien had de wind vat op de nog niet begroeide grond. Hierdoor
raakte deze in verstuiving en werd in het gebied dekzand afgezet. Het dekzand is in
tegenstelling tot het slecht gesorteerde materiaal van de stuwwal en de sandr, goed
gesorteerd. Het is bovendien fijnzandiger dan het glaciale en fluvioglaciale materiaal.
De dikte van het pakket dekzand varieert. Aan de voet van de stuwwal (gordeldek-
zand) is het pakket dikker dan boven op de stuwwal. Plaatselijk zijn tegen de voet van
de stuwwal zelfs kleine dekzandruggen ontstaan. Op twee plaatsen is het dekzand
afgezet in de vorm van lange dekzandruggen (fig. 2).

Op de Bussumer- en Westerheide ligt de dekzandrug van de Lange Heul. Deze bestaat
uit een complex van evenwijdig aan elkaar liggende kleinere ruggen. De Lange Heul
is ca. 2 kilometer lang en heeft een hoogte van ongeveer 3 meter. De strekking van
de rug is westzuidwest tot west, overeenkomstig de overheersende windrichting des-
tijds. De naam Lange Heul betekent lange heuvel (Pelgrim 1986). Vooral op de
Bussumerheide is de rug waar te nemen. Op de Westerheide wordt het reliéf aan het
oog onttrokken door het op de rug groeiende bos. Aardwetenschappelijk is de Lange
Heul belangrijk als de meest opvallende dekzandrug in het Gooi (Werkgroep Gea
1978).

Minder opvallend dan de Lange Heul is de dekzandrug op de Westerheide. In het veld
is deze rug vanaf de Doodweg op ’s-Graveland goed waar te nemen. Delen van de rug
worden aan het oog onttrokken door bos. De dekzandrug op de Westerheide heeft de-
zelfde strekking als de Lange Heul.

Op verschillende plaatsen komt stuifzand voor. Het grootste deel hiervan is fossiel
stuifzand; kleine gedeelten zijn nog als levend stuifzand te kenmerken. De landduinen
(fig. 2) in het zuiden van de Zuiderheide zijn het meest uitgesproken voorbeeld van
stuifzand. Stuifzand is van antropogene oorsprong en wordt bij de cultuurhistorische
elementen besproken (zie 2.4).

2.3 Bodem en waterhuishouding

Voor de beschrijving van bodem en waterhuishouding is gebruik gemaakt van
Geessink 1991 en de Bodemkaart van Nederland. In de mineralogisch rijkere
gebieden, op de hoger gelegen delen van de stuwwal en in het keileemerosiegebied,
heeft zich een holtpodzoigrond ontwikkeld. Deze gronden zijn matig vruchtbaar.
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In de mineralogisch armere gebieden, de met dekzand overstoven lager gelegen
gedeelten van de stuwwal, de sandrvlakte en de dekzandruggen, hebben zich relatief
arme haarpodzolgronden ontwikkeld.

In de landduinen, voormalige stuifzanden, heeft weinig bodemvorming plaatsgevon-
den. Ze vallen onder de duinvaaggronden.

De grondwaterspiegel ligt overal ver beneden maaiveld. Door de relatief hoge ligging
en de overwegend grofkorrelige samenstelling van de ondergrond is het een infil-
tratiegebied.

Even ten zuiden van het studiegebied liggen de vennen van het Laarder Wasmeer.
Deze zijn ontstaan door een ondoordringbare oerlaag in de ondergrond. In het studie-
gebied zelf komen nu geen vennen meer voor. Wel zijn in het gebied van de landdui-
nen, vlak ten noorden van het Laarder Wasmeer, de restanten van een overstoven ven
gevonden. Mogelijk heeft zich ook op de Aardjesberg, met zijn plaatselijk voor water
ondoordringbare keileemlaag, een ven bevonden. De pseudo-gley-verschijnselen op
de boekweitakker en in de leemkuil wijzen hier op (Wimmers 1991).

2.4 Cultuurhistotische elementen

Heide

De heidevelden in het studiegebied (fig. 3) zijn relicten van het vroegere "esdorpen-
landschap"” van het Gooi. Ze waren een essenti€le factor in de landbouw en zijn
ontstaan als gevolg van eecuwenlange menselijke activiteit, waaronder kappen, begra-
zen, branden, maaien en plaggen. Zij zijn dan ook te kenmerken als cultuurland-
schappen (Werkgroep Heidebehoud en Heidebeheer 1988). Zonder afdoend beheer
zouden de heidevelden binnen de kortste keren hun natuurlijke ontwikkeling tot eiken-
berken en eiken-beukenbos weer vervolgen.

Het ontstaan van de eerste heidevelden wordt gedateerd in de Midden-Bronstijd. Uit
stuifmeelonderzoek (pollenanalyse) van monsters vit enkele grafheuvels op de Wester-
en Zuiderheide (heuvels 101, 105, 106 en 202, 206, 210) is bekend, dat deze zijn
opgeworpen in open plekken. In het Neolithicum kenden deze een begroeiing, waarin
de heide weliswaar aanwezig was, maar waarin de kruidachtigen (Gramineae, Compo-
siteae) dominant waren. In de Midden-Bronstijd domineerde de heide (Ericaceae) de
vegetatic van deze door permanent gebruik uitgeputte open plekken (Casparie &
Groenman-van Waateringe 1980).

In de Vroege Middeleeuwen waren grote delen van de Nederlandse zandgronden ont-
volkt geraakt. Hierbij raakten de heidevelden weer begroeid met bos (Werkgroep
Heidebehoud en Heidebeheer 1988). Het open heidelandschap op de kaarten uit de
vorige ecuw (fig. 4 en 5) ontstond pas in de loop van de Late Middeleeuwen. Toen
pas werden de heidevelden intensiever gebruikt en kwam ook het plaggen in zwang.
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