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De ene mastitis is de andere niet
Bĳ  zichtbare uierontsteking geeft 81 
procent van de Nederlandse melkvee-
houders een pĳ nstiller, zo blĳ kt uit 
recent marktonderzoek. 
Toch is er wel verschil in perceptie 
tussen veehouders. In Europees on-
derzoek uit 2006 werd veehouders en 
dierenartsen gevraagd om pĳ nlĳ ke 
aandoeningen te scoren op een schaal 
van 1 tot 10, waarbĳ  1 helemaal geen 
pĳ n betekende en 10 de meest on-
draaglĳ ke pĳ n. De veehouders en die-
renartsen scoorden milde mastitis op 
een 3 à 4 en ernstige mastitis op een 
7 à 8. 
Later onderzoek van Kielland onder 
Noorse veehouders bevestigde dat mil-
de mastitis als minder pĳ nlĳ k wordt 
geschat door veehouders.

Pĳ nstiller op BBP
Uit het eerste aangehaalde markton-
derzoek bleek verder dat bĳ na alle die-
renartsen (97%) en veehouders (91%) 
zeggen een pĳ nstiller op het bedrĳ fs-
behandelplan (BBP) te hebben staan 
bĳ  ernstige mastitis. Bĳ  milde mastitis 
staat er volgens 32 procent van de die-
renartsen en 16 procent van de vee-
houders een pĳ nstiller op het BBP.
Het meest opvallend is het grote 
verschil in aanpak tussen ernstige en 
milde mastitis. Want milde mastitis 

Het verlosapparaat
Afgelopen weekend had ik dienst.
Terwĳ l mĳ n agenda doordeweeks 
gevuld is met vaste afspraken en 
bedrĳ fsbegeleidingen, doe ik in 
een weekend voornamelĳ k ziekte-
gevallen en verlossingen.
Zondagavond werd ik gebeld door 
veehouder John voor een verlos-
sing van een vaars. De vaars werk-
te niet door en het kalf had een 
teruggeslagen kop. Na het goed-
leggen van de kop en de pootjes 
vroeg ik om het verlosapparaat en 
de verlostouwtjes.
Op dat moment dacht ik aan de 
opschudding in de media over het 
gebruik van het verlosapparaat of 
geboortekrik én aan de luxe dat 
we de beschikking hebben over dit 
instrument. Denk alleen al aan 
het gewicht van het kalf van 35 
tot 40 kilogram, waarbĳ  het ge-
bruik van het instrument ook 
onze werkomstandigheden gun-
stig beïnvloedt. 
Ook heel belangrĳ k is het welzĳ n 
voor zowel koe als kalf. Met het 
verlosapparaat worden de krach-
ten gedoseerd, je kunt de trekrich-
ting beter bepalen en je onder-
steunt de persweeën doelmatiger. 
Dat krĳ g je met gewone mens-
kracht niet voor elkaar.
Ik ben ervan overtuigd dat er zon-
der een verlosapparaat meer kei-
zersnedes zullen worden uitge-
voerd.
Terugkomend op deze verlossing. 
Het kalfje kwam gezond ter we-
reld. De koe ging meteen na de 
verlossing staan en John en ik wa-
ren tevreden over de afl oop.
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D E  O V E R L A E T  T E  O S Smet een vlokje en eventueel wat lichte 
zwelling is toch ook een ontsteking en 
ook pĳ nlĳ k?

Elke ontsteking doet pĳ n
Elke beschadiging van weefsel, door bĳ -
voorbeeld een infectie met ziekteverwek-
kers of door een trauma, veroorzaakt ont-
steking. Symptomen van ontsteking zĳ n 
roodheid, warmte, zwelling en pĳ n. Daar-
naast kan een ontsteking gepaard gaan 
met koorts en verlies van functioneren 
van het aangetaste weefsel. Bĳ  milde mas-
titis, waarbĳ  afwĳ kende melk zichtbaar 
is, is er ook sprake van weefselbeschadi-
ging of -verval, anders zouden er immers 
geen vlokjes zichtbaar zĳ n.
Pĳ nstillers die veehouders zelf mogen ge-
ven, hebben zowel een pĳ nstillende en 
ontstekingsremmende als een koortsver-
lagende werking. Onderzoek uit Nieuw-
Zeeland toont aan dat aanvullende behan-
deling met een langwerkende pĳ nstiller 
zelfs bĳ  milde mastitis een positief effect 
heeft op het herstel van het celgetal en 
dus op herstel van het uierweefsel (zie fi -
guur 1). 
Ook de kans op afvoer van koeien die bĳ  
milde mastitis aanvullend een pĳ nstiller 
kregen, was een stuk lager (zie fi guur 2). 
In overleg met de dierenarts is het een 
overweging om ook bĳ  milde mastitis een 
aanvullende pĳ nstiller te geven.

Figuur 2 – Percentage afvoer bĳ  
antibioticum en antibioticum met pĳ nstiller

Figuur 1 – Gemiddeld celgetal bĳ  anti-
bioticum en antibioticum met pĳ nstiller
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