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Voorwoord bij deel 2

Het Kennisnetwerk  @ntwikkeling + Beheer Natuurkwaliteit 0(OBN) heetft als
doel de ontsluiting, ontwikkeling en benutting van kennis over natuurherstel.

Meer aandacht voor paddenstoelen binnen het OBN -programma is om een
aantal redenen gewenst:

1 Paddenstoelen spelen een sleutelrol in het functioneren van veel
ecosystemen;

1 Paddenstoelen vertegenwoordigen een groot deel van de biodiversiteit
(in totaal komen in Nederland ruim 5000 soorten voor) en ze vormen
een eigen rijk, naast planten en dieren. In diverse habitattypen is de
diversiteit aan paddenstoelen vele male n hoger dan de diversiteit aan
vaatplanten;

1 Een groot aantal paddenstoelen is kwetsbaar of bedreigd en staat op
de Rode Lijst (62% van de beschouwde soorten). Er is echter
nauwelijks sprake van beheer gericht op herstel;

1 Paddenstoelen stellen andere eisen aan hun standplaats dan planten
en profiteren daardoor niet automatisch van beheer gericht op planten.

Beheerders blijken vaak wel meer rekening te willen houden met
paddenstoelen, maar een geschikt instrumentarium hiervoor ontbreekt. Dit
komt vooral door dat de kennis over paddenstoelen sterk versnipperd en

slecht toegankelijk is. Bij een betere ontsluiting van deze gegevens valt er
waarschijnlijk veel winst te behalen bij het behoud en herstel van de
diversiteit aan paddenstoelen. Deze publicatie probeert hieraan bij te dragen

Het doel van deze publicatie is het geven van een overzicht van:

1. De voor paddenstoelen waardevolle biotopen en de eisen die bedreigde
paddenstoelen stellen aan hun milieu (per functionele groep);

2. Mogelijkheden om met het beheer me er op het behoud en herstel van
diversiteit aan paddenstoelen in te spelen;

3. Kennislacunes en aanbevelingen voor vervolgonderzoek.

De doelgroepvand eze publicatie is tweeledig. In de eerste plaats kunnen

ecologisch geschoolde beheerders het rapport gebru iken voor de vertaalslag

naar beheerplannen voor gebieden. De tweede doelgroep wordt gevormd door

mycologen met interesse voor natuurbeheer. Goedwillende beheerders

kunnen vaak weinig met inventarisatieverslagen endkale soortenlijstentd
zonder toelichtng van het Over haal achtapport dam soort end. Di
bijdragen aan beter op beheerders toegespitste adviezen.

De publicatie bestaat uit twee delen:
1 Deell bevatalgemene informatie over paddenstoelen , hun
ecologische rol , algemene knelpunten en kennislacunes ;
1 Deel 2 (ditdeel) bevat een overzichtvan de mycoflora per natuur type
met kwaliteitsindicatoren per biotoop



Deel 2: Mycoflora per natuurtype en beheertype
Voor een efficiéntere bescherming van de diversiteit aan paddenstoelen en

van de rol die ze spelen in het ecosysteem is een betere herkenning van de
voor paddenstoelen  waardevolle biotopen een belangrijke eerste stap. In deze
tweede band worden de voor paddenstoelen belangrijke biotopen besproken

met per hoofdstuk een korte samenvatting . Hierbij wordt de nieuwe indeling

in datuurtypen 6 @eheertypen 6 al s kapstok gebrui kt.

1T De i ndelnataugypennd 6i s vooral gebaseerd op abiotisch
(basenrijkdom, nutriéntenrijkdom en waterhuishouding). De
natuurtypen zijn bedoeld voor gebruik  op landelijk en provinciaal
niveau.
1 De verdere onderverdeling van Onat uumbeyprtgpero 6 sl uit zo
goed mo gelijk aan op de schaal waarop terreinbeheerders werken en
vormt de basis voor het nieuwe subsidiestelsel voor natuur - en
landschapsbeheer. De provincies geven in beheerplannen op
perceelniveau aan welk beheertype daar aanwezig is of gewenst is en
alleen v oor dat beheertype wordt subsidie verstrekt. Voor meer
informatie over de beheertypen wordt verwezen naar Schipper &
Siebel (2009) ; zie ook http://www.natuurkennis.nl/

Om het gebruik door beheerders te vereenvoudigen komt de nummering van

hoofdstukken en paragrafen overeen met de nummering
respectievelijk 6beheertypend ui Daamaasti ndex natuur e
wordt bij de bespreking van de beheertypen zoveel mogelijk aangesloten bij

dNatura 2000 -habitattypen 6zoals die gebruikt wordt bij het natuurbeleid van
de Europese Unie (de  Habitatrichtlijn; zie § 4.1 in deel 1 ). Per beheertype
wordt een tabel gegeven met een selectie van kenmerkende soorten die
gebrui kt kunnen woeidtesni nad i sdnedbkrod adl isi éen

uitgebreidere leeswijzer is te vinden (8 1.4) inclusief een toelichting van
de | egenda bij de tabellen met kenmerkende soorten (tabel 1.3).
Bij de bespreking van de mogelijkheden voor behoud en herstel van de

mycoflora volgen we per beheertype twee sporen. In de eerste plaats worden

de abiotische randvoorwaarden voor een rijke mycoflora in beeld gebracht en

wordt aangegeven welke voor paddenstoelen belangrijke

landschapselementen schaars geworden zijn. Een tweede spoor vo rmt een
overzicht van het vanuit mycologisch perspectief gewenste beheer en het

effect van diverse maatregelen op de mycoflora.
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5 Moerassen en rietlanden (NO5)

Samenvatting

Dit hoofdstuk omvat twee beheertypen: moerassen (voedselrijke moerassen,
waaronder drijftillen, ongemaaid e rietlanden en natte strooiselruigtes) en
gemaaid e rietlanden. Over de  mycoflora van deze vegetatietypen is relatief
weinig bekend. Er komen bijna 200 kenmerkende soorten paddenstoelen in
voor, maar de meeste zijn klein en onopvallend, en worden zelden

opgemerkt. Ook van de grotere paddenstoelen staan de meeste soorten als
zeldzaam te boek. Sommige zijn gespecialiseerd op bepaalde moerasplanten.
Over de relaties tussen paddenstoelen en het beheer van moerassen bestaat
onvoldoende kennis. De verschillen in mycologische rijkdom op

perceelsniveau zijn vaak groot zonder duidelijke oorzaak. Het is wel bekend
dat in ongemaaid rietland veel meer kleine fungi op staande en liggende
kruidachtige stengels voorkomen dan in gemaaid rietland. Mogelijk komen in
de laatste variant meer bijzondere bodembewonende paddenstoelen voor.

Ook over de invloed van het branden van rietland is onvoldoende bekend,
maar sommige gebrande rietlanden herbergen een relatief rijke mycoflora.

5.1 Moeras (N05.01)

Karakteristiek

Het beheertype OMoer asd k omt enkieigebieden.Hebor i n | aagvee
omvat de overgangszones van min of meer voedselrijk, zoet water naar land.

De begroeiing wordt veelal gedomineerd door kruidachtige vegetaties maar de

bodem kan ook grotendeels onbe groeid zijn. Het beheertype is als zodanig

niet opgenomen bij de Natura 2000 -habitattypen, maar Galigaanmoerassen
(H7210) maken er wel deel van uit. Dit habitattype wordt hier niet

afzonderlijk behandeld omdat specifieke mycologische informatie over

Galiga anmoerassen vrijwel ontbreekt. De bodem is permanent nat,

voedselrijk en matig zuur tot basisch. Kruidenvegetaties op natte,

voedselarme, zure grond worden behandeld in hoofdstuk 6, voedselarme

venen en vochtige heiden. Moerasvegetaties met een goed ontwik kelde boom -
en/of struiklaag zijn onderdeel van hoofdstuk 14, vochtige bossen.

Belangrijke vegetatietypen binnen het beheertype moeras zijn op

verbondsniveau (Schaminée et al. 1995; Stortelder et al. 1999):

- Waterscheerling -verbond ( Cicution virosae ). O nbegaanbare
kruidenvegetaties op drijftillen, voornamelijk in laagveenmoerassen.

- Riet-verbond ( Phragmition australis ). Hoog opgaande moerasvegetaties,
gedomineerd door Riet ( Phragmites australis ) en diverse biezen, voornamelijk
in de verlandingszone van laagveenmoerassen en andere grote wateren. In
fragmentaire vorm is dit vegetatietype wijd verbreid langs oevers van

kanalen, sloten en andere watergangen. Veenmosrietland behoort tot een

ander vegetatietype en wordt in hoofdstuk 6 behandeld.
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- Verbonden va n Scherpe zegge ( Caricion gracilis ) en Stijve zegge ( Caricion
elatae ), tezamen Grote -zeggenvegetaties. Middelhoge moerasvegetaties
gedomineerd door diverse horstvormende of mattenvormende zeggensoorten.
Hiertoe behoort ook het Natura 2000 habitagoppmoéGalsisend,
gedomineerd door Galigaan (  Cladium mariscus ). Grote -zeggenvegetaties
komen zowel voor in de verlandingszone van laagveenmoerassen als in de
benedenloop van laaglandbeken. In fragmentaire vorm worden ze plaatselijk
aangetroffen langs oevers van watergangen.

- Moerasspirea -verbond ( Filipendulion ) en Verbond van Harig wilgenroosje
(Epilobion hirsuti ). Hoog opgaande moerasvegetaties, gedomineerd door

kruiden met een bijrol voor grasachtige planten, zowel in de verlandingszone

van laagveenmoerass en als langs beken en andere waterlopen. Ze worden
gekarakteriseerd als natte strooiselruigten; moerassige, matig tot zeer

voedselrijke plaatsen waar ophoping van organisch materiaal plaats vindt,

hetzij van eigen herkomst, hetzij door aanspoelsel.

In een groot deel van de rietlanden en Grote -zeggenvegetaties vindt beheer
plaats. Het bestaat uit periodiek maaien en afvoeren van het maaisel, vaak

niet jaarlijks. Soms worden delen van deze vegetatie afgebrand. De gemaaide
rietlanden vormen een apart beheerty pe en worden besproken in § 5.2.
Strooiselruigtes worden niet of slechts incidenteel gemaaid en ontstaan vaak

uit ongemaaid rietland en verwaarloosde natte graslanden (hoofdstuk 10). Bij

het achterwege blijven van enige vorm van beheer kunnen al deze veget aties
overgaan in moerasstruwelen en moerasbossen, maar vooral bij

strooiselruigtes kan dat proces vele jaren duren.

Mycoflora

Biodiversiteit

De Standaardlijst van Nederlandse paddenstoelen telt 183 soorten fungi met

een optimum in de hier besproken moer asvegetaties (Arnolds & Van den Berg
2013; tabel 5.1). De diversiteit is dus hoog, hetgeen gezien de hoge

productiviteit van deze gemeenschappen en daardoor het vele af te breken
organische materiaal niet verbazend is. De soortenlijst van dit milieu is zek er
nog niet compleet want er wordt zowel door amateurmycologen als

professionals weinig aandacht aan deze vegetaties geschonken. Ze zijn vaak
moeilijk toegankelijk en er zijn weinig opvallende paddenstoelen te vinden.

Men krijgt in een moeras bepaald niet de indruk dat er veel paddenstoelen
staan. Slechts 36 soorten (20%) behoren tot de basidiomyceten, waarvan 28
plaatieszwammen, vier korstzwammen , twee klokjes (cyphelloide fungi) en
é€én knotszwammetje. Van de 147 Ascomyceten (80%) zijn er 15 wat grotere
bekerzwammen ( Pezizales ). De overige zijn kleine zwammetjes (meestal

minder dan een millimeter) uit diverse groepen die vrijwel alleen met de

microscoop en gespecialiseerde literatuur op naam kunnen worden gebracht.
Anders dan in de meeste andere vegetaties ligt de belangrijkste
fructificatieperiode van moeraspaddenstoelen niet in het najaar maar in de

zomer, van juni tot half september.

In Nederland zijn geen mycosociologische studies in voedselrijke moerassen
verricht, en ook uit het buitenland zijn slecht s incidentele meldingen over het
voorkomen van kenmerkende soorten gepubliceerd. Gegevens over

soortdiversiteit op gemeenschapsniveau zijn dan ook niet voorhanden. Wel
publiceerde Chrispijn (1994) over een vier jaar durend inventariserend

onderzoek naar gr otere paddenstoelen (vooral basidiomyceten) in rietlanden

in De Wieden in Noordwest - Overijssel. Hem viel op dat de soortenrijkdom van
perceel tot perceel sterk kon verschillen. De meeste percelen waren arm aan
soorten, vooral als er een dikke strooisellaag aanwezig was. Paddenstoelen

O+BN Ontwikkeling en Beheer Natuurkwaliteit 101



die dan nog regelmatig voorkomen zijn vrij algemene soorten als de
Lisdoddefranjehoed (  Psathyrella typhae ), Witte halminktzwam ( Coprinopsis
urticicola ) en Oranje grastaailing (  Marasmius curreyi ). Een perceel bij Jonen
viel op d oor een relatief grote soortenrijkdom en het optreden van diverse

bijzonderheden, waaronder de Geknopte dwergsatijnzwam ( Entoloma jahnii )
en de Zeggesatijnzwam ( E. albotomentosum ), beide destijds nieuw voor
Nederland. Dit rietland had een constante waterst and van één tot twee

decimeter onder het maaiveld en werd niet alleen jaarlijks gemaaid, maar na
de rietoogst ook gedeeltelijk gebrand.

Andere onderzoekers hebben studies verricht aan paddenstoelen op specifieke
moerasplanten, met soms verbazende resultaten. Zo vond De Meulder (2004)

in Vlaanderen op levende lisdoddes ( Typha spec.) en dode resten daarvan in
totaal 50 soorten fungi, voor het grootste deel ascomyceetjes kleiner dan een

millimeter en ook slechts voor een deel specifiek voor |lisdodde.

geeft echter wel een indicatie hoe groot de, deels onopvallende, diversiteit
van paddenstoelen in moerassen kan zijn.

Functionele diversiteit

De paddenstoelenflora van moerassen wordt gedomineerd door soorten die
dode stengels en bladeren van vaatplanten bewonen en afbreken. Maar liefst

78% (142) van alle aangetroffen soorten behoort tot deze groep. Behalve

kleine Ascomyceten behoren ook een paar meer opvallende basidiomyceten

tot deze groep. Voorbeelden zijn de Rietmycena ( Mycena belliae ) op dode
stengels van waterriet ( Phragmites australis ), meestal fructificerend viak

boven de waterlijn; enkele inktzwammetjes, zoals de Grijze halminktzwam
(Coprinopsis kubickae ) meestal op rietstengels en andere moerasgrassen in
dichte, vochtige kruidenvegetaties; de Schelpjestaailing ( Gloiocephala
menieri ) op afgestorven stengels van lisdodde en het Rietwieltje ( Marasmius
limosus ) dat met honderden op dode rietbladeren kan staan.

Daarnaast zijn er 15 (8%) andere soorten die als parasieten hun steentje
bijdragen aan het hergebruik van het hoogproductieve plantaardige materiaal,
waaronder vijf meeldauwsoorten, Waterbiesmoederkoren ( Claviceps
nigricans ) in bloeiwijzen van Gewone waterbies ( Eleocharis palustris ) en het
Groot zegg eknolkelkje (  Myriosclerotinia duriaecana ) op afgevallen urntjes van
zegges. Een derde groep bestaat uit 18 grondbewonende soorten (10%) die

daar strooisel en humus omzetten, waaronder een zestal Wimperzwammen
(Scutellinia spec.), en de Moerasfranjehoed ( Psathyrella dennyensis ). Hiertoe
behoren ook enkele paddenstoelen die pionieren op modderige plekken,

slootbagger en drooggevallen bodems van poelen en niet aan vegetatie

gebonden zijn, zoals de Modderzwavelkop ( Hypholoma subericaeum ), het
Verdronken mosschij fje ( Lamprospora asperior ) en de Modderinktzwam
(Coprinellus callinus  var. limicola ). Verder zijn er een paar mosbewonende
soorten, houtpaddenstoelen en mycorrhizavormers die een voorkeur voor
moerasvegetaties aan de dag leggen.
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Figuur 5.1. De Rietvil tmollisia (Belonopsis retincola) is een van de vele
schijfzwammetjes die betrokken is bij de afbraak van resten van

moerasplanten. In tegenstelling tot veel andere soorten is deze soort goed te
herkennen aan de grijsgele schijfies op een zwart myceliummatj e (foto E.
Arnolds).

Betekenis van de mycoflora

Over de werkelijke verspreiding van de vele kleine Ascomyceten in
moerasvegetaties is weinig bekend. Veel soorten staan als zeldzaam te boek,
maar dat ligt vaak eerder aan de beperkte activiteiten van mycologen dan aan

de reéle situatie. Sommige soorten uit deze groep blijken in beter

onderzochte streken in het nabij e buitenland gewoon te zijn. Zo staat het
Barcodezwammetje ( Ceriophora palustris ), een saprotroof ascomyceetje op
dode zeggenbladeren in de nieuwe Standaardlijst als uiterst zeldzaam te boek
(Arnolds & van den Berg 2013), terwijl deze soort in Groot - Britta nnié voor
algemeen doorgaat (Ellis & Ellis 1997). Dat zal in Nederland hoogst
waarschijnlijk ook het geval blijken, als er gericht naar gezocht wordt. Van de
meer opvallende soorten, zoals de plaatieszwammen, is de situatie beter
bekend.

Van de 183 soorten zijn er slechts 31 (17%) beoordeeld voor de Rode Lijst
(Arnolds & Veerkamp 2008). Van de overige soorten was te weinig informatie
voor handen. Van de wel beoordeelde soorten staan maar liefst 23 soorten
(74%) op de Rode Lijst. Daarmee zi jn moeraspaddenstoelen een van de
meest bedreigde groepen van de Nederlandse mycoflora. Vijf soorten staan
zelfs aangemerkt als verdwenen, dat wil zeggen dat ze na 1983 niet meer in
ons land zijn waargenomen.

De oorzaken van de achteruitgang van zo veel soorten is onbekend. Het is
bijvoorbeeld volstrekt onduidelijk waardoor soorten als de Rietmycena

(Mycena belliae ) en Schelpjestaailing (  Gloiocephala menieri ) deze eeuw met
meer dan 75% zijn afgenomen, vergeleken met de periode 1900 -1983. Het
substraat van deze plaatjeszwammen, respectievelijk dood riet en lisdodde in
plassengebieden, is nog steeds ruimschoots voorhanden. Men zou kunnen

denken aan nadelige veranderingen in de waterkwaliteit of het peilbeheer,

maar daarvoor is geen enkele concrete aanwijzing . Als te monitoren Natura -
2000 soort wordt alleen de Nitreuze schijnmycena ( Hemimycena nitriolens )
voorgesteld. Deze soort is in Nederland tot nu toe uitsluitend op Galigaan
aangetroffen.
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Kenmerkende soorten

Tabel 5.1. Kenmerkende paddenstoelen van moera

selectie). Voor een toelichting van de afkortingen, zie tabel 1.3.

ssen (183 soorten,

Wetenschappelijke N2000 Fr R Nederlandse naam Substraat
naam soort Lijst
Belonopsis retincola MA oG Rietviltmollisia Riet, stengels
Bisporella scolochloae Y4 oG Rietschijfzwammetje Riet, stengels
Claviceps nigricans Y4 GE-z Waterbiesmoederkoren Waterbies, bloeiwijze
Coprinopsis kubickae VZ oG Grijzige halminktzwam Riet, stengels
. N Gespikkelde
Coprinopsis tigrinella \/4 KW halminktzw am Grassen, stengels
Coprinopsis urticicola VA TNB Witte halminktzwam Grasachtige planten
Entoloma 7 KW Zeggesatijnzwam Zegges, bladeren,
albotomentosum vervilte grasresten
Epithele typhae \/4 oG Zeggekorstje blad Moeraszegge
Gloiocephala menieri Y74 BE Schelpjestaailing Lisdodde ea, stengels
Hemimycena nitriolens Vv Uz NB Nitreuze schijnmycena Galigaan, bladeren
Hyphgloma VA KW Modderzwavelkop Natte grond, bagger
subericaeum
Marasmius limosus A TNB Rietwieltje Riet, zegges, andere
grassen
Mycena belliae VZ BE Rietmycena Riet, stengels
. . . Rottende kruiden,
Pterula gracilis MA TNB Kruidenveertje 0.a. lisdodde, Riet

Figuur 5.2. De Rietmycena (Mycena belliae) is een van de weinige
plaatieszwammen die beperkt is tot rietvegetaties. De soort is internationaal
zeldzaam en lijkt in Nederland achteruit te gaan (foto R. Chrispijn).

Voorbeeldgebieden
Leekstermeer, De Wieden, Weerribben, Utrechts
duinplassen op Texel en Schiermonnikoog.

-Hollandse plassengebied,

Knelpunten en maatregelen

Uiteraard is voor het behoud van voedselrijke moerassen en hun

kenmerkende mycoflora het handhaven of herstellen van een hoge
grondwaterstand en de toevoer van basen - en voedselrijk grondwater
essentieel. Naar de invioed van beheer op paddenstoelen in voed selrijke
moerassen is nooit onderzoek gedaan, zodat er zeer weinig exact bekend is.

Het onderstaande berust op indrukken, opgedaan tijdens mycologisch

veldwerk in laagveenmoerassen. Aangezien de overgrote meerderheid van de
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soorten leeft van stengels en st rooi sel van moerasplanten,

waarschijnlijk de gunstigste beheersvorm is voor veel fungi doordat hierbij zo

veel mogelijk organisch materiaal als koloniseerbaar substraat achterblijft.
Bovendien bevordert een dichte, hoge vegetatie een vochti g microklimaat,
waar zelfs veel moerasfungi prijs op stellen, te meer doordat ze vaak in de

zomer fructificeren.

Bij het ontbreken van beheer zullen voedselrijke moerassen zich evenwel
vroeger of later ontwikkelen tot moerasstruwelen en bossen. Bovendien
hebben zeer voedselrijke moerassen de neiging om te verruigen door

uitbreiding van soorten als Moerasspirea ( Filipendula ulmaria ), Harig
wilgenroosje ( Epilobium hirsutum ) en Haagwinde ( Convolvulus sepium ), in
verdroogde situaties ook Grote brandnetel ( Urt ica dioica ) en Late guldenroede

(Solidago gigantea ). Hierdoor verliezen deze vegetaties grotendeels hun
karakteristieke plantensoorten, en daarmee ook de talrijke kenmerkende
fungi. Voor het laten voortbestaan van open moerasvegetaties is daarom
beheerin de vorm van maaien of branden noodzakelijk. Dit komt in de
volgende paragraaf, Gemaaid rietland (8 5.2), nader aan de orde.

5.2 Gemaaid rietland (N05.02)

Karakteristiek

Dit beheertype bestaat uit rietland dat, meestal jaarlijks, in het winterhalfjaar

gemaaid w ordt, in verband met de bereikbaarheid en draagkracht van de

bodem vaak over ijs. Het type is niet opgenomen bij de Natura 2000 -
habitattypen. Het riet wordt geheel of grotendeels afgevoerd. Vegetatiekundig

horen ook deze rietlanden tot het Riet -verbond zoa Is dat bij moeras (8§ 5.1)
besproken is. Door het maaibeheer is de kruidlaag doorgaans minder dicht en

zijn er aanmerkelijk minder ruigtekruiden. De strooisellaag is dunner of

afwezig en mossen krijgen meer kansen door meer licht en minder

concurrentie.

Mycoflora

Biodiversiteit en Functionele diversiteit

Er is geen vergelijkend onderzoek verricht tussen de mycoflora in gemaaide

en niet gemaaide rietvelden. Op grond van beperkt mycofloristisch onderzoek
bestaat de indruk dat gemaaide rietlanden rijker zijn aan bodembewonende
paddenstoelen en soorten die met mossen samen leven, maar armer aan
saprotrofe ascomyceetjes op resten van vaatplanten doordat overjarig riet en

resten van andere moerasplanten schaarser zijn.

Betekenis van de mycoflora

Op grond van de  huidige kennis is het niet mogelijk aan te geven of gemaaide
rietlanden in mycologisch opzicht meer of minder waardevol zijn dan
ongemaaide varianten in termen van het optreden van zeldzame of bedreigde
soorten. Binnen gemaaide rietlanden bestaan op perce elsniveau grote
verschillen in mycologische rijkdom (mond. med. R. Chrispijn), maar het is

niet duidelijk welke factoren hiervoor verantwoordelijk zijn.

Kenmerkende soorten
Zie tabel 5.1 (moeras ).

Voorbeeldgebieden
Zie hoofdstuk 5.1  (moeras ).
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Knelpunten  en maatregelen

Zoals hierboven aangegeven leidt jaarlijks maaien van rietland tot een
afname van kleine saprotrofe fungi op vaatplanten en een toename van
bodembewonende paddenstoelen en soorten die met mossen samen leven.
Maaibeheer kan op den duur toe leiden tot het ontstaan van
veenmosrietlanden met een hoge mycologische waarde (zie hoofdstuk 6). In
commercieel beheerde rietvelden worden soms herbiciden toegepast ter
bestrijding van Haagwinde. Het effect daarvan op de mycoflora is onbekend.
Het gebruik van zware machines kan bodemverdichting veroorzaken, een
factor die doorgaans als ongunstig voor paddenstoelen wordt beschouwd.
Concrete gegevens over de effecten in rietvegetaties zijn echter niet
voorhanden (hoofdstuk 20, kennishiaat A2).

Soms worden n  a het maaien van rietland de resten bijeen geharkt en in brand
gestoken. Hierdoor ontstaan plekken waar een strooisellaag vrijwel ontbreekt

en de bodem enigszins verrijkt wordt met basenrijk materiaal. In Noordwest -
Overijssel is geconstateerd dat zulke ple kken een gunstig biotoop vormen

voor sommige zeldzame paddenstoelen, zoals de Schelpsatijnzwam ( Entoloma
byssisedum ), Zeggesatijnzwam ( E. albotomentosum ) en Geknopte
dwergsatijnzwam ( E. jahnii ) (Chrispijn 1994). Van de typische soorten voor
brandplekken (z ie hoofdstuk 19.12) is tot op heden alleen het

Brandplekspikkelschijfie ( Ascobolus carbonarius ) sporadisch op half verbrande
rietbossen aangetroffen (R. Chrispijn, mond. med.).

Resumerend kunnen we stellen dat de mycoflora van rietlanden gebaat lijkt
bij een ruimtelijke afwisseling van de gangbare beheermaatregelen, van niets
doen tot maaien en lokaal branden. Specifieke ingrepen ten gunste van
paddenstoelen zijn vooralsnog niet bekend.
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6 Voedselarme venen en vochtige
heiden (NO6)

Samenvatting

In dit hoof dstuk wordt de mycoflora besproken van veenmosrietland,
moerasheide, trilveen, hoogveen, vennen en vochtige heide.
Veenmosrietlanden hebben een betrekkelijk soortenarme mycoflora, die
echter wel enkele zeer zeldzame en internationaal bedreigde soorten omva t.
Het gangbare beheer van maaien en afvoeren is ook voor de mycoflora
gunstig. Over de paddenstoelenflora van moerasheide is minder informatie
voorhanden. Voor zo ver bekend is de mycoflora armer en komen er minder
specifieke en zeldzame soorten voor. Het verwijderen van een verzuurde
toplaag met veel Haarmos kan, althans in sommige gevallen, ook voor de
mycoflora gunstig uitpakken.

De mycoflora van trilvenen is arm aan soorten en vruchtlichamen, maar de
samenstelling is nog slecht bekend. De weinige kenm erkende soorten zijn
zeldzaam en staan meestal op de Rode Lijst. Er zijn geen specifieke
beheeraanbevelingen voor deze groep. Maaien en het verwijderen van opslag

lijken niet nadelig voor de paddenstoelen in trilvenen.

Hoogvenen zijn arm aan paddenstoelen maar de soorten die er groeien zijn in
het algemeen zeer kenmerkend. In vergelijking met ons omringende landen is

de mycoflora sterk verarmd, hetgeen waarschijnlijk wordt veroorzaakt door

de hoge stikstofdepositie in Nederland. Die wordt ook als belangrijk ste factor
beschouwd voor de sterke achteruitgang van hoogveenpaddenstoelen in de
afgelopen decennia. Het terugdringen van de stikstofbelasting in hoogvenen

heeft dus voor de mycoflora de hoogste prioriteit. Daarnaast is het tegengaan

van verdroging essent ieel. Maatregelen die daartoe bijdragen zijn gunstig

voor de mycoflora. Langdurige inundaties leiden echter tot het verdwijnen van

alle paddenstoelen. Opslag van berken en dennen in veenmos gaat gepaard

met de vestiging van enkele zeldzame, gespecialiseerd e mycorrhizapartners.
Het is uit mycologisch oogpunt positief om verspreide boomgroei in

hoogvenen toe te laten. De ontwikkeling van open hoogveen naar

Berkenbroekbos levert in veel gevallen voor de mycoflora winst op.

Vochtige heide wordt gekenmerkt door 26 soorten paddenstoelen waarvan
een groot deel zeldzaam is en/of op de Rode Lijst staat. De meeste soorten

zZijn betrokken bij de afbraak van strooisel van heide en kruidachtige planten.

De rijkdom en samenstelling van de mycoflora hangt sterk af van het
successiestadium. De pionierfase na plaggen met overwegend onbegroeide
grond is arm aan soorten en vruchtlichamen, maar herbergt wel enkele
karakteristieke en (internationaal) zeldzame soorten. In oude, gesloten
dopheidevegetaties met een dikke strooisella ag komen meer soorten voor en
is het aantal vruchtlichamen vaak zeer groot. Dit zijn overwegend triviale
strooiselverteerders die ook in voedselarme bossen optreden, maar er zijn

ook enkele zeldzame paddenstoelen die karakteristiek zijn voor volgroeide

dop heidegemeenschappen. Beide successiestadia zijn mycologisch belangrijk.
De afgelopen decennia heeft er een drastische verschuiving tussen deze
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stadia plaats gevonden. De pionierfase is veel algemener geworden en zeer

oude dopheidevegetaties zijn juist veel schaarser dan voorheen. De mycoflora
is gebaat bij een mozaiekbeheer waarbij jonge en oude vegetaties naast

elkaar voorkomen. Speciale aandacht voor de zeldzaam geworden zeer oude
stadia is daarbij van belang.

Vergraste vochtige heidevelden, gedomineerd door Pijpenstrootje, zijn bijna
even rijk aan soorten paddenstoelen als dopheidevegetaties, maar het aantal
vruchtlichamen ligt er veel lager. Ook pijpenstrootjesvelden herbergen enkele
kenmerkende soorten. Het is opvallend dat in deze vegetaties soms zeer

lokaal ook groeiplaatsen voorkomen van internationaal uiterst zeldzame en

bedreigde paddenstoelen. Dat geldt in mindere mate tevens voor

dopheidevelden. In zulke gevallen is communicatie tussen mycologen en

beheerders over deze bijzondere plekken van groo t belang, zodat bij geplande
beheeringrepen eventueel maatwerk kan worden verricht om de groeiplaatsen

te sparen.

Zwak gebufferde vennen zijn arm aan paddenstoelen. Enkele bijzondere
soorten, voornamelijk kleine bekerzwammen, zijn min of meer kenmerkend
voor periodiek droogvallende oevers. Voor deze soorten zijn geen specifieke
beheermaatregelen nodig. Het gangbare beheer voor het in stand houden van
het specifieke milieu volstaat.

Zure vennen worden gekenmerkt door een verlandingsvegetatie waarin
veenmossen overheersen. Deze vegetaties hebben vrijwel dezelfde
samenstelling als die van hoogvenen en ook de mycoflora is nagenoeg
identiek. Het beheer bestaat in principe uit niet ingrijpen en dat volstaat ook
voor de mycoflora. In praktijk treedt in hoo gveenvennen vaak massale opslag
van Zachte berk op, soms ook van Grove den. Deze bomen worden in dit
milieu begeleid door enkele zeldzame en kenmerkende mycorrhizapartners.
Bij het bestrijden van boomopslag is het uit mycologisch oogpunt gewenst om
enkele berken en dennen in de veenmoszone te laten staan. Bij zeer sterke
opslag valt het te overwegen om de vorming van Berkenbroekbos toe te
laten. Voor paddenstoelen is dat doorgaans een gunstige ontwikkeling.

6.1 Veenmosrietland en moerasheide (N06.01)

Karakteristiek

Veenmosrietland ( Pallavicinio -Sphagnetum ) vormt een subtype van het
Natura 2000 -habitattype Overgangs - en trilvenen (H7140) en wordt
vegetatiekundig gerekend tot de het Verbond van Zwarte zegge ( Caricion
nigrae ) (Schaminée etal. 1995). Het kan bij natuurlijke successie ontstaan uit
trilvenen (8 6.2) en voedselrijke moerasvegetaties (hoofdstuk 5), in het

bijzonder uit gemaaide rietlanden. Bij voortschrijdende verlanding komt de

bodem van rietlanden steeds verder boven het grondwater te liggen ,
waardoor de verzurende invloed van regenwater toeneemt. Bovendien kan
het opperviaktewater steeds moeilijker zijdelings in de kragge doordringen
waardoor in het centrum van de kragge een regenwaterlens gaat groeien.

Hier kunnen zich veenmossen vestigen d  ie op den duur vrijwel de gehele
bodem bedekken. De productiviteit van Riet neemt sterk af en planten van
mesotrofe moerassen kunnen zich vestigen, zoals Kamvaren ( Dryopteris
cristata ), Ronde zonnedauw (  Drosera rotundifolia ) en Moerasviooltje (  Viola
palust ris). Veenmosrietland komt goed ontwikkeld uitsluitend voor in
laagveenmoerassen en fragmentarisch ook langs sloten in
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veenweidegebieden, op het pleistoceen en in de duinen (Schaminée et al.
1995).

Bij verdergaande successie en verschralend maaibeheer kun nen
veenmosrietlanden overgaan in moerasheide (associatie Sphagno palustris -
Ericetum ), vegetatiekundig behorend tot het Hoogveenmos -verbond
(Oxycocco -Ericion ) (Schaminée etal. 1995). Moerasheide vormt een

onderdeel van het Natura 2000 habitattype Vochtige heiden (H4010 -B). Ook
hier zijn diverse veenmossen in de vegetatie dominant, al gaat het deels om

andere soorten. Het opvallendste verschil met veenmosrietland is het

optreden van dwergstruiken uit de heidefamilie, zoals Gewone dophei ( Erica
tetralix ), Kl eine veenbes ( Vaccinium oxycoccos ) en Kraaihei ( Empetrum
nigrum ). In de moslaag is vaak de uitbreiding van Gewoon haarmos

(Polytrichum commune ) en Rood viltmos ( Aulacomnium palustre ) opvallend.
Riet is vrijwel altijd aanwezig, maar dan alleen als ijle, lag e sprieten.

Zowel veenmosrietlanden als moerasheiden hebben een hoge, vrij stabiele
grondwaterstand die niet dieper wegzakt dan vier decimeter onder het

maaiveld. Het zijn stadia in de successie naar moerasbos. Ze zijn voor hun
voortbestaan dus afthankelijk van een maaibeheer, al hoeft dat niet ieder jaar
plaats te vinden.

Mycoflora

Biodiversiteit

Zes soorten paddenstoelen worden in de nieuwe Standaardlijst als

kenmerkend voor veenmosrietlanden beschouwd, alle plaatjeszwammen
(basidiomyceten) (Arnolds & Va n den Berg 2013; tabel 6.1). Van deze soorten
zZijn er vier geselecteerd als typische soorten voor het Natura 2000

habitattype veenmosrietland; daarnaast twee andere soorten met een wijdere
ecologische amplitudo (zie tabel 6.1, 6.2). Onder deze paddenstoele n
bevinden zich enkele zeer opvallende soorten, zoals twee felrode Wasplaten,
het Veenmosvuurzwammetje ( Hygrocybe coccineocrenata ) en het Broze
vuurzwammetje ( H. helobia ), die plaatselijk talrijk kunnen optreden en beide

in de zomer fructificeren. De laats te soort is oorspronkelijk uit Nederland
beschreven uit de omgeving van Nieuwkoop. De overige vier soorten zijn, ook
internationaal, zeer zeldzaam. Dat geldt in het bijzonder voor de

Moerashoningzwam ( Armillaria ectypa ) en de Veenmoshbundelzwam ( Pholiota
he nningsii ) die in vrijwel alle West  -Europese landen op de Rode Lijst staan.
Eerstgenoemde soort is in ons land ook waargenomen in blauwgrasland en
Wilgenbroek op laagveen.

Door het geringe aantal kenmerkende paddenstoelen lijkt het alsof de

mycoflora van dit vegetatietype soortenarm is in vergelijking met hoogvenen

(25 kenmerkende soorten) en voedselrijke moerassen (183 soorten). In
werkelijkheid zijn veenmosrietlanden mycologisch rijker dan beide genoemde
beheertypen, althans aan grotere paddenstoelen, zo wel in soorten als aantal
vruchtlichamen. Exacte gegevens daarvan ontbreken, want in dit

vegetatietype zijn geen proefvlakken systematisch onderzocht. De mycoflora

van veenmosrietlanden bevat naast de karakteristieke soorten ook veel
paddenstoelen die hier  als kenmerkend worden beschouwd voor hoogvenen (8
6.3), voedselrijke moerassen (8 5.1, 5.2), trilvenen (§ 6.4) en natte

schraallanden (§ 10.1).
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Figuur 6.1. Het Veenmosvuurzwammetje (Hygrocybe coccineocrenata) heeft

zZijn optimum in veenmosrietlanden, w aar de soort tussen juni en september
lokaal in grote aantallen kan optreden. Daarnaast groeit de soort in iets

mesotrofe veentjes op de pleistocene zandgronden (foto H. Huijser).

Over de mycoflora van moerasheiden is minder bekend. De karakteristieke
soorten van veenmosrietlanden verdwijnen geleidelijk tijdens de successie.
Vooral bij dominantie van Gewoon haarmos resteren voornamelijk enkele
algemene zuurminnende strooiselafbrekers en mosbewoners. Waarschijnlijk
heeft het zeldzame Turfmosklokje ( Galerina stordalii ) een optimum in
moerasheide in laagveengebieden.

Functionele diversiteit

De meeste paddenstoelen in veenmosrietlanden staan tussen veenmossen.
Dit wil niet zeggen dat er steeds een functionele relatie tussen deze fungi en
levende veenmossen bes taat. Voor twee van de zes kenmerkende soorten
wordt dat wel verondersteld, maar de andere vier worden beschouwd als
strooiselafbrekers, in dit geval van afgestorven delen van kruidachtige
planten, veenmossen en andere mossen. Deze aannames stoelen niet op
experimenten maar op ervaringsfeiten, bijvoorbeeld dat deze soorten niet
constant met levende mossen samengroeien, maar ook incidenteel op kale,
natte turf of minerale grond worden waargenomen. Saprotrofe en parasitaire
soorten op stengels van planten zij n veel minder talrijk dan in voedselrijke
moerassen. Houtpaddenstoelen en mycorrhizavormers ontbreken in principe,
tenzij ze vanaf bosranden of geisoleerde bomen of struiken het open moeras
binnendringen.

Betekenis van de mycoflora

Veenmosrietlanden kunnen mycologisch zeer waardevol zijn, maar de lokale
verschillen tussen percelen zijn groot zonder dat deze goed begrepen worden.
Een constant waterpeil zonder verdrogende effecten aan het maaiveld lijkt

van belang voor een goed ontwikk elde mycoflora. Zeer natte plekken zijn arm
aan soorten. Veel soorten paddenstoelen zijn nationaal en internationaal
zeldzaam. Alle zes de kenmerkende soorten staan op de Rode Lijst (Arnolds &
Veerkamp 2008).
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Kenmerkende soorten

Tabel 6.1. Kenmerkend

e paddenstoelen voor veenmosrietland en moerasheide
(6 soorten). Voor een toelichting van de afkortingen, zie tabel 1.3. Toelichting

kol om AN2000 soorto: X= aangewezen als typische
Wetenschappelijke N2000 Fr R Lijst Nederlan dse naam Substraat
naam soort
Armillaria ectypa X uz BE Moerashoningzwam Veenmos, veen
Entoloma cyanulum Y4 BE Grootsporig staalsteeltje Veengrond
Galerina stordalii V uz EB Turfmosklokje Levend veenmos
Hygrocybe coccineocrenata X MA | KW VVeenmosvuurzwammetje Veenmos, veen
Hygrocybe helobia X MA | BE Broos vuurzwammetje Veenmos, veen
Pholiota henningsii X zZ EB Veenmosbundelzwam Levend veenmos

Zes soorten zijn kenmerkend voor veenmosrietland en moerasheide (tabel
6.1). Een aantal soorten uit nat schraalland,
wordt regelmatig in veenmosrietland en moerasheide waargenomen. Ze

indiceren samen met de kenmerkende soorten goed ontwikkelde vegetaties.

Enkele voorbeelden worden gegeven in tabel 6.2.

kalkmoerassen en hoogvenen

Tabel 6.2. Overige indicatieve paddenstoelen voor veenmosrietland en

moerasheide (5 soorten).

Wetenschappelijke naam N2000 Fr R Lijst Nederlandse naam

soort
Clavulinopsis luteoochracea Uz GE Okergele knotszwam
Galerina paludosa VA KW Vlokkig veenmosklokje
Galerina tibiicystis MA | BE Kaal veenmosklokje
Hygrocybe conica var. vz TNB Zwartwordende wasplaat
conicopalustris (var. conicopalustris )
Lyophyllum palustre VA KW Veenmosgrauwkop
Omphalina gerardiana uz VN Schubbig veenmostrechtertje
Trichoglossum hirsutum MA | KW Ruige aardtong

Figuur 6.2. De Veenmosgrauwkop (Lyophyllum palustre) groeit zowel in
parasiteert op veenmossen en veroorzaakt

laagvenen als hoogvenen

Voorbeeldgebieden

. De soort
uitgebleekte plekken in veenmostapijten (foto E. Arnolds).

De Wieden, Weerribben, Nieuwkoopse plassen, Botshol.
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Knelpunten en maatregelen

Het gangbare beheer van veenmosrietland en moerasheide is maaien en
afvoeren met lichte apparatuur, eventueel niet ieder jaar. Dit is ook voor de
karakteristieke paddenstoelen gunstig omdat hierdoor strooiselophoping

wordt voorkomen en de successie naar bo s en struweel wordt tegengegaan.

Een knelpunt bij het behoud van veenmosrietland is verzuring met als gevolg
dominantie van Gewoon haarmos. Dit proces wordt versneld door verdroging,
het wegvallen van basenrijke kwel en door zure neerslag. Een ondiepe
begreppeling kan gunstig werken. Soms wordt de bovenste laag van
veenmosrietlanden geplagd of op andere wijze verwijderd om verdroging en
verzuring tegen te gaan. In het algemeen zijn ingrepen in oudere bodems
ongunstig voor paddenstoelen, maar dat hoeft niet altijd het geval te zijn. Van
de ernstig bedreigde Veenmosbundelzwam resteert slechts één Nederlandse
vindplaats in de Amstelveensche Poel bij Amstelveen. Hier is de soort vanaf
1973 bekend en hij wordt hier jaarlijks gemonitord (Van Zanen 2001). In

2005 is de bovenlaag op de groeiplaats om boven genoemde redenen
afgeplagd. De paddenstoel verscheen desondanks zowel in 2006 als 2007 op
deze plek (Arnolds & Veerkamp 2008).

6.2  Trilveen (N06.02)

Karakteristiek

Trilvenen vormen een subtype van het Natura 2000 -habitattype Overgangs -
en trilvenen ( H7140) en kunnen in voorkomen in laagveengebieden en in

natte beekdalen. In laagveengebieden behoren zij vegetatiekundig tot de

Associatie van Schorpioenmos en Ronde zegge ( Scorpidio - Caricetum
diandrae ), een onderdeel van de kalkmoerassen van het Knopbies -verbond
(Caricion davallianae ), in de beekdalen tot de Associatie van Moerasstruisgras

en Zompzegge subassociatie van Ronde zegge (Schaminée etal. 1995). Ze
kunnen ontstaan uit watervegetaties, drijftillen of rietlanden en worden

gekenmerkt door een soort  enrijke kruidlaag met veel zeldzame soorten, zoals
Moeraskartelblad (  Pedicularis palustris ), Ronde zegge ( Carex diandra ) en
Groenknolorchis (  Liparis loeselii ). Ook de moslaag is soortenrijk en goed
ontwikkeld, maar veenmossen spelen een ondergeschikte rol, een opvallend
verschil met het veenmosrietland. De kragge is in trilveen veel slapper en

drijft vaak op water. De omstandigheden zijn door contact tussen basenrijk
kwelwater en zuur regenwater matig voedselrijk en zwak zuur tot neutraal.

Trilvenen zijn na tionaal en internationaal zeer zeldzaam en kwetsbaar voor
milieuveranderingen, zoals verdroging, vermindering van waterkwaliteit,
wegvallende kwelstromen en stikstofdepositie. Ze kunnen gemakkelijk

overgaan in moerasbhos en maaien is vaak moeilijk door de g eringe
draagkracht van de kragge.

Mycoflora

Biodiversiteit

In de recent verschenen Standaardlijst worden slechts twee soorten als
kenmerkend voor trilvenen beschouwd: één plaatjeszwam, het Witgeringd
mosklokje ( Galerina jaapii ), en één kleine ascomyceet, het
Moerasweekbekertje ( Nimbomollisia eriophori ) (Arnolds & Van den Berg
2013). Daarnaast worden twaalf soorten als typisch voor de verwante
kalkmoerassen opgegeven, maar een deel daarvan komt alleen in kalkrijke
duinvalleien voor. Enkele opvallende soort en voor trilvenen worden in
onderstaande tabel genoemd (tabel 6.3). Er zijn waarschijnlijk meer
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kenmerkende soorten voor trilvenen dan we nu weten. Deze vegetaties
worden, mede vanwege hun kwetsbaarheid, door mycologen nauwelijks
bezocht en indien dat gebe  urd is, zijn de waarnemingen opgenomen in
verzamellijsten die een aantal moerasbiotopen omvatten. Het is op grond van
veldervaringen wel duidelijk dat trilvenen arm zijn aan soorten en dat de
dichtheid van vruchtlichamen erg laag is.

Functionele diversit eit

De meeste paddenstoelen in trilvenen groeien saprotroof op de veenbodem of
zZijn geassocieerd met mossen. Mycorrhiza vormers en houtverteerders zijn
afwezig, behalve bij eventuele opslag van bomen en struiken.

Betekenis van de mycoflora

De mycologische waarde van trilveen is op grond van de beperkte gegevens
niet goed in te schatten. De hieronder genoemde kenmerkende soorten zijn
matig algemeen tot zeer zeldzaam en staan meestal op de Rode Lijst.

Kenmerkende soorten

Tabel 6.3 Kenmerkende paddenstoelen voor trilveen en kalkmoeras.
" N2000 "

Wetenschappelijke naam soort Fr R Lijst Nederlandse naam Substraat
Arrhenia lobata vV Y74 KW Moerasmosoortje Slaapmossen
Clavulinopsis luteoochracea Uz GE Okergele knotszwam Veengrond
Entoloma cuspidiferum V Y4 GE Knophaarsatijnzwam Veengrond
Galerina jaapii V MA BE Witgeringd mosklokje Veengrond, mossen
Hygrocybe conica var. vz TNB Zwartwordende wasplaat Veengrond
conicopalustris (var. conicopalustris )

Voorbeeldgebieden
De Wieden, Weerribben, Kortenhoefse plassen.

Knelpunten en maatregelen

De meeste trilvenen hebben een zeer kwetsbare zode en zijn nauwelijks
begaanbaar. Bij een meer draagkrachtige bodem kunnen ze worden gemaaid

om de successie te vertragen. Ook het verwijderen van boomopslag draagt
daartoe bij. De karakteristieke paddenstoel en zijn daarbij eveneens gebaat.
Speciale beheersingrepen ten gunste van paddenstoelen zijn onbekend.

Figuur 6.3. Het Moerasmosoortje (Arrhenia lobata) is een zeldzame parasiet
op grote slaapmossen in kalkmoerassen, zowel in trilvenen als natte
duinval leien (foto E. Arnolds).
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6.3 Hoogveen (N06.03)

Karakteristiek

Levende hoogvenen vormen het Natura 2000 -habitattype H7110. Rustende en
regenererende hoogvenen kunnen gerekend worden tot Natura 2000 -
habitattype H7120, Herstellende hoogvenen. Hoogvenen zijn natuurlijke
vegetaties die in de loop van eeuwen opgebouwd zijn door veenmossen
(Sphagnum spec.), waardoor het contact met het grondwater verloren is
gegaan. De plantengroei is hierdoor volledig afhankelijk van zuur, van

oorsprong zeer voedselarm regenwate r. Bovendien is de veenbodem vrijwel
het hele jaar met water verzadigd waardoor de zuurstofvoorziening van
plantenwortels belemmerd wordt, alsmede de afbraak van organisch

materiaal door schimmels en bacterién. Hierdoor groeit het veen steeds hoger
boven h et oorspronkelijke grondwater uit en vormt zich onder de
veenmosdeken een dikke laag onveraard veen die tot voor kort als delfstof

(turf) werd gewonnen.

Hoogveenvegetaties zijn arm aan soorten maar rijk aan specialisten zoals een

heel scala aan veenmossoo  rten en hogere planten als Kleine veenbes

(Vaccinium oxycoccos ), Lavendelhei ( Andromeda polifolia ) en Eenarig
wollegras ( Eriophorum vaginatum ). Er is van nature een subtiel reliéf

aanwezig in de vorm van bulten, vaak met heidesoorten, permanent natte

slenk en met ondermeer Witte snavelbies ( Rhynchospora alba ), en laagtes met
open water (meerstallen). Vegetatiekundig worden de bulten gerekend tot het
Hoogveenmos -verbond ( Oxycocco -Ericion ) en de slenken tot het Verbond van
Veenmos en Snavelbies (  Rhynchosporion albae).

De Nederlandse hoogvenen behoren tot de lenshoogvenen met een gewelfd

oppervlak (Schaminée  etal. 1995). Van oorsprong zijn deze praktisch

boomloos, behalve in de randzone waar vaak enige invloed van basenrijker

grondwater merkbaar is (de lagg -zone). Bij lichte verdroging en toevoer van

stikstof kunnen Zachte berk ( Betula pubescens ) en Grove den ( Pinus

sylvestris ) evenwel gemakkelijk opslaan. Kleinere hoogvenen hebben zich

lokaal ontwikkeld in depressies in het dekzandlandschap en in oeverzones v an
vennen. De vegetaties en mycoflora vertonen grote overeenkomst met die

van de lenshoogvenen. Details worden besproken in § 6.6.

Mycoflora

Biodiversiteit

Volgens de Standaardlijst van Nederlandse paddenstoelen hebben 26 soorten
fungi hun optimum in ho  ogvenen (Arnolds & Van den Berg 2013; tabel 6.4).
De diversiteit is dus veel lager dan in voedselrijke moerassen, maar alle
hoogveensoorten zijn wel in hoge mate gespecialiseerd. Daarmee lijkt de

situatie op die bij vaatplanten. Van de kenmerkende soorten horen er veertien
(56%) tot de plaatjeszwammen ( Agaricales , basidiomyceten), twee (8%) tot
de bladgasten ( Exobasidiales , basidiomyceten) en negen (36%) tot de
schijffzwammen ( Leotiales , Ascomyceten ). De laatste zijn grotendeels
onopvallende, kleine kelkjes en schijfjes op plantenresten. Enkele opvallende
soorten worden hieronder in tabel 6.4 genoemd. Evenals in voedselrijke
moerassen ligt de belangrijkste fructificatieperiode van

hoogveenpaddenstoelen niet in het najaar maar in de zomer, van juni tot half
september.
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De mycoflora van Nederlandse hoogvenen is, ondanks hun moeilijke
begaanbaarheid, aanmerkelijk beter bekend dan die van voedselrijke

moerassen. Dat komt doordat ze beter toegankelijk zijn vanaf het land en

vaak grenzen aan voedselarme bosgebieden die door mycologen regelmatig
worden bezocht. Dat geldt in het bijzonder voor de smalle hoogveenzones

rond vennen op de pleistocene zandgronden. Van meer grootschalige
hoogveengebieden als het Fochteloérveen, Bargerveen en Engbertsdijkvenen

is veel minder bekend. De verspreidingskaarten van typische
hoogveenpaddenstoelen vertonen vaak opvallende lege plekken in deze
gebieden (NMV 2013), hoewel ze daar hoogstwaarschijnlijk wel te vinden zijn.

Barkman (n.p.) heeft in de jaren tachtig een begin gemaakt met e en
mycosaociologische studie van hoogveenvegetaties in Drenthe, maar de

resultaten hiervan zijn nooit gepubliceerd en verloren gegaan. Wel werd al

spoedig duidelijk dat deze vegetaties ook op gemeenschapshiveau zeer arm

zijn aan soorten en dat de dichtheid van de meeste soorten laag is. Dat wordt
bevestigd in mycosociologisch onderzoek in een veenmosvegetatie met

Eenarig wollegras in het Emsdetter Venn (Duitsland), waar gemiddeld per
proefvlak (n= 3) 3,3 soorten macrofungi werden aangetroffen (Augustin &

Runge 1968). In Centraal  -Europa is onderzoek verricht aan de mycoflora van
montane hoogvenen. Daarbij zijn geen afgebakende proefvlakken onderzocht,
maar werden bij alle vondsten in hoogveengebieden notities gemaakt over het
microhabitat. In een klassieke stu die van 68 hoogvenen in de Zwitserse Jura
noemt Favre (1948) 22 paddenstoelen kenmerkend voor veenmosvegetaties,
waaronder als frequente soorten Bleke veenmoszwavelkop ( Hypholoma
elongatum , 44 venen, 147 waarnemingen), Vlokkig veenmosmosklokje

(Galerina pa ludosa , 41/95), Kaal veenmosklokje ( Galerina tibiicystis , 38/136),
Donker veenmostrechtertje ( Omphalina oniscus , 34/83), Schubbig
veenmostrechtertje (  Omphalina gerardiana , 26/64), Veenmosvuurzwammetje
(Hygrocybe coccineocrenata , 25/59) en Veenmossatijnzwam (Entoloma
elodes , 21/47). De drie eerst genoemde soorten worden in Nederlandse
hoogvenen ook geregeld aangetroffen. De vier andere soorten zijn hier

zeldzaam tot uiterst zeldzaam en sterk achteruit gegaan.

Vergelijkbare studies in Zuid -Duitsland (Einhel linger 1976 , 1977) en
Oostenrijk (Krisai 1987), alsmede floristische overzichten van Scandinavié
(Knudsen & Vesterholt 2012) en Groot - Brittannié (Legon & Henrici 2005)
bevestigen het beeld dat de mycoflora van hoogvenen in Nederland, althans
tegenwoordig, zeer arm is in vergelijking tot de ons omringende landen.
Arnolds & Veerkamp (2008) constateerden een sterke afname van deze groep
paddenstoelen. Bij gebrek aan nauwkeurige historische gegevens is het

moeilijk te beoordelen of de mycoflora van Nederlandse hoogvenen ooit even
rijk is geweest als in Midden - en Noord -Europa, maar vermoedelijk is dat wel
het geval.

Functionele diversiteit

Van de 26 kenmerkende soorten van hoogvenen leven er 13 (50%)

uitsluitend of overwegend op levende veenmossen. Daaronder zi jn alle meer
opvallende en wijd verbreide soorten, die tezamen het leeuwendeel (meer

dan 90%) van de vruchtlichamen produceren en het mycologische aspect van
hoogvenen bepalen. Van steeds meer soorten, onder andere Mosklokjes , is
aangetoond dat de hyfen ac  tief de cellen van veenmossen binnendringen en
daaraan nutriénten onttrekken (Redhead 1981; Davey & Currah 2006). In de

meeste gevallen is schade aan de gastheer in het veld niet of alleen bij

nauwgezet onderzoek waarneembaar. Rond de vruchtlichamen van de
Veenmosgrauwkop ( Lyophyllum palustre ) ontstaan echter opvallende
uitgebleekte, afgestorven plekken in veenmosdekens (Redhead 1981;
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Limpens etal. 2003 ). Ook zonder vruchtlichamen blijven deze plekken lang
zichtbaar.

Figuur 6.4. Het Vlokkig veenmosklokje (Galerina paludosa) is na de
Veenmosgrauwkop (Lyophyllum palustre) de talrijkste soort in levende
hoogvenen en veenmosrietlanden (foto E. Arnolds).

Daarnaast komen er vijf parasitaire soorten (19%) op vaatplanten voor,

bijvoorbeeld de  Veenbesbladgast ( Exobasidium rostrupii ) op de onderzijde van
de bladeren van Kleine veenbes en het Veenbesrotkelkje ( Monilinia oxycocci )
op bessen van deze plant. Specifieke strooiselafbrekers zijn beperkt tot drie

kleine ascomyceetjes op afgestorven steng els van grasachtige veenplanten.

Drie andere soorten groeien meestal op kaal veen. Daarvan is het Gewoon
veentrechtertje ( Lichenomphalia umbellifera ) het meest verbreid. Dit
paddenstoeltje groeit in symbiose met groenwieren aan de basis van de steel

en is biologisch gezien een licheen.

Een bijzonder microhabitat binnen enigszins verdroogde hoogveengebieden is
oppervlakkig verbrand veen, vroeger onderdeel van de boekweitbrandcultuur.
Hiervoor zijn twee nationaal en internationaal uiterst zeldzame soorten

ke nmerkend, de Roze brandplekbekerzwam ( Rhodotarzetta rosea ) en de
Brandpleksatijnzwam ( Entoloma carbonicola ). Karakteristieke soorten van
6gewoned brandplekken waar hout is verbrand (A 19.1

verbrand veen gevonden.

In de randzone van hoogv ~ enen met opslag van Zachte berk en Grove den
kunnen bijzondere mycorrhizapaddenstoelen optreden. Zie verder § 6.6, zure
vennen.

Betekenis van de mycoflora

Hoogvenen hebben een vrij arme maar zeer karakteristieke mycoflora met

een groot aandeel van gespec ialiseerde soorten, vooral paddenstoelen die van
veenmossen afhankelijk zijn. Van de 26 kenmerkende soorten staan er niet
minder dan 17 (65%) op de Rode Lijst (Arnolds & Veerkamp 2008). De

overige 9 soorten zijn wegens onvoldoende gegevens niet beoordeeld en
kunnen dus ook in meer of mindere mate bedreigd zijn. Van de Rode -
lijstsoorten staan er maar liefst acht (47%) als verdwenen te boek. Ook
internationaal zijn de meeste soorten kwetsbaar of bedreigd. Hieruit blijkt dat

het behoud van de mycoflora van hoo gvenen extra aandacht behoeft.
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Kenmerkende soorten

Tabel 6.4. Kenmerkende paddenstoelen voor hoogvenen (26 soorten,

selectie).

N2000 R Substraat

Wetenschappelijke naam soort Fr Lijs Nederlandse naam
t

Entoloma sphagneti \Y Z EB Grote veenmossatijnzwam Veenmos, veen
Exobasidium rostrupii yv4 0oG Veenbesbladgast Blad Kleine veenbes
Galerina paludosa \ VA KW Vlokkig veenmosklokje Veenmos
Galerina sphagnorum Z EB Hoogveenmosklokje Veenmos
Galerina tibiicystis MA BE Kaal veenmosklokje Veenmos
Lichenomphalia umbellifera \Y \24 BE Gewoon veentrechtertje Kaal veen
Lyophyllum palustre V VA KW Veenmosgrauwkop Veenmos
Monilinia oxycocci VN oG Veenbesrotkelkje Bessen KI. veenbes
Omphalina gerardiana \Y uz VN Schubbig veenmostrechtertje Veenmos
Omphalina philonotis \ uz EB Gestreept veenmostrechtertje Veenmos
Psilocybe turficola z KW Slank kaalkopje Veenmos, veen

Figuur 6.5. De Grote veenmossatijnzwam (Entoloma sphagneti) groeit bij
voorkeur op opdrogende veenmodder in hoogveenslenken. Het is ook
internationaal een grote zeldzaamheid (foto E. Arnolds).

Sommige kenmerkende soorten van vochtige heide en veenmosrietlanden
worden ook in hoogvenen aangetroffen. Ze zijn eveneens indicatief voor goed
ontwikkeld hoogveen. Enkele voorbeelden worden vermeld intabel 6.5.

Tabel 6.5. Overige indicatieve paddenstoelen voor hoogvenen (5 soorten).

Wetenschappelijke N2000 Fr RL Nederlandse naam Substraat

naam soort

Entoloma elodes V VZ KW Veenmossatijnzwam Veenmos, strooisel
Galerina stordalii uz BE Turfmosklokje Veenmos, veen
Hygrocybe coccineocrenata \ MA KW Veenmosvuurzwammetje Veenmos, veen
Hypholoma elongatum A TNB Bleke moeraszwavelkop Veenmos, strooisel
Hypholoma udum VA KW Bruine moeraszwavelkop Veenmos, strooisel

Knelpunten en maatregelen

Voor hoogveenpaddenstoelen zijn geen speciale beheermaatregelen nodig,
maar het in stand houden of herstellen van levende hoogvenen is in ons land
al een hele opgave. Hoogveen houdt in principe zichzelf in stand en inwendig
beheer zou daarom ov  erbodig moeten zijn. Alle hoogveengebieden in
Nederland hebben echter te maken met een verstoorde hydrologie doordat ze
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boven de afgegraven omgeving uitsteken. Daardoor is verdroging opgetreden
en zijn veenmosvegetaties met hun kenmerkende mycoflora sterk
gereduceerd. Om verdroging tegen te gaan worden maatregelen getroffen als
het aanbrengen van waterkerende dammen en damwanden
(compartimenteren) en het dempen van watergangen in het hoogveen zelf,
maar ook in de randzone van het hoogveen. Dit leidt tot ver minderde
wegzijging van voedselarm water naar de omgeving en een gewenste
vernatting van het veen. Soms blijft water langdurig boven het maaiveld
stagneren, al dan niet met het doel om hernieuwde groei van Waterveenmos
te stimuleren. Dit leidt tot het verd wijnen van de hele mycoflora.

Het grootste knelpunt voor herstel van de ernstig verarmde mycoflora van
hoogvenen is de nog steeds de veel te hoge stikstofdepositie in deze van
oorsprong uiterst voedselarme ecosystemen. Van Dobben & Van Hinsberg
(2008) noemen hoogveenvegetaties zeer gevoelig voor deze externe factor
met een uiterst lage kritische waarde van 5 kilo N per hectare. Dit geldt zeer
waarschijnlijk ook voor de mycoflora. In Nederland lijkt een reductie van de
stikstofdepositie tot dat niveau on haalbaar, maar men zou desalniettemin
moeten streven naar een zo laag mogelijke stikstofdepositie rondom
hoogveenkernen (Limpens 2009).

Nederlandse hoogvenen waren van oorsprong vrijwel boomloos.

Tegenwoordig slaat op grote schaal Zachte berk op, soms ook Grove den,
vooral in de randzone als deze aan bosgebieden grenst. Ook deze bosvorming
wordt veroorzaakt door de te hoge stikstofbelastin g en versterkt door
verdroging (Limpens 2009). Uit mycologisch oogpunt is de ontwikkeling van
Berkenbroekbossen niet altijd ongunstig. Uit mycosociologisch onderzoek is
gebleken dat de meeste aan veenmos gebonden hoogveenpaddenstoelen zich
ook in een veenm osdek onder een boomlaag goed kunnen handhaven (Jalink
& Nauta 1984; Arnolds, n.p.) en dat er zich bij berken en dennen in veenmos
specifieke en bedreigde mycorrhizavormers kunnen vestigen (zie § 6.6 en

14.2).

Hoogveenbranden komen in Nederland weinig voo r. Het lijkt ook niet zinvol
om ten behoeve van enkele uiterst zeldzame paddenstoelen gepland tot

dergelijk risicovol Obeheerd over te gaan.

terreinbeheerders mycologen op de hoogte zouden stellen van eventuele
veenbranden, o ok als het om kleine opperviakten gaat. Dan kunnen zij ter
plekke nagaan of deze incidenten hijzondere soorten paddenstoelen
opleveren.

6.4  Vochtige heide (N06.04)

Karakteristiek

Het beheertype vochtige heide omvat een deel van het gelijknamige Natura

2000 -hab itattype H4010, namelijk de Vochtige heiden van de hogere
zandgronden (H4010A). Het centrale vegetatietype is de Associatie van

Gewone Dopheide (Ericetum tetralicis), een vrij soortenarme
plantengemeenschap die indien goed ontwikkeld wordt gedomineerd door
Gewone dophei ( Erica tetralix ). Vegetatiekundig wordt de vochtige heide tot
het Dophei -verbond ( Ericion tetralicis ) gerekend (Schaminée  etal. 1995). In
dopheidevegetaties spelen veenmossen en veenvorming een ondergeschikte

rol. Ze groeien meestal op mine rale bodems met een dunne, slecht verteerde
strooisellaag van enkele centimeters die aan de onderzijde overgaat in zwart,
humusrijk of moerig materiaal; soms ook op oppervlakkig veraard veen in
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gedegenereerde hoogvenen. Dopheidegemeenschappen hebben doorga ans
een wisselende (schijn) grondwaterstand van iets boven tot een halve meter

onder het maaiveld. De bodem is meestal zuur en voedsel - en basenarm,
maar op lemige grond is de grond beter gebufferd en bevat vochtige heide

vaak elementen van heischrale gras landen en natte schraallanden (zie
hoofdstuk 10).  In verdroogde situaties en bij te hoge atmosferische
stikstofbelasting vergrassen vochtige heidevegetaties en worden ze

gedomineerd door Pijpenstrootje ( Molinia caerulea ). Deze vegetaties zijn arm
aan plant ensoorten.

Het beheer van dopheidegemeenschappen kan in principe bestaan uit het

periodiek verwijderen van opslag, extensieve begrazing of incidenteel maaien,
plaggen of branden. Na plaggen of intensieve begrazing ontstaan tijdelijk
karakteristieke pioni  ergemeenschappen van de Associatie van

Moeraswolfsklauw en Snavelbies ( Lycopodio -Rhynchosporetum ) (Schaminée
etal. 1995). Vochtige heidevegetaties met Gewone dophei worden als zeer
gevoelig voor stikstofdepositie beschouwd met een kritische depositiewaard e
van 18 kilo N per hectare per jaar (Van Dobben & Van Hinsberg 2008). De

depositie is in grote delen van Nederland (veel) te hoog voor een optimale
ontwikkeling. Daardoor is het afplaggen van de humusrijke bovengrond met
geaccumuleerde stikstof vaker nood zakelijk dan voorheen.

Mycoflora

Biodiversiteit

De Standaardlijst van Nederlandse paddenstoelen vermeldt 26 soorten fungi

met een optimum in vochtige heide (Arnolds & Van den Berg 2013). Het gaat

om 14 soorten plaatjeszwammen ( Agaricales , basidiomyceten ), drie
Knotszwammen (basidiomyceten) en negen, merendeels kleine en
onopvallende, Zakjeszwammen (Ascomyceten ) (tabel 6.6). Van deze soorten
zZijn er zeven kenmerkend voor pijpenstrootjesvelden en tien voor

pionierstadia.

De paddenstoelengemeenschappen va n volgroeide dopheidevegetaties met
een goed ontwikkelde strooisellaag zijn tussen 1974 en 1976 bestudeerd in

vier permanente proefvlakken in Drenthe (Arnolds 1981 , 1983). Hieruit bleek
dat ze met 15 -30 soorten per 1000m 2 (gemiddeld 24) vrij arm zijn aan
soorten, maar vaak rijk aan vruchtlichamen, met maximale dichtheden tussen
800 en 3600 per 1000 m 2. Dezelfde proefvliakken werden opnieuw van 1997
tot 1999 onderzocht. Er bleken zich grote verschuivingen te hebben

voorgedaa n (Arnolds in Provincie Drenthe 2010). Het totaal aantal soorten per
proefvlak is in de tweede periode met 21 soorten slechts iets lager, maar het
aandeel van strooiselpaddenstoelen is sterk afgenomen van 11 naar 7

soorten. Het gemiddelde jaarlijks aantal vruchtlichamen van zes dominante
soorten was met een factor acht afgenomen van 2515 naar 313. Deze
achteruitgang staat in direct verband met het gevoerde beheer. In de jaren
zeventig hadden de proefvlakken een dikke strooisellaag. Gedurende de

twintig jaar  tot aan het vervolgonderzoek zijn alle proefvlakken vroeger of

later geplagd, waardoor het substraat voor strooiselpaddenstoelen vrijwel
verdwenen is. Tegenover dit verlies staat de vestiging van enkele

pioniersoorten van kale, voedselarme en zure bodem, zoals de Veenvlamhoed
(Gymnopilus fulgens ). De onbegroeide, minerale bodem na het plaggen biedt
goede kiemmogelijkheden aan zaden van Ruwe en Zachte berk, Grove den en
andere boomsoorten. Dit komt in de mycoflora tot uiting in de sterke toename
van soorten ectomycorrhizapaddenstoelen van gemiddeld 0,2 tot 2,5 soorten
per proefvlak, een ongewenst neveneffect van de ingreep.
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Daarnaast zijn in 1974  -1976 drie proefvlakken onderzocht in door

Pijpenstrootje gedomineerde vegetaties. Het aantal soorten paddenstoel en lag
met 15 -19 in dezelfde grootteorde als in dopheidevegetaties maar het totale
aantal vruchtlichamen lag met dichtheden tussen 360 en 1150 per 1000 m
een stuk lager. De mycoflora van beide dominantiegemeenschappen vertoont
grote overeenkomsten wat bet reft de grotere paddenstoelen (Arnolds 1981 ,
1983). Het strooisel van Pijpenstrootje wordt echter grotendeels afgebroken

door kleine schijfzwammetjes ( Ascomyceten ) die in dopheidevegetaties
goeddeels ontbreken. Bij het onderzoek in proefvlakken is deze gro ep niet
bestudeerd.

2

Van pionierstadia van vochtige heide zijn dergelijke nauwkeurige gegevens

niet bekend. Op grond van inventariserend veldwerk is duidelijk dat de

mycoflora hier veel armer is aan soorten en vruchtlichamen dan van de

volgroeide vegetatie s en daarvan qua samenstelling sterk afwijkt. Tenminste

vijf soorten paddenstoelen zijn goede kensoorten van de Associatie van
Moeraswolfsklauw en Snavelbies, bijvoorbeeld de Veenviamhoed ( Gymnopilus
fulgens ), Lenteknotszwam ( Clavulinopsis vernalis ) en het Wit heidetrechtertje
(Omphalina mutila ) (tabel 6.6).

Figuur 6.6. Het Blauwgroen trechtertje (Omphalina chlorocyanea) is een
karakteristieke pionierpaddenstoel op geplagde heide en in voedselarme
natuurontwikkelingsgebieden. De soort heeft geprofiteerd van toegenomen
plag - en graafactiviteiten en is landelijk sterk toegenomen (foto E. Arnolds).

Functionele diversiteit

Van de 26 kenmerkende soorten van vochtige heide zijn er 19 (73%)

betrokken bij de afbraak van strooisel van vaatplanten en leven er 5 ( 19%)
samen met levende mossen. In volgroeide gemeenschappen van Gewone

dophei en Pijpenstrootje hoort meer dan 95% van de vruchtlichamen tot de
strooiselafbrekers (Arnolds 1981). Dominante soorten zijn bijvoorbeeld het

Gewoon eikenbladzwammetje ( Gymnopus d ryophilus ), de Paardenhaartaailing
(G. androsaceus ), Melksteelmycena ( Mycena galopus ) en Kleine
bloedsteelmycena (M. sanguinolenta ). Deze soorten zijn niet kenmerkend

voor heidevegetaties, maar komen ook veel voor op strooisel in loof - en
naaldbossen op zu re, voedselarme grond. Enkele zeldzamere

strooiselafbrekers zijn wel typisch voor vochtige heidevelden, zoals de
Veenmossatijnzwam ( Entoloma elodes ), Veenmycena ( Mycena megaspora ) en
Adonismycena (M. adonis ), de laatste twee ook regelmatig in
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Pijpenstrootj esvegetaties. Regelmatige mos -symbionten zijn Oranje en
Geelbruin mosklokje ( Galerina calyptrata  en G. hypnorum ).

Soorten van de heidefamilie vormen ericoide mycorrhiza waarbij de
betreffende schimmels doorgaans geen vruchtlichamen vormen (zie 8 7.1).
Bij opslag van Grove den en van andere boomsoorten in vochtige heide
kunnen wel ectomycorrhizapaddenstoelen groeien. Voor vrijwel alle
houtpaddenstoelen zijn de takjes van heidesoorten te dun en te Kklein.

In begraasde heidevelden kunnen veel zeldzame mestpad denstoelen
voorkomen die gebonden zijn aan mest met een hoog gehalte aan vezelige,
droge stof (zie hoofdstuk 12.2). Mest van paarden en runderen is veel rijker
aan soorten dan schapenmest.

Betekenis van de mycoflora

Vochtige heide ontleent zijn mycologisc he betekenis aan saprotrofe
strooiselafbrekers van zeer voedselarme, zure vochtige grond. Een groot deel
daarvan is zeldzaam, vaak ook in de rest van West -Europa. Van de 26
kenmerkende soorten staan er 14 (54%) op de Rode Lijst (Arnolds &

Veerkamp 2008). V  oor oudere dopheidegemeenschappen zijn dat onder meer
de Bruine moeraszwavelkop ( Hypholoma udum ), Veenmossatijnzwam
(Entoloma elodes ) en Sterspoorsatijnzwam ( Entoloma conferendum ).
Pionierstadia na plaggen herbergen vrijwel uitsluitend Rode -lijstsoorten,
waaronder bedreigde zeldzaamheden als de Lenteknotszwam ( Clavulinopsis
vernalis ) en het Wit heidetrechtertje ( Omphalina mutila ). Een van de
kenmerkende soorten voor dit milieu, het Roze grondschijfje ( Roseodiscus
formosus ), is pas onlangs als nieuwe soort beschreven op grond van een
aantal collecties uit Duitsland en Nederland (Helleman 2012).

Ook gemeenschappen met dominantie van horsten Pijpenstrootje hebben hun

eigen bijzondere soorten, zoals de Adonismycena ( Mycena adonis ) en
Zeggemycena ( Resinomycena saccharifera ). Het is opvallend dat ten minste

drie internationaal zeer zeldzame soorten hun enige Nederlandse groeiplaats

in dergelijke vegetaties hebben, en wel de Pijpenstrosatijnzwam ( Entoloma
moliniophilum ), Langstelige aardtong (  Geoglossum simile ) en Dwergwasplaat
(Hygrocybe aurantia ).

De mycologische waarde verschilt sterk van terrein tot terrein en ook binnen
heidevelden zijn bijzondere soorten vaak geconcentreerd op bepaalde

plekken. De achtergronden van deze verschillen zijn vaak onbekend. In

Dre nthe heeft bijvoorbeeld het Doldersummerveld een zeer goed ontwikkelde
mycoflora van vochtige heide met over het terrein verspreid veel

groeiplaatsen van bijzondere soorten. Op de Dwingeloosche heide zijn

daarentegen karakteristieke soorten veel schaarser en slechts lokaal te

vinden. De omgeving van het Aekingerbroek in Het Drents -Friese Wold en het
Eexterveld bij Anderen zijn opvallend rijk aan pioniers op afgeplagde plekken

in vergelijking met andere heidegebieden.

Op landschapsniveau zijn gradiénten van vochtige heide naar beekdal
interessant voor paddenstoelen. Een mooie voorbeeld is te vinden in de
Brunssummerheide. Hier komen gradiénten voor van hellingveen met daarop

een mozaiek van natte heide en hoogveen naar het brongebied van de Roode

Beek. Dankz ij de invloed van opkwellend water is de bodem hier basenrijker

dan in de meeste andere natte heidegebieden in Nederland (Dijk  etal. 2012).

Kenmerkende soorten
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Tabel 6.6. Kenmerkende paddenstoelen voor vochtige heide (26 soorten,

selectie).
Wetenschap pelijke N2000 Fr R Nederlandse naam Substraat
naam soort Lijst
Volgroeide dopheidegemeenschap
Entoloma conferendum A GE Sterspoorsatijnzwam Strooisel
Entoloma elodes Vv VZ | KW VVeenmossatijnzwam Veenmos, strooisel
Hypholoma elongatum A TNB Bleke moeraszwavelkop Veenmos, strooisel
Hypholoma udum VA | KW Bruine moeraszwavelkop Veenmos, strooisel
Mycena megaspora V VA | KW Veenmycena Strooisel
Pionierfase na plaggen
Gymnopilus fulgens V VA | KW Veenvlamhoed Kale grond
MuItch_avuIa_vemaIls _ (= \% 7 BE Lenteknotszwam Kale grond
Clavulinopsis  vernalis )
Omphalina chlorocyanea Vv MA | TNB Blauwgroen trechtertje Kale grond
Omphalina mutila \ Y4 EB Wit heidetrechtertje Kale grond
Roseodiscus formosus Z GE Roze grondschijfje Kale grond
Dominantiegemeenschap van Pijpenstrootje
Claviceps microcephala A TNB Pijpenstrootjesmoederkoren Aren Pijpenstrootje
Entoloma elodes VZ | KW VVeenmossatijnzwam Veenmos, strooisel
Entoloma minutum VA | TNB Kleine satijnzwam Strooisel, grond
Mycena adonis VA | KW Adonismycena Strooisel
Mycena megaspora VA | KW Veenmycena Strooisel
Resinomycena VA | TNB Zeggemycena Blad Pijpenstrootje
saccharifera

Oude, mycologisch goed ontwikkelde dopheidevegetaties worden gekenmerkt

door hoge dichtheden (vaak meer dan

100 vruchtlichamen per 1000 m

een aantal strooiselafbrekers die ook in voedselarme, zure bossen
voorkomen. De belangrijkste daarvan worden genoemd in tabel 6.7.

%) van

Tabel 6.7. Overige indicatieve paddenstoelen voor oude vochtige heide, bij

dichtheden gr oter dan 100 vruchtlichamen per 1000 m

2 (7 soorten).

Wetenschappelijke naam N2000 Fr RL Nederlandse naam

soort
Clitocybe vibecina ZA TNB Gestreepte trechterzwam
Entoloma turbidum V VA KW Zilversteelsatijnzwam
Gymnopus androsaceus ZA TNB Paardenhaartaailing
Gymnopus dryophilus ZA TNB Gewoon eikenbladzwammetje
Mycena epipterygia ZA KW Graskleefsteelmycena
Mycena galopus ZA KW Melksteelmycena
Mycena sanguinolenta ZA GE Kleine bloedsteelmycena

Figuur 6.7. De Veenmycena (Mycena
zowel op strooisel van Gewone dophei als van Pijpenstrootje (foto E. Arnolds).
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megaspora) groeit in natte heidevelden
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