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VOORWOORD 

In de boomkwekerijsector zijn stekken en enten belangrijke facetten 
in de bedrijfsvoering. Enkele jaren geleden verscheen de brochure 
"Het enten van boomkwekerijgewassen" (nr. 12). 
Nu ligt dan voor u "HET STEKKEN VAN HOUTIGE BOOMKWEKE
RIJGEWASSEN". Van vele zijden bleek vraag naar een uitgave over 
dit onderwerp te zijn. Aangezien het zgn. "Rode Stekboek" van De 
Boer en Van Elk door de snelle verandering sterk verouderd was, 
werd besloten een volledig nieuw stekboek samen te stellen. Voor 
dit werk kon ir. E.M. van Hees-Boukema worden aangetrokken. Zij 
werd daarbij ondersteund door een projectgroep, bestaande uit 
J.P.F. Alkemade van het Informatie en Kenniscentrum afdeling 
Boomteelt (IKC-Bt), die als projectleider optrad en ir. B.P.A.M. 
Kunneman van het Boomteeltpraktijkonderzoek (BPO). In nauwe 
samenwerking met een uitgebreide klankbordgroep waarin naast 
het bedrijfsleven ook het onderzoek en de voorlichting vertegen
woordigd waren, is uitermate vlot gewerkt. 

Het was zeer plezierig, dat het Produktschap voor Siergewassen 
(PVS) de voorfinanciering van deze uitgave voor haar rekening 
wilde nemen. 
Namens BPO en IKC dank ik allen die op enigerlei wijze aan de tot
standkoming van dit boek hebben meegewerkt. Met name wil ik 
hier vermelden de auteur van het vorige stekboek, ir. B.C.M, van 
Elk, en vanzelfsprekend ook het PVS voor de financiële middelen. 
Het spreekt voor zich dat de projectgroep zich steeds aanbevolen 
houdt voor op- en aanmerkingen. 
Ik hoop dat dit stekboek door de betrokkenen in de sector goed ont
vangen wordt. Moge het bijdragen tot een verdere ontplooiing van 
de bedrijfstak. 

Ir. C.A.M. Groenewegen 
Hoofd IKC afdeling Boomteelt 



TEN GELEIDE 

De laatste jaren hebben zich belangrijke ontwikkelingen en veran
deringen voorgedaan in de praktijk van het stekken van houtige 
boomkwekerijgewassen. Dit bracht met zich mee dat er behoefte 
ontstond aan een vernieuwd "stekboek". Toen bleek dat het 
Produktschap voor Siergewassen (PVS) bereid was de voorfinan
ciering op zich te nemen en het Informatie en Kennis Centrum afde
ling boomteelt tesamen met het Boomteeltpraktijkonderzoek de 
deskundigheid konden leveren, werd besloten aan het werk te 
gaan. 
Door bundeling van informatie uit binnen- en buitenlandse litera
tuur en kennis en ervaring uit de praktijk is thans een naslagwerk tot 
stand gekomen waarin alle recente ontwikkelingen en opvattingen 
over stekken in de breedste zin zijn terug te vinden. 
Het boek is samengesteld voor mensen uit de praktijk, het onder
wijs, de voorlichting en het onderzoek die op grond van hun dage
lijkse werkzaamheden regelmatig met het stekken en de 
problematiek ervan te maken hebben. De werkwijze bij het schrij
ven was er op gericht met al deze groepen van potentiële gebrui
kers rekening te houden. Het boek bestaat uit twee delen. Het eerste 
gedeelte geeft een beschrijving van alle facetten van het stekken in 
het algemeen. Het tweede gedeelte behandelt de stekmethode 
voor ieder gewas afzonderlijk. De (Latijnse) namen van de gewas
sen zijn in alfabetische volgorde geplaatst, zodat het gemakkelijk is 
snel de stekmethode van een bepaalde plant opte zoeken. 
Er is gewerkt met een projectgroep en een klankbordgroep. De pro
jectgroep, die bestond uit projectleider J.P.F. Alkemade van het IKC 
afdeling Boomteelt, ir. B.P.A.M. Kunneman van het Boomteelt
praktijkonderzoek en mevrouw ir. E.M. van Hees-Boukema, had tot 
taak het voorbereidende werk te doen. Mevrouw Van Hees nam 
daarbij het literatuuronderzoek voor haar rekening en schreef de 
tekst. De klankbordgroep, die bestond uit een vertegenwoordiging 
van bedrijfsleven, voorlichting en onderzoek besprak wat de pro
jectgroep haar voorlegde en voorzag dit van commentaar. De 
bevindingen van de klankbordgroep werden door de projectgroep 
verwerkt en zo ontstond langzamerhand een hecht en goed door
timmerd stukwerk. 
Het is met enige trots dat de projectgroep u thans het resultaat pre
senteert. Haar dank gaat daarbij uit naar allen die met zoveel 
enthousiasme en kennis van zaken hebben meegewerkt. 

Namens de projectgroep 
J.P.F. Alkemade, projectleider 
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HET STEKKEN VAN HOUTIGE 
BOOMKWEKERIJGEWASSEN 

1. VERMEERDERINGSMETHODEN 

1.1 Inleiding 

In de boomteelt wordt gebruik gemaakt van vele vermeerderings
methoden, generatieve en vegetatieve. Bij generatieve vermeerde
ring wordt uitgegaan van zaad. In het zaad worden de erfelijke 
eigenschappen van beide ouders verenigd. De eigenschappen van 
de zaailingen kunnen afwijken van die van de ouders. Ook tussen 
nakomelingen van dezelfde ouders kan een grote variatie in eigen
schappen bestaan. Veel botanische soorten worden door middel 
van zaad vermeerderd. Cultivars en selecties moeten altijd op vege
tatieve wijze vermeerderd worden, omdat bij de vermeerdering uit 
zaad de eigenschappen van de ouders verloren gaan. Bij de vegeta
tieve vermeerdering worden van één plant meer planten gemaakt. 
De eigenschappen van de moederplant blijven zo behouden. 
Vegetatieve vermeerderingsmethoden zijn: delen of scheuren, 
afleggen, aanaarden, marcotteren, enten, oculeren, stekenten, 
stekken en weefselkweek. De wijze van vermeerdering verschilt per 
gewas. Bij delen, afleggen, marcotteren en aanaarden zitten de 
nakomelingen tot na de beworteling vast aan de moederplant. Dit 
beperkt het aantal nieuwe planten dat van één moederplant verkre
gen kan worden. Bovendien vragen deze methoden veel ruimte, 
omdat de vermeerdering gebonden is aan de standplaats van de 
moederplant. 

Enten, oculeren en stekenten (stenten) zijn technieken waarbij 
scheuten of knoppen van de gewenste cultivar worden geplaatst op 
een onderstam. De onderstam is verwant aan de ent, maar heeft 
afwijkende eigenschappen. Soms wordt gebruik gemaakt van de 
specifieke eigenschappen van de onderstam. Zo worden onder
stammen van Rosa en Malus geselecteerd op groeikracht. 
Onderstammen kunnen uit adventieve knoppen of door worteluit-
lopers spontaan scheuten vormen, zoals bij Syringa. Dit kan leiden 
tot hinderlijke opslag. Om een aanvaardbaar slagingspercentage te 
behalen moet het enten zorgvuldig gebeuren. Verder moeten eerst 
zowel moederplanten voor de ent, als onderstammen opgekweekt 
worden. Dit vraagt ruimte en tijd. 
Bij de vermeerdering door middel van stekken wordt gebruik 
gemaakt van het vermogen van veel plantesoorten om uit afgesne
den plantedelen een volledige plant te vormen. Op deze wijze kun
nen vrij eenvoudig en snel veel planten worden verkregen. De 
stekken staan "op eigen wortel" en hebben dus geen last van 
opslag. Stekken zijn kwetsbaar en het stekken moet dus onder 
gecontroleerde omstandigheden plaatsvinden. 



Bij weefselkweek worden zelfs uit knoppen of kleine stukjes weef
sel nieuwe planten verkregen. Deze planten zijn virusvrij. De ver
meerdering vindt plaats onder steriele omstandigheden op een 
speciale voedingsbodem. Weefselkweek wordt onder andere toe
gepast als andere vermeerderingsmethoden niet lukken of wan
neer snel zeer veel plantmateriaal nodig is. 

1.2 Definities van stekken 

Een stek is een afgesneden plantedeel waaruit een volledige plant 
wordt opgekweekt. Planteorganen waarvan stek kan worden 
gemaakt zijn: scheuten met of zonder blad, bladeren en wortels. De 
meeste stekken worden gemaakt van scheuten. Er is een groot aan
tal termen in gebruik om de verschillende soorten stek mee aan te 
duiden. Hieronder volgt een beschrijving van de belangrijkste 
begrippen zoals ze in deze uitgave gehanteerd worden. 
Zomerstek is stek van een scheut met blad of naalden, ongeacht de 
afmeting of de tijd van het jaar waarin het stek is gemaakt. Stek van 
groenblijvende gewassen en coniferenstek dat in de winter is 
gemaakt, is óók zomerstek. Een betere, maar minder gebruikelijke 
term voor dit type stek is scheutstek. 
De term winterstek wordt gebruikt voor stekken van takken zonder 
bladeren of naalden. Een andere naam voor winterstek is twijgstek. 
Van oudsher wordt met winterstek ook een bepaalde methode van 
beworteling bedoeld, nl. gedurende de wintermaanden het stek 
eerst kuilen en pas in het voorjaar uitsteken in de vollegrond. 

T 

1 
bovenste rij: gewas met twee knoppen per knoop, onderste rij: gewas met één oog per 
knoop, v.l.n.r.: 1-lidstek, 2-lidstek, 3-lidstek en 4-lidstek; de eerste drie vlak boven een 
knoop afgesneden, de vierde juist onder een knoop 
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Tegenwoordig wordt winterstek, eventueel in potten, steeds vaker 
beworteldonderfolietunnels of in kassen. 
Vrijwel altijd worden stekken dicht onder een knoop afgesneden. 
Bij lidstek wordt dit niet gedaan, maar wordt de stek aan de basis 
juist boven een knoop afgesneden. Lidstek heeft meestal slechts 
één knoop met hierop één of meer ogen, maar kan ook groter zijn. 
Als er meer knopen aan het stek zitten wordt gesproken van 2-lid-
stek, 3-lidstek enz. De praktijk gebruikt deze termen 2-lidstek en 3-
lidstek ook voor stek dat op de gebruikelijke wijze onder een knoop 
is afgesneden. In het vervolg wordt ter indicatie van de grootte van 
het stek het aantal knopen genoemd. Bij gewassen met korte leden 
(internodiën) wordt meestal de lengte van het stek in centimeters 
vermeld. 
Oogstek of bladknopstek is een lidstek met slechts één knoop en 
met één okselknop. Als het blad aanwezig is, is dit dus een vorm van 
zomerstek, anders een vorm van winterstek. 
Topstek of kopstek is een stek van de top van de scheut waar de 
eindknop of het groeipunt in aanwezig is. 
Tussenstek bevat geen eindknop. Bij basisstekwordt het stek afge
sneden op de plaats van de eindknop van het vorige seizoen. Op dit 
punt zijn dicht op elkaar de littekens zichtbaar waar de knopschub-
ben hebben gezeten. 
Een stek met een hiel heeft aan de basis een klein stukje overjarig 
hout of hout van het vorige schot. 
Wortelstekken zijn stukjes wortel, waarop nieuwe scheuten met 
wortels ontstaan. Soms bewortelen de scheuten niet aan het wor-
telstuk, maar moeten ze worden afgesneden en als zomerstek 
behandeld worden (bijvoorbeeld Populustremula). 
Bij een bladstekontstaan wortels en nieuwe scheuten aan de blad-
steel of aan nerven van het blad. Bladstek wordt bij houtige gewas
sen niettoegepast. 

1.3 Regeneratie 

Bij het stekken van planten moeten op plaatsen waar deze oor
spronkelijk niet aanwezig waren nieuwe organen gevormd worden. 
Dit proces heet "regeneratie". Regeneratie voltrekt zich als volgt: 
eerst verliezen cellen die zich aan het snijvlak van het stek bevinden 
hun oorspronkelijke funktie als bijvoorbeeld houtvat, zeefvat of 
wortelcel. Dit wordt "dedifferentiatie" genoemd. De cellen gaan 
zich vervolgens delen en vormen zo een ongedifferentieerd callus-
weefsel. Uit het callus kunnen zich vervolgens weer nieuwe wortels 
ontwikkelenen bij wortelstek ook scheuten. 
Regeneratie is een ingrijpend proces dat veel energie vraagt. De 
benodigde energie moet grotendeels geleverd worden door in de 
stekken aanwezige voorraden. De fotosynthese en de mogelijkhe
den van de stekken om water en voeding op te nemen zijn beperkt. 
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Niet alle gewassen bezitten het vermogen tot regeneratie in gelijke 
mate. Bij het ene gewas gaat dit zeer gemakkelijk, bij het andere lukt 
dit nauwelijks of helemaal niet. Van groot belang bij de regeneratie 
is de interne hormoonhuishouding van de plant. Groei en aanleg 
van plantedelen worden gestuurd door plantehormonen als auxine 
en cytokinine. Auxine stimuleert de wortelaanleg en onderdrukt het 
uitlopen van scheuten. Cytokinine bevordert de scheutgroei. Het 
wordt in de wortels gevormd en naar de groeipunten vervoerd. 
Auxine wordt in scheuttoppen geproduceerd en via de zeefvaten 
van de stengel in de richting van de wortels getransporteerd. Als de 
scheut is afgesneden, hoopt zich auxine aan de stekbasis op. Ook 
kan auxine uitwendig aan het stek worden toegediend. 
Aanwezigheid van auxine aan de stekbasis bevordert daar de aan
leg van wortels. De nieuwe wortels gaan cytokinine produceren, 
waarna ook de bovengrondse groei weer op gang komt. 

1.4 Factoren die invloed hebben op het stekresultaat 

Of een stek er uiteindelijk in zal slagen zich tot een verkoopbare 
plant te ontwikkelen, is van vele interne en externe factoren afhan
kelijk. Een aantal hiervan is: 
- de eigenschappen van de moederplant 
- de periode waarin het stek wordt genomen 
- de wijze waarop het stek wordt gemaakt en de conditie van het 

stek 
- de manier waarop het stek bewaard wordt 
- het al of niet toedienen van bewortelingshormonen 
- hetstekmedium 
- de gebruikte potten of stekplaten 
- de bewortelingsruimte en het klimaattijdens de beworteling 
- hygiëne, teelt- en gewasbeschermingsmaatregelen. 
Na de beworteling spelen de wijze van afharden, bemesting, tijd
stip van op- of overpotten en de plaats van overwintering nog een 
rol bij de overleving van de bewortelde stekken. 
Door het grote aantal factoren dat invloed heeft op het uiteindelijke 
stekresultaat, kunnen de slagingspercentages sterk wisselen. In de 
volgende hoofdstukken zal hier nader op worden ingegaan. 
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2. DE MOEDERPLANT 

2.1 Erfelijke aanleg 

Geslachten en soorten verschillen in hun mogelijkheden om te 
bewortelen. Ook zaailingen van dezelfde soort kunnen in dit opzicht 
van elkaar verschillen. Deze verschillen kunnen variëren van nul tot 
honderd procent beworteling. Als zaailingen door middel van stek
ken worden vermeerderd, moet alleen stek worden genomen van 
de planten die het best bewortelen. 
Nakomelingen die afkomstig zijn van dezelfde moederplant zijn klo
nen. Het bestaan van klonen kan een verklaring zijn voor het ver
schijnsel dat sommige soorten bij de ene kweker wel goed 
bewortelen en bij een andere niette bewortelen zijn. 
Door klonen te selecteren op teelteigenschappen, resistenties 
tegen ziekten en plagen en sierwaarde ontstaan kwekersselecties. 
Na keuring en benoeming kunnen dit nieuwe rassen worden. Om 
de eigenschappen van cultivars te behouden moeten ze vegetatief 
vermeerderd worden. Verschillen in beworteling tussen planten 
van dezelfde cultivar worden door andere factoren dan erfelijke 
aanleg veroorzaakt. 
Het komt voor dat de stekbaarheid van gewassen naarmate ze lan
ger in cultuur zijn verandert. /Wa/us-onderstammen bijvoorbeeld 
zijn in de loop van de tijd moeilijker stekbaar geworden. 

2.2 Conditie van de moederplanten 

De conditie van de moederplant bepaalt voor een groot deel de 
interne kwaliteit van het stek. Goede groeikracht van de moeder
plant is gunstig voor de bewortelbaarheid van de stekken. Het ver
dient de voorkeur om stek te nemen van moederplanten die 
speciaal voor dit doel zijn opgekweekt. Stekmateriaal uit particulie
re tuinen of gemeenteplantsoenen is minder geschikt, ook al omdat 
men dan niet zeker is van de juiste naamgeving. 
Het opkweken van moederplanten kan gebeuren in een zogenaam
de moerenhoek of in containers. De moederplanten moeten na een 
aantal jaren vervangen worden. Hoe lang de moederplanten 
gebruikt kunnen worden, hangt af van het gewas. 
Moederplanten in container hebben als voordeel dat ze eenvoudig 
kunnen worden verplaatst. Het stektijdstip kan worden vervroegd 
en verlengd door de moederplanten in tunnel of kas te zetten (aan
getrokken of gedreven planten). Door de moederplanten in een 
koelcel te plaatsen kan het stektijdstip eventueel worden verlaat. 
Aangetrokken moederplanten verhouten minder snel en hebben 
geen last van bladbeschadiging door wind en regen. De beworte
ling van stek van aangetrokken moederplanten is meestal sneller 
en beter dan van stek van planten die buiten hebben gestaan. 
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aantrekken van moederplanten van Photinia frasen 'Red Robin'in een verwarmde kas 

De meeste gewassen hebben een bepaald groeistadium waarin de 
stekken het best bewortelen. Afhankelijk van de omstandigheden 
waaronder de moederplanten groeien, wordt dit stadium vroeger 
of later bereikt. Ook de hardheid van het gewas beïnvloedt de 
groeiomstandigheden. Het weer heeft uiteraard eveneens grote 
invloed op de groei van de planten. In een warm voorjaar lopen zij 
vroeger uit dan ineen koud voorjaar. In natte zomers ontstaat wate
riger stek, dat vaak minder goed bewortelt. Ook de grondsoort 
bepaalt mede de kwaliteit van het stek. Veengronden zijn natter dan 
zandgronden. Daardoor groeit op zandgrond een harder gewas en 
wordt de groei eerder afgesloten dan op veengronden. 
Voor sommige gewassen is het gunstig als ze beschermd worden 
tegen de zon. Dit geldt in het algemeen voor schaduwplanten en 
planten met leerachtig blad, bijvoorbeeld Acer palmatum en 
Skimmia japonica. Ook bij sommige andere gewassen is het gun
stig om te beschaduwen of stek van binnenuit te nemen. Erica's 
bloeien in de schaduw minder rijk. 
Bescherming van de moederplanten tegen wind houdt de scheuten 
zachter en het blad gaaf. 
Moederplanten moeten normaal bemest worden. Voedingsgebrek, 
maar ook overbemesting verminderen de beworteling. Vooral een 
overmaat aan stikstof is nadelig voor de beworteling. Kalium 
bevordert het afharden van de scheuten. 
Er moet voor gezorgd worden dat de planten vrij zijn van ziekten en 
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ongedierte. De moederhoek moet ook vrij van onkruiden zijn. 
Gebruik van onkruidbestrijdingsmiddelen bij de moederplanten 
wordt ontraden, omdat het de beworteling van de te nemen stekken 
nadelig beïnvloeden kan. Dit is onder andere het geval bij veel 
Ericaceae, zoals Arctostaphylos uva-ursi. 

2.3 Leeftijd, juveniliteit 

Houtige gewassen bloeien de eerste jaren nadat ze gezaaid zijn niet. 
Ze zijn dan nog juveniel, in de jeugdfase. Na enige of soms pas na 
tientallen jaren gaat de juveniliteit over in volwassenheid. Soms 
gaat dit samen met een verandering in bladvorm, zoals bij Hedera-
soorten. Inwendig gaat het verlies van de juveniliteit gepaard met 
een veranderde hormoonbalans en stofwisselingsprocessen. Met 
de overgang naar de volwassen (adulte) fase verliezen veel gewas
sen het vermogen tot wortelvorming. Moederplanten van veel 
naaldgewassen, vooral bosbomen zoals Pseudotsuga moeten in de 
jeugdfase zijn voor een goed stekresultaat. Naarmate een gewas 
moeilijker bewortelt, speelt juveniliteit een grotere rol. 
De overgang van de juveniele fase naar de adulte fase is een 
gedeeltelijk omkeerbaar proces. Dit heet verjongen of rejuvenatie. 
Scheuten die dicht bij de wortels ontstaan zijn juvenieler dan scheu
ten uit de kroon. De groei van scheuten laag aan de plant wordt 
door snoeien bevorderd. Sterk gesnoeide en daardoor gerejuve-
neerde struiken zijn beterte stekken dan ongesnoeide planten. 
Een aantal gewassen die moeilijk stekbaar zijn bewortelen wel 
goed van moederplanten die door middel van weefselkweek zijn 
vermeerderd, (onder andere Syringa vulgaris 'Madame Florent 
Stepman' en Kalmia latifolia 'Ostbo Red'). Dit verschijnsel hangt 
ook weer samen met de herkregen juveniliteit van weefselkweek-
planten. Na verloop van tijd gaat de juveniliteit weer verloren. Bij 
het ene geslacht is dit al na enkele maanden, bij het andere pas na 
enige jaren. 
In het algemeen zijn jonge zaailingen, jonge gestekte planten en 
oudere planten die regelmatig door middel van snoei worden ver
jongd goed bruikbaaralsmoederplant. 

2.4 Stek-van-stek-methode 

Sommige gewassen kunnen goed via de stek-van-stek-methode 
worden vermeerderd. Hierbij wordt stek genomen van planten die 
zelf net zijn beworteld. Materiaal dat bij het toppen of snoeien van 
de bewortelde stekken wordt weggenomen wordt daarbij als stek 
gebruikt. Vooral bij snelgroeiende gewassen die goed vertakken 
kan deze stekwijze worden toegepast, bijvoorbeeld bij Hypericum 
en Buddleja. 
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2.5 Snoei 

Het is belangrijk om de moederplanten goed te snoeien. Dit is niet 
alleen nodig om de planten te verjongen, maar ook om de groei en 
daarmee de produktie van stek te bevorderen: snoei geeft groei! 
Door het moment van snoeien zorgvuldig te kiezen bestaat de 
mogelijkheid om de stektijd te plannen. Door gericht te snoeien kan 
bovendien de bloei worden verhinderd en blijft de vorm en grootte 
van de moederplant behouden. 
De meeste gewassen worden jaarlijks gesnoeid. Sommige vaker, 
zoals Chaenomeles of minder vaak, zoals Viburnum bodnantense. 
Coniferen die regelmatig worden gestekt, behoeven meestal niet 
gesnoeid te worden. 

2.6 Manipulatie van moederplanten 

Gewassen die van nature moeilijk te stekken zijn, kunnen soms 
onder geconditioneerde omstandigheden wel worden beworteld. 
Te denken valt ook aan het opkweken van moederplanten onder 
lange- of korte-dag-omstandigheden, verduistering (etioleren) van 
de gehele plant of een deel van de scheut, temperatuurbehandelin-
gen, afbinden of ringen van scheuten en toediening van groeiregu-
latoren aan de moederplant. 
De reacties op de manipulatie van moederplanten zijn afhankelijk 
van het gewas en niet voorspelbaar. Tilia cordata, Fagus sylvatica 
en /Wa/us-onderstammen reageren positief op etioleren. Cotinus 
coggygria reageert hierop negatief. 
Hoewel naar moerplantmanipulatie veel onderzoek is verricht, 
heeft dit om economische redenen nog tot weinig praktische toe
passingen geleid. Moederplanten uit weefselkweek en gebruik van 
aangetrokken moederplanten zijn voorbeelden van moederplant-
manipulatiediewel in toenemende mate worden toegepast. 
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3. HET MAKEN VAN STEK 

3.1 De stekperiode 

Elk gewas kent een of meerdere perioden waarin het van nature het 
best gestekt kan worden. Door seizoensvariaties kan het optimale 
stektijdstip jaarlijks enige weken verschillen. De datum is slechts 
een richtlijn ter bepaling van de stektijd. Door te kijken en te voelen 
aan het gewas moet vastgesteld worden of het juiste stadium om te 
stekken is bereikt. De juiste mate van verhouting verschilt sterk per 
gewas. Te zacht stek is gevoelig voor rot, te houtig stek bewortelt 
mindergoed. 
Bij zomerstek kan de stektijd beïnvloed worden door snoei of door 
de moederplanten in kas of tunnel te plaatsen. 
Gewassen die gedurende de gehele zomer doorgroeien zijn vaak 
over een lange periode stekbaar. 
Gewassen die in een groeiseizoen twee keer een schot vormen, 
worden vaak gestekt tegen het einde van de eerste groeiperiode, 
vóór het gewas begint te verhouten. Vaak gaat het afsluiten van de 
groei gepaard met een kleurverandering van het blad en het hout. 
Stek van het tweede schot bewortelt vaak ook goed. Omdat dit stek 
echter laat in het seizoen wordt genomen, loopt het vóór de winter 
vaak niet meer uit en is het moeil i jkerte overwinteren. 
Voor sommige gewassen is de korte zomerrust tussen het eerste en 
het tweede schot het beste moment om te stekken (Cotinus). 
Bladhoudende soorten en cultivars zijn ook over een lange periode 
stekbaar. Meestal worden ze laat in de zomer gestekt van afgerijpt 
hout, maar stekken tot vroeg in de winter is mogelijk. 
Gewassen met een sterke groei kunnen zowel via zomerstek als 
door middel van winterstek worden vermeerderd. Langzaam groei
ende gewassen bewortelen vaak het beste van zomerstek, dat jong 
en weinig verhout is. 
Ook bij winterstek speelt de stektijd een rol. Sommige gewassen 
hebben een koudeperiode nodig om de winterrust te doorbreken. 
Aan de koudebehoefte voor wortelvorming is eerder voldaan dan 
aan die voor het doorbreken van de knoprust. Van gewassen met 
koudebehoefte kan het best laat in de winter stek worden gemaakt. 
Gewassen die gevoelig zijn voor vorst moeten daarentegen juist 
vroeg worden gestekt. De periode waarin winterstek kan worden 
gemaakt is te verlengen door stek in de koelcel te bewaren. 
Wortelstek wordt altijd gemaakt als de moederplant in rust is. Het 
preciese t i jdstip is hierbij van minder belang. Vaak worden wortels 
genomen van planten die gerooid zijn voor de verkoop of om geënt 
te worden. 
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3.2 Plaats van stek aan moederplant 

Eerder is opgemerkt dat stekken van scheuten onder uit de plant 
vaak beter bewortelen dan van scheuten uit de kroon. Soms is dit 
geen kwestie van juveniliteit, maar van minder licht zoals bij 
Daphne. 
Bij andere gewassen, zoals Skimmia, is stek van bovenuit de plant 
juist geschikter. De ogen zijn hier beter ontwikkeld. 
Bij veel coniferen kunnen de onderste scheuten beter niet gebruikt 
worden, omdat ze door opspattende gronddeeltjes besmet kunnen 
zijn met Rhyzoctonia. Dit is vooral op zandgronden het geval. 

3.3 Plaats van stek in scheut 

De positie van het stek in de scheut heeft ook invloed op de bewor-
teling. Van het ene gewas bewortelt tussenstek het beste, bij het 
andere heeft topstek of basisstek de voorkeur. De mate van verhou-
ting speelt hierbij een rol. De scheuttop heeft jonger en zachter hout 
en zal, afhankelijk van de soort, beter of minder goed bewortelen 
dan de meer verhoute basis. Behalve verhouting kunnen ook in de 
plant aanwezige hormonen van belang zijn. De concentraties en 
verhoudingen van hormonen zijn namelijk niet over de gehele leng
te van de scheut gelijk. Bij een aantal naaldhoutgewassen, zoals 
Abies, Picea en Taxus, mogen alleen opgaande scheuten gestekt 
worden. Zijscheuten blijven jarenlang horizontaal groeien (plagio-
tropie), waardoor een slechte plantvorm ontstaat. 

3.4 Uniformiteit 

Er moet in ruime mate moedermateriaal aanwezig zijn, zodat alleen 
de beste scheuten kunnen worden uitgezocht. Voor een goed stek-
resultaat moeten de stekken zo uniform mogelijk zijn. Ongelijk stek-
materiaal levert door verschillen in bewortelingsduur en zwaarte 
van de beworteling een kwalitatief minder goede partij plantgoed 
op. Eventueel kan de gelijkheid worden verbeterd door bijvoor
beeld dikkere en dunnere stekken of top- en tussenstekken te selec
teren en bij elkaarte zetten. 
Vooral bij wortelstek is de ongelijkheid tussen de stekken groot. Het 
uitgangsmateriaal is letterlijk een samenraapsel van wortelresten, 
die zijn achtergebleven bij het rooien. Selecteren op dikte kan hier 
de uniformiteit verbeteren. 

3.5 Tijdstip van stek knippen 

Het beste moment om zomerstek te knippen is vroeg in de ochtend. 
In de nacht hebben de planten een eventueel vochttekort kunnen 
aanvullen. Bovendien is vroeg op de dag de relatieve vochtigheid 
het hoogst en de temperatuur het laagst. Het vochtverlies van stek-
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ken door verdamping is dan het kleinst. 
Er bestaat verschil van mening of het nadelig is bij regen stek te 
knippen. Stek dat nat is geknipt kan eventueel schoon gespoeld 
worden met water. 
Winterstek en wortelstek kunnen beter niet in of kort na periodes 
met vorst geknipt worden. Ook op dagen na een nachtvorst is het 
beter geen stek te knippen. De beworteling valt dan vaak tegen. Is 
hetstektoch bevroren dan in ieder geval langzaam en in het donker 
ontdooien. 

3.6 Stek verzamelen 

Scheuten die geschikt zijn om stek van te maken worden meestal in 
zijn geheel afgeknipt of afgesneden om later tot stek te worden ver
werkt. De scheuten worden bij voorkeur in kisten of bakken verza
meld. Zakken worden gauw te vol gedaan, waardoor de stekken 
worden beschadigd en kans bestaat op broei. 
Wegens besmettingsgevaar met allerlei ziekten mogen de stekken 
niet met grond in aanraking komen. De scheuten moeten dus na het 
afknippen rechtstreeks in een schone bak worden gedaan. 
Wanneer een heggeschaar wordt gebruikt, moet de grond zijn afge
dekt met plastic. 
Het kan soms een aanzienlijke tijdsbesparing betekenen, wanneer 
het stek op het veld meteen op lengte wordt gemaakt. Gewassen 
die zich voor deze methode lenen zijn onder andere Berberis, 
Chaenomeles, Potentillaen veel coniferen. 
Als de moederplanten in container zijn opgekweekt is het mogelijk 
de moederplanten naar de werkruimte te brengen. Het klimaat is 
hier veel beter: 's zomers voor het stek en 's winters voor de stekma-
ker. Coniferen bijvoorbeeld lenen zich hiervoor uitstekend. 

3.7 Stekgereedschap 

Winterstek en zomerstek afkomstig van hagen kan soms op snelle 
wijze met een heggeschaar worden geoogst en later met een mes 
of lintzaag op maat worden gesneden en verwond. In andere geval
len wordt een mes of snoeischaar gebruikt bij het verzamelen van 
stekken. Mes en snoeischaar moeten scherp zijn en regelmatig wor
den geslepen. Bij gebruik van botte materialen ontstaat een rafelig 
snijvlak, wat het optreden van puntrot in de hand werkt. 
Bij virusgevoelige gewassen moet bij iedere volgende moeder-
plant het gereedschap worden ontsmet. 

3.8 Waar afsnijden 

Stekken worden aan de onderzijde meestal iets onder een knoop 
afgesneden. Op deze plaats vormt het weefsel het gemakkelijkst 
nieuwe wortels. Bovendien is het weefsel bijeen knoop minderteer. 
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stekgereedschap en wetsteen 

zodat het niet zo snel door rottingsschimmels wordt aangetast. 
Bij sommige gewassen is het niet noodzakelijk om ondereen knoop 
door te snijden en kan lidstek worden gemaakt. Dit is mogelijk bij 
onder andere Camellia en Clematis. Als lidstek wordt gemaakt kun
nen meer stekken uit een scheut worden gehaald. 
Wanneer het stek met hiel wordt gemaakt, mag niet een te groot 
stukje bast blijven zitten. Bij het steken buigt dit om of stroopt het op 
en vormt dan een bron voor infecties zoals puntrot. Bij het aansnij
den van gewone stekken moet erop gelet worden dat de stekken 
volledig doorgesneden zijn en geen bastsnipper blijft zitten. 
Aan de bovenzijde wordt het stek iets boven een knoop doorgesne
den. Als te ver boven de knoop wordt afgeknipt sterft het bovenstuk 
in en kan gaan rotten. Wordt te dicht bij het oog gesneden dan kan 
de okselknop worden beschadigd. 

3.9 Blad inkorten en blad verwijderen 

Het inkorten van bladeren gebeurt tegenwoordig alleen nog om 
ruimte te besparen. De bewortelingsomstandigheden zijn tegen
woordig zo goed, dat blad wegnemen of inkorten niet meer nodig is 
om de verdamping via het blad te verminderen. Bij sommige 
gewassen is het inkorten van het blad nadelig voor de beworteling. 
Bladeren die bij het steken in het stekmedium terecht zouden 
komen moeten worden weggehaald, omdat ze anders gaan rotten. 
Ook blad dat als het slap komt te hangen het stekmedium zou raken, 
moet worden verwijderd. Beschadigde bladeren kunnen eveneens 
gaan rotten en moeten daarom ook steeds worden weggenomen. 
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inkorten van blad bij Euonymus (links) en Aucuba (rechts) 

3.10 Verwonden 

In de stekkerij is het gebruikelijk om zomer- en winterstekken te ver
wonden. Wortelstek wordt niet verwond. 
Bij gemakkelijk bewortelende gewassen is verwonden overbodig. 
Soms kan het zelfs nadelig zijn, zoals bij Taxus. Zeer zacht stek 
wordt ook niet verwond in verband met het gevaar voor puntrot. 
Het binnenste van een scheut is houtweefsel. Om het hout ligt een 
ring van deelweefsel (cambium). Daarbuiten ligt de bast, die 
bestaat uit zeefvaten (floëem) en de opperhuid (epidermis). 
Verwonden van het stek gebeurt door aan de basis van het stek een 
stukje bast af te snijden. De lengte van de verwonding varieert van 1 
tot 3 cm. Bij het verwonden kan eventueel het onderste oog worden 
weggesneden. Wordt te diep verwond, tot op het hout, dan is er een 
grotere kans op puntrot. Vaak is het voldoende om het stek te "stro
pen". Dit is het afstrippen of aftrekken van naalden, bladeren of zij
scheutjes. Soms is het voldoende om alleen de onderste stekels of 
doornen te verwijderen. Andere wijzen van verwonden, zoals het 
inkepen of klieven van de stekbasis of het maken van vertikale 
sneetjes in de bast hebben geen opgang gemaakt. 
Bij veel gewassen is de beworteling van verwonde stekken beter 
dan van stekken die niet zijn verwond. Hiervoor zijn diverse verkla
ringen. De nieuwe wortels ontwikkelen zich juist aan het snijvlak 
van het stek. Door nu het stekte verwonden ontstaat een groter snij
vlak, wat meer ruimte biedt voor wortelvorming. Een andere verkla
ring is, dat via het wondoppervlak meer water en groeistof 
opgenomen kan worden. Ook het verminderen van de weerstand 
die de nieuwe wortels ondervinden van de harde bastlaag kan een 
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verklaring zijn. Tenslotte kunnen ook hormonen invloed hebben. Er 
is aangetoond dat zich meer ethyleen vormt, wanneer verwonding 
wordt toegepast. Ethyleen verhoogt de auxine-concentratie in de 
stekbasis en auxinen stimuleren op hun beurt weer de wortelaan-
leg. 

verwonden bij coniferen; aangesneden en zijscheuten van het stek getrokken 

3.11 Winterstek afdichten 

Bij sommige gewassen wordt de top van het stek afgedicht met ent-
was om rot te voorkomen (o.a. bij Forsythia en Sambucus). Bij 
Forsythia zou in de holle bovenzijde van het stek water kunnen blij
ven staan, waardoor rot in de hand wordt gewerkt. Ook het zachte 
merg van Sambivcivs-winterstek is gevoelig voor rot. Vlak boven 
een knoop afsnijden, waarbij hettussenschot intact moet bli jven, is 
ook effectief om rot te voorkomen. 
Het behandelen van winterstek met entwas om uitdrogen van het 
stek te voorkomen, wordt tegenwoordig niet meer toegepast. Wel 
wordt het stek soms in (hout)verf gedoopt om aan te geven wat de 
boven- en onderzijde van het stek is en om de verschillende soorten 
en cultivars uit elkaarte houden. 
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winterstek van Forsythia; niet afgedicht en te diep verwond, het merg zichtbaar (onder), 
afgedicht met warme entwas en goed verwond (boven) 

3.12 Bewaren van onbeworteld stek 

3.12.1 Bewaren van zomerstek 
Bij zomerstek moeten de scheuten voortdurend tegen uitdrogen 
worden beschermd. De bakken met stekmateriaal mogen nooit in 
de zon staan. De temperatuur loopt snel hoog op en dit is funest 
voorde beworteling. 
Ook in de schuur moeten de stekken uit de zon worden gehouden 
en worden bevochtigd en afgedekt met plastic. Het stek moet bij 
voorkeur kort na het knippen worden verwerkt en uitgestoken. Als 
dit door omstandigheden niet gebeurt, kan het stekmateriaal afge
dekt met plastic een nacht op de vloer van een koele schuur blijven 
staan of hooguit enige dagen in de koelcel worden opgeslagen, 's 
Zomers mag de temperatuur in de koelcel niette laag zijn, ongeveer 
8 °C. In het najaar mag de temperatuur wel lager zijn, maar het stek 
mag niet worden ingevroren. De bewaarperiode moet zo kort 
mogelijk worden gehouden, omdat de kwaliteit van het stek in de 
koelcel vaaksnel afneemt. 

3.12.2 Kuilen van winterstek 
Van oudsher wordt winterstek, nadat het op lengte is geknipt, ver
wond en behandeld met groeistof, op bedden gekuild. Sommige 
gewassen moeten eerst wat indrogen vóór ze worden gekuild. 
Het kuilbed bevindt zich gewoonli jk buiten of eventueel in een 
loods. Het kuilbed moet van tevoren zijn ontsmeten moet ook goed 
ontwaterd zijn. De kuilgrond moet bij voorkeur bestaan uit een 
mengsel met een groot aandeel zand. Kisten gevuld met een meng
sel van zand en turf zijn ook geschikt om in te kuilen. 
Winterstekken worden in bundels gekuild. Het stek mag in het kuil
bed niet dieper staan dan het later in de vol legrond wordt uitgesto
ken. Tijdens het verblijf in het kuilbed vormen de stekken aan de 
basis callus. In het voorjaar worden de stekken die callus hebben 
gevormd in de vol legrond of in potten uitgestoken. Bij het steken 
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worden de zieke en dode stekken uiteraard niet gebruikt. 
Stek uit het kuilbed moet tijdig worden gestoken, omdat de stekken 
onder invloed van de oplopende temperatuur gaan uitlopen of al 
wortels gaan vormen. Het kan hierdoor voorkomen, dat het stek al 
moet worden gestoken, als de grond eigenlijk nog te koud en te nat 
is. Dit komt de beworteling nietten goede. Het kuilen wordt daarom 
steeds meer vervangen door het bewaren van stek in de koelcel. 
Ook het bewortelen van winterstek op bodemverwarming in tun
nels en kassen heeft het kuilen teruggedrongen. Onder invloed van 
bodemwarmte treedt veel sneller ca//usvorming en beworteling op 
dan in het kuilbed. 

3.12.3 Bewaren van winterstek 
Winterstek kan enkele weken tot enige maanden in de koelcel wor
den bewaard. Het stek wordt verpakt in geperforeerde plastic zak
ken, die eventueel gedeeltelijk zijn gevuld met droge molm. Zowel 
gehele twijgen als geknipte en met groeistof behandelde stekken 
kunnen in de koelcel worden opgeslagen. Het bewaren in de koelcel 
maakt het tijdrovende kuilen van winterstek overbodig. Bovendien 
kan met het steken van het stek gewacht worden tot de omstandig
heden gunstig zijn. 
Stek dat langdurig wordt opgeslagen wordt gewoonlijk iets inge
vroren. De temperatuur in de koelcel wordt tussen -2 en -0 °C inge
steld. Bij deze lage temperatuur vormt het stek geen callus en het 
loopt niet uit. Als het stek uit de koelcel wordt gehaald moet het 
langzaam worden ontdooid. Vervolgens wordt het vaak een dag in 
water gezet, eventueel met toevoeging van groeistof. Wanneer het 
stek op deze wijze wordt behandeld, kan met het steken ervan wor
den gewacht tot april of zelfs mei. De grond buiten is dan drogeren 
warmer dan vroeger in het voorjaar en dit is gunstig voor de bewor
teling. Wel is voor de beworteling van winterstek in de vollegrond 
laat in het voorjaar een regeninstallatie nodig. 
Winterstek dat slechts enige weken wordt opgeslagen, kan ook 
worden bewaard bij temperaturen rond of net boven het vriespunt. 
Het stek mag nooit met fruit in dezelfde koelcel worden bewaard! 
Doordeethyleenproduktievan hetfruitzullen de stekken afsterven. 

3.12.4 Bewaren van coniferenstek 
Ookconiferenstek kan in de koelcel worden opgeslagen. De bewaar
periode ervan is in de zomer korter dan in de winter. De bewaartem-
peratuur moet in de zomer 4 - 5 °C zijn, in najaar en winter+1 tot -2 °C. 
Coniferenstek dat in de winter aan de moederplant goed is afge-
hard, kan tot vier maanden in de koelcel worden bewaard. Het ste
ken van het stek kan zo worden uitgesteld tot een voor de kweker 
gunstig moment. Stek dat geen kou heeft gehad, is onvoldoende 
winterhard om langdurig in de koelcel bewaard te worden en kan 
hooguit enkele dagen in de koelcel verblijven. De stekken worden 
los verpakt in plastic zakken of in bakken bewaard. 
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4. BEWORTELINGSHORMONEN 

4.1 Auxinen 

Groei en aanleg van plantedelen worden gestuurd door in de plant 
aanwezige hormonen. De wortelvorming wordt gestimuleerd door 
auxinen, het uitlopen van ogen wordt door auxinen onderdrukt. 
Auxinen heten ook wel bewortel ingshormonen; de praktijk noemt 
ze meestal groeistoffen. Behandeling van stek met auxinen bevor
dert de worte lvorming; het bewortelingspercentage wordt ver
hoogd, de wortelvorming versneld en het aantal wortels per stek 
neemt toe. Er bestaan diverse natuurlijke en synthetische auxinen. 
De belangrijkste bewortel ingshormonen zijn: indolylazijnzuur, in-
dolylboterzuur en naphtylazijnzuur. De afkortingen waarmee deze 
stoffen meestal worden aangeduid zijn respectievelijk iaz, ibz en 
naz. Iaz komt van nature in planten voor. Deze stof is de meest 
gevoelige voor afbraak onder invloed van licht, temperatuur en 
bacteriën. Verouderde iaz-tabletten en -poeder verkleuren van 
licht- naardonkerrose. 
Ibz en naz zijn kunstmatig bereide auxinen. Zij zijn beter bestand 
tegen afbraak dan iaz. Gebruik van naz geeft meer kans op verbran
ding van de stekbasis of overmatige ca//usvorming. De optimale 
werkzame concentratie verschilt bij naz maar weinig van de-
schadelijke dosis. Groeistoffen worden in diverse formuleringen en 
concentraties op de markt gebracht. Het verschilt per gewas of een 
groeistofbehandeling nodig is en welke behandeling het meeste 
effect heeft. Zowel de keuze van de groeistof als de concentratie en 
de wijze van toediening hebben hierop invloed. 
Ibz is het meest gebruikte bewortel ingshormoon. Zowel praktijk als 
wetenschappelijk onderzoek hebben hiermee uitgebreide ervaring. 
Sommige gewassen daarentegen reageren beter op naz. 

4.2 Optimale groeistofconcentratie 

Veel gewassen bewortelen heel goed zonder toevoeging van groei
stoffen. Het is dan wel van belang stektijdstip en omstandigheden 
waaronder wordt beworteld, goed te kiezen. Bij andere gewassen 
of als onder minder gunstige omstandigheden gestekt wordt, ver
betert en versnelt het gebruik van bewortel ingshormonen het stek-
resultaat aanzienlijk. 
De optimale groeistofconcentratie voor een gewas is afhankelijk 
van de gebruikte groeistof, de wijze van toedienen en de hardheid 
van het stek. Naz is in lagere concentraties werkzaam dan ibz. 
Gebruik van groeistof op zacht stek kan zelfs bij lage concentraties 
al tot puntrot leiden. Dezelfde lage concentratie toegediend aan 
verhout stek van hetzelfde gewas heeft geen effect op de beworte-
l ing. Voor oogstek en ander klein stek worden vaak relatief lage con-

25 



centraties groeistof gebruikt. Langdurige blootstelling aan te hoge 
concentraties groeistof aan de stekbasis kan het uitlopen van de 
dichtbij gelegen ogen remmen. Voor stek dat onder nevel wordt 
beworteld, worden vaak lagere concentraties gebruikt. 
In de volgende paragrafen wordt ingegaan op de diverse methoden 
waarop groeistoffen kunnen worden toegediend. 

4.3 Groeistof poeders 

Een groeistofpoeder bestaat uit een draagstof, waaraan een kleine 
hoeveelheid actieve stof is toegevoegd. De concentratie van de 
actieve stof wordt aangegeven in gewichtsprocenten. Voor de 
boomkwekerij worden meestal poeders gebruikt op basis van 
zware talk (bijvoorbeeld Rhizopon-poeders). Van poeders op basis 
van lichte talk (Chryzo-produkten, Rapidroot en Stimroot), zoals die 
veel in de bloemisterij worden gebruikt, is voor een vergelijkbare 
werking een hogere concentratie nodig. 
Groeistof poeders zijn, indien droog, koel, donker en in de originele 
verpakking bewaard, ongeveerdriejaar houdbaar. 
Groeistofpoederwordttoegediend door de stekken met de basis 1 -
3 cm diep in de poeder te dopen. De nieuwe wortels ontstaan over 
de gehele hoogte waar de stekbasis met het poeder in aanraking is 
geweest. Voorkomen moet worden dat poeder op bladeren of 
knoppen terechtkomt, omdat de groeistof het uitlopen van de ogen 
vertraagt. Het stek hoeft van tevoren niet bevochtigd te worden. Er 
blijft vanzelf voldoende poeder aan de stekken kleven. Een teveel 
aan poeder wordt eraf getikt. Aan harige stekken blijft meer poeder 
hangen dan aan stekken met een gladde bast. Voor harig stek kan 
meestal met een wat lagere concentratie worden volstaan. 
Eventueel kunnen vóór het steken van het stek gaatjes in het stek-
medium geprikt worden. Dit voorkomt dat het groeistofpoeder bij 
het steken van het stek wordt afgeveegd. 

Het dopen in poeder vraagt meer arbeid dan behandeling met 
groeistofoplossingen. Als heel zacht stek met groeistof moet wor
den behandeld verdient het de voorkeur poeder te gebruiken. In het 
algemeen ontstaan na het gebruik van poeder wat kortere, dikkere 
wortels dan na het gebruik van oplossingen. 
Het is mogelijk om een fungicide (captanstuifpoeder 10%) door het 
groeistofpoederte mengentervoorkoming van puntrot. 

4.4 Groeistofoplossingen 

Groeistofoplossingen worden gemaakt door het oplossen van 
groeistoftabletten in water of het verdunnen van een handelsoplos
sing. De concentratie kan naar behoefte gevarieerd worden (zie 
tabel op pagina 30 en bijlagen 2 en 3). 
De groeistofconcentratie in oplossingen wordt bij gebruik van tablet
ten meestal uitgedrukt in mil l igram werkzame stof per liter (mg/l) of 
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eventueel het aantal tabletten per liter. Bij gebruik van handelsoplos
singen wordt behalve de concentratie in mg/l ook vaak de verdun-
nigsfactor vermeld. Een verdunning van bijvoorbeeld 1:10 betekent 
1 liter groeistofoplossing op een totale hoeveelheid van 10 liter. 
Het klaarmaken en bewaren van groeistofoplossingen moet gebeu
ren in glazen, kunststoffen of geëmailleerde vaten. De oplossingen 
mogen niet in contact komen met metaal, omdat de groeistoffen 
daardoor onwerkzaam worden. Het is raadzaam om per keer niet 
meer klaar te maken dan nodig is, omdat de oplossingen beperkt 
houdbaar zijn. Onder invloed van licht, temperatuur, bacteriën en 
organische vervuiling worden de auxines in de oplossing snel afge
broken. Als de oplossing toch wordt bewaard, moet dit in het don
ker in de koelcel en niet langer dan een of twee dagen. 
Gebruik van groeistofoplossingen veroorzaakt meer risico van 
virussverspreiding dan gebruik van poeders. 
Groeistofoplossingen kunnen op verschillende wijzen aan het stek 
worden toegediend. Lage concentraties worden gebruikt voor toe
diening via de dompelmethode en de opzuigmethode. Hogere con
centraties worden toegepast als quick dip. Experimenteel worden 
ook bespuitingen met groeistof uitgevoerd. 

enkele in de handel verkrijgbare groeistoffen 

4.4.1 Opzuigmethode 
Bij toediening van groeistof via de opzuigmethode wordt het stek 
met de basis 2 -3 cm diep in een groeistofoplossing geplaatst. Het 
stek kan hierbij eventueel zijn gebundeld. Vervolgens laat men de 
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stekken 4 - 12 uur lang de groeistof opzuigen. Hoe lang de opzuig-
duur moet zijn hangt af van de verdampingssnelheid. Bij winterstek 
en wortelstek wordt weinig vocht opgenomen en moet de opzuig-
t i jd lang zijn. Het is zelfs aan te bevelen winterstekken en wortelstek 
voorafgaand aan de groeistofbehandeling enige dagen te laten lig
gen, zodat het iets uitdroogt. Zomerstek van heesters en laanbo-
men verdampt veel sneller en neemt meer water op. Vier uur laten 
opzuigen is dan gewoonli jk voldoende. Een langere opzuigtijd 
heeft geen verdere verbetering van de beworteling tot gevolg. 
Coniferenstek heeft afhankelijk van de hardheid en het seizoen 
eveneens ongeveer 4 - 1 2 uur opzuigtijd nodig. Bij bewortelen van 
stekken onder nevel worden gewoonli jk lagere concentraties en/of 
kortere opzuigtijden toegepast. 
Oplossingen kunnen mits koel en donker bewaard meerdere malen 
gebruikt worden. Eventueel kan bij oplossingen die voor de tweede 
of derde keer worden gebruikt een langere opzuigtijd worden geko
zen. 

4.4.2 Dompelmethode 
Een gemakkelijke en snelle wijze van groeistof toedienen is het 
gedurende enkele seconden volledig onderdompelen van de stek
ken in een groeistofoplossing. Voor deze methode mag uitsluitend 
stek worden gebruikt dat gaaf en in goede conditie is. Onderdom
pelen gebeurt vaak bij klein coniferenstek en klein heesterstek. Het 
is belangrijk dat de temperatuur van de oplossing ten minste gelijk 
is aan de gewastemperatuur. Is de oplossing te koud, dan sluiten de 
huidmondjes zich, wat de opname vermindert. Het is niet noodza
kelijk de stekken voor het steken eerst te drogen. Na het dompelen 
worden de stekken meteen uitgestoken en afgegoten met water, 
waaraan eventueel een fungicide is toegevoegd. 
Er is bij dompelbehandelingen een grote spreiding in de gebruikte 
,groeistofconcentraties. Globaal zijn de concentraties bij de dom
pelmethode ongeveer gelijk aan de concentraties bij de opzuigme-
thode. Vooral bonte en gele gewassen zijn gevoelig voor 
bladverbranding na een dompelbehandeling. Daarom worden 
voor deze gewassen meestal lage concentraties gebruikt. 
Blootstelling aan te hoge groeistofconcentraties verhoogt de kans 
dat het uitlopen van de ogen wordt vertraagd. Bij gewassen die al 
schieten vóórdat wortels zijn gevormd kan dit een voordeel zijn. Bij 
moeilijk uitlopende gewassen is dit nadelig. 

De positieve werking van een dompelbehandeling berust mogelijk 
voor een deel op de opname van water. Ook door het dompelen in 
schoon water wordt soms al een verbetering van de beworteling 
verkregen. 

4.4.3 Quick dip 
Groeistoftoediening door middel van de quick dip-methode of vijf 
seconden-dip gebeurt, zoals de naam al zegt, door de stekken kort 
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met de basis enige centimeters diep in de oplossing te houden. De 
quick dip-methode wordt alleen toegepast bij zomerstekken. De 
groeistofoplossing heeft een hogere concentratie dan bij de dom
pel- en opzuigmethode. 
Hoge groeistofconcentraties lossen moeili jk op in water. 
Oplossingen voor een quick dip-behandeling moeten daarom 
bereid worden door het verdunnen van in de handel verkrijgbare 
vloeibare formuleringen (bijvoorbeeld Jiffy Grow). Voor het ver
dunnen kan gewoon water worden gebruikt. Langdurig mengen 
(zeker twee minuten) met een staafmixer is noodzakelijk. 
Soms worden mengsels van 50% water en 50% ethanol, methanol, 
isopropyl of propyleenglycol als oplosmiddel voor groeistoftablet-
ten gebruikt. In deze mengsels zijn de tabletten beter oplosbaar dan 
in water en de alcoholen verhogen tevens de opname van groeistof 
door de stekken. Bij hogere alcoholconcentraties bestaat het risico 
op vergift iging of verbranding van het stek. 

4.4.4 Bespuitingen 
Proefsgewijs worden ook bespuitingen met groeistof uitgevoerd, 
nadat het stek is uitgestoken. Meestal wordt dit geprobeerd op 
zachte stekken van aangetrokken moederplanten. Van de bespro
ken methoden vraagt bespuiten veruit de minste arbeid. De juiste 
dosering en een gelijkmatige verdeling van de groeistof zijn nog 
een probleem. Er komt bovendien geen groeistof aan de stekbasis, 
waar het juist nodig is. Op blad en knoppen komt veel groeistof, wat 
nadelig kan zijn voor het uitlopen van de ogen. 
De temperatuur van de oplossing mag niet te laag zijn. De opname 
door het blad neemt dan sterk af, doordat de huidmondjes zich slui
ten. 

4.5 Keuze van de groeistofbehandeling 

Geen van de besproken methoden van groeistoftoediening is 
onder alle omstandigheden de beste. Verschillende behandelingen 
kunnen een gelijk effect hebben op het bewortelingsresultaat. De 
keuze van de methode hangt af van bijvoorbeeld de afmeting en 
hardheid van het stek, de beschikbare arbeid, of het stek verwond 
moet worden, de bewortelingsruimte enz. 
In de tabel is aangegeven welke groeistofbehandelingen en -con
centraties het meest gangbaar zijn in de boomkwekeri j . Ook zijn 
mogelijke alternatieven vermeld. 
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Tabel: De meest gangbare groeistofbehandelingen bij de beworteling van houtige 
boomkwekerijgewassen (tussen haakjes de mogelijke alternatieven) 

METHODE CONG ibz 
GROEISTOF 

naz ibz+naz1 

poeder2 gew% 
opzuigen mg/l 
dompelen mg/l 
quick dip mg/l 

0,5-1-2 
50-100 
(25-250) 

(250-2000) 

0,1-0,2 
25-50 
5-50 

(50-250) 

0,5-0,7-1 
50-100 

50+50-100+100 
(500+500) 

1) op basis van een handelspodukt met gelijke hoeveelheden ibz en naz (o.a. Jiffy Grow) 
2 ) poeders op basis van zware talk (o.a. Rhizopon) 
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5HETSTEKMEDIUM 

5.1 Eisen stekmedium 

Vrijwel alle zomerstekken worden beworteld in een stekmedium. 
Stekplaten, potten of stekkisten worden met een stekmedium 
gevuld. Ook bij het stekken in bedden wordt een laag stekmedium 
aangebracht. Winterstekken worden vaak in de vollegrond uitge
stoken. Indien nodig wordt door de teeltlaag een bodemverbete-
rend materiaal gemengd. Door de toename van het bewortelen van 
winterstekken in pot in kas of tunnel neemt ook hier het gebruik van 
stekmediatoe. 
Een stekmedium moet aan vele eisen voldoen. Het moet goede fysi
sche en chemische eigenschappen hebben, vrij zijn van ziekten, 
plagen en onkruiden, constant van kwaliteit en in ruime mate 
beschikbaar zijn en gemakkelijk te verwerken zijn door de gebrui
ker. Niet elk gewas stelt dezelfde eisen aan het stekmedium. De 
keuze van het stekmedium hangt, behalve van het gewas, ook af 
van de omstandigheden waaronder gestekt wordt. In de volgende 
paragrafen zullen de eisen waaraan het stekmedium moet voldoen, 
worden besproken. 

5.1.1 Fysische eigenschappen 
Fysische eigenschappen van een stekmedium zijn de water- en 
luchtgehalten, het poriënvolume, het soortelijk gewicht, de meng
baarheid, de stevigheid en de weerstand die het medium geeft bij 
het steken. Ook krimp en uitzetting bij uitdrogen en natmaken zijn 
fysische verschijnselen. 
De water- en luchthuishouding zijn het belangrijkst. Het stekmedi
um moet zowel voldoende water als lucht kunnen bevatten. Water 
is nodig om het stek niette laten uitdrogen, beluchting vanwege de 
aanvoer van zuurstof en de afvoer van koolzuurgas (CO2). 
Het optimale lucht- en watergehalte in het medium voor de bewor-
teling van stekken verschilt per gewas. Veel naaldgewassen vor
men in droge media met veel lucht ca//usknobbels. In te natte 
media treedt minder beworteling op en wordt de stekbasis gemak
kelijk aangetast door puntrot. De water- en luchtgehalten worden 
bepaald door de vorm en de grootte van de bestanddeeltjes. 
Tussen grote ronde en tussen onregelmatig gevormde deeltjes zit 
meer ruimte (grotere poriën) dan tussen platte en kleine deeltjes. 
Stekmedia met grote poriën houden minder water vast, maar heb
ben een betere beluchting. Stekmedia met kleine poriën houden 
naar verhouding meer water vast, maar bevatten minder lucht. Een 
nat medium reageert trager op temperatuursveranderingen. 
Behalve door de vorm en grootte van de deeltjes wordt de hoeveel
heid water en lucht in het medium en de grootte van de poriën ook 
beïnvloed door het materiaal vaster of minder vast aan te drukken. 
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Een vast aangedrukt medium is natter en is voor wortels moeilijker 
te doordringen. 

5.1.2 pF-curve 
In de bodemkunde wordt het watergedrag van een grondmonster 
gemeten in een zogenaamde pF-bak. Dit is een bak gevuld met een 
speciaal soort zand. In de bak kan het waterniveau op verschillende 
hoogtes ingesteld worden. Op het zand worden volledig verzadig
de monsters van een medium geplaatst. De monsters hebben vaste 
afmetingingen en worden met een standaardkracht aangedrukt. 
Door het waterniveau in de bak met zand te laten dalen, ontstaat 
een zekere zuigspanning, ofwel pF-waarde. De hoeveelheid water 
in het monster neemt hierdoor af. Het vermogen van een monster 
om water vast te houden kan worden vastgelegd in een grafiek, de 
zogenaamde pF-curve. Op deze wijze is het ook mogelijk om het 
vochtgedrag van verschillende media te vergelijken. 
In de regeling handelspotgronden zijn vijf typen potgronden, inclu
sief stekmedia, onderscheiden. Uit welke materialen de potgron
den bestaan is bij de indeling naar potgrondtypen niet relevant. De 
indeling is gebaseerd op hoeveelheid lucht die de potgronden 
bevatten bij pF 0,5,1 en 1,5. Deze pF-waarden komen overeen met 
zuigspanningen van -3,2, -10 en -50 cm waterdruk. 

Tabel: Fysische eisen van potgrondtypen (inclusief stekmedia) 

Potgrondtype* 
1 2 3 4 5 

luchtgehaltebijpF0,5 (volume%) 16-20 12-16 8-12 4-8 0-4 
luchtgehaltebijpF1,0 (volume0/») 25-30 20-25 15-20 10-15 5-10 
luchtgehaltebijpF1,5 (volume%) 55-60 50-55 45-50 40-45 30-40 
vochtgehalte (volume%) >40 >50 >60 >65 >70 
poriëngehalte (volume%) >80 >80 >80 >80 >80 
krimp bij uitdroging (volume%) <20 <25 <35 <40 <45 
* mengsels zijn aangedrukt met 0,1 kgpercm2 

Potgrondtypen 2 en 3 voldoen als stekmedium. Voor algemeen 
gebruik is type 3 geschikt. Type 2 voldoet beter onder nevel en voor 
gewassen die een hoog luchtgehalte in het medium verlangen. 

In de praktijk kan een stekmengsel op eenvoudige, zij het grove 
wijze worden getoetst: 
1. vul een afgedichte pot waarvan de inhoud bekend is volledig 

met vochtig stekmedium. Het medium licht aandrukken. 
2. Vul de pot met het medium af met water. 
3. Open de onderzijde van de pot. 
4. Vang het weglopende water op en meet na ongeveer een uur de 

hoeveelheid water. 
5. De hoeveelheid water gedeeld door de inhoud van de pot x 

100% is het luchtgehalte in het volledig verzadigde medium in 
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de pot. Deze waarde is ongeveer gelijk aan de hoeveelheid lucht bij 
pF0,5. 

Het is belangrijk dat de vulhoogte en de aandrukking van het medi
um in de proefpot en in de te gebruiken stekplaat of pot overeenko
men. Afhankelijk van het gewas en de stekmethode moet het 
luchtgehalte in een verzadigd monster ongeveer 8 - 16% zijn. 
Mengsels met hogere luchtgehalten zijn te droog om als stekmedi-
umgebruiktte worden. 
Hoe nat of droog een medium tijdens de beworteling is en blijft, 
hangt van veel factoren af: het gekozen medium, de afmetingen van 
de cellen in de stekplaat, de vulhoogte, de afwatering, het waterver
bruik van het gewas, de bewortelingsruimte en het bevloeiïngssys-
teem. Regelmatige controle en watergift zijn noodzakelijk. 

5.1.3 Chemische eigenschappen 
De chemische eisen aan een stekmedium zijn een laag zoutgehalte, 
vrij van schadelijke stoffen, chemische stabiliteit en een goede pH-
waarde. 
De eerste twee eisen spreken voor zich. Verontreinigingen zijn 
schadelijk voor de stekken en nadelig voor de beworteling. 
Met de derde eis, chemische stabiliteit, wordt bedoeld, dat de 
grondstoffen tijdens het gebruik niet mogen afbreken. Sommige 
kunststoffen, maar ook diverse organische materialen breken snel 
af. Afbraakprodukten die vrijkomen kunnen giftig zijn of invloed 
hebben op de pH en de voedingstoestand. 
De meeste gewassen bewortelen goed bij een pH tussen 4 en 6. 
Onder andere Ericaceae vragen een lage pH, ongeveer 4 - 4,5. De pH 
van het stekmedium kan worden beïnvloed door toevoeging van 
koolzure magnesiumkalk (o.a. Dolokal). Vaak is 1 - 3 gram Dolokal 
per liter turfmolm nodig om de pH-waarde tot 4 - 4,5 te verhogen. 
Ook door grondstoffen met verschillende pH-waarden te mengen 
kan de pH-waarde beïnvloed worden. Dit is één van de redenen 
waarom aan turfmolm zand wordt toegevoegd. Turf heeft namelijk 
een lage pH en zand een hogere. Perlite verhoogt de pH-waarde 
minder dan zand, zodat bij gebruik van perlite ook nog kalk moet 
worden toegvoegd. 

5.1.4 Biologische eigenschappen 
In het algemeen geldt: hoe sterieler het stekmedium, hoe beter de 
beworteling. Dit betekent dat het medium vrij moet zijn van ziekten, 
aaltjes, insekten en onkruiden. Handelsmengsels en fabrieksmatig 
geproduceerde materialen, zoals kunststoffen, perliet en steenwol, 
worden gewoonlijk kiemvrij geleverd. Om besmetting op het 
bedrijf te voorkomen moeten de materialen in de gesloten verpak
king worden bewaard. Mengsels en grond die al beteeld zijn 
geweest, moeten voor het gebruik als stekgrond eerst ontsmet wor
den. 
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Mycorrhiza's zijn schimmels die een samenlevingsverband aan
gaan met de wortels van planten. Tot dusver hebben proeven met 
mycorrhizaschimmels geen verbetering van de beworteling van 
stekken aangetoond. Wel is duidelijk dat de groei van bewortelde 
stekken en ook de groei van oudere planten door mycorrhyza's kan 
worden gestimuleerd. Dit is bijvoorbeeld het geval bij Rhododen
dron en andere Ericaceaeen Vaccinium. 

5.2 Materiaalkeuze 

Er bestaat een grote verscheidenheid aan materialen en mengsels 
van materialen, waarin gestekt wordt. De meest gebruikte stekme-
dia zijn turf/zand-en turf/perlite-mengsels in diverse verhoudingen. 
Hieronder volgt een korte beschrijving van de voor- en nadelen van 
de meest gangbare materialen. 

5.2.1 Turfmolm 
Turfmolm heeft een grote watercapaciteit. Het kan, afhankelijk van 
de leeftijd en de graad van afbraak, tot 20 keer het eigen volume aan 
water bevatten. Maar turfmolm dat ver is ingedroogd is moeilijk 
weer nat te krijgen! Bij het droger worden en natmaken van turf
molm treden behoorlijke krimp en uitzetting op. 
De kwaliteitvan de turfmolm varieert zeer sterk met de winplaats en 
eventuele vervolgbehandelingen, zoals doorvriezing. Turf wordt in 
het open veld gewonnen, waardoor besmetting met onkruidzaden 
en schimmelsporen niet is uitgesloten. 
Turfmolm heeft van nature een lage pH. Voor gebruik moet de pH 
op minimaal 4worden gebracht. 
Voor de stekkerij is alleen fijne turfmolm geschikt. Grove turfmolm 
geeft te veel hinder bij het steken van de stekken, waardoor breuk 
kan optreden. Fijne turfmolm is bovendien beter mengbaar met 
andere materialen. 
Puur turfmolm wordt gebruikt bij het bewortelen van Ericaceae en 
andere zuurminnende gewassen. Bij de meeste overige gewassen 
wordt het luchtgehalte verhoogd door toevoeging van zand of per
liet of eventueel kunstmatig geproduceerde materialen zoals kunst-
schuim of steenwol. 

5.2.2 Veenmosveen 
Het vermogen van veenmosveen om water vast te houden is nog 
groter dan dat van turfmolm en het materiaal verteert meestal snel
ler. Dit maakt het materiaal minder geschikt als bestanddeel van 
stekmengsels dan turfmolm. De pH van veenmosveen is vergelijk
baar met de pH van turfmolm. Ook bij veenmosveenprodukten is de 
kwaliteit per winplaats verschillend. De winmethode en de wijze 
van verwerken hebben eveneens invloed op de kwaliteit. 
Er worden diverse veenmosveenprodukten op de markt gebracht, 
eventueel bekalkt en bemest (bijvoorbeeld Novobalt en Finnpeat) 
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5.2.3 Zand 
Zuiver zand is niet geschikt als stekmedium. In puur zand vormen 
de meeste gewassen broze wortels, die bij het verplanten gemakke
lijk afbreken. Zand wordt wel veel gebruikt als bestanddeel van 
stekmengsels. Vooral turf/zandmengsels worden veel gebruikt. 
Zand maakt het mengsel droger en luchtiger en brengt de pH op 
een hogere waarde. 
Er bestaan vele soorten zand. Scherp rivierzand wordt het meest 
gebruikt. Duinzand en zeezand zijn niet geschikt. 
De korrelgrootte van het zand moet tussen de 1 en 4 mm zijn. Het 
zand moet vrij zijn van klei en organische resten. Nadelen van zand 
zijn het hoge soortelijk gewicht en de slijtage die zand veroorzaakt 
aan de bewegende delen van machines (bijvoorbeeld de oppotma-
chine). 
Het aanbod van scherp rivierzand neemt af. Mogelijke vervangende 
materialen zijn: Flugsand, IJslands Flugsand (Pumice) of perlite. 
IJslands Flugsand is afkomstig van vulkanisch gesteente en is zui
verder dan gewoon Flugsand. 

5.2.4 Perlite 
Perlite wordt vervaardigd uit een vulkanisch gesteente. Bij verhit
ting van dit gesteente tot ongeveer 1000 °C expandeert, "poft" het. 
Hierbij ontstaat een zeer poreus materiaal. Door de fabricage bij 
hoge temperatuur is perlite steriel. Perlite is in diverse grofheden 
verkrijgbaar. Perlite heeft een laag soortelijk gewicht en een pH van 
ongeveer 7. In mengsels met turfmolm wordt 20 - 30 % perlite 
gebruikt. De invloed van perlite op de pH in mengsels metturfmolm 
is minder groot dan de invloed van zand. Bij gebruik van perlite 
moet worden bekalkt om de pH op de juiste waarde te brengen. 
In zuiver perlite ontstaan evenals in zand breukgevoelige wortels. 
Perlite houdt weinig water vast en de wortels dringen niet in de kor
rels. 

5.2.5 Fabrieksmatig geproduceerde materialen 
Diverse kunststoffen en minerale stoffen (perlite) kunnen puur of 
als toevoeging bij het stekken worden gebruikt. Een voordeel van 
fabrieksmatig geproduceerde materialen is, dat de homogeniteit 
veel groter en de kwaliteit constanter is dan van natuurprodukten. 
De materialen zijn licht in gewicht en steriel. De water-, luchthuis-
houding en de pH van de diverse materialen verschilt sterk. 
Minerale stoffen zijn chemisch zeer stabiel. Dit is niet het geval bij 
sommige kunststoffen. 
In verband met de schaarsheid van turf verdient het gebruik van 
fabrieksmatig geproduceerde materialen meer aandacht. 
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