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1. Inleiding 
De Europese zeebaars (Dicentrarchus labrax) is een populaire vis bij commerciële en recreatieve vissers. 
Commerciële vissers richten zich steeds meer op deze ongequoteerde soort met een gunstige 
verkoopprijs. Ook voor sportvissers is zeebaars een interessante soort om op te vissen, omdat deze 
krachtige jager zich niet makkelijk laat vangen (bron: diverse websites voor recreatieve zeevissers). 
Bovendien wordt zeebaars gezien als lekkere vis, wat de soort ook aantrekkelijk maakt voor 
(sport)vissers. De toename van zeebaarsvangsten in de Noordzee is ook toe te schrijven aan de betere 
beschikbaarheid van de soort: door opwarming van het zeewater komt zeebaars steeds noordelijker voor 
(ICES, 2011) en daarmee is de soort ook algemener in de Noordzee. 
 
Doordat steeds gerichter op zeebaars gevist wordt, wordt beheer van de zeebaarsvisserij op de Noordzee 
belangrijker. Voor het beheer is kennis over de soort en de visserij nodig. Dit soort kennis staat deels 
beschreven in een rapport van de Internationale Raad van Onderzoek aan de Zee (ICES, 2012a) en in 
een kennisdocument over zeebaars van Sportvisserij Nederland (Kroon, 2007). De meeste 
wetenschappelijke kennis over zeebaars komt uit onderzoek uit Groot-Brittannië en Frankrijk, waar de 
soort in relatief grote hoeveelheden wordt aangeland. Naar zeebaars in het Nederlandse deel van de 
Noordzee is minder onderzoek gedaan, omdat (visserij op) zeebaars oorspronkelijk minder in dat gebied 
voor kwam. Hierdoor is bestaande informatie minder gekend en toegankelijk, waardoor er veel vragen in 
Nederland bestaan over de verspreiding over de seizoenen, de variatie in grootte en leeftijd bij 
geslachtsrijpheid, en waar zeebaars in het Nederlandse deel van de Noordzee paait. 
 
Dit kennisdocument ontsluit dan ook de huidige bestaande kennis over zeebaars en de visserij op 
zeebaars, aangevuld met nieuwe gegevens verzameld in recente Nederlandse onderzoeken. We focussen 
vooral op de zuidelijke Noordzee. Een eerste versie van het kennisdocument over zeebaars verscheen in 
2010 (Bierman et al., 2010). In dit tweede document is de meeste informatie uit het eerste document 
overgenomen, aangevuld met nieuwe informatie1. Ten opzichte van het eerste document gaat nieuwe 
informatie die in deze versie is verwerkt over (met tussen haakjes de informatiebronnen): 

- Groeisnelheid van zeebaars (ICES, 2013; gegevens uit de Nederlandse marktbemonstering) 
- Verspreiding van zeebaars en populatiestructuur (ICES, 2013; kennis van vissers) 
- Migratiepatronen van zeebaars (Quayle et al. 2007; informatie door nieuwe terugmeldingen in 

het merkexperiment; kennis van vissers) 
- Paaigedrag van zeebaars (kennis van vissers) 
- Ontwikkelingen in de omvang van het zeebaarsbestand (Tulp et al. 2008; ICES, 2013, Van de 

Kamp, 2011) 
- Jonge aanwas (Van Damme, 2011; ICES 2013; kennis van vissers) 
- Vangstontwikkelingen in de beroepsvisserij (Nijboer, 2011; ICES WGNEW, 2012; gegevens uit 

VISSTAT; kennis van vissers)  
- Onttrekking door recreatieve visserij (Van der Hammen & de Graaf, 2012) 
- Zeebaarsbeheer en vangstadviezen (Nijboer, 2011; ICES, 2012b) 

 
Na het verschijnen van deze 2e versie is het waarschijnlijk dat er weer nieuwe informatie beschikbaar 
komt. Daarom maken we van dit kennisdocument een ‘levend document’: bij voldoende nieuwe 
informatie, kan een nieuwe versie geschreven worden.  
 

                                                 
 
1 Informatie over zeebaarskweek is komen te vervallen: deze stond in de eerste versie van het document, maar staat niet 
meer in deze versie. Voor actuele informatie over kweek, verwijzen we naar de website van de FAO: 
http://www.fao.org/fishery/culturedspecies/Dicentrarchus_labrax/en. Er is ook meer informatie over kweek te vinden in het 
kennisdocument van sportvisserij Nederland (Kroon 2007). 

http://www.fao.org/fishery/culturedspecies/Dicentrarchus_labrax/en


Rapportnummer C080/13 7 van 42 

Het kennisdocument zeebaars is geschreven op verzoek en met inbreng van de Kenniskring Kleinschalige 
kust- en zeevisserij. Deze kenniskring wordt gefinancierd door het Ministerie van Economische Zaken. De 
kenniskring houdt zich bezig met het verzamelen en ontwikkelen van kennis over hun visserij en hun 
doelsoorten (waar onder zeebaars). De kenniskring wordt begeleid door IMARES en LEI (Wageningen 
UR).  
 

2. Kennisvraag 
Hoofdvraag: wat is de huidige kennis over zeebaars en de visserij op zeebaars?  
 
In dit document maken we onderscheid tussen drie thema’s: 

- biologie van de zeebaars en ontwikkelingen in het bestand;  
- beroepsmatige visserij en recreatieve visserij op zeebaars; en  
- beheer van de zeebaarsvisserij.   

 
Kennis over de biologie van zeebaars en ontwikkelingen in het bestand is relevant voor het beheer. Om 
te bepalen hoeveel visserij op een soort op een verantwoorde wijze plaats kan vinden en op welke 
manier, is immers inzicht nodig in de omvang van het bestand, de verspreiding in ruimte en tijd en het 
gedrag van een soort.  
 
Daarnaast is vanzelfsprekend kennis over de te beheren visserij relevant. Op de Noordzee wordt zowel 
beroepsmatig als recreatief gevist op zeebaars. Beide categorieën beschrijven we in dit document. We 
gaan in op de omvang van de vangsten en de ruimtelijke verspreiding ervan.  
 
Tot slot beschrijven we het huidige beheer van de zeebaarsvisserij.  

3. Werkwijze 
De kennis voor dit document is verkregen door middel van (inter)nationale literatuur, internet en analyse 
van IMARES gegevens uit de marktbemonstering en VISSTAT database. Ook is informatie over migratie 
van zeebaars uit een Nederlands merkexperiment gebruikt. Tot slot leverden enkele Nederlandse 
zeebaarsvissers kennis en ervaring over zeebaars en de visserij op zeebaars. Hieronder wordt de 
werkwijze verder toegelicht. 

a. Informatie uit literatuur en van internet 

Nederlandse en internationale wetenschappelijke artikelen en rapporten zijn nagezocht op informatie 
over de biologie en de verspreiding van zeebaars en over de visserij op zeebaars. Veel van de gebruikte 
publicaties zijn afkomstig van IMARES of ICES. Om meer te weten te komen over recreatieve visserij, 
bezochten we een aantal websites van recreatieve vissers en de website van Sportvisserij Nederland.  

b. Marktbemonstering 

De Europese Commissie verplicht landen om de voor het land belangrijkste commerciële vissoorten te 
bemonsteren. In Nederland is zeebaars één van de 17 bemonsterde soorten. IMARES neemt in haar 
marktbemonstering steekproefsgewijs vismonsters van de aangevoerde vangsten in de Nederlandse 
havens. Van de vissen in de monsters worden diverse biologische kenmerken, zoals leeftijd, gewicht, 
lengte, geslacht en geslachtsrijpheid geregistreerd.  
 
De bemonstering wordt voornamelijk uitgevoerd om inzicht te krijgen in de leeftijdssamenstelling van de 
verschillende visbestanden. Dat soort gegevens zijn relevant voor het maken van een 
toestandsbeoordeling van de visbestanden. Daarnaast geven de gegevens inzicht in bijvoorbeeld 
geslachtsamenstelling, reproductiecapaciteit en voortplantingssucces van het visbestand.  
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Om uitspraken te kunnen doen over leeftijdssamenstelling en paairijpheid, zijn gegevens gebruikt van 
2005 t/m 2008 en 2010. Van 2009 zijn alleen lengte- en gewichtsgegevens beschikbaar, die geen 
informatie opleveren over leeftijden en paairijpheid.  

c. VISSTAT database 

In het officiële Visserij Registratie Informatie Systeem (VIRIS) van het Ministerie van Economische Zaken 
staan aanlandingen van commerciële soorten geregistreerd per schip, reis, gebied (ICES kwadrant) en 
gebruikt vistuig. Vissers registreren dit soort gegevens in verplichte EU logboeken en leveren ze 
wekelijks in.  
 
De aanlandingen- en inspanningsregistratie is bedoeld voor visserijbeheer en het uitvoeren en 
handhaven van quoteringen. Daarnaast zijn de gegevens ook beschikbaar voor onderzoek. IMARES heeft 
de gegevens opgeslagen in haar VISSTAT database. Voor dit kennisdocument zijn gegevens uit de 
periode 2002-2010 gebruikt.  

d. Merkexperiment 

Een groep Nederlandse zeebaarsvissers werkten in de periode 2007 tot en met 2010 mee aan een 
merkproef. In de periode 2007-2008 bestond de groep uit 3 nettenvissers, in 2009-2010 kwam er één 
nettenvisser en één recreatieve hengelaar bij. De vissers merkten in totaal 157 zeebaarzen en 155 
harders met FLOY-tags (Figuur 1). 
 
IMARES gaf instructie over hoe de vissen gemerkt moesten worden. De techniek werd uitgelegd en een 
aantal criteria voor het kiezen van te merken vis werd meegegeven. Zo merkten alleen maatse vissen 
die onbeschadigd en levendig waren. Dit deden ze alleen als de zeewatertemperatuur onder de 18°C 
was, omdat zeebaarzen bij warmere omstandigheden kwetsbaarder zijn. In de praktijk kwam het erop 
neer dat de vissers steeds tussen april en december de vissen merkten en levend terug in zee zetten.  
 
Het doel van de merkproef was drieledig: 1) te onderzoeken of het praktisch uitvoerbaar was om vissers 
zelf vis te laten merken; 2) een idee te krijgen over migratiepatronen van harder en zeebaars die langs 
de Nederlandse kust voorkomen; en 3) de discussie tussen vissers onderling over beheer van hun eigen 
visserij te bevorderen. In dit document gaan we alleen in op de tweede doelstelling. 
 

   
Figuur 1. FLOY tags in het merkpistool (links) en rechts twee met FLOY tags gemerkte vissen (boven: 
zeebaars, onder: harder).  
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e. Kennis van vissers 

Vijf nettenvissers2 en één beroepshengelaar werden geïnterviewd over zeebaars en hun visserij op 
zeebaars. Bijlage A geeft een indruk van de onderwerpen die besproken zijn in de interviews. De 
geïnterviewde vissers zijn actief in verschillende visgebieden: langs de hele Nederlandse kust maar ook 
in dieper water, verder van de kust.  
 
Naast de informatie die we kregen via de interviews, kregen we ook informatie via de 
kenniskringbijeenkomsten en als reactie op de vorige versie van het kennisdocument.  
 
De inbreng van de vissers is terug te vinden in de grijze boxen, die steeds onderaan de paragraaf zijn 
opgenomen.  

f. Recreatieve Visserij Programma (RVP) 

Voor het Ministerie van Economische Zaken begon IMARES in 2009 met een onderzoek naar vangsten in 
de recreatieve visserij in het Recreatieve Visserij Programma. Het onderzoeksprogramma bestaat uit 
twee delen: een screening survey en een logboeksurvey. Een uitgebreide beschrijving van het 
programma is te vinden in Van der Hammen & de Graaf (2012).  Hier geven we alleen die informatie die 
nodig is om de resultaten, die verderop worden gepresenteerd, te kunnen interpreteren.  
 
De screening survey diende om het aantal recreatieve vissers onder de Nederlandse bevolking te 
bepalen. Ook kon met deze survey een demografisch profiel van vissers opgesteld worden (leeftijd, 
geslacht en “fanatisme”: een indicatie voor het aantal visreizen dat een visser per jaar maakt).  
 
De logboeksurvey werd gedaan met een selectie van de recreatieve vissers. Deze deelnemers 
verzamelden gedetailleerde gegevens over het aantal visreizen, over hun vangsten per reis en over het 
wel of niet terugzetten van de vangst. De logboek survey is uitgevoerd van maart 2010 tot en met 
februari 2011. Om de vangsten van zeebaars te berekenen zijn de vangstgegevens van 447 
zoutwatervissers gebruikt. De vervolgsurvey die in 2012 startte is niet in dit document verwerkt, omdat 
de resultaten niet op tijd beschikbaar waren.  

g. Recreatieve bemonstering van een warnet bij het Heemskerker strand 

Oud RIVO-medewerker en recreatief staandwantvisser Gerrit van de Kamp vist sinds 1999 door het jaar 
heen met een warnet bij het strand van Heemskerk. Hij heeft de resultaten van zijn inspanningen 
geregistreerd en de gegevens beschikbaar gesteld aan IMARES (Van de Kamp, 2011).  
 
De werkwijze in deze bemonstering was systematisch: er is steeds met hetzelfde warnet (10.5 cm 
maaswijdte) gevist, op dezelfde locatie en met een vergelijkbare visduur (van laag water ’s avonds tot 
laag water ’s morgens). Daarom beschouwen we deze gegevens als indicatief voor de ontwikkelingen in 
het gebied rond het Heemskerker strand. Of de gegevens ook indicatief zijn voor ontwikkelingen in een 
groter gebied, is niet vast te stellen.  
 
Het aantal visnachten varieert per jaar en maand. In totaal waren er 830 geldige visnachten in de 
periode van 1999-2011.  

                                                 
 
2 Twee van deze nettenvissers werkten ook mee aan het merkexperiment. 
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4. Biologie, levenscyclus en verspreiding 
Dit hoofdstuk geeft een globaal overzicht van de biologie van de Europese zeebaars en van 
bestandsontwikkelingen. We beginnen met een beschrijving van de levenscyclus en van groeisnelheden 
en lengte/leeftijd bij geslachtsrijpheid. Daarna gaan we in op het type voedsel dat zeebaars tot zich 
neemt. De volgende onderwerpen zijn de ruimtelijke verspreiding en migratie. Daarna gaan we in op 
paaigebieden, paaigedrag en jonge aanwas. Het een na laatste onderwerp is gedrag in relatie tot geluid 
en we sluiten af met een beschrijving van ontwikkelingen in het zeebaarsbestand.  
 
Meer gedetailleerde informatie (voornamelijk over naamgeving, uiterlijke kenmerken, herkenning en 
determinatie) is te vinden in het Kennisdocument Zeebaars van Sportvisserij Nederland (Kroon, 2007), 
een standaardwerk over zeebaars van Picket & Pawson (1994) en wetenschappelijke artikelen (zie 
literatuurlijst).  

a. Levenscyclus 

Zeebaarzen kennen in hun leven vier stadia: dat van ei, larve, juveniele vis en volwassen vis (Figuur 2). 
Volwassen zeebaarzen paaien in open zee, maar niet ver uit de kust, bij een temperatuur van 8.5 – 
11oC. De eieren zweven vrij in de waterkolom en komen, afhankelijk van de watertemperatuur, na 4 – 9 
dagen uit. Bij een watertemperatuur onder de 8,7°C of boven de 17,7°C komen de eieren niet tot 
ontwikkeling (Pickett & Pawson 1994). Het larvale stadium duurt ongeveer 2 – 3 maanden, waarin de 
larven zich vanuit de open zee naar kust en estuaria begeven. Het juveniele stadium duurt 3 – 8 jaar en 
vindt plaats in opgroeigebieden bij de kust en in estuariën. Gedurende de winter bevinden de juvenielen 
zich op grotere diepten dan in de zomer. Naarmate zeebaarzen ouder worden beginnen zij in 
toenemende mate trekgedrag te vertonen waarin zij in de winter naar het zuiden migreren en ’s zomers 
weer terug naar het noorden. Zeebaarzen kunnen waarschijnlijk ongeveer 30 jaar oud worden. 

 
Figuur 2. Schematische weergave van de levenscyclus van de zeebaars. Weergegeven zijn de vier 
ontwikkelingsstadia van de zeebaars: Ei-stadium (linksboven; duur van stadium 4-9 dagen), larvale 
stadium (rechtsboven; duur van stadium 2-3 maanden), juveniele stadium (rechtsonder; duur van 
stadium 3-8 jaar), en het volwassen stadium (linksonder; van 3-8 jaar tot en met ± 30 jaar oud).  
Bron: Pickett & Pawson 1994. 

Enkele mm 
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Figuur 26. Leeftijdssamenstelling van de aanlandingen van Britse bordenvisserij, nettenvisserij en 
lijnvisserij (ICES WGNEW 2012). Vergelijking van de periode 1985-1997 en 1998-2010. 
 

 
Figuur 27: Nederlandse aanlandingen van zeebaars: verhoudingen van grootteklassen. Waarbij 
grootteklasse 4 staat voor zeebaars <1 kg; grootteklasse 3 voor 1-2 kg; grootteklasse 2 voor 2-3 kg; 
grootteklasse 1 voor >3kg. Van grootteklasse 0 is het gewicht van de zeebaars onbekend. (Bron: 
VISSTAT) 
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e. Discards van zeebaars 

De term ‘discards’ wordt gebruikt voor dat deel van de vangst dat niet wordt aangeland, maar terug in 
zee wordt gezet. Internationale zeebaarsdiscards verschillen sterk tussen visserijen (Tabel 2). De meest 
gedetailleerde gegevens over discards komen uit het Groot-Brittannië en Frankrijk. Discardspercentages 
in het oostelijke Kanaal en de Noordzee zijn het hoogst in de bordenvisserij (10-63% in aantallen en 2-
49% in gewicht) en de boomkorvisserij (30% in aantallen en 13% in gewicht). Uit de Britse gegevens 
wordt duidelijk dat hogere percentages vooral voorkomen in de visserijen met maaswijdtes tussen de 
80-99 mm. 
 
Tabel 2. Geschatte discardspercentages in Engelse (land=UK(E en W)) en Franse (land=FR) visserijen op 
de Noordzee (gebied IVb, c) en in het Oostelijke Kanaal (gebied VIId).Vangstgebied; vistuig en indien 
bekend maaswijdte; nationaliteit visserij; periode; percentage discards in aantallen (n); percentage 
discards in gewicht (w); aantal reizen waarop schattingen zijn gebaseerd. (ICES WGNEW 2012)  
Gebied Vistuig Maaswijdte Land Periode  %D (n) %D (w) reizen 

IVbc Bordenvisserij   FR 2009   22 16 

IVbc Bordenvisserij  FR 2010  2 8 

IVbc Bordenvisserij 80-89 UK (E en W) 2002-2008 34 15 15 

IVc Bordenvisserij 100-119 UK (E en W) 2002-2008 10 2 1 

IVbc Netten   FR 2009   0 3 

IVbc Netten   FR 2010   0 6 

IVc Netten 90-99 UK (E en W) 2002-2008 3 2 5 

IVc Netten 100-119 UK (E en W) 2002-2008 0 0 4 

IVbc Pelagische trawl  FR 2009  0 1 

VIId Boomkor 80-99 UK (E en W) 2002-2008 30 13 9 

VIId Bordenvisserij  FR 2009  11 29 

VIId Bordenvisserij  FR 2010  28 29 

VIId Bordenvisserij 80-89 UK (E en W) 2002-2008 63 49 9 

VIId Bordenvisserij 100-119 UK (E en W) 2002-2008 2 1 1 

VIId Netten   FR 2009   2 26 

VIId Netten   FR 2010   0 13 

VIId Pelagische trawl  FR 2009  0 15 

VIId Pelagische trawl   FR 2010   2 14 
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Box 7. Vissers over de visserij op zeebaars 

De nu volgende informatie is afkomstig van Nederlandse staandwant-, zegen- en hengelvissers. Van 
vissers die met gesleepte tuigen zeebaars vangen, is geen informatie beschikbaar.  
 
Vangstsucces vroeger en nu 
De meningen van vissers over verschillen in de vangst vroeger vergeleken met nu variëren. De ene 
visser ziet dat hij harder zijn best moet doen om evenveel zeebaarzen te kunnen vangen en trekt de 
conclusie dat er minder zeebaars is. De andere visser ziet geen verschil in de loop der jaren in het 
vangstsucces.  
 
Een toename in het vangstsucces kan komen door een toename in de beschikbaarheid van zeebaars, 
maar ook door een toename in de ervaring van een visser. Door toenemende ervaring is het aannemelijk 
dat een visser efficiënter gaat vissen en dus een hoger vangstsucces zal hebben. Hoe sterker die 
ervaring mee speelt in het toenemen van het vangstsucces, hoe moeilijker het wordt om een stijging in 
vangstsucces toe te schrijven aan een groter zeebaarsbestand. Een visser die langs de noordelijke 
Noordzeekust vist, is meer gaan vangen. Dat komt volgens hem waarschijnlijk doordat hij nu meer 
ervaring heeft dan vroeger. Het hoeft niet te komen doordat er meer zeebaars in zijn visgebied zit. Een 
andere visser (vooral actief op het wad) vertelt iets vergelijkbaars: ze weten nu beter hoe ze de 
zeebaars moeten vangen, hun visserij-inspanning is afgenomen en ze vangen nu – in 2010 – ongeveer 
evenveel als vijf jaar eerder. Hij kan ook niet inschatten of er nu meer zeebaars zit dan vroeger.  
 
De Noordzeekustvisser viste vroeger samen met zijn vader. Rond 1988 zagen ze een explosieve toename 
in de zeebaarsvangsten. Voor die tijd vingen ze voornamelijk harder. Na een paar jaar zijn de 
zeebaarsvangsten gestabiliseerd en zijn ze sindsdien stabiel gebleven. 
 
Een visser uit het Oosterscheldegebied ziet geen verschillen in zijn vangstsucces ten opzichte van 
vroeger. Het vangstsucces varieert sinds 1978 van jaar op jaar; het ene jaar zit er meer dan het andere 
jaar. Hij ziet geen duidelijke trend. 
 
Een visser die zelf vooral op harders vist en zeebaars als bijvangst heeft, denkt dat hij niet meer vangt 
dan vroeger. Hij denkt wel dat er nu meer zeebaars is, in ieder geval niet minder. 
 
Een beroepshengelaar die op wrakken vist vertelt dat vroeger op de meeste wrakken in het zuidelijke 
Noordzee gebied wel wat zeebaars te vinden was. Bij sommige wrakken zaten er veel, bij andere minder. 
Tegenwoordig (2010) is het alles of niets: òf er zit niks, òf er zit veel. Zijn totale vangst (uitgedrukt in 
kilogrammen) is door de jaren heen gelijk gebleven, maar het vangstsucces is lager; hij moet meer 
inspanning leveren om tot dezelfde vangst te komen, hij moet langer zoeken. Dat betekent dat de kosten 
in de visserij ook zijn toegenomen. In totaal wordt er in Nederland meer zeebaars gevangen, maar dat 
komt volgens de beroepshengelaar vooral omdat er meer gericht op zeebaars gevist wordt.  
 
Twee beroepshengelaars vertelden dat ze in het seizoen van 2011 binnen 50 mijl van de kust bij 
IJmuiden en Scheveningen bijna geen zeebaars meer konden vangen. In eerdere jaren werd in dit 
gebied wel goed zeebaars gevangen. Voor voldoende vangsten moesten ze in 2011 zuidelijker vissen. De 
vissers hebben het idee dat deze verandering te wijten is aan de verhoogde visserijdruk. Door die hogere 
visserijdruk neemt de hoeveelheid vis af. Daarnaast worden vissen die bij wrakken zijn vaker verstoord 
als er meer gevist wordt. 
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Groottesamenstelling van de vangst  
Verschillende vissers zien in de loop der tijd een afname van het aantal grote zeebaarzen in hun vangst. 
Anderen zien weinig verschil.  
 
In het Waddengebied heeft de ene nettenvisser het idee dat er nu vooral zeebaars van 1 tot 2 kg zit, 
terwijl hij van andere vissers hoorde dat ze vroeger (in de jaren ’70) vooral grotere zeebaarzen vingen in 
de Waddenzee. In 1996 begon hij zelf met vissen op zeebaars. Toen ving hij echt grote exemplaren (>2 
kg), maar daarna nooit meer. Een andere nettenvisser uit dit gebied zag in de periode 2005-2010 geen 
verandering in groottesamenstelling. Hij heeft het idee dat de grotere zeebaarzen tot later in het seizoen 
in het gebied blijven dan de kleine. 
 
In het Oosterscheldegebied verschillen de ervaringen ook. Een van de nettenvissers vangt nog net zoveel 
grote zeebaars (4 tot 5 kg) als vroeger. Een andere nettenvisser ziet nauwelijks grote exemplaren; hij 
vangt voor 80% zeebaars van 1.5 kg en voor 20% zeebaars van 2-5 kg. In de periode 2004-2006 had 
hij veel zeebaars van 1.5-2.5 kg in de vangst. Daarna, van 2007-2008 ving hij deze grootteklasse niet 
meer. Hij vermoedt dat dit een sterke jaarklasse was. 
 
Het idee van de vangbaarheid van grote zeebaars is afhankelijk van het vistuig waarmee men vist. De 
Noordzeekustvisser vertelt dat grotere zeebaars lastiger te vangen is met netten. Eind mei kan hij ze wel 
vangen met de hengel, maar niet met netten. Volgens hem komt dat doordat de grotere individuen een 
net kunnen aanvoelen en er dus omheen zwemmen. 
 
De hengelaar die bij wrakken in de Noordzee vist ziet steeds kleinere vissen. Rond 2000 ving hij in een 
visreis nog ongeveer 10 exemplaren van meer dan 8 kg. In 2010 waren de grootste vissen die hij ving 
slechts zo’n 6 kg. In 2010 vingen ze nog wel regelmatig zeebaars van 3-5 kg, maar zeebaars van 0.5-1.5 
kg vormt toch wel de hoofdmoot. 

 

f. Recreatieve visserij 

Het rapport van de ICES benchmark groep voor zeebaars geeft schattingen voor recreatieve 
zeebaarsvangsten in Nederland, Frankrijk en Spanje (ICES, 2013). De omvang van de Nederlandse 
recreatieve vangsten in een jaar tijd, uitgedrukt in gewicht, is ongeveer 161 ton in totaal, waarvan 96 
ton wordt meegenomen, de rest wordt teruggezet. In Frankrijk werd tussen 2009 en 2011 zo’n 3170 ton 
gevangen, waarvan 2350 ton werd meegenomen (gemiddeld 783 ton per jaar). Deze recreatieve 
vangsten kwamen voor ~60% uit de Golf van Biskaje en voor ~40% uit het Kanaal. In Baskenland 
(Spanje) is de recreatieve vangst in 2009 geschat op 8.2 ton.  

Nederlandse recreatieve visserij 

Van der Hammen & De Graaf (2012) beschrijven de resultaten van het onderzoek In Nederland. Er zijn in 
Nederland ongeveer 1.69 miljoen recreatieve vissers (ruim 10% van de Nederlandse bevolking). Hiervan 
vist 6.8% alleen in het binnenwater, 1.2% alleen in zee- en kustwater en 2.9% in zowel binnenwater en 
zee- en kustwater. 
 
De recreatieve zeebaarsvangsten komen vooral uit Zeeland (60%) en Zuid Holland (23%). Uit Noord 
Holland, Friesland en Groningen komt maar een klein deel van de zeebaarsvangsten (respectievelijk 8, 7 
en 2%). Bijna alle zeebaars wordt gevangen met de hengel; slechts een klein deel wordt met fuik of 
staandwant gevangen (3%). Driekwart van de zeebaarzen wordt vanaf de kant gevangen en het overige 
deel vangt vanuit bootjes.  
 



36 van 42 Rapportnummer C080/13 

Nederlandse recreatieve vissers vingen in een jaar tijd (mrt 2012-feb 2011) totaal ongeveer 366.000 
zeebaarzen. Ze namen zo’n 64% van de vangsten mee naar huis, wat overeenkomt met ca. 234.000 
zeebaarzen.  
 
Slechts een klein gedeelte van de recreatieve zoutwatervissers vangt meer dan 5 zeebaarzen per jaar 
(Figuur 28). In 2010 waren er ongeveer 99.000 vissers die 1 of meer zeebaarzen vingen. Hiervan vingen 
ongeveer 5700 vissers meer dan 10 zeebaarzen. De gemiddelde zeebaarsvangst per visser hangt samen 
met hoe vaak ze gaan vissen. Vissers die minder dan 10 keer per jaar vissen, vangen gemiddeld 0.4 
zeebaars per jaar, vissers die meer dan 10 keer per jaar gaan vissen vangen gemiddeld 2.3 zeebaarzen 
per jaar. Gemiddeld over de hele groep is de vangst 0.6 zeebaars per visser per jaar. Dit gemiddelde is 
vrij laag: de meeste vissers gaan minder dan 10 keer per jaar vissen en ze vissen ook niet altijd gericht 
op zeebaars. 
 

 

Figuur 28. Aantal vissers in Nederland met 0, 1-5, 6-10 of > 10 zeebaarsvangsten per jaar. Voor de 
periode maart 2010 t/m februari 2011. 
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6.  Zeebaarsbeheer 
Dit hoofdstuk gaat in op het beheer van zeebaars op het moment van schrijven van dit document (feb 
2013). Het beschrijft de beheersmaatregelen in Europa en ontwikkelingen rond een Nederlands 
zeebaarsbeheerplan. Vanuit de Europese Commissie wil men het beheer van zeebaars baseren op 
wetenschappelijke vangstadviezen. Daarom gaan we hier ook in op de meest recente adviezen voor 
zeebaars van de Internationale Raad van Onderzoek aan de Zee (ICES).  

a. Visserijbeheer 

In Europa zijn geen TACs (Total Allowable Catch: totaal toegestane vangst) voor zeebaars. Voor 
commerciële zeebaarsvissers die in het kabeljauwherstelgebied vissen, geldt wel een beperking in het 
aantal dagen dat ze op zee mogen zijn. Het aantal dagen hangt af van het gebruikte vistuig, de 
maaswijdte en de soortensamenstelling in de vangst. De minimum aanlandingsmaat voor zeebaars is 
volgens de Europese wetgeving 36 cm (totale lengte). Daarnaast mag in Regio 1 en 2 van EC wateren3 
niet gevist worden met staande netten die een maaswijdte van 70-89 mm hebben.  
 
In diverse landen zijn extra maatregelen ingesteld: 
- Aanlandingen van maximaal 5 ton per schip per week (tussen 1 januari en 30 april) voor alle Franse 

en Britse kotters die zeebaars aanlanden. 
- 37 gesloten gebieden in Engeland en Wales voor bepaalde visserijmethoden, op plaatsen waar 

kraamkamers van zeebaars zijn. 
- Verhoogde minimum aanlandingsmaat in Cornwall en Wales van 37,5 cm en in Ierland van 40 cm. 
- Verhoogde minimum maaswijdte voor staandwant van 100 mm in Zuid Wales. 
- Verbod op zeebaarsaanlandingen in de commerciële visserij in Ierland. 
- Vergunningensysteem vanaf 2012 voor het beroepsmatig vissen op zeebaars in Frankrijk. 
- Vrijwillig gesloten gebied van februari tot halverwege maart voor long-line en hengels in Bretagne. 
 
Afhankelijk van het land zijn ook maatregelen in gebruik voor recreatieve visserij op zeebaars. 
Bijvoorbeeld minimum aanlandingsmaten, beperking van verkoop van de vangst, maximum aantal vissen 
per visser (bag limits), beperkingen in het type vistuig of gesloten gebieden. 

Zeebaarsbeheerplan Nederland 

De Nederlandse overheid, vissers uit de Kenniskring Kleinschalige kust- en zeevisserij en Sportvisserij 
Nederland overleggen met elkaar over de invulling van een zeebaarsbeheerplan. Zoals beschreven in de 
Inleiding van dit document, wordt beheer van de zeebaarsvisserij op de Noordzee belangrijker doordat er 
steeds meer vissers gericht op zeebaars vissen. Beroeps- en sportvissers hebben behoefte aan een 
beheerplan, omdat ze willen voorkomen dat de hoeveelheid zeebaars zover achteruit gaat dat de visserij 
erop niet meer mogelijk is. De partijen spreken over mogelijk op te nemen maatregelen in het 
beheerplan, waar onder bag limits voor recreatieve vissers en verhoging van de minimum 
aanlandingsmaat.  
 
Op het moment van schrijven van dit kennisdocument is het nog niet zeker of het beheerplan er zal 
komen en wat de invulling ervan zou zijn. 

                                                 
 
3 Region 1: All waters which lie to the north and west of a line running from a point at latitude 48 ºN, longitude 18 °W; thence 
due north to latitude 60 °N; thence due east to longitude 5 °W; thence due north to latitude 60 °30'N; thence due east to 
longitude 4 °W; thence due north to latitude 64 °N; thence due east to the coast of Norway. 
 
Region 2: All waters situated north of latitude 48 °N, but excluding the waters in Region 1 and ICES Divisions III b), III c) and 
III d). 
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b. Wetenschappelijke vangstadviezen 

Ondanks dat er geen TACs zijn voor zeebaars, vraagt de Europese Commissie wel om vangstadviezen 
aan ICES voor deze soort. Het meest recente advies voor zeebaars komt uit 2012 (ICES, 2012b). ICES 
adviseert om in 2013 maximaal 6000 ton te vangen in het hele gebied. Daarnaast beveelt ICES aan om 
technische maatregelen in te zetten om jonge zeebaars te beschermen en om de offshore vloot (vissend 
op zeebaars verder van de kust) niet verder te laten toenemen. Omdat zeebaars in sommige visserijen 
een bijvangstsoort is – en niet een doelsoort – kan het beperken van de vangst zonder 
inspanningsmaatregelen leiden tot meer discards. Om die reden is ICES geen voorstander van een op 
zichzelf staande vangstbeperking, zonder beperking van inspanning.  
 
ICES beschrijft sinds 2002 regelmatig de toestand van het zeebaarsbestand en geeft daarbij de 
beschikbare informatie over de soort en de visserij weer (ICES, 2002; 2004; 2006; 2007; 2008; 2010 en 
2012a). Het advies van ICES was tot 2013 niet gebaseerd op een volledig analytische bestandsschatting. 
In oktober 2012 kwam een speciale groep binnen ICES bij elkaar om alle beschikbare gegevens over 
zeebaars in de Noordzee, het Kanaal en de Ierse Zee te inventariseren en beoordelen. Ook hadden ze als 
doel een passend bestandsschattingsmodel voor zeebaars op te zetten. De resultaten van het werk van 
de groep staan beschreven in hun rapport (ICES, 2013). Die resultaten worden in de toekomst gebruikt 
om tot een beter onderlegd advies te komen voor het visserijbeheer.  
 
 
 
 
 

7. Kwaliteitsborging 
 
IMARES  beschikt over een ISO 9001:2008 gecertificeerd kwaliteitsmanagementsysteem 
(certificaatnummer: 124296-2012-AQ-NLD-RvA). Dit certificaat is geldig tot 15 december 2015. De 
organisatie is gecertificeerd sinds 27 februari 2001. De certificering is uitgevoerd door DNV Certification 
B.V. Daarnaast beschikt het chemisch laboratorium van de afdeling Vis over een NEN-EN-ISO/IEC 
17025:2005 accreditatie voor testlaboratoria met nummer L097. Deze accreditatie is geldig tot 27 maart 
2013 en is voor het eerst verleend op 27 maart 1997; deze accreditatie is verleend door de Raad voor 
Accreditatie.  
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Bijlage A. Interviews met harder- en zeebaarsvissers 
Het doel van de interviews was om meer inzicht te krijgen in de visserij op harder en zeebaars en om 
meer te weten te komen over de ontwikkelingen in de visstand en verspreiding van deze vissoorten. 
Hieronder staat een overzicht van onderwerpen waar in een open vragen gesprek naar is gevraagd. Met 
de vissers was afgesproken dat alle informatie op vertrouwelijke manier wordt behandeld. De informatie 
uit de diverse interviews wordt samengevoegd en alleen een samenvatting van informatie wordt 
gepubliceerd.  

Algemene informatie 

1. Naam Schipper/Eigenaar 
2. Scheepscode 
3. Vistuig (incl. info over vergunning, type, lengte, maaswijdte, materiaal, enz.) 
4. Doelsoorten: hoofddoelsoort en bijsoorten 

Visserij 

5a. Sinds welk jaar bent u actief in de visserij? 
5b. Hoe lang bent u actief per vistuig? (Alleen zinvol als met meerdere tuigen is gevist) 
6a. In welk gebied bent u momenteel actief? 
6b. Heeft u vroeger ook in andere gebieden gevist? (Zo ja: waar & wanneer en eventueel met welk 
tuig?) 

Zeebaars & vangstsucces 

7. Hoe beweegt volgens u zeebaars gedurende het seizoen door het Nederlandse gebied? Geef aan in 
welke maanden de harder waar zit. 
8. Waar liggen volgens u de paaigronden van zeebaars? (m.a.w. waar vangt u paairijpe/paaiende 
harders?) 
9. Bent u in de laatste vijf jaar meer of minder gericht gaan vissen op zeebaars? 
10. Hoe is uw vangstsucces nu t.o.v. 5 jaar geleden? 
11. Is de samenstelling van de zeebaarsvangst in de laatste vijf jaar veranderd m.b.t. de grootteklassen? 

- Meer kleine vis 
- Zelfde grootteklasse samenstelling 
- Meer grote vis 

 


