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Algemeen

De teeltvan broceoli heeft sinds 1979 in Nederland enige betekenis gekregen. Op een
aantal bedrijven zijn de zomer- en herfstteelt van dit gewas in het teeltplan opgenomen.
De thans aanwezige teeltervaringen worden in deze teelthandleiding weergegeven.

Familie

Broccoli behoort tot de familie van de kruisbloemigen (Cruciferen). Nauw aan broceceli
verwant zijn ¢.2. bloemkoal, sluitkoo!, spruitkool en koolrabi. Al deze botanische
variéteiten behoren tot de groep Brassica oleracea. Ze hebben negen chromosomen
in de geslachtscellen en kunnen onderling gemakkelijk verbasteren. De botanische
aanduidingen van een aantal van deze Brassica's is als volgt:

wilde kool . Brassica oleracea var. silvestris L.
boerenkool . Brassica oleracea var. acephala DC.
savooie kool . Brassica oleracea var. sabauda L.
witte en rode kool  ; Brassica oleracea var. capitata L.
spruitkool . Brassica oleracea var. gemnifera DC.
koolrabi : Brassica oleracea var. gongylodes L.
bloemkool : Brassica oleracea var. botrytis L.
broccoli : Brassica oleracea var. italica Plenck.

In het intemationale sortiment van broccoli komen een- en tweejarige rassen voor. De
tweejarige rassen vormen pas bloemschermen nadat ze de winter op het veld over
hebben gestaan. In Engelstalige landen noemt men deze rassen “sprouting broccoli”.
Men maakt binnen die groep nog onderscheid ingroene en purperkleurige variéteiten.
Eigenlilk kan deze “"sprouting broccoli” ook "winterbroccoli” worden gencemd. In
Nederiand komt de teelt van winterbroccoli niet voor.

Tot de eenjarige rassen rekent men in Engeland de zogenaamde Calabrese-rassen.
Deze rassen vormen bioemschermen in het jaar van zaaien. Athankelik van de
vroegheid zijn ze geschikt voor de vroege teelt, de zomerteelt en de herstteelt.
Gemakshalve kan deze groep als zomerbroccoli worden aangeduid.

Broccoli staat quaverwantschap dicht bij bloemkool. Toch zijn er opvallende verschil-
len. Ten eerste groeien bij broccoli de okselknoppen gemakkelijk wit, bij bloemkool
niet. Verder is er een groot verschil in bloemaanleg. Bij broccoli zijn de bloemknoppen
reeds voor de strekking volledig aangelegd, bij bloemkool begint de differentiatie pas
na de strekking. Een derde verschilpunt is de kleur. Bij bloemkool is de kool vrijwel
altijd wit of creme-achtig tot geel {als er niet wordt gedekt). Broccoli, althans de
zomerbrocceoli is altiid groen en behoeft niet te worden gedekt. Ook is het "bloem-
scherm” van broccoli iels meer gestrekt dan de “kool” van bloemkool.

Plantkundige eigenschappen

Hoewel de meeste koolsoorten duidelijke kruisbestuivers zijn, komt bij broccoli
evenals bij bloemkool vaak zeltbevruchting voor. Er zijn echter ook rassen die sterk
zelfincompatibel zijn, dat wil zeggen dat ze bij zelfbevruchting geen zaad vormen. Toch
zijn via speciale technieken vanuit deze rassen inteeltjinen gevormd, waaruit weer
hybriden zijn gemaakt. Anno 1985 zijn in Nederland alleen hybriden in gebruik.

Het oogstbare bloemscherm van broceoli is geheel geschikt voor consumptie, dus
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inclusief de groene, vlezige stengeldelen. Uit de zijknoppen groeien kleinere bloem-

schermen dan uit de hoofdknop.

De voedingswaarde per 100 gram verse broccoli inclusief een gedeelte van de stelen

(rauw) is 151 kilojoules ofwel 36 kcal. De samenstelling van de belangrijkste bestand-

delen is als volgt:

— joules leverende voedingsstoffen: 44 g koolhydraten, 33 g eiwit, 0,2 g vet;

— mineralen: 464 mg kalium (K), 105 mg calcium (Ca) en 0,8 mg ijzer (Fe);

— vitaminen: 1,9 mg caroteen, 0,095 mg thiamine (B1), 0,21 mg riboflavine (B2)en 114
mg ascorbinezuur (C).

Opperviakte

De oppervlakte broccoli in Nederland wordt in geen der CBS-tellingen exact meege-
nomen. Daarom kan alleen een schatting woren gemaakt. Tabel 1 geeft het resultaat
van deze schatting weer.

Tabel 1. Schatting van het areaal broccoli in Nederland.

jaar 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985
ha 15 45 50 517, 70 80 120
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Afb.1.Vanaf1979 is het areaal broccoliin Nederland gegroeid tot meerdan 100 ha.



In1979werd ca 15 hageteeld, grotendeels onder een garantieregeling van het Centraal
Bureau van de Tuinbouwveilingen. In 1980 was het areaal verdrievoudigd. Voor het
grootste deel daarvan was wederom een prijsgarantie van toepassing. Metingang van
1981 moest de afzet van broccoli zonder garantieregeling verder. Wel worden op de
belangrijkste veiling van dit produkt (WFO) de teelt en aanvoer nog steeds enigszins
gereguleerd. Op grond van de aldaar bekende gegevens van het areaal en de totale
veilingaanvoer is het areaalsverloop van 1981 tot en met 1985 geschat. Eris sprake van
een duidelijke toename. Het belangrijkste teeltgebied van broccoli is gelegen in
West-Friesland (De Streek). Verder komt teelt van betekenis voor in Noord-Limburg,
in de omgeving van Barendrecht en in het Westland. In 1985 kwam voor het eerst ook
teelt voor in Friesland.

Afb. 2. Broccoli bij de veiling WFO te Zwaagdijk op de inpakband.

Veilingaanvoer, produktie en invoer

In 1979 werd onder de garantieregeling van het Centraal Bureau van de Tuinbouwvei-
lingen 114 ton broccoli op de veilingen aangevoerd. In 1980 liep dat door de areaalsuit-
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breiding op tot meer dan 400 ton. Ongeveer 75% daarvan viel onder de garantierege-
ling.

De veilingaanvoer vanaf 1981 wordt in tabel 2 weergegeven. Zo ook voor de handels-
produktie, de produktiewaarde en de invoer. In de [aatste kolom wordt de beschikbare
hoeveelheid weergegeven,

Tabei 2. Veilingaanvoer, handelsproduktie, produktiewaarde, invoer en beschikbare hoe-
veelheid van broccoli (glas + vollegrond),

oogstjaar veiling- handels- produktie- invoer beschikbare
aanvoer produktie waarde hoeveelheid
(x 1000 kg) (x1000kg) (x1000gld) (x 1000 kg) (x 1000 kg)

1981 499 524 1.435 254 778

1982 559 587 1.791 357 944

1983 683 M7 2.054 546 1.263

1984 699 734 2.708 718 1.452

1985 1.088 1142 3.483 752 1.894

De binnenfandse produktie van broceoli is duidelijk stijgende. in de jaren 1981, 1982
en 1983 was de gemiddelde prijs ongeveer f 3,- perkg. In 1984 was het duidelijk meer
{f 3.70).In 1985 heeft de veilingprijs door de grotere produkiie wat onder druk gestaan.,
In tabel 3 worden de belangrijkste veilingen voor broccoli genoemd. De veiling WFQO
blijkt de {aatste jaren meer dan de helft voor haar rekening te nemen. De Nederlandse
voliegrondshroccoli is gedurende de periode van half juni tot en met eind november
aan de markt.

Tabel 3. Aanvoer van broccoli {gtas + vollegrond) op enkele veilingen {x 1000 kg}.

veiling 1981 1982 1983 1984 1985
WFO Zwaagdijk 200 217 299 386 599
CWV-Grubbenvorst 34 51 84 92 149
ZHZ-Barendrecht 70 68 89 49 77
Delft/Westerlee 38 76 67 40 45
Westland Zuid 38 30 37 30 34
BRT-Breda 32 29 32 23 60
overige 87 88 75 79 124
totaal 499 559 683 699 1088

Bron: Produkischap voor Groenten en Fruil,

Verwacht wordt dat de stijgende lijn wat beireft de binnenlandse produktie zal
voortgaan. Gezien het feit dat tussen 1981 en 1985 ook de invoer is gestegen, mag
gesteld worden dat de Nedertandse consument “broccoli-minnend” is geworden. In
tabel 4 wordt aangegeven dat italié en Spanje de belangrijkste toevoerlanden naar
Nederland zijn. '

Deze invoer heeft voornameliik plaats in de winter en het voorjaar, wanneer het
Nederlandse produkt niet aan de marktis. In de zomer en herfst komtinvoer nauwelijks
voOor,



Tabel 4. Invoer van broccoli in Nederland {x 1000 kg).

land 1981 1982 1983 1984 1985
Italié 70 241 445 590 377
Spanje 172 98 97 107 336
overige 12 18 4 21 39
totaal 254 357 546 718 752

Bron : Produkischap voor Groenten en Fruit.

Afzet en verbrulk

Intabel 5wordt de afzet van de in Nederland geteelde broccoliweergegeven. Uiteraard
blijft het overgrote deel in het binnenland. Sinds 1983 is er met name in deé maanden
september en oktober enige export 0p gang gekomen. Van deze export is tweederde
bestemd voor West-Duitsland. Andere atnemers zijn Belgi&, Saocedi-Arabié en de
Scandinavische landen.

Tabel 5, Afzet van broccoli en het binnenlandse verbruik per hoofd van de bevolking.

jaar x 1000 kg verbruik per hoofd
binnentand  uitvoer industrie  doordraai  in Nederland in gram

1981 777 0 1 0 50

1982 944 1] 0 0 50

1983 1009 242 - 12 70

1984 1021 429 - 2 70

1885 1250 632 - 12 99

De afzet naar de industrie is niet van betekenis. Zowel in 1983 als in 1985 kwam enige
doordraai voor, met name in een kone periode van grote aanvoer.

De afzet in het binnenland aangevuld met de invoer is tezamen de beschikbare
hoeveelheid voor verse consumptie. In tabe! 2 is die hoeveelheid aangegeven. Per
hoofd van de bevolking wordt er in Nederland dan toch nog weinig broccoli gegeten.
Wel is de consumgptie gestegen van 50 naar 70 gram per persoon per jaar.

Areaal en produktie in enkele EG-landen

Hoewel broccoliin Nederland nog nieuw is enrelatief weinig bekendheid geniet, is het
produktin de EG bepaald niet onbelangrijk. Behalve Nederland zijn er nog drie landen
die het produkt binnen de Gemeenschap op de marktbrengen. Dat zijn Italié, Engeland
en Spanje.

Italid. In ltalié is broccoli van oudsher zeer bekend. Het jaarlijkse areaal schommelt er
tussen 8000 en 9000 ha. De jaarlijkse produktie is 140.000 4 150.000 ton. Per hais dat
een hoge produktie, Misschien is het areaal in de statistiek wat te klein weergegeven.
De Italiaanse produktie heeft plaats van september tot en met mei. Zuid-Duitsland is
voor ltalié het belangrijkste afzetgebied.

Engeland. Ock Engeland heeft een langere broccoli-geschiedenis dan Nederland.
Veoral in de zestiger jaren was het areaal er groot. De afzet was toen vooral gericht op
de diepvriesindustrie. De laatste jaren is het areaal in Engeland iets minder dan 1000



ha. De belangrijkste teeltgebieden zijn Kent en Lincolnshire. Nog steeds is een flink
deel van de produktie bestemd voor de diepvriesindustrie. Verder heeft afzet plaats
naar enkele grootwinkelbedrijven.

Spanje, Van Spanje zijn geen cijfers bekend over areaal en produktie. Toch komt men
op Engelse, Franse en Duitse markten regelmatig Spaanse broccoli tegen, met name
in de wintermaanden. Deze Spaanse toevoer blijkt de laatste jaren toe te nemen.

10



Grond

Broccoli is gevoelig voor staringen tijdens de groei. Het is van belang dat er een goed
evenwicht ontstaat tussen blad- en koolgroei. Broceoli is evenals bloemkool gevoelig
voor droogte in het stadium van koolaanleg. Het gewas is pas in staat zich goed te
ontwikkelen a's vocht en voedingsstoffen voortdurend gemakkelijk beschikbaar zijn.
Het wortelstelsel van broccoli is gevoelig voor zuurstolgebrek en wateroveriast in de
grond. Men dient er voor te zorgen dat het wortelstelsel goed kan functioneren, De
structuurvan de grond moet dus goed zijn. Gronden waarop gewassen snel een tekort
aan vocht vertonen, zijn zonder beregening evenmin geschikt voor deze teelt.

Samenstelling

De eisendie broccoii aan de grond stelt, hebben vooral betrekking op de structuur, de
bodemvruchtbaarheid en de watervoorziening. Aan die eisen voldoen humusrijke
zand- enzavelgronden meteen vrij hoge pH. Op zandgronden moet de pH bij voorkeur
tussen & en 7 zijn en op kleigronden 7 of hoger.

De structuur kan door een stalmestgift eventueel worden verbeterd. Een stalmestgift
van 70 ton per ha is normaal. De stalmest moet echter goed worden doorgewerkt en
mag niet te kort voor de teelt worden toegediend.

Gronden met een lage pH en een laag gehalte aan opneembare koolzure kalk bergen
het gevaar in zich dat gemakkelijk knolvoet kan opireden. De meeste zand- en
dalgronden zijn dus enigszins gevaarlijk. Er moet dan beslist een ruime vruchtwisse-
ling 1 op 4 worden aangehouden. Met knolvoet besmette percelen zijn niet geschikt
voor de teelt van koolgewassen.

Grondbewerking

Bij de grondbewerking moet onderscheid gemaakt worden tussen de hoofdgrondbe-
werking en de plantbedbereiding. Per teelt kan er in de werkwijze verschil zijr.

De hoofdgrondbewerking zal als rege! worden voorafgegaan door een stoppelbewer-
king na het voorgaande gewas. Een stoppelbewerking kan noodzakelijk zijn voor het
versnellen van het verteringsproces van cogstresten, voor mechanische onkruidbe-
strijding en voor het lostrekken van wielsporen. In dit laatste geval dient de grond inhet
spoor tot 10 cm ender de insporingsdiepie te worden losgetrokken.

Voor de hoofdgrondbewerking heeft de ploeg veel voordelen. De grond kan er goed
mee worden gekeerd, cogstresten en onkruid kunnen daarbij worden ingewerkt. De
werkbreedte en ploegdiepte dienen op elkaar te zijn afgestemd; op zandgrond in een
verhouding 1:1,3-1,5; op zavelgrond 1:1,5-1,7. Dat wil zeggen dat op zavel bij 25 cm
diep ploegen de werkbreedte per ploegschaar rond de 40 cm dient te liggen. Voor het
losmaken van de zogenaamde ploegzool kan de ploeg worden voorzien van woelers.
Het effect daarvan is alleen goed bij werken in {vrij) droge grond. Wordt pas viak voor
het planten geploegd, dan is het gebruik van eenvorenpakker voor hetaandrukkenvan
de grond aan te bevelen, Dit kan in dezelide werkgang met het ploegen. Bij een
ploegdiepte van20cmis eenvorenpakkervan 40 cmmiddellijn voldoende; ploegt men
dieper, dan dient de vorenpakker een middellijn van circa 70 cm te hebben. Behalve
de ploeg komen voor de hoofdgrondbewerking ook spitnachines in aanmerking.
Spitmachines hebben hetvoordee! dat bovenover wordt gereden. Bij het spitten dient
er op gelet te worden dat de grond voldoende diep wordt lesgemaakt en vooral niet te
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fijn komt te liggen.

Freesmachines en cultivatoren zijn slechts geschikt voor een grondbewerking kort
voor het planten, dus voor de plantbedbereiding. Een grote werkdiepte is moeilijk te
bereiken, terwijl er vooral met frezen erg gemakkelijk eente fijne grondlegging ontstaat
met kans op verslemping. Beter is het dan om getrokken werktuigen te gebruiken,
zoals een eg of een triltandcultivator. Mits ze zijn voorzien van goed diepteregelende
verkruirneirollen is hiermee een prima, egaal en vrij ondiep plantbed te verkrijgen. Ook
met de via aftakas aangedreven werktuigen kan een faatste bewerking voor het planten
worden uitgevoerd. Gelet dient te worden op een goede regeling van de werkdiepte.
QOok aan de onderzijde dient de bewerkte laag op €én hoogte te blijven. In de praktijk
laat dit nogal eens te wensen over. Wordt de hoofdgrondbewerking pas in het voorjaar
uitgevoerd, dan ligt de vers bewerkte grond vaak te los. Aan het aandrukken van de
grond worden bij het bewerken van het plantbed dan hoge eisen gesteld.

Afb. 3. Ook broccoli vraagt een goede plantbedbereiding.

Voor de teelt van herfstbicemkoo! of winterbloemkool als nagewas is het opnieuw
uitvoeren van een diepe hoofdgrondbewerking veelal af te raden. In principe moet met
een hoofdgrondbewerking eens per jaar kunnen worden volstaan. Voor het nagewas
is ondiep ploegen, ondiep spitten of frezen voldoende. Daarbij moet men met name bij
het frezen op slempgevoelige grond een voldoende grove grondlegging zien te
behouden.
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Waterhuishouding

De optimale ontwateringsdiepte voor broccoliis onder Nederlandse omstandigheden
nog nooit bestudeerd. Gemakshalve hanteren we daarom normen zoals ze cok gelden
voor bloemkeol. De ontwateringsdiepte moet tenminste 60 cm zijn; op kleigronden bij
voorkeur 80 tot 100 cm en op zavelgronden 100 tot 120 cm. Vooral voor vroege teelten
moel de ontwateringsdiepte flink zijn.

Omdat broccoli net als bloemkool erg gevoelig is voor vochttekorten, moeten in de
zomer beslist beregeningsmogelijkheden aanwezig zijn. Kritieke perioden zijn de
eerste week na hel vitplanten en wanneer de koolaanleg plaats vindt. Afhankelijk van
grondbedekking en weersomstandigheden verdampen grond en gewas twee tot acht
mm water per dag. Dit noemt men de evapotranspiratie. Deze hoeveelheid moet per
dag dus in de doarwortelde zone beschikbaar zijn. Normaal gesproken is dat ruim
beschikbaar, Er zijn echter verschillen per grondsoort, zoals uit tabel 6 blijkt,

Tabel 6. Hoeveelheid aanwezig en beschikbaar water in de wortelzone in mm per 10 ¢cm
laagdikte bij een aantal zand-, zavel- en kleigronden.

grondsoor aanwezig  beschikbaar
water in mm  water in mm
(40%)
humusarm duinzand 5 2
humushoudend duinzand 10 4
slibhoudend duinzand (geestgrond) 15 6
humusarm, matig fiin zand 10 4
humushoudend, matig fijn zand 15 6
dalgrond 15-32 6-13
humusriik, matig fijn zand 20 8
humusriik, lemig zand 25 10
esgrond 22 9
stroomgrond 19 8
humusarme, kalkrijke zavel 20 8
matig humushoudende, cpgebaggerde zavel 17 7
matig zware zeeklei (slechte structuur) 14 6
humusrijke, kalkrijke zavel 28 11
slikklei-pikkiei 15 6
goede humus- en kalkrijke zeeklei 26 10
humusarme, lichte rivierklei 5 6
humusrijke, lichte rivierklei 20 8
zware rivierklei (komkiei) 18 7
lbssgrond 28 11
veengrond (bolsten 83 21
nat, slibrijk bosveen 32 13

In dezs tabel is er van uitgegaan dat 40% van het totaal in de grond aanwezige vocht
{in evenwicht met het grondwater, d.w.z. op veldcapaciteit) beschikbaar is om door de
plant te worden opgenomen, Doorgaans zal een gewas broccoli, gezien de beworte-
lingsdiepte, de beschikking hebben over de vochtvoorraad in een laag grond van 80
cmdikte. Het gewas beschikt dan over 40-80 mm vocht. De voorraad kan mogelijk nog
vanuit de ondergrond worden aangevuld met zgn. capillair opstijgend water {(water dat
door fijne porién van het grondwater naar boven wordt getransporteerd). De hoeveel-
heid water die zo ter beschikking komt, hangt af van de grondwaterstand en de
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opdrachtigheid van het profiel. Rekent men met een gemiddelde bijdrage van onge-
veer 1 mm per dag, dan blijkt dat een extra aanvoer door neerslag of beregening snel
noodzakelijk is.

Ook moet rekening gehouden worden met het feit dat naarmate de grond verder
uitdroogt, hetwater moeitijker beschikbaar komtvoor de plant, Verder is de onttrekking
van water niiet op alte dieptes gelijk, juist door verschillen in wortelintensiteit. Bovenin,
waar het merendeel van de wortels zit, is de onttrekking sterker dan onder in de
wortelzone. Indien in de grond een laag met een slechte structuur voorkomt, zal de
beworteling naar de diepte toe beperkt worden. In dit geval zal er eerder vochitekort
optreden dan op basis van de berekende vochtvoorraad verwacht kan worden. Bij het
bepalenvan de beregeningsbehoefte is hetverstandig uit te gaan van het vochtgehalie
van de bovenste 20 ¢m van de grond. Het bijhouden van een vochtboekhouding kan
belangrijke inzichten geven in de waterhuishouding in de grond.

Beregening

Allereerst is direct na het uitplanten vaak een beregening nodig. Deze beregening is
nuttig voor de aanslag. Verder zal in de eerste week ook nogal eens ten behoeve van
een toepassing met een chemisch onkruidbestrijdingsmidde! een lichte beregening
nodig zijn.

Tijdens de teell is beregening eigenlijk pas nodig ais de broccoli zes tot zeven nieuwe
bladeren heeft gevormd, dus zogenaamd “halfwas” is. in dat stadium is het gewas zeer
gevoelig voor vochttekort. Een indicatie voor beregening is een pF van 2,7. Deze
toestand is op zavel- en lichte kleigronden bereikt als het nog mogelijk is balletjes van
de grond te maken, die bij wrijven tussen de vingers weer uiteen vallen. De grond
smeert niet en de kluitjes vallen makkelijk uiteen. In deze grond is dan nog angeveer
65% van het opneembaar vocht aanwezig.

Bijhumeus zand is de grond tot pF 2,7 uitgedroogd als de grondballetjes reeds bij een
lichte druk inkruimeils uiteenvalien. Indie grond is dan nog ongeveer 40% opneembaar
vocht aanwezig.

De vochtvoorraad in de grond kan men tijdens de teelt het beste op peil brengen met
watergiften van 20 a 25 mm. Men moet oppassen dat de bovengrond niet verslempt.
Zuurstofgebrek in de bovengrond leidt bij broccoli gauw tot groeistilstand. Let hierbij
op de grondbewerking.

Vruchtwisseling

De effecten van een voorvrucht op de ontwikkeling en de opbrengst van broccoli zijn
onder Nederlandse omstandigheden nog nogit systematisch bestudeerd. Wellicht zal
voor broccoli hetzelfde gelden als voor bloemkool. De beste voorvruchten voor
broccolizijn dan die gewassen die vioeg het veld ruimen en daardoor voldoende “rust”
aan het perceel geven. Aardappelen, tulpen, uien en granen staan in dat opzicht
gunstig bekend. Gewassen die waardplant zijn voor ziekten en plagen zijn uiteraard
slechte voorvruchten. Als eenmaal knolvoet is opgetreden is het perceel eigenlijk niet
meer geschikt voor de teelt van broceoli.

Verder moet men attent zijn op de aanwezigheid van kool- en bietecysteaaltjes. Alle
koolgewassen, maar ook bieten en spinazie zijn in dat opzicht ongunstige voorvruch-
ten. Broccoli geplant op met aaltjies besmetie grond zal weliswaar een redelijke
opbrengst geven, maar de populatie neemt toe en de geschiktheid van de grond voor
deze teelt neemt af.
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In West-Friesland worden bloemkool en broccoli nogal intensief geteeld. Behalve
besmettingen met kool- en bietecysteaaltjes zien we dat een aantal schimmelziektes
ook een steeds zwaardere belasting vormen. Voorat Phoma lingam neemt toe. Het lijkt
een goede zaak dat besmettingshaarden in zo'n gebied snel worden opgeruimd.
Oude en afgecogste bloemkocl- en broccolipercelen zijn vaak belangrijke besmet-
tingsbronnen.
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