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Inleiding 

Algemeen 
Spruitkool is een belangrijk groentegewas in 
Nederland. Het gewas groeit goed in een vrij 
vochtig, koel klimaat. De belangrijkste teelt-
gebieden in Europa worden dan ook niet ver 
van de Noordzeekust aangetroffen. In Neder
land liggen de belangrijkste teeltgebieden in 
de provincies Zuid-Holland en Noord-Brabant. 
Vrijwel het gehele produkt wordt op de verse 
markt afgezet. De verwerking tot diepvries-
produkt is in Nederland van weinig belang. 
De Nederlandse spruiten worden voor het 
grootste gedeelte geëxporteerd. Hierbij 
neemt West-Duitsland verreweg het grootste 
gedeelte af. Het gehele areaal wordt thans 
met hybriderassen beteeld en de eenmalige 
machinale pluk heeft overal ingang gevon
den. De laatste jaren zien we een steeds ver
dergaande schaalvergroting op het gebied 
van de spruitkoolteelt, waarbij vooral telers 
die zich voorheen alleen op de akkerbouw 
toelegden, nu ook spruitkool gaan telen. 
In de ons omringende landen, met name in 
Engeland, is spruitkool een belangrijk groen
tegewas, zowel voor de verse markt als voor 
de diepvriesverwerking. De naam voor spruit
kool in diverse talen is vermeld in tabel 1. 

Geschiedenis 
De verschillende plantenvormen in de groep 
van koolgewassen zijn in de loop van een 
lange periode tot ontwikkeling gekomen. 

Tabel 1. Benaming voor spruitkool in diverse talen. 

Engels 
Duits 
Frans 
Italiaans 
Spaans 
Deens 
Zweeds 

: Brussels sprouts 
: Rosenkohl, Sprossenkohl, Brüsseler Kohl 
: chou de Bruxelles 
: cavolo di Bruxelles 
: col de Bruselas 
: rosenkâl 
: brysselkâl, rosenkâl 

Spruitkool vormt het jongst ontwikkelde ge
was. Pas tegen het eind van de 18e eeuw is 
het in België ontstaan. In de handel wordt 
spruitkool ook wel Brusselse spruitjes ge
noemd. Deze naam suggereert een her
komst uit het gebied rond Brussel. Ook de 
benamingen voor spruitkool in andere talen 
wijzen hier op. Vanuit België verbreidde de 
teelt zich over Frankrijk, Nederland en vooral 
Engeland. 

Familie 
Spruitkool behoort tot de familie van de kruis-
bloemigen of Cruciferae, ook wel Brassica-
ceae genoemd. Het gewas behoort tot het 
geslacht Brassica. Tot dit geslacht behoort 
een aantal belangrijke cultuurgewassen, zo
als kool- en raapsoorten, Chinese kool, kool
zaad en mosterd. Spruitkool valt met een 
aantal andere koolsoorten onder de soort 
oleracea (oleraceus = groente- of moeskruid-
achtige). Tot deze soort oleracea behoort een 
aantal variëteiten, zoals de spruitkool = 
variëteit gemmifera (gemmifer = knopdra-
gend), sluitkool = variëteit capitata, bloem
kool = variëteit botrytis, en boerenkool = 
variëteit acephala. 
De volledige botanische naam van spruitkool 
luidt Brassica oleracea L. variëteit gemmifera 
DC. De L. en DC. staan respectievelijk voor 
Linnaeus en A.P. De Candolle. Dit waren de 
plantkundigen die voor het eerst de soort, 
respectievelijk de variëteit hebben beschre
ven. 

Voedingswaarde 
In vergelijking met andere groenten is spruit
kool een goede bron speciaal van vitaminen. 
Honderd gram verse spruitjes (172 kJ) bevat 
aan: 
- energieleverende voedingsstoffen, 4 gram 



eiwit, 0,5 gram vet en 5 gram koolhydra- mg thiamine (B-1), 0,12 mg riboflavine (B-
ten; 2), 0,30 mg vitamine B-6 (na toebereiden 
mineralen, 30 mg calcium, 125 mg fosfor, 0,22 mg) en 150 mg vitamine C (na toe-
1 mg ijzer, 10 mg natrium en 500 mg ka- bereiden 100 mg); 
lium; - water, 86%. 
vitamines, 1,00 mg beta-caroteen, 0,12 



Produktie en afzet 

Oppervlakte 
Het areaal spruitkool in Nederland bedroeg 
in 1985 en 1986 meer dan zesduizend hec
tare (tabel 2). De jaren daarna lieten echter 
een afname in areaal zien. Met name in 
1989 heeft zich een aanzienlijke daling in 
het areaal spruitkool voorgedaan. De be
langrijkste provincie voor de spruitkoolteelt 
is Zuid-Holland, waar ongeveer 70 procent 
van het totale areaal ligt. De belangrijkste 
teeltgebieden in deze provincie zijn het ge
bied ten zuid-oosten van Leiden, Delft/Wes-
terlee en omstreken, IJsselmonde, Beier
land, de Hoekse Waarde en Voorne-Putten. 
Behalve in Zuid-Holland, maar in veel gerin
gere mate, is de teelt in Noord-Brabant van 
belang. De laatste jaren neemt de omvang 
van de teelt in deze provincie echter ge-
Tabel 2. Areaal spruitkool in hectare per provincie. 

staag af. De kleine bedrijven nemen spruit
kool niet meer in het teeltplan op. In de ove
rige provincies gaat het bij de teelt van 
spruitkool slechts om geringe oppervlakten. 
In Zeeland lijkt het areaal zich uit te breiden. 
Dat zou een gevolg kunnen zijn van een alge
mene verschuiving in de teelt van kleinere be
drijven naar de grotere (akkerbouw)bedrijven. 

Contractteelt 
Contractteelt van spruitkool heeft in Neder
land nooit een grote rol gespeeld. Het areaal 
contractteelt ligt beneden of rond de vijf pro
cent van het totale areaal (tabel 3). De op
brengst van het totale areaal contractteelt is 
voor de industriële verwerking bestemd. 

provincie 

Zuid-Holland 
Noord-Brabant 
Limburg 
Groningen 
Zeeland 
Noord-Holland 
Gelderland 
Flevoland 
Overige provincies 

Nederland 

1983 

3.767 
1.200 

237 
127 
107 
102 
136 
99 
89 

5.864 

1984 

3.860 
1.127 

247 
145 
125 
110 
113 
110 
87 

5.924 

1985 

4.128 
1.031 

230 
168 
150 
116 
103 
103 
84 

6.113 

1986 

4.211 
1.010 

245 
195 
220 
109 
116 
93 
88 

6.287 

1987 

3.894 
895 
213 
133 
202 
108 
107 
102 
89 

5.743 

1988 

3.986 
779 
186 
140 
257 
133 
92 

100 
79 

5.752 

1989 

3.604 
530 
174 
138 
250 
92 
77 
85 
53 

5.002 

Bron: CBS-mei-telling 

Tabel 3. Areaal spruitkool in vrije en contractteelt (ha) 

teeltvorm 

vrije teelt 
contractteelt 

totaal 

1983 

5.716 
255 

5.971 

1984 

5.725 
277 

6.002 

1985 

5.850 
307 

6.157 

1986 

6.032 
303 

6.335 

1987 

5.698 
180 

5.878 

1988 

5.548 
203 

5.751 

1989 

5.038 
152 

5.190 

Bron: CBS-augustus-/september-telling 



Tabel 4. Aanvoer van spruitkool per veiling (x 1000 kg). 

veiling 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 

Zuid-Holland-Zuid 
De Kring 
Delft/Westerlee 
Breda 
Leiden 
Gouda 
Groningen 
Grubbenvorst 
K.Z.Y. 
Veldhoven 
overige veilingen 

29.759 
5.293 
7.006 
8.532 
8.062 
3.528 
2.009 
2.769 
2.135 
3.804 

10.561 

31.694 
5.005 
7.060 
6.511 
6.160 
2.759 
1.561 
2.452 
1.794 
2.243 
9.251 

32.807 
8.011 
6.740 
6.556 
6.618 
3.381 
1.922 
2.447 
1.788 
2.190 
6.350 

23.284 
7.615 
5.197 
4.528 
5.542 
2.823 
2.184 
1.918 
1.466 
1.211 
3.644 

41.894 
11.467 
7.363 
7.688 
6.724 
5.465 
2.990 
3.493 
1.975 
2.020 
5.316 

28.399 
9.964 
6.035 
5.077 
4.339 
3.803 
2.474 
2.341 
1.510 
1.345 
3.909 

35.712 
11.310 
6.812 
5.868 
4.631 
5.076 
1.958 
2.338 
1.291 
1.174 
4.104 

totaal 83.458 76.490 78.810 59.412 96.395 69.196 80.274 

bron: PGF 

Produktie en omzet schoonde spruiten is in Nederland nooit van 
groot belang geweest en vindt voornamelijk 
op de veiling Veldhoven plaats (tabel 5). 
Ondanks het wat kleinere areaal werd in 
1988/1989 toch een hoge produktie gereali
seerd (tabel 6). Het zachte weer was één 
van de belangrijkste oorzaken waardoor de 
afzet van spruitkool stagneerde. Het zachte 

Tabel 5. Aanvoer van geschoonde spruitkool (x 1000 kg). 

De belangrijkste veiling voor de aanvoer van 
spruiten in Nederland, is de veiling Zuid-Hol
land-Zuid te Barendrecht (tabel 4). Hier 
wordt rond 40 procent van de totale produk
tie aangevoerd. Het betreft de aanvoer van 
ongeschoonde spruiten. De aanvoer van ge-

veiling 

Breda 
Veldhoven 
overige veilingen 

totaal 

bron: PGF 

Tabel 6. Prod 

oogstjaar 

1982/1983 
1983/1984 
1984/1985 
1985/1986 
1986/1987 
1987/1988 
1988/1989 

bron: PGF 

1983 

86 
1.208 

68 

1.362 

jktie, beschikbare hoevee 

handels- import 
produktie 

107,1 
82,5 
70,9 
83,1 

111,3 
87,2 
94,8 

0,5 
0,2 
3,4 
2,0 
3,4 
1,9 
0,7 

1984 

46 
1.520 

33 

1.599 

1985 

17 
1.933 

18 

1.968 

1986 

39 
2.571 

47 

2.657 

1987 

21 
1.803 

33 

1.857 

1988 

26 
1.608 

30 

1.664 

heid en produktiewaarde van spruitkool (hoeveelheid x min kg). 

totaal 
beschik

baar 

107,6 
82,7 
74,3 
85,1 

114,7 
89,1 
95,6 

binnenlandse 
afzet 

export 

vers industrie 

39,4 7,6 
32,4 3,4 
27,7 4,1 
33,8 3,1 
34,3 7,2 
36,4 4,0 
33,1 4,1 

55,8 
46,5 
41,5 
46,5 
55,0 
46,4 
53,5 

niet 
verkocht 

4,7 
0,4 
1,1 
1,7 

18,2 
2,4 
4,8 

produktie
waarde 

(x min gld) 

69,4 
69,4 
70,8 
95,3 
68,3 
85,4 
69,3 

10 



Tabel 7. Aanvoer en prijzen van spruitkool per maand. 

veilingaanvoer (x min kg) 

oogstjaar 

augustus 
september 
oktober 
november 
december 
januari 
februari 
maart 
april 

1982/1983 

1,0 
7,2 

22,2 
19,9 
14,5 
13,4 
9,5 
5,5 
0,4 

1983/1984 

0,4 
3,6 

13,6 
15,5 
14,6 
12,9 
7,3 
4,3 
0,2 

1984/1985 

0,2 
4,0 

15,5 
19,9 
16,2 
5,5 
0,4 
0,0 
0,0 

1985/1986 

0,7 
6,5 

19,3 
14,7 
14,3 
9,8 
5,5 
1,4 
0,2 

1986/1987 

1,4 
8,6 

23,6 
24,8 
23,7 
11,4 
3,8 
1,2 
0,0 

1987/1988 

1,6 
6,9 

16,4 
17,6 
12,2 
12,7 
6,6 
2,5 
0,0 

1988/1989 

1,2 
7,8 

17,7 
17,7 
15,8 
13,0 
7,9 
3,3 
-

totaal 93,6 72,4 61,7 72,4 98,5 76,5 (84,4) 

veilingprijzen (in ct. per kg) 

oogstjaar 

augustus 
september 
oktober 
november 
december 
januari 
februari 
maart 
april 

gemiddeld 

bron: PGF 

1982/1983 

148 
75 
62 
56 
49 
53 
79 

105 
156 

87 

1983/1984 

116 
177 
119 
98 

104 
108 
153 
205 
249 

121 

1984/1985 

101 
162 
101 
76 
78 

199 
265 
285 
169 

101 

1985/1986 

147 
90 
78 

127 
134 
128 
167 
170 
133 

116 

1986/1987 

118 
97 
49 
37 
35 

110 
132 
184 
181 

60 

1987/1988 

79 
72 

105 
90 

106 
88 

110 
195 
181 

99 

1988/ 

110 
87 
73 
60 
58 
64 

101 
125 

-

(73) 

weer bevorderde de consumptie niet, terwijl 
minder spruiten verloren gingen door vorst-
schade. De lage gemiddelde prijzen van de 
afgelopen jaren (tabel 7) waren wellicht een 
belangrijke reden voor de aanzienlijke afna
me van het areaal in 1989 (tabel 2). De ex
port werd de laatste jaren op een redelijk 
goed niveau gehandhaafd. Bijna 70 procent 
van de veilingaanvoer in 1988/1989 werd 
geëxporteerd. 
De industriële verwerking van spruitkool in 
Nederland ligt meestal rond de drie à vier 
miljoen kilogram. 

De grootste aanvoer van spruiten valt in de 
maanden oktober tot en met januari, tabel 7. 
Dit heeft meestal tot gevolg dat de prijs in 

deze maanden onder druk komt te staan. 
Buiten deze periode, met name in augustus 
en van februari tot en met april, worden 
meestal hogere prijzen gerealiseerd. In het 
hoofdstuk Bedrijfseconomie wordt voor deze 
laatste periode ingegaan op de betekenis 
van deze prijzen voor eventuele bewaring. 

De invoer van spruitkool in Nederland is de 
laatste jaren na een aanzienlijke stijging tot 
aan 1986/1987 weer flink teruggelopen (ta
bel 8). Door het grote en goedkope aanbod 
op de binnenlandse markt is er weinig be
hoefte aan een buitenlands produkt. Een 
aanzienlijk deel van de import vond plaats 
na één januari, vooral uit Engeland. 

11 



Tabel 8. Nederlandse spruitenimport (exclusief reexport; x 1.000 kg). 

oogstjaar 1983/1984 1984/1985 1985/1986 1986/1987 1987/1988 1988/1989* 

België 
Engeland 
West-Duitsland 
Polen 
Spanje 
Italië 
overige landen 

totaal import 

waarvan na 1 januari 
waarvan uit Engeland 

* tot en met december 
bron: CBS/KCB 

3 
82 
73 

-
-
7 
2 

167 

91 
82 

78 
1.204 

43 
-

90 
35 
59 

1.509 

1.403 
1.204 

58 
625 

19 
358 
185 
41 
52 

1.338 

1.018 
581 

1.542 
408 

27 
135 
156 

28 
2 

2.298 

655 
408 

595 
650 

59 
20 
10 
4 
4 

1.342 

566 
524 

295 
14 
24 

-
-
7 
-

340 

Export en industriële verwer
king 
Het grootste gedeelte van de Nederlandse 
spruitkoolproduktie wordt geëxporteerd (tabel 
6) en daarvan gaat het merendeel naar West-
Duitsland (tabel 9). Een andere belangrijke 
afnemer is Frankrijk. Ook naar België wor
den spruiten geëxporteerd. Het laatste jaar 
was dit echter maar een geringe hoeveel
heid. De export naar andere landen is veelal 
van gering belang. Opvallend is de stijgende 

Tabel 9. Nederlandse spruitenexport (x min kg). 

lijn in de export naar Italië. 

Het grootste gedeelte van de export vindt in 
de maanden oktober, november en decem
ber plaats (tabel 10). De export na januari is 
van weinig belang meer. De export van 
spruiten voor industriële verwerking wisselt 
enigszins van jaar tot jaar. 
De industriële verwerking in Nederland con
centreert zich vooral op de diepvriesverwer
king (tabel 11). In 1988 werden ruim 4000 
ton spruiten industrieel verwerkt. 

oogstjaar 

West-Duitsland 
Frankrijk 
België 
Engeland 
Zwitserland 
Zweden 
Italië 
Oostenrijk 
Denemarken 
Finland 
overige landen 

totaal 
waarvan industrie 

* = voorlopig 
bron: KCB 

1983/1984 

34,4 
5,6 
1,0 
4,1 
2,0 
0,7 
0,4 
0,3 
0,1 
0,1 
0,2 

48,9 
3,0 

1984/1985 

28,9 
5,3 
3,9 
1,6 
1,5 
0,5 
0,4 
0,1 
0,0 
0,1 
0,0 

42,3 
7,0 

1985/1986 

30,9 
6,2 
5,5 
3,1 
1,7 
0,6 
0,5 
0,1 
0,1 
0,1 
0,0 

48,8 
8,8 

1986/1987 

40,8 
8,5 
1,6 
2,7 
2,1 
0,7 
0,8 
0,1 
0,2 
0,1 
0,3 

57,9 
4,3 

1987/1988 

33,1 
7,7 
5,1 
0,8 
1,9 
0,5 
0,9 
0,1 
0,2 
0,0 
0,1 

50,4 
7,3 

1988/19 

39,5 
8,4 
1,9 
1,2 
2,5 
0,5 
1,0 
0,1 
0,2 
0,0 
0,6 

55,9 
4,4 
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Tabel 10. Nederlandse spruitenexport* per maand (x min kg). 

oogstjaar 

augustus 
september 
oktober 
november 
december 
januari 
februari 
maart 
april 

totaal 

* vers + industrie 
** = voorlopig 
bron: KCB 

Tabel 11. Industriële 

verwerkingswijze 

gesteriliseerd 
ingevroren 

bron: CBS/PGF 

E.G. 

1983/19« 

0,3 
2,3 
9,2 

10,7 
9,9 
9,2 
5,0 
2,4 
0,1 

48,9 

verwerking van 

1983 

137 
3.266 

34 1984/1985 1985/1986 1986/1987 

0,1 
2,7 

10,1 
13,8 
12,0 
3,5 
0,1 
0,0 
-

42,3 

0,4 
4,3 

13,2 
10,4 
10,1 
6,6 
3,5 
0,3 
0,0 

48,8 

spruiten in Nederland (x 1 

1984 

128 
4.012 

1985 

273 
2.810 

0,9 
6,2 

14,3 
13,8 
12,7 
7,8 
2,0 
0,3 
0,0 

57,9 

000 kg). 

1986 

412 
6.800 

ford & Worcester en 

1987/1988 

0,9 
4,3 

10,5 
12,0 
8,3 
9,1 
4,3 
1,0 
0,0 

50,4 

1987 

3.988 

Lancashire. 

1988/1989" 

0,8 
5,4 

12,0 
12,0 
10,6 
8,5 
5,0 
1,6 
0,0 

55,9 

1988 

1.071 
3.055 

Het areaal 

In de meeste landen van de Europese Ge
meenschap (E.G.) is spruitkool geen belang
rijk groentegewas. Alleen in Engeland en 
Nederland is spruitkool van veel belang. Het 
totale areaal spruitkool in de E.G. blijft de 
laatste jaren redelijk constant (tabel 12). Be
halve in Engeland en Nederland, is de teelt 
in Frankrijk en België van enig belang. In de 
overige landen van de E.G. worden slechts 
geringe oppervlakten spruitkool geteeld. Op
vallend zijn de hoge opbrengsten in Spanje 
en Italië. Dit doet vermoeden dat de cijfers 
van de arealen en de produktie hier niet 
goed op elkaar zijn afgestemd. 

Engeland 

Bijna de helft van het totale areaal spruitkool 
in de E.G. ligt in Engeland, met rond de helft 
van de totale produktie. Belangrijke teeltge-
bieden zijn Bedfordshire, Lincolnshire, Here

is de laatste jaren vrij constant gebleven, 
met een opbrengstniveau dat de laatste 
jaren iets stijgt. 
De verwerking van spruiten tot diepvriespro-
dukt neemt in Engeland een belangrijke 
plaats in (tabel 13). 
De laatste jaren ligt de eigen produktie van 
spruiten voor diepvriesverwerking rond de 
30 miljoen kg per jaar. Daarnaast worden 
nog aanzienlijke hoeveelheden spruitkool 
voor diepvriesverwerking ingevoerd. België 
exporteerde voor deze verwerking in 1987 
11 miljoen kg naar Engeland. 

Frankrijk 

De teelt van spruitkool in Frankrijk blijft zo
wel wat betreft areaal als produktie de laat
ste jaren op een vrij constant niveau. De be
langrijkste teeltgebieden liggen in het noord
westen van het land. De oogst start laat in 
het najaar en loopt door tot ongeveer half 
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Tabel 12. Oppervlakte en produktie van spruitkool in de E.G. 

land 

Engeland 
Nederland 
Frankrijk 
België 
Spanje 
West-Duitsland 
Ierland 
Italië 

E.G. 

areaal 
xl.OOO 

ha 

13 
6 
3 
1 
-
1 
0 
0 

25 

1981 

ton per 
ha 

16,4 
14,4 
10,7 
12,3 

-
12,1 
12,1 
16,3 

14,8 

prod. 
x min 

kg 

211 
91 
31 
18 

-
7 
4 
4 

368 

areaal 
xl.OOO 

ha 

13 
7 
3 
2 
-
0 
0 
0 

26 

1982 

ton per 
ha 

17,1 
16,0 
10,8 
13,1 

-
11,9 
14,8 
16,3 

15,6 

prod. 
x min 

kg 

224 
107 
31 
21 

-
6 
5 
5 

401 

areaal 
xl.OOO 

ha 

11,7 
6,0 
2,7 
1,6 
0,6 
0,4 
0,3 
0,2 

23,7 

1983 

ton per 
ha 

13,1 
13,8 
10,7 
12,0 
18,6 
10,7 
14,4 
16,7 

13,1 

prod. 
x min 

kg 

154 
83 
29 
19 
11 
5 
5 
4 

310 

1984 1985 1986 

Engeland 
Nederland 
Frankrijk 
België 
Spanje 
West-Duitsland 
Ierland 
Italië 

E.G. 

11,6 
6,0 
2,6 
1,6 
0,6 
0,4 
0,3 
0,3 

23,6 

14,6 
11,8 
9,6 

15,0 
20,9 
12,0 
14,9 
14,8 

13,5 

169 
71 
25 
24 
13 
5 
5 
4 

317 

11,5 
6,2 
2,5 
2,3 
0,6 
0,4 
0,3 
0,4 

24,3 

13,4 
13,5 
11,1 
15,0 
21,7 
13,4 
14,1 
15,2 

13,6 

154 
83 
28 
35 
13 
6 
4 
5 

329 

11,4 
6,3 
2,6 
3,1 
0,5 
0,4 
0,3 
0,4 

25,3 

14,7 
17,6 
11,6 
13,0 
21,6 
13,4 
13,6 
16,2 

15,0 

168 
111 
30 
41 
12 
6 
4 
6 

380 

E.G. 

1987 

Engeland 
Nederland 
Frankrijk 
België 
Spanje 
West-Duitsland 
Ierland 
Italië 

10,8 
5,9 
2,4 
3,1 
0,6 
0,4 
0,3 
0,4 

14,9 
14,8 
11,3 
10,0 
21,1 
12,3 
13,6 
16,9 

161 
87 
27 
31 
12 
5 
4 
8 

24,1 14,0 337 

1988 

11,2 15,2 170 
5,8 16,0 92 
2,4 11,3 27 
3,0 15,0 45 
0,5 22,0 11 
0,5 13,3 7 
0,3 14,2 4 
0,4 18,3 7 

23,9 15,1 362 

bron: Eurostat 
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Tabel 13. Spruitenteelt in Engeland voor de verse markt en voor de verwerkende industrie. 

oogstjaar 1983/1984 1984/1985 1985/1986 1986/1987 1987/1988 1988/1989 

verse markt 
areaal x ha 8.400 8.350 
netto-produktie x min kg 107,9 107,5 

industrie 
areaal x ha 2.830 2.750 
netto-produktie x min kg 28,6 32,4 

bron: MAFF 

7.660 8.160 7.516 7.868 
104,5 117,5 109,7 115,3 

2.850 2.800 2.877 2.850 
29,9 27,1 29,5 30,2 

Tabel 14. Overzicht van het areaal, de produktie en de import van spruitkool in West-Duitsland (hoe
veelheden x min kg). 

oogstjaar 

1983/1984 
1984/1985 
1985/1986 
1986/1987 
1987/1988 
1988/1989 

areaal* 
(ha) 

419 
447 
424 
450 
446 
494 

produktie 

4,5 
5,3 
5,7 
6,0 
5,5 
6,6 

import 

Nederland* 

34,4 
28,9 
30,9 
40,8 
33,1 
39,5 

concurrenten** 

1,2 
2,0 
2,8 
3,5 
2,2 

totale 

aanbod 

40,1 
36,2 
39,4 
50,3 
40,8 

nederlands 

deel (%) 

85,8 
79,8 
78,4 
81,1 
81,1 

bron: * KCB; ** Stat. Bundesamt 

februari. Na West-Duitsland is Frankrijk het 
belangrijkste land voor de export van Neder
landse spruiten. Ook vanuit België worden 
verse spruiten in Frankrijk afgezet. 

België 

Vanaf 1985 ligt het areaal spruitkool in België 
rond de 3000 hectare. De teelt vindt overwe
gend in West-Vlaanderen plaats. Vanuit Bel
gië vindt export van spruiten naar Frankrijk, 
West-Duitsland en ook wel naar Nederland 
plaats. Aan Engeland worden aanzienlijke 
hoeveelheden spruiten voor de diepvriesver
werking geleverd. 

spruitkool ligt de laatste jaren rond de vier 
tot vijfhonderd hectare, met een produktie 
van 5,5 tot 6,5 miljoen kilo (tabel 14). De 
Duitse markt wordt vooral door de Neder
landse export van spruiten voorzien. Het Ne
derlandse aandeel op de Duitse markt voor 
spruitkool ligt de laatste jaren ronde de 80%. 
Daarnaast leveren landen als België, Spanje, 
Engeland, Polen, Frankrijk en anderen aan 
de Duitse markt. 

In de andere landen van de E.G., zoals Dene
marken, Griekenland, Spanje, Ierland, Italië, 
Luxemburg en Portugal is de teelt of afzet 
van spruitkool van slechts gering of geen 
belang. 

West-Duitsland 

Een belangrijk teeltgebied in West-Duitsland 
is Noord-Rijn-Westfalen. Het gehele areaal 
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Groei en ontwikkeling 

Gewasbeschrijving 

Spruitkool is een tweejarige plant. In het 
eerste jaar vormt de plant een stam met bla
deren en spruiten. In het tweede jaar, na kou
de in de winter, loopt de plant in het voorjaar 
uit, bloeit, en vormt zaad. 
De plantlengte van de bekende rassen va
rieert ongeveer van 0,60 tot 1.20 meter in 
het eerste jaar. In het tweede jaar kan de 
plant wel een hoogte van 1.50 meter en 
meer bereiken. De bladeren van een spruit-
koolplant staan verspreid aan de stam ge
rangschikt. De bladsteel is recht, vaak enigs
zins gevleugeld, en de lengte ervan neemt 
van onder naar boven aan de stam af. De 
bladschijf is vaak iets tot sterk komvormig, 
enigszins gebobbeld, kaal, groen, grijsgroen 
of blauwgroen en bedekt met een waslaagje. 
De spruiten worden in de loop van het eerste 
jaar aan de rechtopgaande stammen in de 
oksels van de bladeren gevormd. Er wordt 
één spruit per bladoksel gevormd. Een spruit 
bestaat uit een 'pit', waarop een groot aantal 
dicht op elkaar staande en over elkaar heen 
gevouwen blaadjes staan ingeplant. Wat 
opbouw betreft lijkt een spruit daarmee op 
een sluitkool. De huidige hybride rassen 
hebben allemaal een zogenaamde cylindri-
sche spruitzetting. Dit wil zeggen dat de 
oogstbare spruiten over de hele lengte van 
de stam van ongeveer gelijkmatige grootte 
zijn. 

De bloeiwijze van spruitkool is een open 
tros. De bloemen hebben vier geelgroene 
kelkbladen en vier gele kroonbladen. Ze zijn 
overwegend op kruisbestuiving door insec
ten ingesteld. Elke bloem heeft zes meeldra-
den, twee korte en vier lange, die rondom 
het vrij lange bovenstandig vruchtbeginsel 
staan. De stempel is knopvormig en staat op 
een korte stijl. Op de bloembodem wordt 
nectar afgescheiden, wat insecten lokt. 
De trossen bloeien van onder naar boven. 
De bloemen bloeien ongeveer drie dagen en 

sluiten zich 's nachts. De hele plant kan in 
totaal wel 25 tot 60 dagen in bloei staan. De 
onderste bloemen hebben dan al zaad gezet. 
De vrucht is een zeven tot negen cm lange, 
smalle, vier tot vijf mm brede, op doorsnede 
ronde hauw. De roodbruine zaden zijn eirond 
tot bolrond en hebben een doorsnede van 
ongeveer 1,5 - 2,5 mm. 

Ontwikkelingsfasen 
Kieming en vestiging 

In de ontwikkeling van spruitkool is een aan
tal fasen te onderscheiden. In figuur 1 wordt 
een globale weergave van deze fasen gege
ven. De eerste fase is die van de kieming 
van het zaad en de vestiging van de zaai
ling. Deze fase loopt van het nog ongekiem-
de zaad, via de kieming tot en met het boven
komen en zich ontvouwen van de twee cotylen 
of kiemlobben. Deze staan op gelijke hoogte 
op het stengeltje ingeplant. 
De minimum-temperatuur voor kieming van 
spruitkoolzaad ligt iets boven 1°C. Voor een 
optimale en snelle kieming zal in de praktijk 
de bodemtemperatuur echter hoger moeten 
liggen. 

Bladaanleg 

Na de fase van kieming en vestiging volgt de 
fase van bladaanleg. In deze fase wordt het 
eerste echte blad aangelegd en volgt verde
re bladafsplitsing en bladgroei. De groei van 
de stengel of stam blijft in deze fase, wat be
treft lengte, beperkt. Wanneer wordt uitge-
plant, wordt de plant in deze fase vanuit het 
plantenbed of opkweekblad naar het produk-
tieveld overgeplant. 

Spruitkool heeft een koude periode nodig 
om tot bloei te kunnen overgaan. In een heel 
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jong stadium is de plant nog ongevoelig voor 
koude met betrekking tot bloei. Wanneer de 
plant echter ongeveer vijftien echte bladeren 
heeft (>1 cm lang) en nog ongeveer vijftien 
bladeren in aanleg wordt de plant gevoelig 
voor koude. Vooral bij een vroege teelt, zou
den er dus na een koude periode, reeds in 
het eerste jaar bloeiende planten ('schieters') 
kunnen voorkomen. De overgang van het 
koude-ongevoelige (juvenile) stadium naar 
het koude-gevoelige stadium wordt behalve 
door het aantal bladeren, ook gekenmerkt 
door het zichtbaar worden van de oksel
knoppen. Tussen rassen bestaan verschillen 
in koudegevoeligheid. Onderzoeksresultaten 
wijzen erop dat vroege, snelgroeiende ras
sen minder koude nodig hebben om tot bloei 
te komen dan late, langzaam groeiende ras
sen. Daglengte heeft geen invloed op de 
bloei; ook het geven van koudebehandeling 
aan het zaad kan geen bloei veroorzaken. 

Stengelstrekking 

De fase van bladaanleg wordt gevolgd door 
een fase van strekking van de stengel of de 
stam. De bladvorming blijft doorgaan, maar 
in deze fase vindt een snelle lengtegroei van 
de stam plaats. Onderaan de stam begint 
verouderd blad af te vallen. 

Spruitaanleg 

Na verloop van tijd vindt in de fase van de 
stamstrekking spruitaanleg plaats. Dit wil 
zeggen dat de aanwezige okselknoppen uit 
gaan groeien en de vorm van jonge spruiten 
herkenbaar wordt. Dit kan de fase van 
spruitaanleg worden genoemd. Na aanvang 
van dit stadium neemt de lengtegroei van de 
stam af. Over de factoren die bepalen wan
neer de spruitaanleg begint, is nog weinig 
bekend. 

Oogstfase 

Wanneer de spruiten voldoende groot zijn, 
volgt de oogstfase. De spruiten hebben nu 
een oogstbare en marktbare grootte bereikt 
en over een bepaald tijdstraject kan een teelt 
worden geoogst. 

Na de kieming en vestigingsfase, de blad-
aanlegfase, de stamstrekkingsfase, de spruit-
aanlegfase en de oogstfase volgen in het 
tweede jaar, na koude in de winter, de fasen 
van het losser worden van de spruiten, het 
verschijnen van bloemknoppen, bloei, vrucht
zetting en zaadvorming. Voor de teelt van 
spruiten als groente zijn deze fasen van geen 
practisch belang. 

Hoogte 

I Kieming II Aanleg blad III Strekking stengel IV Aanleg spruit V Oogst 

Fig. 1. De verschillende ontwikkelingsfasen in de groei van spruitkool. 
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Grond 

Samenstelling 
Spruitkool kan in principe op vrijwel alle 
grondsoorten worden geteeld, maar de beste 
resultaten worden verkregen op zavel- en 
lichte kleigrond (circa 25-40% afslibbaar). 
Ook zwaardere kleigronden zijn geschikt, 
maar men zal daar de oogst liefst vóór de 
winter beëindigd zien om nog tijdig te kun
nen ploegen. De grond moet voldoende kalk 
bevatten. De meest gewenste pH-KCI is >7. 
Humusrijke zandgronden en veenkoloniale 
gronden geven vaak een te weelderig ge
was, met kans op een slappe stam en slechte 
spruiten. Hetzelfde geldt voor intensief ge
bruikte tuinbouwgronden die doorgaans zwaar 
worden bemest. Om deze reden vindt de teelt 
van spruitkool overwegend plaats op land
bouwgronden. 

Grondbewerking 
Voor spruitkool kan worden volstaan met de 
normale grondbewerking. Kleigronden wor
den in de herfst geploegd en in het voorjaar 
één of twee keer gecultivaterd of eenmaal 
bewerkt met een aangedreven eg. Een even
tueel aanwezige ploegzool dient te worden 
verbroken om stagnatie van waterafvoer te 
voorkomen. Dit kan gebeuren door de ploeg 
per rister te voorzien van ganzevoeten van 
20 cm breed en een werkingsdiepte aan te 
houden van acht cm onder het rister. Een 
andere mogelijkheid is diepspitten en in het 
voorjaar bewerken met eg of cultivator. Kort 
voor het planten wordt de bovengrond nog 
een keer tot een diepte van ± tien cm be
werkt, waarbij deze laag echter niet te los 
mag worden. De samenhang mag niet verlo
ren gaan; beperk daarom het aantal bewer
kingen tot het noodzakelijke. 
Zavel- en kleigronden kunnen na de winter 
een zó slechte structuur hebben dat het in
zetten van een aangedreven werktuig als 

schudeg, rotorkopeg of zelfs een volvelds-
frees nodig is. In een voorjaar met een goe
de bodemstructuur kunnen lichte zavelgronden 
en humeuze kleigronden met een getrokken 
werktuig, bijvoorbeeld sneleg of triltandcom-
binatie, worden klaargemaakt. Beperk in elk 
geval het aantal sporen, omdat hieronder 
een dichtere grond ontstaat die de wortel-
groei bemoeilijkt. Beperking van het aantal 
sporen kan worden bereikt door het gebruik 
van een grondbewerking-plantmachine com
binatie en het rijden met enkellucht in plaats 
van dubbellucht. Inzetten van dubbellucht 
beperkt echter insporing. Verder kan het in
zetten van een intensief werkend werktuig 
voorkomen, dat tweemaal moet worden be
werkt wanneer een getrokken werktuig wordt 
gebruikt. Bekijk in zo'n geval of de snelheid 
van de tanden van de aangedreven kopeg 
kan worden verhoogd door een andere tand-
wielcombinatie toe te passen. 

Probeer in alle gevallen bij het rijden in het 
voorjaar de spanning van de banden zo laag 
mogelijk te maken, in ieder geval lager dan 1 
bar. 

Op lichte grondsoorten kan men in het voor
jaar ploegen en verder voor de eerste onkruid-
bestrijding gebruik maken van eg of cultivator. 
Nadat de planten zijn aangeslagen, kan op
pervlakkig worden gefreesd of geschoffeld. 
In het noorden van Nederland wordt spruit
kool soms na het planten licht aangeaard, 
waardoor kleine ruggen ontstaan. 

Beworteling 
Spruitkool is een gewas dat een krachtig en 
uitgebreid wortelstelsel heeft. Als de grond 
goed bewortelbaar is, zal het gewas derhal
ve het gehele profiel benutten. Hoe dieper 
de wortels kunnen komen, des te ongevoeli
ger het gewas zal zijn voor verdroging. Dit 
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pleit ervoor spruitkool te telen op gronden 
waarin geen verdichtingen voorkomen. Op 
zandgronden moet een aanwezige dichte 
laag onder de bouwvoor worden opgeruimd 
om een diepe beworteling mogelijk te ma
ken. Op zware zavel- en kleigronden is dit 
minder nodig, omdat deze gronden bij dro
ger worden van nature scheuren. Lichte zavel-
gronden zijn meestal zo opdrachtig dat de 
ondiepe beworteling wordt gecompenseerd. 
Op zandgronden - inclusief dalgronden - en 
op plaatgronden (klei op zand) dient de af
stand tussen het grondwaterniveau in de zo
mer en de wortels ongeveer 30 tot 60 cm te 
zijn. Kan aan deze afstand niet worden vol
daan, dan moet water kunnen worden gege
ven. 

Waterhuishouding 

Spruitkool is met betrekking tot de ontwate
ring het meest kwetsbaar in de periode van 
de lengtegroei. Het kort blijven van de stam
men ten gevolge van wateroverlast, of van 
vochttekort, gaat ten koste van de opbrengst. 
Op lichte zavel kan na veel neerslag ver-
slemping optreden, waarna zuurstofgebrek 
kan volgen. Dit zuurstofgebrek kan ernstiger 
schade veroorzaken dan schade door droogte. 
Er moet worden uitgegaan van goed gedrai
neerd land. Dit betekent dat de drainage 
dieper dan 100 cm beneden maaiveld moet 
liggen en een afstand tussen de drains moet 
worden aangehouden die berekend is naar 
een droogleggingseis van 70 cm. 
In droge zomers kan op hooggelegen lichte 
gronden verdroging optreden, die de op
brengst sterk kan doen dalen. Op zandgron
den met een humusgehalte van 4% of min
der en een bewortelbaar dek van 60 cm of 
minder is een regeninstallatie onmisbaar. Bij 
het planten onder droge omstandigheden zal 
in de regel met het geven van 10 mm water 
volstaan kunnen worden. Daarna dient men 
op lichte gronden giften van 20 mm te geven 
wanneer 50% van het opneembare water in 
de bewortelde laag verbruikt is. Dit komt 

voor humeuze zandgronden ongeveer over
een met pF 2,7. De grond voelt dan weinig 
vochthoudend aan; kluitjes vallen bij een 
lichte druk in kruimels uiteen. Op zware zavel-
en kleigronden wordt deze vochtspanning be
reikt wanneer ongeveer 40% van het opneem
bare water verbruikt is. Bij vroeg planten (om
streeks eind april) kan vooral in juni en juli 
een neerslagtekort optreden; dit kan aanlei
ding geven tot droogteschade. 

Vruchtwisseling 

Mits een perceel niet is besmet met knol
voet, bietecysteaaltjes of koolcysteaaltjes, 
stelt spruitkool geen bijzondere eisen aan de 
voorvrucht. Door het late planten en het 
veelal ontbreken van een voorgewas ligt het 
land braak voordat de spruitkool wordt ge
plant. Een voorteelt van spinazie wordt niet 
aangeraden wegens het na-effect van de 
gewoonlijk zware bemesting op spinazie. 
Ook gescheurd grasland kan kans geven op 
een te weelderig gewas. 
Bieten en aardappelen zijn minder goede 
voorvruchten voor spruitkool vanwege de 
minder goede bodemstructuur die deze ge
wassen achterlaten. Uien en granen worden 
als goede voorvruchten beschouwd. 
Het voorkomen van slakken kan eveneens 
een rol spelen bij de keuze van een perceel. 
Spruitkool laat, mits voor de oogst en het 
transport geen zware machines onder natte 
omstandigheden worden gebruikt, in het al
gemeen goed land achter. Als de laatste 
pluk tot na de winter wordt uitgesteld, onder
vindt het veld bovendien de gunstige werking 
van een winterbedekking. Dit is vooral op de 
lichtere zavelgronden van belang ter voorko
ming van verslemping. Late spruitkool, ge
oogst in en na de winter, laat echter op zwa
re zavel- en kleigronden een niet verweerde 
grond achter. De zaaibedbereiding van het 
volggewas is dan moeilijk, waardoor de op
komst en de groei van dit gewas niet opti
maal kunnen zijn met als gevolg een lagere 
opbrengst van het desbetreffende gewas. 
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Rassen 

Algemeen 
Het rassensortiment is sinds 1970 aan grote 
veranderingen onderhevig geweest. Daar
voor werden voornamelijk selecties van zaad-
vaste rassen geteeld, die vermeerderd wer
den door positieve massaselectie. Na 1970 
hebben de in de zestiger jaren geïntrodu
ceerde hybriderassen de markt geleidelijk 
veroverd. 
In de groep van zaadvaste rassen was Rood-
nerf in Nederland het meest geteelde type. 
Daartoe behoorden ook de zogenaamde 
Groninger selecties, die in het algemeen vrij 
vroeg en zeer produktief waren. Ze kenmerk
ten zich door een enigszins lichtgroene blad
en spruitkleur en waren weinig of niet antho-
cyaanhoudend. 
Stiekema was in deze groep een bekende 
selectie. Bij het kweken van hybriderassen 
worden de gekozen ouderplanten enkele ja
ren door kunstmatige zelfbevruchting ver
meerderd. Er wordt geselecteerd op zuivere 
lijnen. Dit gaat vaak samen met een verho
ging van de spontane zelfbevruchting. Zaad 
van spontane zelfbevruchting geeft inteelt-
planten die vaak op het plantenbed al achter
blijven in de groei. Op het veld geven ze 
kleine planten met een slechte spruitzetting. 
Soms blijft spruitzetting geheel achterwege. 
Daarom wordt dan ook aangeraden de 
kleine in groei achterblijvende planten bij het 
optrekken te verwijderen. Aangezien kluit-
planten vaak jonger zijn bij uitplanten dan 
losse planten, is het herkennen van inteelt-
planten bij kluitplanten moeilijker. 
Spruitkool is één van de grotere gewassen 
in de Nederlandse vollegrondsgroenteteelt 
en in de groenteteelt in de naburige landen 
(zie Inleiding). Daarom komen er jaarlijks ve
le nieuwe rassen voor de telers beschikbaar. 
In het gebruikswaarde-onderzoek, uitgevoerd 
door het CRZ en het PAGV, worden de door 
de zaadbedrijven nieuw ontwikkelde rassen 
op hun kwantitatieve en kwalitatieve eigen

schappen beoordeeld. Verder wordt aandacht 
besteed aan de omstandigheden waaronder 
een ras optimaal groeit. De resultaten van 
dit onderzoek komen voor de teler beschik
baar als Rassenbericht en in de Beschrijven
de Rassenlijst voor Groentegewassen, Spruit
kool. In deze publikaties worden de aanbevo
len rassen beschreven. De gegevens die 
hierin gepresenteerd worden, betreffen de 
stand van zaken in 1989. Raadpleeg dus 
steeds het meest recente rassenbericht. 

Rassenkeuze 
Bij de keus voor een bepaald ras dient te 
worden gelet op produktie, kwaliteit, oogst-
zekerheid en vroegheid en voor de late ras
sen bovendien op wintervastheid. Bij de 
kwaliteit onderscheiden we een uitwendige 
en een inwendige kwaliteit. Uitwendig moe
ten spruiten goed van kleur, stevig en uni
form zijn. Wat de inwendige kwaliteit betreft, 
moet vooral worden gelet op het inwendig 
bruin en op de smaak. Een oogstzeker ras 
wil zeggen dat het ras goed bestand is tegen 
ziekten, plagen en ongunstige weersomstan
digheden en daardoor jaarlijks een hoge op
brengst kan geven. 
Belangrijke eigenschappen die bij de rassen-
keuze een rol spelen worden hieronder be
sproken. 

Vroegheid 

Voor de planning van de oogst is de vroeg
heid van af rijpen van een ras van belang. De 
eerste zaai begint al begin februari onder 
staand glas om zodoende in augustus/sep
tember te kunnen starten met de eenmalige 
oogst. Voor de oogst in september komen in 
principe alleen de vroegste rassen in aan
merking. Voor latere oogsttijdstippen worden 
later af rijpende rassen aanbevolen. 
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Spruitzetting 

Thans wordt ongeveer 95% van de spruiten 
eenmalig machinaal geoogst. Voor het ma
chinaal oogsten moeten de rassen een zo
genaamde cylindrische spruitzetting hebben. 
Dit houdt in dat de spruiten over de hele 
lengte van de stam min of meer gelijkmatig 
afrijpen. De rassen uit het verleden, vooral 
de zaadvaste rassen, hadden vaak een zo
genaamde pyramidale spruitzetting, dat wil 
zeggen dat de spruiten onder aan de stam 
sneller afrijpten dan aan de top. Voor een 
eenmalige oogst is dit een ongewenste 
eigenschap. De aanbevolen rassen hebben 
alle een cylindrische spruitzetting. 

Slijtvastheid 

Een belangrijk punt voor de machinale oogst 
is de slijtvastheid of zogenaamde 'standing 
ability' van het ras. Dat is de snelheid waar
mee het ras in het veld na rijpheid in kwali
teit achteruit gaat. Een snel verslijtend ge
was heeft een te kort optimaal oogsttraject. 
Een ras met een goede slijtvastheid kan ge
durende een langere periode geplukt wor
den zonder dat de spruitkwaliteit achteruit 
gaat. Dit maakt een betere spreiding van 
oogstwerkzaamheden mogelijk. 

Vleugels 

Tussen de rassen bestaan grote verschillen 
in de mate van voorkomen van zogenaamde 
vleugels aan de spruiten. Gevleugelde sprui
ten, dit zijn spruiten waarbij de beide buiten
blaadjes afstaan, geven eerder problemen 
met sorteren en zijn uit het oogpunt van pre
sentatie minder gewenst. Een iets gevleugel
de spruit is doorgaans echter beter bestand 
tegen smet. 

Smetgevoeligheid 

Smet is in de spruitkoolteelt een zeer nare 
kwaal. Voor alle doeleinden is een smetvrij 

produkt vereist. Smet wordt veroorzaakt 
door een aantasting van grauwe schimmel 
(Botrytis cinerea), soms gevolgd door bacte-
rierot (Erwinia sp.). Het komt vooral voor bij 
een nauwe spruitzetting omdat het afgeval
len blad met de bladsteel dan tussen de 
spruiten blijft hangen. 

Geel blad 

Vooral voor de verse markt is een produkt 
zonder gele blaadjes vereist. Bij hoge tem
peraturen tijdens de afrijping treedt bij de 
meeste rassen vrij snel geel blad op. Een 
late overbemesting bij gevoelige rassen kan 
het probleem gedeeltelijk ondervangen. 

Overige kwaliteitseigenschappen 

Een spruit dient verder goed van kleur en 
vast te zijn. Graterigheid en zwarte of paarse 
voetjes zijn eveneens niet gewenst. Verder 
zijn een ronde vorm en een kleine voet gun
stige eigenschappen. 

Uit onderzoek in West-Duitsland is gebleken 
dat voor een positieve waardering door de 
consument vooral versheid, smaak, stevig
heid en kleur van belang zijn, terwijl gele 
blaadjes sterk negatief worden gewaardeerd. 

Hoogte en stevigheid 

Rassen met een laag en stevig gewas zijn 
bij uitstek geschikt voor vruchtbare percelen 
en kunnen hoge stikstofgiften in het alge
meen goed verdragen. Een flinke bemesting 
is veelal zelfs gewenst. Anders is het gesteld 
met rassen die een vrij hoog tot hoog gewas 
vormen. Deze rassen moeten vooral in het 
begin langzaam opgroeien om een voldoende 
stevige stam te verkrijgen. De plantafstand 
speelt hierbij ook een rol. Een nauwere 
plantafstand zal eerder kunnen leiden tot 
een hoger en slapper gewas met een ver
hoogd risico van legering. 
In het algemeen is een rechtopgaande stevi-
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Tabel 15. 

hoogte 

Indeling van spruitkoolrassen 

stevig 

naar hoogte en stevigheid 

stevigheid 

vrij stevig 

van de stam. 

slap 

laag 

vrij laag 

vrij hoog 

hoog 

Oliver 
Petrov 
Robert 
Titurel 

Kundry 
Roccent 
Stephen 

Content 
Edmund 
Roger 

Rider 

Acropolis 
Asgard 
Explorer 
H 84159 
Igor 
Lauris 
Nicoline 
Ottoline 
Tardis 

Boxer 
Gabion 

Adeline 

Pilar 

ge stam van belang, omdat in een gewas 
met veel schuinhangende of liggende plan
ten de prestatie bij het mechanisch plukken 
sterk kan dalen. 
Tabel 15 geeft een indeling van de onder
zochte rassen naar hoogte en stevigheid 
van de stam, gebaseerd op onderzoek dat 
van 1984 tot en met 1988 werd uitgevoerd. 

Van de nieuwste onderzochte rassen zijn nog 
onvoldoende betrouwbare gegevens bekend. 
Vooral bij de rassen die zeer gevoelig zijn 
voor bespuiting met desmetryn is het riskant 
de maximale dosering aan te houden. Een 
lagere dosering of een bespuiting onder het 
blad in plaats van over het gewas zijn hierbij 
aan te bevelen. 

Gevoeligheid voor desmetryn (Se-
meron) 

In de rassenproeven is in sommige gevallen 
voor onkruidbestrijding het middel desme
tryn (Semeron) gebruikt. Hierbij treden ras-
verschillen in gevoeligheid voor schade aan 
het blad op. In extreme gevallen kan zelfs 
bladverbranding optreden. Ondanks het vaak 
wisselende schadebeeld van een ras over de 
diverse proefplaatsen is het toch mogelijk 
een indruk van de gevoeligheid van de ras
sen in de rasbeschrijvingen weer te geven. 

Vorstgevoeligheid 

Door de wisselende weersomstandigheden 
tijdens vorstperioden is het moeilijk om juiste 
informatie over de vorstgevoeligheid van een 
ras te verkrijgen. Uit ervaringen is duidelijk 
gebleken dat gewassen die arm en rustig 
gegroeid zijn minder vorstschade oplopen 
dan gewassen die vlot gegroeid zijn. Bij late 
rassen die kort en stevig zijn, is het daarom 
toch aan te bevelen om vooral in het begin 
geen al te hoge stikstofbemesting toe te 
passen, zodat het gewas rustig kan groeien. 
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Tabel 16. Oogstperioden bij normale zaai- en planttijden voor eenmalige pluk. 

aug. sept. okt. ras1) 

Oliver2» 
Robert 
Ottoline 
Titurel 
Nicoline2) 
Adeline2) 
Roger 
Acropolis 
Rider 
Content 
Asgard 
Petrov 
Kundry 
Boxer 
Igor 
Lauris2) 
Pilar 
Roccent 
Gabion 
Tardis 
Explorer 
Edmund 
Stephen 

oogstperiode 
mogelijke verschuiving 

1) gerangschikt naar afnemende vroegheid 
2) vervroegde zaai riskant in verband met schieters 

nov. dec. jan. febr. 

Resultaten rassenonderzoek 

In de tabellen 15, 16 en 17 zijn de resultaten 
van de machinaal geoogste proefvelden in de 
seizoenen 1984/1985 tot en met 1988/1989 
samengevat. De rassen zijn ingedeeld naar 
vroegheid die berust op meerjarige gegevens 
over het oogsttijdstip bij zaaitijden van half 
maart tot begin april en planttijden van begin 
mei tot begin juni. De rassen zijn over een 
oogsttraject van zes weken geobserveerd. 
De rassen zijn in drie groepen ingedeeld, 
namelijk A, B en N: 
A= hoofdras; ras dat voor algemene of vrij 

algemene teelt in aanmerking komt; 
B= beperkt aanbevolen ras; ras dat voor spe

ciale omstandigheden of voor beperkte 
teelt aanbevolen wordt; 

N=nieuw ras; ras dat beproevenswaardig 
lijkt te zijn. 

Rasbeschrijvingen 
Algemeen 
Bij de beschrijving van de rassen is zoveel mo
gelijk de naam van de kweker of instandhou-
der vermeld en in voorkomende gevallen ook 
van de vertegenwoordiger. Bij rassen met kwe
kersrecht is tevens aangegeven wanneer dit 
recht verleend is. De volgende afkortingen 
zijn hierbij gebruikt. 
K = Kweker 
V =Vertegenwoordiger (gevolmachtigde) 

van de kweker 
I =lnstandhouder 
Kw.r.=Kwekersrecht. Dit betekent, dat met be

trekking tot het ras kwekersrecht ver
leend is en het ras ingeschreven is in 
het Nederlands Rassenregister. Het 
bijgevoegde jaartal geeft aan wanneer 
het kwekersrecht is verleend. 
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Tabel 17. Overzicht van de eigenschappen van de aanbevolen spruitkoolrassen voor de eenmalige 
oogst. 

vroeg-
heids-
groep 

zeer vroeg 

vroeg 

middenvroeg 

middenlaat 

laat 

inde
ling 

A 
B 

B 
B 
B 
B 

A 
B 
B 
A 
A 
B 
A 

B 

B 
A 
B 
N 
B 
B 
N 

B 
A 

ras vroeg-
heid 

(1) 

Oliver 8 
Robert 8 

Ottoline 7,5 
Titurel 7,5 
Nicoline 7,5 
Adeline 7,5 

Roger 7 
Acropolis 7 
Rider 6,5 
Content 6,5 
Asgard 6,5 
Petrov 6,5 
Kundry 6,5 

Boxer 6 

Igor 5 
Lauris 5 
Pilar 5 
Roccent 5 
Gabion 5 
Tardis 4,5 
Explorer 4,5 
H 84159 4,5 
Edmund 4 
Stephen 4 

rela
tieve op
brengst 

83 
94 

107 
90 
95 

108 

102 
99 

103 
105 
105 
103 
106 

103 

103 
105 
100 
103 
98 
95 
97 

102 
102 
92 

sorterings
verhouding 

D+A 
<31 
mm 

35 
40 

40 
50 
60 
45 

40 
60 
45 
55 
50 
40 
45 

60 

55 
55 
50 
40 
65 
60 
55 
55 
60 
55 

B+C 
>31 
mm 

65 
60 

60 
50 
40 
55 

60 
40 
55 
45 
50 
60 
55 

40 

45 
45 
50 
60 
35 
40 
45 
45 
40 
45 

blad-
vlek-
ken-

ziekte 
(2) 

7 
-

6 
7 
5 
6 

5 
8 
-
-
7 
-
7 

7 

7 
7 
7 
-
8 
6 
-
-
7 
-

spruitkwaliteit 
kleur vleu-

(3) 

5,5 
7,5 

7 
6,5 
6 
6 

6 
6,5 
6,5 
7,5 
7 
7 
7,5 

6,5 

6,5 
8 
6,5 
7 
7 
6,5 
6,5 
6,5 
7,5 
7 

gels 

(4) 

7 
7,5 

6 
7 
6 
6 

8 
7 
6,5 
6,5 
7 
7 
7 

6 

7 
7,5 
6,5 
6 
6 
7 
6,5 
6 
7,5 
7 

smet gele 
blaadjes 

(5) 

6 
6 

7 
6,5 
7 
7 

6,5 
7 
6,5 
7 
6,5 
7 
7 

6 

6 
6,5 
7 
7 
6 
6 
6,5 
6,5 
6,5 
6,5 

(6) 

6 
6,5 

7 
6 
7,5 
7,5 

7 
7 
7 
7 
7 
7 
7,5 

7 

7 
7 
7 
7,5 
7 
7 
6,5 
7 
7,5 
7,5 

1) Vroegheid: 1 = extreem laat; 9 = extreem vroeg. 
2) Vatbaarheid voor bladvlekkenziekte (Mycosphaerella): 1 = volledig aangetast; 9 = onvatbaar; 

- = onvoldoende gegevens bekend. 
3> Kleur: 1 = extreem slecht; 9 = zeer goed. 
4) Vleugels: 1 = volledig gevleugeld/extreem ruw; 9 = geen vleugels/extreem glad. 
5) Smet: 1 = alle spruiten hebben smet; 9 = geen smet. 
6) Gele blaadjes: 1 = alle spruiten hebben gele blaadjes; 9 = geen gele blaadjes. 

Het in deze rasbeschrijvingen onder 'in be
proeving zijnde rassen' opgenomen ras wordt 
weliswaar op grond van het gebruikswaarde-
onderzoek aanbevolen, maar is nog niet toe
gelaten tot het handelsverkeer in Nederland. 
Onderstaand worden de thans aanbevolen 
rassen beschreven. De rassen zijn naar af
nemende vroegheid gerangschikt. 

Rassen 

Zeer vroeg 

A - Oliver 

K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V., Enkhuizen 
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Zeer vroege, lage, stevige, slecht produktieve 
hybride met vrij lichtgroen, iets gebobbeld, 
komvormig blad. De spruit is normaal ge
schakeld, vrij licht- tot middengroen met wei
nig vleugels, omgekeerd breed eivormig en 
vrij grof tot grof. Heeft voldoende weerstand 
tegen smet en is vrij weinig gevoelig voor 
gele blaadjes. Is weinig vatbaar voor blad-
vlekkenziekte en vrij sterk gevoelig voor een 
bespuiting met desmetryn. Is gevoelig voor 
de vorming van anthocyaan in blad, steel en 
spruit. Bij vervroegde teelt soms neiging tot 
doorschieten. Voldoet goed voor de eenmali
ge machinale oogst. 

B - Robert 

K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V., Enkhuizen 

Zeer vroege, lage, stevige, matig produktieve 
hybride met midden- tot vrij donkergroen, iets 
gebobbeld, iets komvormig blad. De spruit is 
vrij nauw geschakeld, vrij donker tot donker
groen met weinig tot zeer weinig vleugels, 
rond en vrij grof. Heeft voldoende weerstand 
tegen smet en is vrij weinig tot weinig gevoe
lig voor gele blaadjes. Is gevoelig voor de 
vorming van anthocyaan in blad, steel en 
spruit. Voldoet vrij goed voor de eenmalige 
machinale oogst. 

Vroeg 

B - Titurel 

Kw.r.: 1981 
K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V, Enkhuizen 

Vroege, lage, stevige, matig produktieve hybri
de met donkergroen, gebobbeld, komvormig 
blad. De spruit is normaal geschakeld, mid
den- tot vrij donkergroen met weinig vleu
gels, rond tot breed eivormig en middenfijn. 
Heeft voldoende tot vrij goede weerstand te
gen smet en is vrij weinig gevoelig voor gele 
blaadjes. Is weinig vatbaar voor bladvlek-
kenziekte en vrij weinig gevoelig voor een 
bespuiting met desmetryn. Is bij forse groei 

soms wat gevoelig voor splijtkoppen. Voldoet 
vrij goed voor de eenmalige machinale oogst. 

B - Ottoline 

K: Jos Huizer Zaden B.V, Rijsoord 

Vroege, vrij hoge, vrij stevige, goed tot zeer 
goed produktieve hybride met donkergrijs-
groen, zwak gebobbeld blad met vrij lange 
bladstelen. De spruit is normaal tot iets ruim 
geschakeld, vrij donkergroen met vrij weinig 
vleugels, hoogrond tot omgekeerd eivormig 
en vrij grof. Heeft vrij goede weerstand te
gen smet en is weinig gevoelig voor gele 
blaadjes. Is vrij weinig vatbaar voor bladvlek-
kenziekte en vrij sterk gevoelig voor een be
spuiting met desmetryn. Vormt bij een forse 
groei een wat losse spruit. Voldoet vrij goed 
voor de eenmalige machinale oogst. 

B - Nicoline 

K: Jos Huizer Zaden B.V, Rijsoord 

Vroege, vrij hoge, vrij stevige, vrij goed pro
duktieve hybride met grijsgroen, zwak gebob
beld, komvormig blad. De spruit is normaal 
geschakeld, middengroen met vrij weinig 
vleugels, rond tot omgekeerd eivormig en vrij 
fijn. Heeft vrij goede weerstand tegen smet 
en is weinig tot zeer weinig gevoelig voor 
gele blaadjes. Is vrij vatbaar voor bladvlek-
kenziekte en vrij sterk gevoelig voor een be
spuiting met desmetryn. Moet vooral in het 
begin rustig groeien daar het gewas anders 
te slap kan worden. Voldoet vrij goed voor 
de eenmalige machinale oogst. 

B - Adeline 

K: Jos Huizer Zaden B.V, Rijsoord 

Vroege, vrij hoge, slappe, goed tot zeer goed 
produktieve hybride met middengrijs- tot vrij 
donkergrijsgroen, gebobbeld, komvormig 
blad. De spruit is vrij nauw geschakeld, mid
dengroen met vrij weinig vleugels, omge
keerd breed eivormig en middengrof. Heeft 
vrij goede weerstand tegen smet en is wei-
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nig tot zeer weinig gevoelig voor gele blaad
jes. Is vrij weinig vatbaar voor bladvlekken-
ziekte en sterk gevoelig voor een bespuiting 
met desmetryn. Moet vooral in het begin 
rustig groeien daar het gewas anders te slap 
kan worden. 
Voldoet vrij goed voor de eenmalige machi
nale oogst. 

Middenvroeg 

A - Roger 

K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V., Enkhuizen 

Middenvroege, vrij hoge, stevige, goed produk-
tieve hybride met middengroen, licht gebob
beld, komvormig blad. De spruit is normaal 
tot iets ruim geschakeld, middengroen met 
zeer weinig vleugels, rond tot breed eivormig 
en vrij grof. Heeft voldoende tot vrij goede 
weerstand tegen smet en is weinig gevoelig 
voor gele blaadjes. Is vrij vatbaar voor blad-
vlekkenziekte en vrij sterk gevoelig voor een 
bespuiting met desmetryn. Voldoet goed 
voor de eenmalige machinale oogst. 

B - Acropolis 

K: Royal Sluis, Enkhuizen 

Middenvroege, vrij hoge, vrij stevige, vrij goed 
produktieve hybride met lichtgroen, sterk ge
bobbeld, komvormig blad. De spruit is vrij 
ruim geschakeld, middengrijs- tot vrij don-
kergrijsgroen met weinig vleugels, rond en 
vrij fijn. Heeft vrij goede weerstand tegen 
smet en is weinig gevoelig voor gele blaad
jes. Is zeer weinig vatbaar voor bladvlekken-
ziekte en sterk gevoelig voor een bespuiting 
met desmetryn. Voldoet vrij goed voor de 
eenmalige machinale oogst. 

B - Rider 

K: Bejo Zaden B.V., Noord-Scharwoude 

Middenvroege, vrij lage, vrij stevige, goed 
produktieve hybride met middengrijs- tot vrij 

donkergrijsgroen, gebobbeld, iets komvormig 
blad. De spruit is normaal tot iets ruim ge
schakeld, midden- tot vrij donkergroen met 
vrij weinig tot weinig vleugels, rond tot om
gekeerd eivormig en middengrof. Heeft vol
doende tot vrij goede weerstand tegen smet 
en is weinig gevoelig voor gele blaadjes. 
Heeft in overrijp stadium last van een zwart 
voetje. Voldoet vrij goed voor de eenmalige 
machinale oogst. 

A - Content 

K: Nickerson-Zwaan B.V., Barendrecht 

Middenvroege, vrij hoge, stevige, goed tot 
zeer goed produktieve hybride met midden
tot vrij donkergroen, iets gebobbeld, iets kom
vormig blad. De spruit is normaal tot iets ruim 
geschakeld, vrij donker tot donkergroen met 
vrij weinig tot weinig vleugels, rond tot hoog-
rond en middenfijn tot vrij fijn. Heeft vrij goede 
weerstand tegen smet en is weinig gevoelig 
voor gele blaadjes. Voldoet goed tot zeer 
goed voor de eenmalige machinale oogst. 

A - Asgard 

K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V, Enkhuizen 

Middenvroege, vrij hoge, vrij stevige, goed tot 
zeer goed produktieve hybride met midden
grijs- tot vrij donkergrijsgroen, zwak gebob
beld, iets komvormig blad. De spruit is nor
maal tot iets ruim geschakeld, vrij donker
groen met weinig vleugels, hoogrond tot om
gekeerd eivormig en middenfijn. Heeft vol
doende tot vrij goede weerstand tegen smet 
en is weinig gevoelig voor gele blaadjes. Is 
weinig vatbaar voor bladvlekkenziekte en vrij 
weinig gevoelig voor een bespuiting met des
metryn. Lijkt gevoelig voor witte roest. Vol
doet goed voor de eenmalige machinale oogst. 

B - Petrov 

K: Nunhems Zaden B.V, Haelen (L.) 

Middenvroege, lage, stevige, goed produktie-
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ve hybride met donkerblauwgroen, zwak ge
bobbeld, komvormig blad. De spruit is nor
maal tot iets ruim geschakeld, vrij donker
groen met weinig vleugels, rond tot omge
keerd eivormig en vrij grof. Heeft vrij goede 
weerstand tegen smet en is weinig gevoelig 
voor gele blaadjes. Lijkt gevoelig voor Alter-
naria. Voldoet vrij goed voor de eenmalige 
machinale oogst. 

A - Kundry 

K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V., Enkhuizen 

Middenvroege, vrij lage, stevige, goed tot zeer 
goed produktieve hybride met donkergroen, 
gebobbeld, iets komvormig blad. De spruit is 
normaal geschakeld, vrij donker tot donker
groen met weinig vleugels, rond en midden-
grof. Heeft vrij goede weerstand tegen smet 
en is weinig tot zeer weinig gevoelig voor 
gele blaadjes. Is weinig vatbaar voor blad
vlekkenziekte en weinig gevoelig voor een 
bespuiting met desmetryn. Is bij forse groei 
soms wat gevoelig voor splijtkoppen. Voldoet 
goed tot zeer goed voor de eenmalige machi
nale oogst. 

Middenlaat 

B - Boxer 

K: Bejo Zaden BV, Noord-Scharwoude 

Middenlate, hoge, vrij stevige, goed produk
tieve hybride met vrij donker tot donker
groen, iets gebobbeld blad met lange blad
stelen. De spruit is vrij ruim geschakeld, 
midden- tot vrij donkergroen met vrij weinig 
vleugels, rond tot iets hoogrond en vrij fijn. 

Heeft voldoende weerstand tegen smet en is 
weinig gevoelig voor gele blaadjes. Is weinig 
vatbaar voor bladvlekkenziekte en sterk ge
voelig voor een bespuiting met desmetryn. 

Lijkt gevoelig voor witte roest. Voldoet vrij 
goed voor de eenmalige machinale oogst. 

Laat 

B - Igor 

K: Nunhems Zaden B.V, Haelen (L.) 

Late, vrij hoge, vrij stevige, goed produktieve 
hybride met grijsgroen, zwak gebobbeld, 
komvormig blad. De spruit is normaal ge
schakeld, midden- tot vrij donkergroen met 
weinig vleugels, rond en middenfijn tot vrij 
fijn. Heeft voldoende weerstand tegen smet 
en is weinig gevoelig voor gele blaadjes. Is 
weinig vatbaar voor bladvlekkenziekte en vrij 
weinig gevoelig voor een bespuiting met 
desmetryn. Lijkt vrij goed winterhard. Over 
de gevoeligheid voor inwendig bruin zijn on
voldoende gegevens bekend. Voldoet vrij 
goed voor de eenmalige machinale oogst. 

A - Lauris 

Kw.r.:1985 
K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V., Enkhuizen 

Late, vrij hoge, vrij stevige, goed tot zeer goed 
produktieve hybride met donkerblauwgroen, 
zwak gebobbeld, iets komvormig blad. De 
spruit is vrij ruim geschakeld, donkergroen 
met weinig tot zeer weinig vleugels, rond tot 
eivormig en middenfijn tot vrij fijn. Heeft vol
doende tot vrij goede weerstand tegen smet 
en is weinig gevoelig voor gele blaadjes. Is 
weinig vatbaar voor bladvlekkenziekte en 
weinig gevoelig voor een bespuiting met 
desmetryn. Lijkt zeer matig tot slecht win
terhard. Voldoet goed voor de eenmalige 
machinale oogst. 

B - Pilar 

K: Royal Sluis, Enkhuizen 

Late, hoge, slappe, goed produktieve hybri
de met grijsgroen, iets gebobbeld, komvor
mig blad. De spruit is normaal tot iets ruim 
geschakeld, midden- tot vrij donkergroen 
met vrij weinig tot weinig vleugels, rond en 
middenfijn. Heeft vrij goede weerstand tegen 
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smet en is weinig gevoelig voor gele blaad
jes. Is weinig vatbaar voor bladvlekkenziekte 
en vrij weinig gevoelig voor een bespuiting 
met desmetryn. Moet vooral in het begin rus
tig groeien daar het gewas anders te slap 
kan worden. Lijkt zeer matig tot slecht winter
hard. Voldoet vrij goed voor de eenmalige 
machinale oogst. 

N - Roccent 

K: Nickerson-Zwaan B.V., Barendrecht 

Late, vrij lage, stevige, goed produktieve hy
bride met vrij licht- tot middengroen, sterk 
gebobbeld, iets komvormig blad. De spruit is 
vrij ruim geschakeld, vrij donkergroen met 
vrij weinig vleugels, rond tot iets lang en vrij 
grof. Heeft vrij goede weerstand tegen smet 
en is weinig tot zeer weinig gevoelig voor 
gele blaadjes. Is beproevenswaardig voor de 
eenmalige machinale oogst. 

B - Gabion 

K: Royal Sluis, Enkhuizen 

Late, hoge, vrij stevige, vrij goed produktieve 
hybride met donkergrijsgroen, gebobbeld, 
iets komvormig blad. De spruit is vrij ruim 
geschakeld, vrij donkergroen met vrij weinig 
vleugels, rond tot iets lang-ovaal met een vrij 
lange spruitvoet en vrij fijn tot fijn. Heeft vol
doende weerstand tegen smet en is weinig 
gevoelig voor gele blaadjes. Is zeer weinig 
vatbaar voor bladvlekkenziekte en zeer wei
nig gevoelig voor een bespuiting met des
metryn. Lijkt zeer matig tot slecht winterhard. 
Heeft een vrij lang, paars voetje. Voldoet vrij 
goed voor de eenmalige machinale oogst. 

B - Tardis 

K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V., Enkhuizen 

Late, vrij hoge, vrij stevige, vrij goed produk
tieve hybride met donkergroen, licht gebob
beld, komvormig blad. De spruit is normaal 
tot iets ruim geschakeld, midden- tot vrij don

kergroen met weinig vleugels, rond en vrij fijn. 

Heeft voldoende weerstand tegen smet en is 
weinig gevoelig voor gele blaadjes. Is vrij wei
nig vatbaar voor bladvlekkenziekte en weinig 
gevoelig voor een bespuiting met desme
tryn. Voldoet vrij goed voor de eenmalige 
machinale oogst. 

N - Explorer 

Kw.r.:1989 
K: Bejo Zaden B.V, Noord-Scharwoude 

Late, vrij hoge, vrij stevige, vrij goed produk
tieve hybride met grijsgroen, gebobbeld, kom
vormig blad. De spruit is normaal tot iets ruim 
geschakeld, midden- tot vrij donkergroen 
met vrij weinig tot weinig vleugels, rond en 
middenfijn tot vrij fijn. Heeft voldoende tot vrij 
goede weerstand tegen smet en is vrij wei
nig tot weinig gevoelig voor gele blaadjes. Is 
beproevenswaardig voor de eenmalige ma
chinale oogst. 

B - Edmund 

K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V., Enkhuizen 

Late, vrij hoge, stevige, goed produktieve 
hybride met donkergroen, zwak gebobbeld, 
komvormig blad. De spruit is normaal ge
schakeld, vrij donker tot donkergroen met 
weinig tot zeer weinig vleugels, rond en vrij 
fijn. Heeft voldoende tot vrij goede weer
stand tegen smet en is weinig tot zeer wei
nig gevoelig voor gele blaadjes. Is weinig 
vatbaar voor bladvlekkenziekte en vrij sterk 
gevoelig voor een bespuiting met desme
tryn. Lijkt matig tot voldoende winterhard en 
zeer gevoelig voor inwendig bruin. Voldoet 
vrij goed voor de eenmalige machinale 
oogst. 

A - Stephen 

Kw.r.:1988 
K: Sluis & Groot Research, Enkhuizen 
V: C.W. Pannevis B.V, Enkhuizen 
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Late, vrij lage, stevige, matig produktieve hy
bride met midden- tot vrij donkergroen, zwak 
gebobbeld, komvormig blad. De spruit is 
normaal geschakeld, vrij donkergroen met 
weinig vleugels, rond en middenfijn tot vrij 
fijn. Heeft voldoende tot vrij goede weer
stand tegen smet en is weinig tot zeer wei
nig gevoelig voor gele blaadjes. Lijkt vol
doende winterhard en gevoelig voor 
inwendig bruin. Voldoet goed voor de een
malige machinale oogst. 

In beproeving zijnde rassen: 

H 84159 (valt nog onder de beproevingszaad-

regeling van de NAK-G) 
K: Jos Huizer Zaden B.V., Rijsoord 

Late, vrij hoge, vrij stevige, goed produktieve 
hybride met vrij donker tot donkergroen, ge
bobbeld, komvormig blad. De spruit is nor
maal geschakeld, midden- tot vrij donker
groen met vrij weinig vleugels, rond tot iets 
lang en middenfijn tot vrij fijn. Heeft voldoen
de tot vrij goede weerstand tegen smet en is 
weinig gevoelig voor gele blaadjes. Lijkt vrij 
goed winterhard. Over de gevoeligheid voor 
inwendig bruin zijn onvoldoende gegevens 
bekend. Is beproevenswaardig voor de een
malige machinale oogst. 
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Zaaien, planten en oogstplanning 

Inleiding 

In de spruitkoolteelt is het van veel belang de 
verschillende teeltmaatregelen zoals zaaien, 
opkweek, uitplanten en planning van het 
oogsttijdstip goed op elkaar af te stemmen. 
Door een goede planning van de teelt kan in 
principe bereikt worden dat van augustus-
september tot en met maart spruiten kunnen 
worden geoogst. Uiteraard spelen bij het 
oogsten van kwalitatief goede spruiten, met 
name na december de weersomstandigheden 
een belangrijke rol. Achtereenvolgens zullen 
de verschillende aspecten van de teelt wor
den besproken. 

Zaad 

Het 1000-zaad gewicht van spruitkool varieert 
per ras en oogstjaar. Bij de hybriderassen 
wordt het fijne zaad vaak uitgezeefd. Het 
1000-zaad gewicht ligt hierdoor rond de 3,0-
4,5 gram. Grofzadige hybriden kunnen echter 
wel een 1000-zaadgewicht van rond 5 gram 
hebben. Spruitkoolzaad blijft vier tot vijf jaar 
goed kiemkrachtig, mits het koel en droog 
wordt bewaard. Het handelszaad moet in Ne
derland een minimale kiemkracht van 75% 
bezitten. Deze kiemkracht wordt in het labo
ratorium na 10 à 14 dagen bepaald, bij kie
ming bij een wisselende temperatuur van 14 
uur bij 20°C (donker) en 10 uur bij 30°C (licht). 
De kiemsnelheid wordt na 3 à 4 dagen be
paald. Het meeste handelszaad bestaat uit 
zogenaamd normaal zaad. Voor alle rassen 
is echter ook precisiezaad beschikbaar. Dit 
zaad is gefractioneerd op 0,25 mm en heeft 
een hoge kiemkracht (groter dan 90%). 

Zaaien 

Bij het zaaien van spruitkool kunnen drie 
situaties onderscheiden worden: 

- ter plaatse zaaien, dus zaaien op het pro-
duktieveld; 

- zaaien op een zaaibed, voor de opkweek 
van losse planten voor uitplanten op het 
produktieveld; 

- zaaien op opkweekbladen (trays) voor de 
opkweek van kluitplanten voor uitplanten 
op het produktieveld. 

Ter plaatse zaaien 

Als ter plaatse wordt gezaaid, moet dit bij 
voorkeur in april gebeuren. Bij vroeger zaaien 
neemt de kans op een minder goede op
brengst toe. Bij zaaien in mei moet men reke
ning houden met een behoorlijke opbrengst
derving. In de praktijk wordt vaak gesteld dat 
ter plaatse zaaien qua vroegheid van oogsten 
vergelijkbaar is met vijf weken later uitge-
plante spruitkool. Dit houdt in dat wanneer 
normaal op 25 mei wordt uitgeplant, bij ter 
plaatse zaaien 20 april de gewenste datum 
is. Aan kiemkracht en kiemenergie moeten 
hoge eisen worden gesteld. De voorkeur 
gaat uit naar een kiemkracht van minstens 
90%, waarbij op de kiemtafel 85% van het 
aantal zaden na zes dagen gekiemd moet 
zijn. Aanbevolen wordt om precisiezaad te 
gebruiken. Ten eerste uit oogpunt van bespa
ring aan zaad door de hogere kiemkracht, 
ten tweede voor een gelijkmatige standdicht
heid en uniforme planten en ten derde met 
het oog op besparing van dunkosten. Bij een 
uniforme opkomst hoeft minder vaak gedund 
te worden. Een nadeel van precisiezaad is 
de aanzienlijk hogere prijs. 
Ook aan de grond en het bereiden van het 
zaaibed moeten hoge eisen worden gesteld. 
De grond moet vochthoudend zijn, fijn, vlak 
en gesloten liggen en mag niet verslempen. 
Verder kunnen onkruidgroei, aardvlooien als
mede biete- en koolcysteaaltjes (bij grote aan
tallen) wegval van kiemplanten veroorzaken. 
Het verdient daarom aanbeveling de grond 
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