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Welzijn van dieren 

Commissie Brambell (1965) 

 

Dieren zijn vrij:  

van dorst, honger en onjuiste voeding;  

van fysiek en fysiologisch ongerief;  

van pijn, verwondingen en ziektes;  

van angst en chronische stress;  

om hun natuurlijke (soorteigen) gedrag te vertonen 

 

 

 



 
Definities van dierenwelzijn: 

Absence of suffering (Beilharz & Zeeb) 

 

An animal’s state resulting from its attempts to cope with its 
environment (Broom) 

 

A state of physiological and psychological harmony of the animal with its 
internal and external environment (Lorz) 

 

The absence of unpleasant emotional states, including fear, pain, 
frustration, exhaustion or social isolation (Dawkins) 

 

A high level of species-specific biological functioning, the detection and 
promotion of positive experiences and the freedom to engage in a range 
of rewarding activities (Rowan) 
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 Wet op de dierproeven 

Eisen aan de uitvoering van de proef: 3V’s 

Toepassen van mogelijke diervervangende methoden 

(Vervanging) 

 Computersimulatie, in vitro, -omics, video, dummies, 

 organ on a chip 

 Zo min mogelijk dieren (Vermindering) 

Juiste statistiek, methodologie, standaardisatie (genetisch,  

microbieel, huisvesting) 

 Ongerief zo veel als mogelijk beperken (Verfijning) 

Minst invasieve methode, anesthesie, analgesie, euthanasie,  

HEP (art.13) 

Hierbij geldt: algemeen kenbare opvattingen van deskundigen 

(art.10) 
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Welzijn in het belang van dier én onderzoeker 

Optimaal welzijn van 

proefdieren is een 

voorwaarde voor een 

goede kwaliteit van het 

dierexperimenteel 

onderzoek 



Wet op de dierproeven 

Artikel 13 

1. Hij die een dierproef verricht, is verplicht ervoor zorg te 

dragen dat daarbij het proefdier ongerief wordt bespaard 

in de mate waarin dat mogelijk is zonder de proef te 

verijdelen. 

4. Hij die een dierproef verricht, is verplicht ervoor zorg te 

dragen dat, wanneer daarbij aan het proefdier een 

handeling is verricht tengevolge waarvan het anders dan 

gedurende een korte tijd ongerief zou ondergaan indien 

het in het leven zou worden gelaten, het dier terstond 

wordt gedood. Indien zulks de proef zou verijdelen dient 

het dier te worden gedood zodra de proef dit toelaat. 

 



Beëindigen van dierproef 

Omdat het beoogde doel van de studie is bereikt 

 

Om onbedoeld, ongewenst of ernstig ongerief tot een 
minimum te beperken  humane eindpunten 
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Humaan eindpunt  
 

Dierproef tijdig beëindigen in belang van 

Het dier 

Voorkomen onnodig ernstig ongerief (art.13) 

De onderzoeker 

Dier in slechte toestand  onbetrouwbare resultaten 

Spontaan overlijden proefdier  geen resultaten 
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Humane eindpunten 

Algemene parameters 

Afwijkend gedrag 

Lichaamsgewicht (visueel 

/ wegen) 

Gang, mobiliteit 

Opname voer en water 

Algehele lichamelijke 

conditie  
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Humane eindpunten 
 

Specifieke klinische 
verschijnselen 

Tumoromvang 

Zwelling gewrichten 

(arthritis) 

Wondinfectie (operatie) 

Verlamming 

(herseninfarct) 

Etc. 



Beoordelen welzijn van (proef)dieren 

Aanwezigheid van positieve indicatoren 

Afwezigheid van negatieve indicatoren 

Gedrag 

Fysiologie 

Post mortem 

 











Beoordelen pijn bij proefdieren 

Analogieprincipe 

Wat pijnlijk is voor de mens is ook pijnlijk voor het dier 

Hersenactiviteit 

Somatosensory Evoked Potentials (SEP’s) 

Gedrag 

Facial expressions (grimassen) 

 



 Muis        Rat 



Konijn 



Bruikbaarheid facial expressions 



Euthanasie 

Keuze van adequate methode 

Passend bij de diersoort 

Pijnloos, snel en onomkeerbaar 

Stressvrij (voor dier én uitvoerder) 

Interfereert niet met post-mortem onderzoek 

 

Uitvoerder dient bekwaam te zijn 



Interactieve website 

www.humane-endpoints.info 



Interactieve website 

www.humane-endpoints.info 


