Activiteiti2:]
Smaakfoppen

Inleiding
Hoe goed is jouw smaak?

Wat heb je nodig?
Voor ieder kind
= bekertje

DelSmaaKprofessor;

lepel

kopje

theelepel

yoghurt of citroensap

kopje thee met suiker

Dit bereidt de begeleider voor

Maak voor ieder kind een bekertje yoghurt en een

kopje thee met suiker.

Wat ga je doen?

Je gaat jezelf foppen met smaak. Proef eerst iets dat
zuur is, bijvoorbeeld een lepel yoghurt. Onthoud hoe
zuur het smaakt. Neem daarna een slokje thee met
een schepje suiker. Onthoud hoe zoet het smaakt.
Neem vervolgens weer een hapje yoghurt. Smaakt de
zure hap hetzelfde als daarnet? Neem weer een slokje
zoete thee. Smaakt de thee net zo zoet als daarvoor?
Of lijkt het zoeter?

Dits en dats

Smaak verandert door wat je voor of na het eten van
een product eet. Yoghurt smaakt nog zuurder als je
daarvoor iets heel zoets hebt gegeten.



