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TOELICHTING BU DE TABELLEN 

De tabellen zijn met twee getallen genummerd. Het e e r s t e getal i s het num­

mer van het hoofdstuk waar in het weergegevene wordt behandeld en t oege­

licht, het tweede getal geeft het vo lgorde-nummer bij het betreffende hoofd­

stuk aan. Hierbij wordt met tabellen ook bedoeld de grafieken en figuren. 

In de teksten bij de tabellen i s zonodig aangegeven welke getallen aantallen 

en welke pe rcen tages zijn. In enkele gevallen zijn de tabellen in de bijbeho­

rende tekst in het hoofdstuk nader toegelicht. Ten gevolge van afrondingen 

zijn de sommen van pe rcen tages in de re levante gevallen niet altijd 100 en 

dan bij de totalen ook niet a l s 100 weergegeven. 

Indien een positief aantal minder dan \ % bedraagt i s dit aangegeven met 0 % 

Indien het aantal 0 i s i s dit bij het percentage aangegeven met een s t r eep . 
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Tabel 1.2 

De hoeveelheden eiwit, calcium, riboflavine en vet in een halve liter ge­

standaardiseerde melk in vergelijking met de aanbevolen hoeveelheden 

voor enkele groepen van personen. De percentages tussen haakjes geven aan 

hoeveel procent van de aanbevolen hoeveelheden in een halve liter gestan­

daardiseerde melk voorkomen. 
eiwit calcium riboflavine vet 
(g) (mg) (mg) (g) 

Hoeveelheid in een halve 

liter gestandaardiseerde melk 16,5 600 0,85 15 

Aanbevolen hoeveelheden voor: 

jongens, 7 t /m 10 jaar 

meisjes, 7 t /m 9 jaar 

jongens, 16 t /m 19 jaar 

meisjes, 17 t /m 19 jaar 

mannen, 30 t /m 44 jaar 
(lichte tot matige arbeid) 

mannen, > 65 jaar 
(lichte tot matige arbeid) 

vrouwen, 30 t /m 44 jaar 
(lichte tot matige arbeid) 

% 
70 (24) 

65 (25) 

95 (17) 

70 (24) 

70 (24) 

70 (24) 

60 (28) 

% 
800 (75) 

800 (75) 

1200 (50) 

1200 (50) 

800 (75) 

800 (75) 

800 (75) 

% 

1,5(57) 

1,4(61) 

2,1 (40) 

1,5(57) 

1,7 (50) 

1,4(61) 

1,4 (61) 

% 
70 (21) 

65 (23) 

120 (12) 

70 (21) 

85 (18) 

70 (21) 

70 (21) 
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Grafiek 2 .1 

Verdeling naar jaar van intrede in het NIAM-panel van 2000 huishoudingen 
in juli 1969. In 1954 werd het panel met 750 huishoudingen ingesteld. In 
1957 werd het tot 1000, in 1966 tot 2000 huishoudingen uitgebreid. 
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Tabel 2.2 

Per enquêteweek het aantal geënquêteerde huishoudingen bij het eerste jaar-
onderzoek 

Weken 

Nr . 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

Data 

9-15 oktober 

16-22 oktober 

23-29 oktober 

30 okt. - 5 nov. 

6-12 november 

13-19 november 

20-26 november 

27 nov. - 3 dec. 

4-10 december 

11-17 december 

18-24 december 

25-31 december 

1 - 7 j anuar i 

8-14 j anuar i 

15-21 j anuar i 

22-28 j anuar i 

29 jan. - 4 febr. 

5-11 februar i 

12-18 februar i 

19-25 f eb ruar i 

1966 

1966 

1966 

1966 

1966 

1966 

1966 

1966 

1966 

1966 

1966 

1966 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

26 febr. - 4 maa r t 1967 

5-11 maa r t 

12-18 maa r t 

19-25 maa r t 

26 m r t - 1 apr . 

2 - 8 ap r i l 

9-15 apr i l 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

Aantal 
hu i s ­
houdingen 

46 

51 

45 

39 

38 

40 

64 

59 

-

54 

-

-

46 

48 

52 

44 

50 

51 

55 

59 

46 

47 

48 

48 

-

52 

53 

Weken 

Nr . 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

Data 

16-22 apr i l 

23-29 apr i l 

30 apr i l - 6 mei 

7-13 mei 

14-20 mei 

. 21-27 mei 

28 mei - 3 juni 

4-10 juni 

11-17 juni 

18-24 juni 

25 juni - 1 juli 

2 - 8 juli 

9-15 juli 

16-22 juli 

23-29 juli 

30 juli - 5 aug. 

6-12 augustus 

13-19 augustus 

20-26 augustus 

27 aug. - 2 sept. 

3 - 9 s ep tember 

10-16 sep tember 

17-23 sep tember 

24-30 sep tember 

1 - 7 oktober 

8-14 oktober 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

1967 

Aantal 
hu i s ­
houdingen 

56 

51 

51 

45 

-

51 

46 

53 

48 

54 

-

-

-

-

-

-

-

29 

38 

52 

47 

52 

47 

56 

56 

33 



Tabel 2 .3 

Overzicht van de d ee lnemers en we ige raa r s bij het e e r s t e j aaronderzoek. 

Medewerkende huishoudingen (7 niet bij de ana lyses opgenomen) 2007 (90%) 

Huishoudingen, waarvan geen b ru ikbare gegevens werden v e r ­
kregen of waarvan geen formul ieren werden ontvangen 44 ( 2%) 

Verhinderden en huisvrouwen die 1, 2 of 3 k ee r niet thuis waren 1) 84 ( 4%) 

Huishoudingen, waarvan de huisvrouw weigerde deel te nemen 76 ( 4%) 

Huishoudingen, waarvan de huisvrouw bij de e e r s t e oproep verh in­
derd was en bij herhaalde verzoeken weigerde 8 ( 0%) 

Totaal aantal aangeschreven huishoudingen 2219 (100%) 

1) Voor het deelnemen in een bepaalde enquêteweek werd een huisvrouw een 
kee r bezocht. Indien zij niet thuis was, werd zij a l s r ege l hoogstens voor 
twee andere enquêteweken nogmaals bezocht. 

Tabel 3. 1 

Overzicht van de geënquêteerde melkprodukten (incl. melk). 

P e r persoon: 

Melk 

Koffiemelk 

Chocolademelk 

Karnemelk 

Yoghurt 

Pap 

Vla 

Schoolmelk 

P e r huishouding: 

Melk: 1. gedronken 

2. in koffie 

3. in pap 

4. in vla (of pudding) 

5. ande r s gebruikt 

6. van eigen bedrijf of 
gekregen 

Koffiemelk 

Chocolademelk 

Karnemelk: 

Yoghurt 

Pap 

Vla 

1. gedronken 

2. ande r s gebruikt 



Tabel 3.2 

De gemiste maaltijden per sekse per leeftijdsklasse. Per code gemiste maaltijd is 

per leeftijdsklasse het aantal persoonsdagen vermeld. In de laatste kolom is per 

leeftijdsklasse het totale aantal personen, waarop de dagen betrekking hebben, ver­

meld. Aangezien per persoon 7 dagen de voeding is nagegaan is per leeftijdsklasse 

het totale aantal persoonsdagen 7x groter dan het aantal personen. 

Mannen 

Leeftijd 
(jaren) 

0 t / m 9 

10 t / m 19 

20 t / m 29 

30 t / m 44 

45 t / m 64 

>65 

Totaal 

0 

5313 

4798 

2504 

4362 

4806 

1782 

23565 

1 

3 

2 

9 

1 

3 

0 

18 

Gemiste maalti jden 

2 

36 

50 

65 

153 

103 

6 

413 

3 

52 

52 

76 

126 

71 

33 

410 

4 

2 

5 

4 

5 

9 

0 

25 

1) 

5 

1 

0 

3 

4 

2 

0 

10 

6 

58 

31 

51 

58 

48 

24 

270 

7 

65 

46 

81 

79 

54 

24 

349 

Totaal 
(dagen) 

5530 

4984 

2793 

4788 

5096 

1869 

25060 

Totaal 
(personen) 

790 

712 

399 

684 

728 

267 

3580 

Vrouwen 

Leeftijd 
(jaren) 

0 t / m 9 

10 t / m 19 

20 t / m 29 

30 t / m 44 

45 t / m 64 

> 65 

Totaal 

0 

4966 

4478 

2991 

4739 

5243 

1926 

24343 

1 

4 

2 

0 

0 

2 

2 

10 

Gemiste maalt i jden 

2 

40 

63 

48 

42 

50 

10 

253 

3 4 

64 2 

94 1 

78 11 

55 2 

70 0 

32 0 

393 16 

1) 

5 

5 

7 

4 

2 

1 

1 

20 

6 

49 

61 

66 

42 

61 

31 

310 

7 

57 

61 

64 

39 

68 

70 

359 

Totaal 
(dagen) 

5187 

4767 

3262 

4921 

5495 

2072 

25704 

Totaal 
(personen) 

741 

681 

466 

703 

785 

296 

3672 

10 

!) Code der gemiste maaltijden: 0 = geen maaltijd afwezig 

1 = alleen bij ontbijt afwezig 

2 = alleen bij broodmaaltijd afwezig 

3 = alleen bij warme maaltijd afwezig 

4 = bij ontbijt en broodmaaltijd afwezig 

5 = bij ontbijt en warme maaltijd afwezig 

G = bij brood- en warme maaltijd afwezig 

7 = bij alle maaltijden afwezig 



Tabel 3. 3 

Overzicht van de gecodeerde huishoudingskenmerken bij het eerste jaaronderzoek. 

Tussen haakjes zijn de percentages vermeld. (Door de afrondingen is niet bij elk 

kenmerk de som gelijk aan 100). 

Kenmerk 

Dis t r i c t 

P rov inc ie 

U rban i sa t i eg raad 

Groot te van de 
huishouding 

Indeling met codes 

1 = agg lomera t i e A 'dam, R 'dam en Den Haag 

2 = r e s t van Noord- en Zuidholland, Utrecht 

3 = Groningen, F r i e s l and , Dren te 

4 = Ove r i j s se l en Gelder land 

5 = Zeeland, Noordbrabant en L imburg 

0 = U t recht 

1 = Noordholland 

2 = Zuidholland 

3 = Groningen 

4 = F r i e s l and 

5 = Dren te 

6 = Ove r i j s se l 

7 = Gelder land 

8 = Zeeland 

9 = Noordbrabant 

11 = L imburg 

1 = A 'dam, R 'dam en Den Haag 

2 = s teden met m e e r dan 80. 000 inwoners 

3 = s teden met 30. 000 tot 80. 000 inwoners 

4 = k le ine s teden 

5 = p la t te land 

1 pe r soon 

2 p e r sonen 

3 pe r sonen 

4 pe r sonen 

5 p e r sonen 

6 pe r sonen 

7 pe r sonen 

8 pe r sonen 

9 p e r sonen 

10 pe r sonen 

11 pe r sonen 

12 pe r sonen 

m e e r dan 12 p e r sonen 

Aantal 
huishoudingen 

483 (24) 

530 (27) 

229 (11) 

339 (17) 

419 (21) 

118 ( 6) 

390 (20) 

505 (25) 

91 ( 5) 

79 ( 4) 

59 ( 3) 

136 ( 7) 

203 (10) 

54 ( 3) 

223 (11) 

142 ( 7) 

422 (21) 

348 (17) 

326 (16) 

343 (17) 

561 (28) 

149 ( 7) 

511 (26) 

401 (20) 

398 (20) 

253 (13) 

132 ( 7) 

82 ( 4) 

41 ( 2) 

12 ( 1) 

14 ( 1) 

4 ( 0) 

K 0) 
2 ( 0) 

11 



Vervolg van tabel 3. 3 

Kenmerk 

Be roepsk l a s s e 

Leeftijd huisvrouw 

Kinderen 

Koelkas tbezi t 

Te lev i s i e toes te l -
bezit 

Ouderdom woning 

Soort woning 

Melkverpakking 

Wijze van me lk -

bezorg ing 

i 

Indeling met codes 

1 = AB ( .hoogs te ' ) 

2 = C 

3 = Di 

4 = D2 (, l aags te ' ) 

1 = jonger dan 35 j a a r 

2 = 35 t m 49 j a a r 

3 = 50 t m 64 j a a r 

4 = 65 j a a r en ouder 

1 = met k inderen jonger dan 5 j a a r 

2 = met k inderen van 5 t m 14 j a a r , geen <5 j a a r 

3 = geen of a l l een ^15 j a a r 

0 = geen koelkas t in gebruik 

1 = wel een koelkas t in gebruik 

0 = geen t e l ev i s i e toes t e l 

1 = wel t e l ev i s i e toes t e l 

1 = vóór 1945 gebouwd 

2 = 1945 t ' m 1954 gebouwd 

3 = 1955 t ' m 1959 gebouwd 

4 = 1960 t / m 1964 gebouwd 

5 = na 1964 gebouwd 

0 = etagewoning, woonkamer begane grond 

1 = e tagewoning, woonkamer I e verdieping 

2 = etagewoning, woonkamer 2e verd ieping 

3 = etagewoning, woonkamer 3e verdieping 

4 = etagewoning, woonkamer 4e verdieping 

5 = etagewoning, woonkamer 5e ve rd iep ing 

6 = etagewoning, woonkamer 6e verdieping 

7 = etagewoning, woonkamer 7e verdieping 

8 = etagewoning, woonkamer 8e verdieping 

9 = etagewoning, woonkamer 9e verdieping of hoge 

11 = eengezinswoning 

0 = koopt geen melk 

1 = koopt a l leen f l e s seme lk 

2 = koopt f l e s semelk en l o s se melk 

3 = koopt a l leen l o s se melk 

0 = koopt geen melk 

1 = geen bezorging aan huis 

2 = bezorging aan bui tendeur of wagen 

3 = bezorging aan huisdeur 

Aantal 
huishoudingen 

180 ( 9) 

647 (32) 

936 (47) 

237 (12) 

510 (26) 

660 (33) 

562 (28) 

268 (13) 

549 (27) 

461 (23) 

990 (50) 

902 (45) 

1098 (55) 

394 (20) 

1606 (80) 

1133 (57) 

246 (12) 

279 (14) 

272 (14) 

70 ( 4) 

139 ( 7) 

238 (12) 

123 ( 6) 

94 ( 5) 

20 ( 1) 

1 ( 0) 

6 ( 0) 

0 ( -) 

1 ( 0) 

r 0 ( -) 

1378 (69) 

176 ( 9) 

1286 (64) 

208 (10) 

330 (16) 

176 ( 9) 

200 (10) 

314 (16) 

1310 (66) 
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Tabel 3.4 

De sociaal-psychologische gegevens van de huisvrouw. 

Kenmerk 

Instelling t. a. v. 

huishoudelijk werk 

Regelmaat in 

huishoudelijk werk 

Instell ing t. a. v. 

koken 

Mate van 

merkbinding 

Mate van 

winkelbinding 

Mate van 

pr i jsgevoeligheid 

Totaal 

Codes *) 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

1 

2 

3 

4 

Aantal huishoudingen 

399 (20 %) 

768 (38 %) 

464 (23 %) 

369 (18 %) 

640 (32 %) 

562 (28 %) 

638 (32 %) 

160 ( 8 %) 

372 (19 %) 

460 (23 %) 

726 (36 %) 

442 (22 %) 

421 (21 %) 

699 (35 %) 

442 (22 %) 

438 (22 %) 

328 (16 %) 

560 (28 %) 

651 (33 %) 

461 (23 %) 

411 (21 %) 

928 (46 %) 

337 (17 %) 

324 (16 %) 

2000 (100 %) 

1 De codes vormen een monotone schaal met code 1 
als weergave van het meest positieve gedrag t. a. v. 
de respectieve kenmerken. 
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Tabel 3. 5 

Aanpassing aan de quota's. 

Per district zijn voor de 5 huishoudingskenmerken, waarop het panel is ge­
selecteerd, het aantal huishoudingen per indeling weergegeven. Tussen 
haakjes staan de aantallen zoals die zouden moeten zijn. 

Quota 

B e r o ep s ­
k l a s s e 

Groot te 
huishouding 
(aantal p e r s . ) 

Leeftijd 
huisvrouw 
( jaren) 

Kinderen 
(leeftijd 
in j a ren) 

U rban i sa t i e ­
graad 

Totaal 

Indeling 

AB 

C 

D l 

D2 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

£ 7 

15-34 

35-49 

50-64 

* 65 

0- 4 

5-14 

è 15 of geen 

3 g r . s teden 

> 80. 000 inw. 

30-80.000 inw. 

< 30. 000 inw. 

p la t te land 

A ' damR 'dam 
Den Haag 

37 M2) 

179 (155) 

207(231) 

60 (55) 

60 (66) 

151 (153) 

98 (103) 

85 (82) 

41 (38) 

27 (22) 

21 (19) 

89 (110) 

148 (139) 

165 (148) 

81 (86) 

92 (92) 

97 (88) 

294 (303) 

422 (420) 

13 (14) 

29 (31) 

19 (18) 

-

483 (483) 

Westen 

49 (55) 

173 (177) 

261 (240) 

47 (58) 

42 (47) 

127 (134) 

101 (96) 

108 (104) 

66 (69) 

43 (37) 

43 (43) 

145 (138) 

183 (180) 

128 (134) 

74 (78) 

167 (138) 

120 (130) 

243 (262) 

_ 
126 (127) 

128 (129) 

136 (135) 

140 (13S) 

530 (530) 

Noorden 

29 (22) 

61 (65) 

106 (114) 

33 (28) 

15 (15) 

68 (64) 

45 (47) 

44 (42) 

35 (30) 

11 (14) 

11 (17) 

67 (02) 

65 (76) 

60 (54) 

37 (37) 

60 (60) 

56 (54) 

113 (115) 

44 (43) 

26 (26) 

39 (40) 

120 (120) 

229 (229) 

Oosten 

25 (25) 

111 (121) 

160 (149) 

43 (44) 

11 (17) 

78 (80) 

74 (67) 

79 (66) 

41 (47) 

25 (26) 

31 (36) 

94 (99) 

116 (116) 

100 (85) 

29 (39) 

100 (109) 

80 (79) 

159 (151) 

_ 
82 (83) 

61 (61) 

60 (60) 

136 (135) 

339 (339) 

Zuiden 

40 (36) 

123 (120) 

202 (211) 

54 (52) 

21 (22) 

87 (93) 

83 (81) 

82 (86) 

70 (58) 

26 (31) 

50 (48) 

115 (125) 

148 (145) 

109 (98) 

47 (51) 

130 (124) 

108 (101) 

181 (194) 

_ 
83 (82) 

82 (82) 

89 (90) 

165 (165) 

419 (419) 

Neder land 

180 (180) 

647 (638) 

936 (945) 

237 (237) 

149(167) 

511 (524) 

401 (394) 

398 (380) 

253 (242) 

132 (130) 

156 (163) 

510(534) 

660 (656) 

562 (519) 

268 (291) 

549 (523) 

461(452) 

990 (1025) 

422 (420) 

348 (349) 

326 (329) 

343 (343) 

561 (559) 

2000 (2000) 

14 
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Tabel 3. 7 

De leeftijdsopbouw per sekse in het onderzoekpanel en die in geheel Neder­

land (op 31 december 1966). 

Leeftijd (jaren) 

0 t /m 4 

5 t /m 9 

10 t /m 14 

15 t /m 19 

20 t /m 24 

25 t /m 29 

30 t /m 34 

35 t /m 39 

40 t /m 44 

45 t /m 49 

50 t /m 54 

55 t /m 59 

60 t /m 64 

65 t /m 69 

70 t /m 74 

75 t /m 79 

> 80 

Totaal 

Mannen 

Panel 

1 1 % 

1 1 % 

1 0% 

9 % 

6 % 

5 % 

7 % 

6 % 

6 % 

6 % 

6 % 

5 % • 

4 % 

3 % 

3 % 

1 % 

1 % 

100% 

Nederland 

9 , 9 % 

9 , 6 % 

9 , 1 % 

9 , 4 % 

8 , 4 % 

6 , 9 % 

6 , 4 % 

6 , 2 % 

6 , 0 % 

5 , 4 % 

5 , 1 % 

4 , 7 % 

4 , 1 % 

3,2 % 

2 , 5 % 

1 ,7% 

1 ,4% 

100,0 % 

Vrouwen 

Panel 

1 0% 

10% 

9 % 

9 % 

6 % 

7 % 

6 % 

6 % 

7 % 

6 % 

6 % 

5 % 

5 % 

4 % 

3 % 

1% 

1% 

101 % 

Nederland 

9 , 4 % 

9 , 2 % 

8 , 7 % 

9 , 0 % 

7 , 9 % 

6 , 4 % 

6 , 0 % 

6,1 % 

6 ,1 % 

5 , 6 % 

5 , 4 % 

5 , 1 % 

4 , 6 % 

3 , 8 % 

3 , 0 % 

2 , 1 % 

1 ,8% 

100, 2 % 
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Tabel 3. 8 

Per provincie het percentage personen, zowel in het onderzoekpanel als in 

geheel Nederland (op 1 januari 1967 volgens het CBS [12] ) 

Provincie 

Groningen 

F r i e s l and 

Drente 

Over i j sse l 

Gelderland 

Utrecht 

Noordholland 

Zuidholland 

Zeeland 

Noordbrabant 

L imburg 

Totaal 

Panel 

4 % 

4 % 

3 % 

7% 

1 1 % 

6 % 

1 8 % 

2 4% 

2 % 

1 3 % 

8 % 

100% 

Nederland 

4 , 1 % 

4 , 0 % 

2 , 8 % 

7 , 1 % 

1 1 , 5 % 

6 , 1 % 

1 7 , 6 % 

2 3 , 2 % 

2 , 4 % 

13, 6 % 

7 , 8 % 

100, 2 % 

Tabel 3. 9 

Vergelijking van het gebruik van een aantal melkprodukten (inclusief melk) 

door de 2000 huishoudingen met de produktiecijfers in de betreffende ge-

bruiksperiode. Zie tekst. 

Gebruik O 

Produkt ie P 

O - P 

100 (O - P) P 

Melk 

15332 1. 

15824 1. 

-492 1. 

- 3 c; 

Karnemelk 

1154 1. 

1018 1. 

+ 136 1. 

+ 13 '7 

Yoghurt 

2301 1. 

1744 1. 

+ 557 1. 

+ 32 % 

Vla 

1062 1. 

1087 1. 

- 25 1. 

- 2 % 

Pap 

665 1. 

616 1. 

+49 1. 

+ 8 % 
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Ta1».»! 3. 10 

Belangrijkste correlaties tussen huishoudingskenmerken volgens kruistabel­
len. 

- - - - - : Negatief verband 

: Positief verband 

Zuiden 

Woning 
voor 
1945 

Woning 
è 3e etage 

Huisvrouw 
50-64 jaar Noorden 

Westen 

Zuiden 
i. h. b. 
N-Brabant 

Lage 
be roeps­
klasse 

Grote 
Huishoud. 

Platteland 

Eengezins­
woning 

3 grote 
steden 

Eenpers . 
Huishoud. 

Utrecht 
N-Holland 

Zuiden 
Gelderland 
Overi jssel 

2 -pe r s 
huishoud 

Kinderen 
5-14 j r . 

Limburg 
Oude 
huisvrouw 

18 



Jonge 
huisvrouw 

Z-Holland 
3 t /m 5 
persoons 
huishoud. 

N-Brabant N-Holland 

Kinderen 
< 5 j r . 

Koelkast 
bezit 

Begane 
grond 

Geen 
kinderen 

Gelderland 

Hoge 
be roeps ­
k lasse 

I 
Groningen 

19 



Tabel 3.11 

Overzicht van de belangrijkste kenmerken van de huishoudingen, die geen melk 

kochten en van de huishoudingen, die flessemelk en losse melk kochten. 

Huishoudingen, die geen melk kochtei 

veel voor bij (in) : 

Eenpersoonshuishoudingen.. 

Huishoudingen met minstens 7 p e r s . 

Het Noorden en het Oosten 

F r ies land , Gelderland 

Plat teland 

Hoge be roepsk lasse 

Huisvrouwen van 50-64 j aa r 

Huishoudingen zonder k inderen 

Huishoudingen zonder koelkast 

Woningen van vóór 1945 

Zonder t e levis ie toes te l 

E engez in swoningen 

ï, kwamen relatief 

weinig voor bij (in) : 

3 - 6 persoonshuishoudingen 

De 3 g rote steden (incl. aggl. ) 

Zuidholland 

Andere u rbanisa t iegraden 

Lage be roepsk lasse 

Huishoudingen met koelkast 

Woningen na 1954 gebouwd 

Wonen op e e r s t e verdieping 
en ^ derde verdieping 

Huishoudingen, die f lessemelk en los 

veel voor bij (in): 

Grote huishoudingen 

Het Westen 

Huisvrouwen van 35-49 jaar 

Huishoudingen met k inderen<5 j aa r 

Eengezinswoningen 

se melk kochten, kwamen relatief 

weinig voor bij (in) : 

Eenpersoonshuishoudingen 

De 3 grote steden (incl. aggl. ) 
Het Zuiden 

Wonen op e e r s t e verdieping en hoger 

20 
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Tabel 3.15 

Resultaten van de varimax-rotatie toegepast op de eerste 5 faktoren volgens tabel 3.14 

Huishoudingskenmerken 

1. Urbanisa t iegraad 

2. Huishoudingsgrootte 

3. Be roepsk lasse 

4. Leeftijd huisvrouw 

5. Kinderen 

6. Koelkastbezit 

7. Te levis ie toes te lbezi t 

8. Ouderdom van de woning 

9. Soort woning 

Ladingen van de ge ro teerde faktoren 
i ii iii ïv v 

0,86 

0 ,15 

- 0 ,00 

0 ,05 

- 0 ,03 

-0 ,56 

-0 ,04 

- 0 ,01 

- 0 , 85 

0 ,13 

0 ,78 

- 0 ,00 

- 0 , 80 

- 0 ,90 

0 ,11 

0 ,00 

0 ,14 

-0 ,04 

- 0 ,07 

0 ,15 

0,06 

0,06 

0,04 

0 ,39 

0 ,95 

0 ,05 

- 0 ,07 

- 0 , 21 

0 ,17 

0 ,05 

0 ,28 

0 ,15 

-0 ,27 

- 0 ,03 

- 0 ,93 

-0 ,14 

0,02 

-0 ,05 

0 ,97 

- 0 ,01 

- 0 , 01 

- 0 ,28 

0 ,08 

-0 ,06 

0 ,09 
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Tabel 3.16 

Paarsgewijze vergelijkingen in kruistabellen van de drie beschouwde sociaal-

psychologische kenmerken der huisvrouwen. Per combinatie van codes zijn 

de aantallen huisvrouwen vermeld, met tussen haakjes per kolom de percen­

tages. 

Regelmaat in 1 
huishoudelijk werk „ 

3 

4 

Totaal 

Instell ing t. a. v. huishoudelijk werk 
1 2 3 4 

230 ( 58) 255 ( 33) 97 ( 21) 58 ( 16) 

94 ( 24) 254 ( 33) 129 ( 28) 85 ( 23) 

60 ( 15) 214 ( 28) 204 ( 44) 160 ( 43) 

15 ( 4) 45 ( 6 ) 34 ( 7) 66 ( 18) 

399 (101) 768 (IOC) 464 (100) 369 (100) 

Totaal 

640 ( 32) 

562 ( 28) 

638 ( 32) 

160 ( 8) 

2000 (100) 

Regelmaat in 1 
huishoudelijk werk „ 

3 

4 

Totaal 

1 

116 ( 32) 

102 ( 27) 

122 ( 32) 

32 ( 8) 

372 ( 99) 

Instell ing t. 
2 

113 ( 24) 

130 ( 28) 

174 ( 38) 

43 ( 9) 

460 ( 99) 

a. v. koken 
3 

289 ( 40) 

195 ( 27) 

206 ( 28) 

36 ( 5) 

726 (100) 

4 

122 ( 28) 

135 ( 30) 

136 ( 31) 

49 ( 11) 

442 (100) 

Totaal 

640 ( 32) 

562 ( 28) 

638 ( 32) 

160 ( 8) 

2000 (100) 

Instelling t. a. v. 1 
huishoudelijk werk „ 

3 

4 

Totaal 

1 

88 ( 23) 

125 ( 33) 

92 ( 24) 

67 ( 19) 

372 ( 99) 

Instell ing t 
2 

62 ( 13) 

181 ( 39) 

130 ( 28) 

87 ( 19) 

460 ( 99) 

a. v. koken 
3 

174 ( 24) 

312 ( 43) 

140 ( 19) 

100 ( 14) 

726 (100) 

4 

75 ( 19) 

150 ( 39) 

102 ( 23) 

115 ( 19) 

442 (100) 

Totaal 

399 (.19) 

768 ( 39) 

464 ( 23) 

369 ( 19) 

2000 (100) 
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Tabel 3.18 

Relaties tussen enkele huishoudingskenmerken en sociaal-psychologische 

kenmerken van de huisvrouw. 

+ = positieve affiniteit, 

- = negatieve affiniteit, 

* = er is een duidelijk monotoon verloop in afhankelijkheid van de tussen­
liggende klassen. 

Huishoudingskenmerken 

Provincie, Noorden 

Westen 

Urbanisatiegraad, 

3 grote steden 

platteland 

Huishoudinsgrootte 

Beroepsklasse, hoog 

laag 

Leeftijd huisvrouw, jong 

oud 

Koelkastbezit, niet 

Soort woning, begane grond '•> 

è 3e verdieping 

Regelmaat in 
huish. werk 

* 
+ 

* 
+ 

* 
+ 

+ 

* 

Instelling t. a. v. 
huish. werk 

* 
+ 

* 
- + 

+ 

Instelling t. a. v. 
koken 

+ 

+ 
* 

+ 
* 

-

1) Incl. Eengezinswoning 

27 
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Tabel 3. 20 

De correlat iecoëfficiënten tussen enkele huishoudingskenmerken en 

sociaal-psychologische kenmerken van de huisvrouw. 

1. Urbanisa t iegraad 

2. Beroepsklasse 

3. Koelkastbezit 

4. Regelmaat in huish. werk 

5. Instelling t. a. v. huish. werk 

6. Instelling t . a. v. koken 

1 

1 

0,01 

-0 ,35 

-0 ,10 

-0 ,15 

0,04 

2 

1 

-0 ,14 

-0 ,14 

-0 ,16 

0,06 

3 

1 

0,10 

0,14 

- 0 ,13 

4 

1 

0,27 

- 0 ,03 

5 

1 

- 0 ,06 

6 

1 

Tabel . 3 .21 . 

Resultaten van de componenten-analyse, toegepast op de 6 kenmerken, 

welke in tabel 3. 20 ve rmeld zijn. P e r faktor zijn de groots te ladingen onders t reep t . 

Kenmerken 

Ladingen van de faktoren 

I II III IV V VI 

1. Urbanisat iegraad 

2. Beroepsklasse 

3. Koelkastbezit 

4. Regelmaat in huish. werk 

5. Instelling t. a. v. huish. werk 

6. Instelling t. a. v. koken 

0,56 

0,42 

-0 ,64 

-0 ,54 

- 0 ,61 

0 ,31 

0 ,61 

-0 ,44 

-0 ,48 

0 ,45 

0,34 

-0 ,02 

- 0 ,23 

0 ,15 

-0 ,09 

0 ,19 

0,28 

0,88 

-0 ,05 

0,74 

-0 ,23 

0 ,39 

0 ,20 

-0 ,31 

0,03 

0,07 

-0 ,10 

-0 ,56 

0,62 

-0 ,09 

0 ,51 

0 ,21 

0 ,03 

0,08 

0,12 

Eigenwaarde 

E igenwaarde-percentage 

Idem, cumulatief 

1,68 1,11 0,98 0,90 0,72 0,62 

2 7 , 9 % 1 8 , 5 % 1 6 , 3 % 1 5 , 0 % 1 2 , 0 % 1 0 , 2 % 

2 7 , 9 % 4 6 , 5 % 6 2 , 8 % 7 7 , 8 % 89, 8 % 100, 0 % 

Tabel 3.22 

Resultaten van de va r imax- ro ta t i e toegepast op de e e r s t e 4 faktoren 

volgens tabel 3. 21. 

30 

Kenmerken 

1. Urbanisa t iegraad 

2. Beroepsk lasse 

3. Koelkastbezit 

4. Regelmaat in huish. werk 

5. Instelling t. a. v. huish. werk 

6. Instelling t. a. v. koken 

Ladingen van de ge ro teerde faktoren 
i ii iii iv 

0,07 

-0 ,02 

0,16 

0 ,09 

-0 ,04 

- 0 ,99 

-0 ,15 

0 ,97 

-0 ,22 

- 0 ,01 

- 0 ,13 

0,02 

0 ,13 

0,12 

-0 ,02 

-0 , 83 

-0 ,75 

0,05 

- 0 ,83 

- 0 ,03 

0 ,79 

- 0 ,01 

0 ,15 

-0 ,06 
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Tabel 3.27 

Frekwentieverdelingen per periode der huishoudingen naar urbanisatiegraad 

en naar beroepsklasse. Tussen haakjes zijn de percentages vermeld. 

Urbanisatiegraad 

3 grote steden 

> 80. 000 inwoners 

30 - 80. 000 inw. 

kleine steden 

platteland 

95 

62 

78 

75 

126 

I 

(22) 

(14) 

(IC) 

(17) 

(29) 

II 

93 (21) 

89 (20) 

74 (16) 

73 (16) 

122 (27) 

Perioden 

m 
80 (20) 

75 (18) 

54 (13) 

72 (18) 

125 (31) 

1) 
IV 

85 (23) 

71 (20) 

78 (21) 

44 (12) 

86 (24) 

V 

69 

52 

42 

78 

102 

(20) 

(15) 

(12) 

(23) 

(30) 

Totaal 

422 (21) 

349 (17) 

326 (16) 

342 (17) 

561 (28) 

Beroepsklasse 

AB 

C 

Dl 

D2 

Totaal 

Perioden 1) 
I II m IV 

33 (8) 38 ( 8) 39 (IC) 40 (11) 

129 (30) 163 (30) 131 (32) 128 (35) 

234 (54) 197 (44) 183 (45) 147 (40) 

40 ( 9) 53 (12) 53 (13) 49 (13) 

436 (101) 451 (100) 4C6 (100) 364 (99) 

V 

30 ( 9) 

95 (28) 

175 (51) 

43 (13) 

343 (101) 

Totaal 

180 ( 9) 

646 (32) 

936 (47) 

238 (12) 

2000 (100) 

' Voor de codes der perioden zie de tekst (3. 5) 
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Tabel 3. 28 

De frekwentieverdelingen der 98 huishoudingen met gebruik van melk uit eigen 

bedrijf of gekregen voor een aantal huishoudingskarakteristieken (in percentages). 

Tussen haakjes zijn de percentages van de overige 1902 huishoudingen vermeld. 

Dis t r ic t : 

3 grote s teden 

Westen 

Noorden 

Oosten 

Zuiden 

Totaal 

Urbanisa t iegraad 

3 g rote s teden 

> 80. 000 inwoners 

30 - 80. 000 inw. 

kleine s teden 

plat teland 

Totaal 

-

28 

21 

32 

19 

100 

-

5 

3 

11 

81 

100 

Huishoudingsgrootte : 

1 persoon 

2 personen 

3 personen 

4 personen 

5 personen 

>6 personen 

Totaal 

Be roepsk lasse 

AB 

C 

Dl 

D2 

13 

17 

16 

19 

34 

99 

(25) 

(26) 

(11) 

(16) 

(21) 

(99) 

(22) 

(18) 

(17) 

(17) 

(25) 

(99) 

( 8) 

(26) 

(20) 

(20) 

(12) 

(13) 

(99) 

23 ( 8) 

46 (32) 

24 (48) 

6 (12 ) 

Leeftijd huisvrouw: 

<35 j aa r 

35-49 j aa r 

50-64 j aa r 

^ 6 5 j aa r 

Totaal 

Kinderen 

Kinderen < 5 j a a r 

5-14 j r . , geen <5 j r 

geen of ^.15 j aa r 

Totaal 

Koelkastbezit : 

geen 

wel 

28 (25) 

33 (33) 

32 

8 

101 

37 

26 

38 

101 

83 

17 

(28) 

(14) 

(100) 

(27) 

(23) 

(50) 

(100) 

(43) 

(57) 

Regelmaat in huishoudelijk werk: 

1 (positief) 56 (60) 

2 (negatief) 42 (40) 

Instell ing t. a. v. huishoudelijk werk: 

1 (positief) 74 (58) 

2 (negatief) 26 (42) 

Instell ing t. a. v. koken: 

1 (positief) 43 (41) 

2 (negatief) 57 (59) 

Totaal 100 (100) 
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Tabel 4.1 

Vergelijking van het gebruik op een dag met minstens éen gemiste maaltijd (A) 

en het gebruik op een dag zonder gemiste maaltijden (B) bij huishoudingen met 

minstens éen gemiste maaltijd op maandag t /m vrijdag. 

Frekwentieverdelingen van het aantal huishoudingen voor verschillende combinaties 

van wel of geen gebruik. 

Hierbij is per huishouding A, B = 1 als desbetreffende produkt werd gebruikt, 

A, B = 0 als desbetreffende produkt niet werd gebruikt. 

Tussen haakjes zijn percentages vermeld. 

Melk gedronken 

Chocolademelk 

Karnemelk gedronken 

Melk in pap 

Pap 

Karnemelk ander s 

Melk in vla 

Vla 

Yoghurt 

A = 0 B = 1 

70 (14)1 

13 ( 3) 

35 ( 7) 

44 ( 9) 

16 ( 3) 

6 ( 1) 

51 (11) 

53 (11) 

112 (23) 

A = 0 B = 0 
of 

A = 1 B = 1 

390 (81) 

465 (96) 

439 (91) 

408 (84) 

457 (94) 

470 (97) 

408 (84) 

407 (84) 

336 (69) 

A = 1 B = 0 

24(5) 

6 (1 ) 

10(2) 

32 (7)2 

11(2) 

8 ( 2 ) 

25 (5) 

24 (5) 

36 (7) 

Totaal 

484 (100) 

484 (100) 

484 (100) 

484 (100) 

484 ( 99) 

484 (100) 

484 (100) 

484 (100) 

484 ( 99) 

1 negatief verband met de grootte van de huishouding 

2 positief verband met de grootte van de huishouding 
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Tabel 4. 3 

Frekwentieverdelingen van het aantal dagen dat melk en de melkprodukten in de 
enquêteweek werden gebruikt per huishoudingsgrootte. Weergegeven zijn de per­
centages voor de huishoudingen, waarvan de leden de gehele week geen enkele 
maaltijd misten. 
Tussen haakjes zijn de percentages voor de huishoudingen vermeld, waarvan 
minstens eén lid in de enquêteweek minstens één maaltijd miste. 

Produkt 

Melk 

gedronken 

Chocolade 

melk 

Karnemelk 

gedronken 

Melk in pap 

Pap 

Karnemelk 

anders 

Melk in vla 

Vla 

Yoghurt 

Totaal percent 
aantallen 

Aantal 
dagen 

0 

1-5 

6 

7 

0 

1-7 

0 

1-6 

7 

0 

1 

2 

3-5 

6 

7 

0 

1 

2-7 

0 

1-7 

0 

1 

2 

3-7 

0 

1 

2 

3-7 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

age 

1 

48 (39) 

20 (32) 

6 (14) 

26 (14) 

98 (95) 

2 ( 5) 

83 (88) 

9(12) 

8 ( 0) 

80 (77) 

3 (14) 

8 ( 6) 

5 ( 2) 

2 ( 0) 

3 ( 0) 

91 (94) 

2 ( 1) 

8 ( 5) 

95 (98) 

5 ( 2) 

80 (80) 

9(14) 

6 ( 1) 

5 ( 5) 

77 (86) 

3 (10) 

6 ( 2) 

14 ( 2) 

54 (63) 

11 ( 4) 

5 ( 8) 

5 ( 6) 

6 ( 5) 

2 (11) 

5 ( 1) 

14 ( 2) 

100(100) 

65 (84) 

2 

39 (40) 

25 (32) 

7 (12) 

29 (16) 

97 (95) 

3 ( 4) 

79 (81) 

10 (19) 

11 ( 1) 

68 (74) 

10 ( 8) 

5 ( 6) 

12 (10) 

2 ( 0) 

3 ( 2) 

85 (90) 

3 ( 4) 

12 ( 6) 

95 (94) 

5 ( 6) 

62 (68) 

15 (11) 

11 ( 8) 

12 (13) 

72 (71) 

12 (10) 

8 (IC) 

8 (10) 

56 (52) 

7 (11) 

8 (10) 

5 (12) 

6 ( 7) 

5 ( 5) 

4 ( 2) 

8 ( 1) 

100(100) 

357(154) 

Huishoudingsgrootte 
3 

18 (14) 

18 (26) 

12 (16) 

52 (44) 

94 (89) 

6(11) 

80 (82) 

13(14) 

6 ( 4) 

56 (52) 

9(13) 

5 ( 6) 

9(11) 

7 ( 9) 

14 ( 9) 

78 (81) 

9 ( 7) 

13(12) 

98 (96) 

2 ( 4) 

54 (56) 

18 (20) 

13 ( 9) 

15 (15) 

56 (52) 

17(15) 

8(12) 

19 (21) 

38 (35) 

13 (10) 

10 (13) 

9(10) 

6 ( 9) 

9 ( 7) 

7 ( 8) 

8 ( 8) 

100(100) 

231(170) 

4 

9(10) 

18 (22) 

15 (21) 

59 (48) 

89 (88) 

11 (12) 

77 (71) 

15 (21) 

8 ( 8) 

48 (48) 

10 (15) 

6 ( 5) 

13 (16) 

8 ( 7) 

15 ( 9) 

80 (02) 

7 (10) 

13 ( 8) 

96 (95) 

4 ( 5) 

52 (55) 

18 (21) 

14 ( 9) 

16 (15) 

44 (43) 

18 (16) 

13 (16) 

25 (26) 

30 (25) 

13 (13) 

10(15) 

11 (13) 

10 ( 9) 

9(11) 

10 ( 9) 

9 ( 6 ) 

100(100) 

234(164) 

5 

9(10) 

17 (18) 

11 (14) 

63 (58) 

88 (84) 

12 (16) 

80 (72) 

10 (20) 

10 ( 8) 

35 (42) 

10 (18) 

11 ( 9) 

19(14) 

10 ( 8) 

15 (10) 

79 (80) 

6 ( 7) 

15 (13) 

96 (93) 

4 ( 7) 

42 (45) 

24 (25) 

9(11) 

25 (19) 

58 (52) 

20(21) 

6 ( 6) 

17 (21) 

35 (29) 

19 (15) 

13 (18) 

4(11) 

7 ( S) 

11 ( 4) 

7 ( 8) 

13 ( 6) 

100(100) 

139(114) 

»6 

8 ( 5) 

11 (26) 

15 (16) 

66 (53) 

89 (83) 

11 (17) 

78 (79) 

16 (14) 

7 ( 7) 

31 (41) 

11(13) 

9(11) 

22 (22) 

13 ( 5) 

14 ( 8) 

76 (77) 

8(11) 

17 (13) 

90 (92) 

10 ( 8) 

41 (37) 

23 (30) 

12 (13) 

24 (20) 

63 (54) 

16 (20) 

9 ( 9) 

13 (17) 

31 (24) 

11 (17) 

11 (18) 

11 ( 9) 

13 ( 9) 

6 ( 8) 

11 ( 5) 

9 ( 9) 

100(100) 

160(128) 

Totaal 

22 (19) 

19 (25) 

11 (16) 

48 (40) 

93 (89) 

7(11) 

79 (78) 

12 (17) 

9 ( 5) 

54 (55) 

9(13) 

7( 7) 

13(13) 

7 ( 5) 

10 ( 7) 

81 (83) 

6 ( 7) 

13 (10) 

95 (95) 

5 ( 5) 

54 (56) 

18 (20) 

11 ( 9) 
16 (15) 

61 (57) 

15 (15) 

9(10) 

15 (17) 

41 (37) 

10(12) 

10(14) 

8(10) 

8 ( 8) 

7 ( 8) 

7 ( 6) 

9 ( 6) 

100(100) 

1186(814) 
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Tabel 4. 6 

Per periode de huishoudingen, die de gehele enquêteweek de respektieve produkten 

niet gebruikten, weergegeven als percentages t. a. v. de totale aantallen. Voor huis­

houdingen met 2, 3 en 5 personen. Relatief lage percentages (rekening houdend met 

de percentages huishoudingen met intensiteit 1) zijn onderstreept. Tussen haakjes 

zijn rangnummers vermeld. Zie ook de tekst (4. 4 ), 

2 - persoons­
huishoudingen 

Melk gedronken 

Chocolademelk 

Karnemelk gedr. 

Yoghurt 

Melk in pap 

Karnemelk anders 

Pap 

Melk in vla 

Vla 

Totaal aantal 

3 - persoons -
huishoudingen 

Melk gedronken 

Chocolademelk 

Karnemelk gedr. 

Yoghurt 

Melk in pap 

Karnemelk anders 

Pap 

Melk in vla 

Vla 

Totaal aantal 

Perioden 

1 
(okt. -dec. ) 

% 
46(1) 

99(1) 

84(2) 

64(1) 

64(4) 

98(1) 

85(4) 

59(4) 

75 (II)' 

116 

21(1) 

96(1) 

84(2) 

45(1) 

54(4) 

96 (5) 

74 (4) 

54 (3) 

60(1) 

89 

2 
(jan. -mrt . ) 

% 
39(3) 

97 (2) 

84(1) 

58 (2) 

75(2) 

97 (2) 

88 (2) 

69(2) 

75 ( l | ) 

120 

17 (3) 

86 ,5) 

83 (3) 

44 (2) 

55 (2) 

99 d l ) 

71(5) 

61(1) 

55 (3) 

84 

3 
(mrt. -mei) 

% 
37(4) 

95 (4) 

82 (4) 

53 (3) 

63 (5) 

94 (4) 

80 (5) 

60 (3) 

74(3) 

98 

9(5) 

95 (2) 

80(4) 

34(3) 

60(1) 

99 (11) 

79(3) 

52(4) 

51(4) 

86 

4 
(mei-aug. ) 

% 
40(2) 

97 (3) 

64(5) 

45 (5) 

75(1) 

97 (3) 

90(1) 

72(1) 

70 (4) 

89 

14(4) 

93 (3) 

86(1) 

31(4) 

47(5) 

97 (3) 

83 (2) 

56 (2) 

49 (5) 

72 

5 
(aug. -okt) 

% 
34(5) 

94 (5) 

82 (3) 

50(4) 

73 (3) 

88 (5) 

88 (3) 

58 (5) 

61 (5) 

88 

20 (2) 

90 (4) 

69 (5) 

29 (5) 

54(3) 

96 (4) 

91(1) 

51 (5) 

56 (2) 

70 

, range ' 

12% 

5% 

20% 

19% 

12% 

10% 

10% 

14% 

14% 

12% 

10% 

17% 

16% 

13% 

3 % 

20% 

10% 

11% 

opmerkingen 
bij onderstrepingen 

int. 7 rel. veel 

int. 7 rel. veel 

int. 7 rel. veel 

int. 7 rel. veel 

int.4 en 5 rel.veel 

42 



vervolg van tabel 4.6 

5 - persoons­
huishoudingen 

Melk gedronken 

Chocolademelk 

Karnemelk gedr. 

Yoghurt 

Melk in pap 

Karnemelk anders 

Pap 

Melk in vla 

Vla 

Totaal aantal 

Percentages huis­
houdingen, waarvan 
geen der leden in 
de enquêteweek een 
maaltijd miste 

h. h. grootte 2 

h. h. grootte 3 

h. h. grootte 5 

Perioden 

1 
(okt. -dec. ) 

% 
10(3) 

92(1) 

85(1) 

•37 (3) 

44 (2) 

94(3) 

77 (3) 

33 (5) 

56 (3) 

52 

77(1) 

67(1) 

54 (4) 

2 
(jan. -mrt. ) 

% 
8(4) 

89 (3) 

79 (3) 

40(2) 

30 (5) 

100 (1) 

76(4) 

46(2) 

59 (2) 

63 

73 (2) 

61 (2) 

57(3) 

3 
(mrt. -mei) 

% 
11(2) 

89 (2) 

76(4) 

40(1) 

33(4) 

95 (2) 

84 (2) 

38(4) 

62(1) 

55 

70 (3) 

57(3) 

62 (2) 

4 
(mei-aug. ) 

% 
12(1) 

78(5) 

60 (5) 

26(4) 

46(1) 

92 (4) 

84(1) 

54(1) 

44 (5) 

50 

64 (4) 

50 (4i) 

40 (5) 

5 
(aug. -okt. ) 

% 
6(5) 

79 (4) 

82 (2) 

9(5) 

42 (3) 

88 (5) 

76(5) 

46 (3) 

52 (4) 

33 

61(5) 

50 (4i) 

64(1) 

,range' 

6% 

14% 

25% 

31% 

16% 

12% 

8% 

21% 

18% 

16% 

17% 

24% 

opmerkingen bij 
onderstrepingen 

int. 7 rel. veel 

int. 4 rel . veel 
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Tabel 6. 3 

De samenhang tussen het drinken van melk en de huishoudingsgrootte per 

klasse van het kenmerk , Kinderen'. 

Weergegeven zijn aantallen met tussen haakjes percentages. 

Huishoudingen met kinderen < 5 jaar 

Huishoudingsgrootte 

1 

2 

3 

4 

5 

} 6 

0 

13 (10) 

11 ( 7) 

6 ( 5) 

6 ( 5) 

Intensitei t 

1-5 6 

2 

25 (19) 17 (13) 

28 (17) 33 (20) 

18 (15) 11 (10) 

19 (14) 22 (16) 

7 

78 (59) 

92 (56) 

81 (70) 

87 (65) 

Totaal 

2 

133 (101) 

164 (100) 

116 (100) 

134 (100) 

Huishoudingen 

Huishoudingsgrootte 

1 

2 

3 

4 

5 

^ 6 

met k inderen van 5 

0 

-

1 

7 ( 9) 

10 ( 7) 

11(11) 

10 ( 7) 

-14 j aa r , geen < 5 

Intensiteit 

1-5 6 7 

-

-

17 (21) 

26 (19) 

19 (19) 

28 (20) 

-

1 

12 (15) 45 (56) 

25 (18) 79 (56) 

16 (16) 55 (54) 

19 (14) 80 (58) 

j aar 

Totaal 

_ 

2 

81 (100) 

140 (100) 

101 (100) 

137 ( 99) 

Huishoudingen met alleen kinderen ^15 jaar of geen 

Huishoudingsgrootte 

1 

2 

3 

4 

5 

<;6 

Intensitei t 

0 1-5 

64 (43) 40 (27) 

201 (40) 137 (27) 

45 (24) 44 (24) 

16 (17) 23 (24) 

7 (19) 7 (19) 

4 (24) 4 (24) 

6 7 

16 (11) 29 (20) 

44 ( 9) 125 (25) 

26 (14) 72 (38) 

10 (11) 45 (48) 

4 (11) 18 (50) 

3 (18) 6 (35) 

Totaal 

149 (100) 

507 (100) 

187 (100) 

94 (100) 

36 (100) 

17 (100) 
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Tabel 6.5 

Frekwentieverdelingen per klasse van een aantal huishoudingskenmerken naar het aantal 

dagen in de enquêteweek, waarop minstens 1 der 9 beschouwde melkprodukten werd 

gebruikt. 

Weergegeven zijn aantallen huishoudingen met tussen haakjes percentages. 

Intensiteit 

0 en 1 

2 t / m 5 

6 en 7 

Totaal 

3 grote steden 

40 ( C) 

79 (16) 

364 (75) 

483 (99) 

Westen 

23 ( 4) 

65 (12) 

442 (83) 

530 (99) 

Dis t r ic ten 

Noorden 

3 ( 1) 

20 ( 9) 

206 (90) 

229 (IOC) 

Oosten 

19 ( 6) 

38 (11) 

282 (83) 

339 (100) 

Zuiden 

21 ( 5) 

64 (13) 

334 (81) 

419 (99) 

Totaal 

106 ( 5) 

266 (13) 

1628 (81) 

2000 (99) 

Intensitei t 

0 en 1 

2 t / m 5 

6 en 7 

Totaal 

3 grote s teden 

38 ( S) 

72 (17) 

312 (74) 

422 (100) 

Urbanisa t iegraad 

>80. OOOinw. 30-80. 000.inw. 

28 ( G) 17 ( 5) 

57 (16) 49 (15) 

263 (76) 260 (80) 

348 (100) 326 (100) 

Kleine s teden 

11 ( 3) 

41 (12) 

291 (85) 

343 (100) 

Plat teland 

12 ( 2) 

47 ( 8) 

502 (90) 

561 (100) 

Intensitei t 

0 en 1 

2 t / m 5 

6 en 7 

Totaal 

AB 

8 ( 4) 

25 (14) 

147 (82) 

180 (IOC) 

Beroepsk lasse 

C Di 

26 ( 4 ) 57 ( 6) 

75 (12) 137 (15) 

546 (84) 742 (79) 

647 (IOC) 936 (100) 

D 2 

15 ( 6) 

29 (12) 

193 (81) 

237 (99) 

Intensiteit 

0 en 1 

2 t / m 5 

6 en 7 

Totaal 

<>5 j r . 

2 ( 0) 

18 ( 3) 

529 (96) 

549 (99) 

Kinderen 

5 t / m 14 j r . (geen <5 j r . ) 

4 ( 1) 

39 ( 9) 

418 (91) 

461 (101) 

M 5 j r . of geen 

100 (10) 

209 (21) 

681 (69) 

990 (100) 
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Tabel 6.12 (Tabel 6.11 hierna) 

Het gebruik van melk in vla resp. van vla door huishoudingen, die precies een dag in de 

enqueteweek vla resp. melk in vla gebruikten (de intensiteit 0 t 'm 6 op de overige dagen) 

Weergegeven zijn percentages. 

Gebruik van melk in vla 

0 kee r 

1 kee r 

2 t /m 6 keer 

Totaal 

(totale aantallen) 

Gebruik van vla 

0 keer 

1 keer 

2 t /m 6 keer 

Totaal 

(totale aantallen) 

Huishoudingen, die p r ec i e s 1 dag vla gebruikten 

op zondag 

68 

14 

18 

100 

(121) 

op za terdag 

42 

25 

33 

100 

(36) 

op één der 5 
overige weekdagen 

54 

19 

27 

100 

(150) 

Huishoudingen, die p r e c i e s 1 dag melk in vla gebruikten. 

op zondag 

68 

12 

20 

100 

(167) 

op za te rdag 

65 

15 

19 

99 

(26) 

op één der 5 
overige weekdagen 

53 

18 

29 

100 

(188) 

55 



Tabel 6.11 

Per melkprodukt en voor enkele combinaties hiervan de frekwentieverdelingen der huis­

houdingen (zonder alleenstaande mannen) naar gebruik. 

Tussen haakjes zijn percentages vermeld. De weekdagen zijn aangeduid met de eerste 
twee letters. 

56 

Aantal weekdagen 
met gebruik 

Nulgebruikers 

Eenmaal in de week 

zo 

ma 

di 

WO 

do 

vr 

za 

Totaal 

Tweemaal in de week 

za en zo 

za en niet zo 

zo en niet za 

beide ma t / m vr 

Totaal 

Dr iemaal in de week 

met za en zo 

za en niet zo 

zo en niet za 

3x ma t / m vr . 

Totaal 

Viermaal in de week 

met za en zo 

r e s t 

Totaal 

Vijfmaal in de week 

ma t /m vr 

zo en ma t /m vr 

za en ma t /m vr 

met za en zo 

Totaal 

Zesmaal in de week 

niet zo 

niet ma 

niet di 

niet wo 

niet do 

niet vr 

niet za 

Totaal 

Te verwachten 
percentages 

indien e r geen 
voorkeurdagen 

zouden zijn 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

98 

5 

24 

24 

48 

101 

14 

29 

29 

29 

101 

29 

71 

100 

5 

24 

24 

48 

101 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

98 

Zevenmaal in de week 

TOTAAL GENERAAL 

Melk 
(totaal) 

91 

5 (23) 

1 ( 5) 

1 ( 5) 

2 ( 9) 

5 (23) 

4 (18) 

4 (18) 

22 (101) 

3 (12) 

5 (20) 

7 (28) 

10 (40) 

25 (100) 

9 (24) 

1 ( 3) 

12 (32) 

15 (41) 

37 (100) 

11 (17) 

53 (83) 

64 (100) 

8 (11) 

21 (28) 

27 (36) 

20 (26) 

76 (101) 

76 (41) 

14 ( 8) 

16 ( 9) 

14 ( 8) 

13 ( 7) 

9 ( 5) 

44 (24) 

186 (102) 

1483 

1984 

Karnemelk 
(totaal) 

1515 

5 ( 8) 

8 (14) 

7 (12) 

12 (20) 

7 (12) 

9 (15) 

11 (19) 

59 (100) 

0 ( -) 

9 (21) 

6 (15) 

27 (64) 

42 (100) 

1 ( 3) 

13 (35) 

5 (14) 

18 (49) 

37 (101) 

4 ( 9) 

41 (91) 

45 (100) 

11 (17) 

14 (22) 

23 (37) 

15 (24) 

63 (100) 

36 (48) 

7 ( 9) 

2 ( 3) 

8 (11) 

5 ( 7) 

8 (11) 

9 (12) 

75 (101) 

148 

1984 

Melk 
gedronken 

409 

13 (16) 

8 (10) 

7 ( 8) 

15 (18) 

13 (16) 

9 (11) 

18 (22) 

83 (101) 

5 ( 8) 

10 (17) 

10 (17) 

35 (58) 

60 (100) 

5 ( 7) 

19 (26) 

19 (26) 

30 (41) 

73 (100) 

19 (21) 

73 (79) 

92 (100) 

20 (16) 

28 (22) 

48 (38) 

30 (24) 

126 (100) 

122 (48) 

14 ( 6) 

17 ( 7) 

24 ( 9) 

18 ( 7) 

18 ( 7) 

41 (16) 

254 (100) 

887 

1984 

Karnemelk 
gedronken 

1558 

5 (11) 

7 (15) 

7 (15) 

7 (15) 

6 (13) 

5 (11) 

10 (21) 

47 (101) 

0 ( -) 

7 (23) 

5 (16) 

19 (61) 

31 (100) 

1 ( 3) 

13 (41) 

6 (19) 

12 (38) 

32 (101) 

4 (10) 

37 (90) 

41 (100) 

9 (15) 

13 (22) 

21 (35) 

17 (28) 

60 (100) 

36 (48) 

7 ( 9) 

2 ( 3) 

8 (11) 

5 ( 7) 

7 ( 9) 

10 (13) 

75 (100) 

140 

1984 

Chocolade­
melk 

1810 

14 (25) 

6 (11) 

5 ( 9) 

8 (14) 

6 (11) 

5 ( 9) 

13 (23) 

57 (102) 

9 (30) 

5 (17) 

5 (17) 

11 (37) 

30 (101) 

7 (32) 

4 (18) 

3 (14) 

8 (36) 

22 (100) 

2 

5 

7 

7 

2 

3 

5 

17 

7 (28) 

4 (16) 

3 (12) 

2 ( 8) 

3 (12) 

3 (12) 

3 (12) 

25 (100) 

16 

1984 



— 

Gedronken 
melk en 

karnemelk, 
chocolade­

melk 

307 

14 (18) 

6 ( 8) 

11 (14) 

14 (18) 

10 (13) 

8 (10) 

16 (20) 

79 (101) 

6 (12) 

4 ( 8) 

8 (16) 

32 (64) 

50 (100) 

3 ( 5) 

21 (37) 

13 (23) 

20 (35) 

57 (100) 

14 (15) 

80 (85) 

94 (100) 

24 (18) 

31 (23) 

48 (35) 

33 (24) 

136 (100) 

124 (49) 

14 ( 6) 

15 ( 6) 

27 (11) 

14 ( 6) 

13 ( 5) 

46 (18) 

253 (101) 

1008 

1984 

Melk 
in pap 

1068 

23 (11) 

35 (16) 

19 ( 9) 

37 (17) 

32 (15) 

52 (24) 

20 ( 9) 

218 (101) 

6 ( 4) 

30 (22) 

17 (13) 

81 (60) 

134 (99) 

5 ( 5) 

21 (22) 

18 (19) 

50 (53) 

94 (99) 

10 (12) 

71 (88) 

81 (100) 

28 (31) 

14 (16) 

33 (37) 

15 (17) 

90 (101) 

64 (53) 

5 ( 4) 

5 ( 4) 

3 ( 2) 

15 (12) 

8 ( 7) 

21 (17) 

121 (99) 

178 

1984 

Karnemelk 
anders 

1884 

7 (14) 

3 ( 6) 

7 (14) 

8 (16) 

6 (12) 

15 (29) 

5 (10) 

51 (101) 

0 ( -) 

5 (24) 

1 ( 5) 

15 (71) 

21 (100) 

0 

1 

1 

7 

9 

0 

5 

5 

3 

1 

4 

0 

8 

2 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

2 

4 

1984 

Pap 

1624 

0 ( -) 

9 ( 7) 

18 (14) 

30 (24) 

17 (13) 

32 (25) 

21 (17) 

127 (100) 

0 ( -) 

26 (25) 

3 ( 3) 

73 (72) 

102 (100) 

1 ( 3) 

15 (48) 

5 (16) 

10 (32) 

31 (99) 

3 ( 7) 

39 (93) 

42 (100) 

4 

2 

6 

3 

15 

20 (77) 

2 ( 8) 

1 ( 4) 

0 ( -) 

1 ( 4) 

1 ( 4) 

1 ( 4) 

26 (101) 

17 

1984 

Melk 
in vla 

1083 

167 (44) 

38 (10) 

31 ( 8) 

45 (12) 

38 (10) 

35 ( 9) 

26 ( 7) 

380 (100) 

17 ( 8) 

17 ( 8) 

105 (51) 

69 (33) 

208 (100) 

18 (13) 

17 (13) 

58 (43) 

41 (31) 

134 (100) 

17 (21) 

63 (79) 

80 (100) 

2 ( 5) 

13 (30) 

7 (16) 

22 (50) 

44 (101) 

4 (14) 

3 (10) 

4 (14) 

3 (10) 

1 ( 3) 

5 (17) 

9 (31) 

29 (99) 

26 

1984 

Vla 

1172 

121 (39) 

29 ( 9) 

35 (11) 

21 ( 7) 

30 (10) 

35 (11) 

36 (12) 

307 (99) 

17 ( 9) 

17 ( 9) 

80 (43) 

70 (38) 

184 (99) 

26 (19) 

19 (14) 

51 (37) 

42 (30) 

138 (100) 

20 (24) 

65 (76) 

85 (100) 

5 (13) 

14 (36) 

11 (28) 

9 (23) 

39 (100) 

9 (31) 

4 (14) 

2 ( 7) 

3 (10) 

0 ( -) 

2 ( 7) 

9 (31) 

29 (100) 

30 

1984 

Yoghurt 

776 

35 (16) 

27 (12) 

42 (19) 

38 (17) 

31 (14) 

22 (10) 

25 (11) 

220 (99) 

8 ( 4) 

34 (15) 

45 (20) 

137 (61) 

224 (100) 

13 ( 7) 

40 (23) 

33 (19) 

90 (51) 

176 (100) 

24 (15) 

137 (85) 

161 (100) 

33 (22) 

23 (16) 

61 (41) 

30 (20) 

147 (99) 

63 (48) 

6 ( 5) 

8 ( 6) 

11 ( 8) 

11 ( 8) 

7 ( 5) 

24 (18) 

130 (98) 

150 

1984 

Melk in 
pap en vla, 

pap, vla, 
karnemelk 

anders 
yoghurt 

189 

41 (36) 

8 ( 7) 

10 ( 9) 

11 (10) 

11 (10) 

20 (18) 

12 (11) 

113 (101) 

10 ( 8) 

14 (12) 

44 (37) 

51 (43) 

119 (100) 

14 (12) 

19 (16) 

36 (30) 

51 (43) 

120 (101) 

20 (15) 

113 (85) 

133 (100) 

40 (19) 

80 (38) 

40 (19) 

52 (25) 

212 (101) 

93 (26) 

30 ( 8) 

18 ( 5) 

32 ( 9) 

29 ( 8) 

26 ( 7) 

133 (37) 

361 (100) 

737 

1984 

57 

61 



00 

c~ 

Tabel 7 .5 . 

Het gebruik van melk van de huishoudingen, die op minstens een manier melk gebruikten, mede 

in vergelijk met het gebruik van de andere melkprodukten. 

Aantal wijzen waarop 1 

melk werd gebruikt: 2 

3 

4 

5 

Huishoudingen die Choc, melk 
tevens gebruikten: G e d r o n k e n 

karnemelk 

Koffiemelk 

Huishoudingen die Yoghurt 
tevens precies één _ 
van de volgende 4 " 
Produkten Vla 
gebruikten: Karnemelk 

anders 

Huishoudingen die meer dan 
eén van de bovengenoemde 
eetprodukten gebruikten 

Huishoudingen met 
melk uit eigen bedrijf 

Totaal aantal / % gebruikers 

Totaal aantal n iet-gebruikers 

Totale 
aantallen met 
tussen haakjes 

percentages 
(alleen de 

melkgebruikers) 

% 
639 (38) 

667 (39) 

337 (20) 

53 ( 3) 

7 ( 0) 

71 ( 4) 

216 (13) 

781 (46) 

314 (18) 

22 ( 1) 

271 (16) 

6 ( 0) 

110 ( 6) 

93 ( 5) 

1703 (100) 

Wijze waarop melk werd 
gebruikt (percentages 
t. a. v. de aantallen 

volgens de eers te kolom) 

ge­
dron­
ken 

% 
47 

75 

93 

94 

100 

68 

74 

76 

72 

77 

79 

100 

83 

71 

69 

in 
kof­
fie 

% 
35 

61 

86 

94 

100 

37 

58 

18 

59 

59 

56 

50 

45 

71 

58 

in 
pap 

% 
5 

22 

40 

68 

100 

25 

19 

23 

25 

18 

18 

33 

26 

33 

21 

in 
vla 

% 
11 

31 

53 

74 

100 

27 

25 

35 

22 

32 

7 

50 

10 

52 

29 

an­
ders 

% 
3 

10 

28 

70 

100 

11 

14 

12 

11 

9 

15 

17 

13 

13 

13 

Aantallen 
huishoudin­

gen, die geen 
melk gebruikten 

10 

23 

195 

40 

3 

39 

2 

12 

281 

64 



Tabel 7.6 

Het gebruik op dinsdag, 1984 huishoudingen. 

Het gebruik van melk van de huishoudingen, die op minstens één manier melk gebruikten, mede 

in vergelijk met het gebruik van de andere melkprodukten. 

Aantal wijzen waarop 1 
melk werd gebruikt: „ 

3 

4 

5 

Huishoudingen die Choc, melk 

tevens gebruikten: G e d r o n k e n 

karnemelk 

Koffiemelk 

Huishoudingen die Yoghurt 
tevens p rec ies één 
van de volgende P 
4 produkten Vla 
gebruikten: „ „ ° Karnemelk 

anders 

Huishoudingen die méér dan 
een van de bovengenoemde 
eetprodukten gebruikten 

Huishoudingen met 
melk uit eigen bedrijf 

Totaal aantal % gebruikers 

Totaal aantal n iet-gebruikers 

Totale 
aantallen met 
tussen haakjes 

percentages 
(alleen de 

melkgebruikers) 

% 

622 (35) 

731 (41) 

352 (20) 

70 ( 4) 

7 ( 0) 

67 ( 4) 

292 (16) 

818 (46) 

521 (29) 

74 ( 4) 

178 (10) 

20 ( 1) 

150 ( 8) 

98 ( 5) 

1782 (100) 

Wijze waarop melk werd 
gebruikt (percentages 
t. a. v. de aantallen 

volgens de eers te kolom) 

ge­
dron­
ken 

% 
55 

82 

93 

97 

100 

75 

73 

83 

83 

80 

84 

65 

80 

76 

75 

in 
kof­
fie 

% 

30 

59 

84 

96 

100 

46 

56 

16 

52 

47 

50 

80 

50 

65 

55 

in 
pap 

% 
7 

29 

62 

81 

100 

30 

26 

35 

31 

26 

24 

30 

29 

47 

30 

in 
vla 

% 

3 

15 

29 

47 

100 

12 

16 

16 

13 

4 

4 

25 

5 

31 

15 

an­
de r s 

% 

4 

16 

33 

79 

100 

24 

17 

17 

20 

12 

20 

20 

14 

15 

18 

Aantallen 
huishoudin­

gen, die geen 
melk gebruikten 

10 

29 

155 

40 

13 

20 

3 

13 

202 

65 



Tabel 7.7 

Het gebruik op zaterdag, 1984 huishoudingen. 

Het gebruik van melk van de huishoudingen, die op minstens één manier melk gebruikten, mede 

in vergelijk met het gebruik van de andere melkprodukten. 

Aantal wijzen waarop 1 
melk werd gebruikt: „ 

3 

4 

5 

Huishoudingen die Choc, melk 
tevens gebruikten: _, , , 

a Gedronken 

karnemelk 

Koffiemelk 
Huishoudingen die Yoghurt 
tevens p rec ies één p 

van de volgende " 
4 produkten Vla 
gebruikten: Karnemelk 

anders 

Huishoudingen die meer dan 
één van de bovengenoemde 
eetprodukten gebruikten 

Huishoudingen met 
melk uit eigen bedrijf 

Totaal aantal / % gebruikers 

Totaal aantal n iet-gebruikers 

Totale 
aantallen met 
tussen haakjes 

percentages 
(alleen de 

melkgebruikers) 

% 

710 (41) 

685 (40) 

280 (16) 

40 ( 2) 

3 ( 0) 

77 ( 4) 

263 (15) 

776 (45) 

397 (23) 

75 ( 4) 

136 ( 8) 

9 ( D 

99 ( 6) 

91 ( 5) 

1718 (100) 

Wijze waarop melk werd 
gebruikt (percentages 
t. a. v. de aantallen 

volgens de eers te kolom) 

ge­
dron­
ken 

% 

55 

85 

96 

98 

100 

74 

78 

83 

81 

75 

82 

56 

83 

75 

75 

in 
kof­
fie 

% 

32 

68 

87 

95 

100 

43 

60 

16 

53 

44 

44 

67 

51 

74 

57 

in 
pap 

% 

8 

27 

62 

82 

100 

26 

22 

30 

27 

20 

23 

22 

28 

46 

26 

in 
vla 

% 

2 

12 

29 

55 

100 

13 

9 

13 

12 

8 

3 

5 

32 

12 

an­
ders 

% 

3 

9 

26 

70 

100 

12 

12 

12 

12 

8 

11 

12 

12 

11 

Aantallen 
huishoudin­

gen, die geen 
melk gebruikten 

9 

27 

181 

35 

16 

19 

4 

9 

266 

66 



abel 7.8 

et gebruik op dinsdag, 2-persoonshuishoudingen. 

et gebruik van melk van de huishoudingen, die op minstens eén manier melk gebruikten, mede 

ï vergelijk met het gebruik van de andere melkprodukten. 

Aantal wijzen waarop 1 

melk werd gebruikt: 2 

3 

4 

5 

Huishoudingen die Choc, melk 
tevens gebruikten: ,-, . , 

Gedronken 

karnemelk 

Koffiemelk Huishoudingen die Yoghurt 
tevens p rec ies éen p 

van de volgende p 

4 produkten Vla 
gebruikten: „ „ 

Karnemelk 
anders 

Huishoudingen die méér dan 
één van de bovengenoemde 
eetprodukten gebruikten 

Huishoudingen met 
melk uit eigen bedrijf 

Totaal aantal / % gebruikers 

Totaal aantal n iet-gebruikers 

Totale 
aantallen met 
tussen haakjes 

percentages 
(alleen de 

melkgebruikers) 

% 

205 (49) 

171 (41) 

42 (10) 

4 ( 1) 

0 ( -) 

7 ( 2) 

67 (16) 

165 (39) 

83 (20) 

18 ( 4) 

24 ( 6) 

5 ( 1) 

22 ( 5) 

15 ( 4) 

422 (100) 

Wijze waarop melk werd 
gebruikt (percentages 
t. a. v. de aantallen 

volgens de eers te kolom) 

ge­
dron­
ken 

% 

40 

66 

74 

100 

71 

57 

68 

66 

78 

58 

20 

59 

47 

55 

in 
kof­
fie 

% 

43 

78 

95 

75 

43 

64 

20 

67 

44 

54 

100 

59 

60 

63 

in 
pap 

% 

7 

21 

60 

50 

12 

25 

8 

17 

20 

5 

40 

18 

in 
vla 

% 

5 

19 

31 

75 

43 

12 

15 

8 

6 

4 

20 

9 

20 

14 

an­
de r s 

% 

5 

16 

40 

100 

14 

10 

11 

13 

6 

21 

20 

14 

-

14 

Aantallen 
huishoudin­

gen, die geen 
melk gebruikten 

0 

13 

69 

16 

6 

10 

1 

3 

89 

67 



Tabel 7. 9 

Het gebruik op dinsdag, 5-persoonshuishoudingen. 

Het gebruik van melk van de huishoudingen, die op minstens één manier melk gebruikten, mede 

in vergelijk met het gebruik van de andere melkprodukten. 

Aantal wijzen waarop 1 
melk werd gebruikt: , 

3 

4 

5 

Huishoudingen die Choc, melk 
tevens gebruikten: „ , . 

" Gedronken 

karnemelk 

Koffiemelk 
Huishoudingen die Yoghurt 
tevens precies één _ 
van de volgende " 
4 produkten Vla 
gebruikten: „ „ ° Karnemelk 

anders 

Huishoudingen die méér dan 
één van de bovengenoemde 
eetprodukten gebruikten 

Huishoudingen met 
melk uit eigen bedrijf 

Totaal aantal / % gebruikers 

Totaal aantal n iet-gebruikers 

Totale 
aantallen met 
tussen haakjes 

percentages 
(alleen de 

melkgebruikers) 

% 

70 (29) 

87 (36) 

61 (25) 

18 ( 8) 

4 ( 2) 

17 ( 7) 

45 (19) 

120 (50) 

78 (32) 

10 ( 4) 

24 (10) 

5 ( 2) 

28 (12) 

19 ( 8) 

240 (100) 

Wijze waarop melk werd 
gebruikt (percentages 
t. a. v. de aantallen 

volgens de eers te kolom) 

ge­
dron­
ken 

% 

67 

90 

97 

89 

100 

82 

82 

87 

92 

90 

88 

80 

89 

84 

85 

in 
kof­
fie 

% 

20 

52 

75 

94 

100 

47 

56 

12 

50 

30 

42 

100 

29 

79 

52 

in 
pap 

% 

10 

29 

62 

89 

100 

29 

24 

40 

40 

30 

42 

25 

32 

38 

in 
vla 

% 

0 

17 

20 

44 

100 

6 

16 

11 

12 

40 

11 

26 

16 

an­
de r s 

% 

3 

13 

46 

83 

100 

29 

18 

23 

29 

20 

29 

18 

32 

25 

Aantallen 
huishoudin­

gen, die geen 
melk gebruikten 

2 

1 

6 

0 

1 

0 

0 

2 

13 

68 
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Tabel 8. 1 

Overzicht van het aantal gebruiksdagen per melkprodukt gedurende de 5 werkdagen bij 1984 

huishoudingen (zonder de 16 alleenstaande mannen). 

De intensiteit k is de grens, welke bij het dichotoom maken der variabelen ten behoeve van 

de cluster-analyse is gehanteerd (zie 8. 3. 2). In de eerste twee kolommen met getallen zijn 

aantallen huishoudingen weergegeven. 

Melk gedronken 

Chocolademelk 

Karnemelk gedronken 

Melk in pap 

Karnemelk ander s 

Pap 

Melk in vla 

Vla 

Yoghurt 

Intensiteit 

v<* 

914 

1846 

1573 

1344 

1896 

1645 

1293 

1346 

1096 

>k 

1070 

138 

411 

640 

88 

339 

691 

638 

888 

Waarde van 

k 

4 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

1 

80 



Tabel 8.2 

Enige voorbeelden van mogel i jke 2 x 2 - tabellen bij het paarsgewijze 

vergelijken van de huishoudingen ten aanzien van 27 dichotome var iabelen. 

De bijbehorende waarden van de 3 overeenkomsten R i , R 2 en R3 zijn in 

8. 3. 2 toegelicht. 

1 0 

A) 
4 

2 

1 

20 R 1 = 0, 66 R 2 = 0, 57 R3 = 0, 89 

B) 

1 0 

1 

1 

10 

15 
R 1 = 0, 05 R 2 = 0, 08 R 3 = 0 ,59 

C) 

1 0 

4 

6 

2 

15 
R - ^ 0 , 3 3 R 2 = 0, 33 R 3 = 0, 70 

D) 

1 0 

3 

3 

0 

21 
R 1 = 0 ,66 R 2 = 0 ,50 R 3 = 0 ,89 

E) 

1 0 

7 

0 

2 

18 
Rj = 0, 84 R2 = 0, 78 Rg = 0, 93 

81 
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52 18 27 26 44 64 47 15 24 68 48 21 35 25 17 31 54 11 51 3 72 37 70 73 61 42 43 9 67 5 30 45 59 

Tabel 8. 4 

De matrix met de overeenkomstmaten RI ( x 100) tussen de 74 

zes-persoonshuishoudingen zonder gemiste maaltijden. 

Na nummering van 1 t /m 74 zijn de rijen en kolommen verwisseld 

zodanig dat de hoge coëfficiënten zo dicht mogelijk bij de hocfd-

diagonaal liggen. 

Alleen overeenkomstmaten ^ 0 , 50 zijn weergegeven, de overige 

zijn met 0 weergegeven. 
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Figuur 8. 6 

Twee-dimensionale weergave van de grootste samenhang tussen de huishoudingen 

met de grootste overeenkomstmaten Rl . Op grond van dit beeld is de rangschikking 

der huishoudingen in tabel 8. 5 gevormd. Omcirkelde getallen geven de huishoudings-

nummers weer. De verbindende lijnen geven de orde van grootte van Rl tussen de 

betreffende huishoudingen weer. 
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Tabel 8. 7 

De scores van de huishoudingen uit cluster A, cluster B en een , willekeurige'groep C. 
Het betreft de clusters en huishoudingen volgens tabel 8. 4. De scores betreffen het gebruik 
van de 9 melkprodukten op respectievelijk zondag, maandag t /m vrijdag (voor code zie 
8.3.2) en zaterdag. De volgorde van de melkprodukten is: 

1. melk gedronken 
2. melk in pap 
3. melk in vla 
4. chocolademelk 
5. karnemelk gedronken 
6. karnemelk anders 
7. yoghurt 
8. pap 
9. vla 

Alleen de scores 1 zijn vermeld. De scores 0 zijn weggelaten teneinde een duidelijker 
overzicht te geven. 

Clus te r A 
Huish. n r . 

36 
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60 

57 

10 

74 

19 
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63 

62 

46 

55 

39 

29 

41 

58 

71 

56 

65 

34 

1 

69 

Somscore 

De s c o r e s voor 27 va r iabe len 

zondag 

1 2 3 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 

1 1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

21 14 6 

4 5 6 

1 

1 

1 1 0 

7 8 9 

1 1 

1 

1 

1 

1 

1 

IL 

1 1 

5 0 5 

maandag t / m . v r i jdag 

1 2 3 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

21 20 10 

4 5 6 

1 

1 

1 1 0 

7 8 9 

1 

1 1 

1 

1 

1 

1 

1 1 

1 1 

1 

1 

1 1 

1 

1 1 

1 

1 

12 2 6 

z a t e r d ag 

1 2 3 

1 1 

1 1 

1 1 1 

1 1 

21 18 4 

4 5 6 

1 

1 

1 1 0 

7 8 9 

1 

1 1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 1 

10 2 0 
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Vervolg tabel 8. 7 

Clus t e r B. 
Huish. n r . 

1 

69 

33 

13 

53 

28 

49 

22 

14 

50 

2 

23 

32 

40 

12 

20 

7 

Somsco re 

De s c o r e s voor 27 va r iabe len 

zondag 

1 2 3 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

17 1 3 

4 5 6 

1 

1 

1 1 0 

7 8 9 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 0 6 

maandag t / m . v r i jdag 

1 2 3 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

17 1 4 

4 5 6 

1 

0 1 0 

7 8 9 

1 1 

1 
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1 

1 

1 1 1 

1 

1 1 

1 1 

1 

1 1 

1 

10 3 5 

z a t e rdag 

1 2 3 

1 1 

14 0 1 

4 5 6 

1 1 

1 
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2 1 1 

7 8 9 

1 1 
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1 1 
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1 1 

5 0 4 
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2e vervolg tabel 8. 7 

Cont ro le ­
groep 

C 
Huish. nr . 

30 
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61 

70 
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11 

25 

48 

24 

64 

45 
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67 

43 

42 

73 

66 

31 

72 

68 

Somscore 

zondag 

1 2 3 

1 1 
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1 1 

1 1 
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1 1 

1 1 
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1 1 

10 4 6 

4 5 6 
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1 

1 
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2 3 0 

7 8 9 
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1 1 
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1 
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3 1 7 

De s c o r e s voor 27 var iabe len 

maandag t / m . vr i jdag 
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9 6 9 

z a t e rdag 

1 2 3 

1 

1 1 

1 1 

1 

1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

13 4 5 

4 5 6 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 5 1 

7 8 9 

1 

1 1 

1 

1 1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 1 

1 

i 7 2 5 

Gemiddelde scores 

Per boven weergegeven groep zijn de gemiddelde scores (somscores gedeeld door aantal huis­

houdingen in de groep) in een 3 x 9 - matrix weergegeven (3 dagen, 9 produkten). De meest op­

vallende afwijkingen t. a. v. de controlegroep C zijn omlijnd. 

Clus te r A zo 

m a - v r 

za 

C lus te r B zo 

m a - v r 

za 

Con t ro l e - zo 

g roep C 
° m a - v r 

za 

melk 
gedr . 

0 ,95 

0 ,95 

0 ,95 

1,00 

1,00 

0,82 

0 ,50 

0 ,40 

0 ,65 

melk 
in pap 

0 ,64 

0 ,91 

0 ,82 

0 ,06 

0 ,06 

0 ,00 

0 ,20 

0 ,40 

0 ,20 

melk 
in vla 

0 ,27 

0 ,45 

0 ,18 

0 ,18 

0 ,24 

0 ,06 

0 ,30 

0 ,40 

0 ,25 

choc, 
melk 

0 ,05 

0 ,05 

0 ,05 

0 ,06 

0 ,00 

0 ,12 

0 ,10 

0 ,15 

0 ,05 

k a rnem . 
gedr . 

i 1 

10,05; 

; o , 05 

Î 0 .05 
1 — ' l 

1 1 

1 0, 06 ! 

0 ,06 

1.0, 06J 

0,15 

0 ,40 

0 ,25 

k a rnem. 
a nde r s 

0 ,00 

0 ,00 

0 ,00 

0 ,00 

0 ,00 

0 ,06 

0 ,00 

0 ,10 

0 ,05 

yoghurt 

0 ,23 

0 ,55 

0 ,45 

0 ,12 

0 ,59 

0 ,29 

0 ,15 

0 ,45 

0 ,35 

pap 

0 ,00 

0 ,09 

0 ,09 

0 ,00 

0 ,18 

0 ,00 

0 ,05 

0 ,30 

0 ,10 

vla 

0 ,23 

0 ,27 

0 ,00 

0 ,35 

0 ,29 

0 ,24 

0 ,35 

0 ,45 

0 ,25 
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Tabel 8. 8 

Resultaten van de iteratieve cluster-analyse met CRIT = O, 50,ook vergeleken met 

de cluster-analyse volgens 2 x 2 - tabellen. 

Ci = correlatiecoëfficiënt met de cumulatieve somscore van de betreffende cluster. 

C2 = correlatiecoëfficiënt met de totale somscore van de betreffende cluster. 

Voor een toelichting zie de tekst in 8.4. 

Huis-
houdings-

nr . 

63 

60 

57 

10 

29 

6 

8 

19 

36 

71 

62 

74 

55 

46 

39 

41 

65 

58 

56 

17 

38 

54 

18 

33 

40 

I tera t ieve c lus te r -ana lyse 

c l u s t e r -n r . 
bij 

CRIT = 0, 50 

correlat iecoëfficiënt 

Cl 

0,76 

0,86 

0 ,80 

0 ,80 

0,80 

0 ,75 

0,74 

0,66 

0 ,73 

0 ,71 

0,74 

0 ,83 

0 ,74 

0 ,63 

0 ,64 

0 ,61 

0 ,60 

0 ,59 

0 ,55 

0,52 

0 ,51 

0 ,56 

0 ,53 

0 ,65 

c2 

0,80 

0 ,79 

0 ,85 

0 ,85 

0 ,80 

0,72 

0 ,83 

0 ,69 

0,66 

0,80 

0 ,73 

0,77 

0,80 

0,72 

0 ,56 

0,56 

0 ,70 

0,57 

0 ,73 

0 ,63 

0,52 

0 ,58 

0,64 

0,62 

0 ,75 

C lus te r -ana lyse volgens 
2 x 2 - tabellen 

tabel 8.4 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

A 

C 

C 

C 

C 

B 

B 

tabel 8. 5 

iii 

iii 

i ii 

i ii 

iii 

iii 

iii 

iii 

-

iii 

iii 

i i / i i i 

iii 

iii 

-

-

i i / i i i 

i i / i i i 

ii 

-

-

ii 

-

-

ii 
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vervolg tabel 8. 8. 

Huis-
houdings-

nr . 

34 

27 

28 

35 

32 

13 

49 

4 

7 

21 

50 

24 

23 

47 

44 

53 

48 

69 

1 

67 

2 

12 

I terat ieve c lus te r -a i 

c l u s t e r - n r . 
bij 

CRIT = 0, 50 

I 

I 

I 

I 

I 

I 

I 

I 

I 

I 

II 

II 

II 

II 

II 

II 

II 

II 

II 

II 

II 

II 

l a lyse 

correlat iecoëfficiënt 

Cl 

0 ,60 

0,56 

0 ,59 

0 ,53 

0,56 

0 ,63 

0 ,58 

0 ,50 

0 ,56 

0,50 

0,52 

0,60 

0 ,57 

0 ,68 

0 ,69 

0 ,72 

0 ,78 

0 ,82 

0 ,51 

0 ,61 

0 ,60 

c2 

0,64 

0,62 

0 ,69 

0,60 

0,62 

0 ,69 

0 ,63 

0 ,57 

0 ,60 

0,54 

0 ,73 

0,62 

0 ,86 

0 ,68 

0 ,73 

0 ,87 

0,72 

0 ,90 

0 ,90 

0,64 

0 ,68 

0,67 

C lus te r -ana l 
2 x 2 - t 

tabel 8. 4. 

A 

C 

B 

C 

B 

B 

B 

C 

B 

C 

B 

C 

B 

C 

C 

B 

C 

A /B 

A /B 

C 

B 

B 

yse volgens 
abellen 

tabel 8. 5 

i 

-. 

-

-

-

i 

-

-

-

-

-

-

i 

-

-

i 

-

i 

i 

-

-

-
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Tabel 8. 10 

Gemiddelde scores per . gebruiksvariabele' voor de c lusters en restgroepen bij de twee-, d r ie - , 

vier en vijf-persoonshuishoudingen zonder gemiste maaltijd. Zie ook de tekst in 8. 5. Alle c lusters 

kunnen worden omschreven door enkele gebruikskarakteristieken. welke zijn aangegeven door om­

lijningen (ononderbroken: relatief veel t. a. v. de controlegroep, onderbroken: relatief weinig t. a. v. 

de controlegroep. Vergelijk ook met tabel 8. 7. ). 

n = aantal huishoudingen in de betreffende groep. 

2-pcrsoons 
huishoudingen 
(n = 357) 

cluster 21 zo 
(n = 28) 

ma-vr 
za 

cluster 22 zo 
(n = 46) 

ma-vr 
za 

cluster 23 zo 
(n = 23) 

ma-vr 
za 

cluster 24 zo 
(n = 38) 

ma-vr 
za 

cluster 25 zo 
(n = 26) 

ma-vr 
za 

cluster 26 zo 
(n = 32) 

ma-vr 
za 

groep N2 

(n = 35) 

groep C2 

(n = 129) z o 

ma-vr 

za 

melk 
gedr. 

0,96 

0,93 

1,00 

1,00 

0,98 

1,00 

0,78 

0,43 

0,78 

0,53 

0,32 

0,45 

0,27 

0,12 

0,46 

To7od| 
j o .oo 

0,03 
_ i 

Nulg 

0,27 

0,22 

0,33 

eb 

melk 
in pap 

0,04 

0,00 

0,07 

0,09 

0,22 

0,09 

0,08 

0,70 

0,17 

0,11 

0,11 

0,11 

0,00 

0,04 

0,00 

0,03 

0,12 

•ui 

0,16 

t e r s . 

0,15 

0,26 

0,21 

melk 
in vla 

0,14 

0,32 

0,04 

0,15 

0,37 

0,07 

0,83 

0,73 

0,43 

0,03 

0,11 

0,03 

0,15 

0,04 

0,00 

0,91 

0,84 

0,22 

0,15 

0.21 

0,12 

choc, 
melk 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,03 

0,03 

0,05 

0,00 

0,08 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,04 

0,04 

0,02 

karne­
melk 
gedr. 

0,00 

0,04 

0,04 

0,17 

0,20 

0,22 

0,00 

0,00 

0,00 

0,95 

1,00 

0,95 

0,00 

0,12 

0,12 

0,00 

0,06 

0,03 

0,06 

0,14 

0.09 

karne­
melk 

anders 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,04 

0,00 

0,05 

0,03 

0,03 

0,04 

0,04 

0,04 

0,00 

0,00 

0,00 

0,01 

0,09 

0,02 

yoghurt 

0,75 

0,96 

0,89 

0,02 

0,07 

0,02 

0,13 

0,52 

0,22 

0,47 

0,53 

0,39 

0,31 

1,00 

0,73 

0,03 

0,09 

0,06 

0,15 

0,19 

0,14 

pap 

0,00 

0,04 

0,00 

0,00 

0,02 

0,00 

0,00 

0,30 

0,08 

0,05 

0,16 

0,08 

0,00 

0,08 

0,04 

0,03 

0,03 

0,12 

0,06 

0,22 

0,12 

vla 

0,07 

0,11 

0,00 

0,11 

0,04 

0,02 

0,17 

0,17 

0,00 

0,05 

0,16 

0,00 

0,38 

0,73 

0,08 

0,00 

0,16 

0,00 

0,19 

0,30 

0,12 

93 



3-persoons-
huishoudingen 
(n= 231) 

c luster 31 zo 
(n = 35) 

ma-vr 
za 

c luster 32 zo 
(n = 55) 

ma-vr 
za 

cluster 33 zo 
(n = 22) 

ma-vr 
za 

c luster 34 zo 
(n = 19) 

ma-vr 
za 

groep Co zo 
(n = 100T m a . v r 

melk 
gedr. 

1,00 

0,98 

1,00 

1 

0 

1 

00 

86 

00 

0,79 

0,63 

0,95 

0,23 

0,23 

0,37 

0,89 

0,94 

1,00 

0,77 

0,97 

0,89 

melk 
in pap 

0~02j 

0,02 

0,09 

0,32 

0,14 

0,05 

0,26 

0,21 

0,20 

0,29 

0,23 

melk 
in vla 

0,31 

0,29 

0,03 

0,22 

0,31 

0,02 

0,36 

0,50 

0,05 

0,00 

0,11 

0,05 

0,42 

0,38 

0,11 

choc, 
melk 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,09 

0,05 

0,00 

0,11 

0,11 

0,04 

0,04 

0,04 

karne­
melk 
gedr. 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,02 

0,00 

0,68 

1,00 

0,86 

0,05 

0,05 

0,00 

0,10 

0,20 

0,11 

ka rne­
melk 

anders 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,01 

0,04 

0,01 

yoghurt pap 

0,17 

0,43 

0,17 

0,25 

0,55 

0,36 

0,36 

0,64 

0,55 

0,42 

0,74 

0,26 

0,17 

0,32 

0,21 

0,00 

0,26 

0,03 

0,00 

0,04 

0,00 

0,09 

0,23 

0,14 

0,11 

0,32 

0,26 

0,04 

0,23 

0,12 

9 4 



4-persoons-
huishoudingen 
(n = 234) 

luster 41 zo 
ï = 42) 

ma-vr 
za 

luster 42 zo 
i = 49) 

' ma-vr 
za 

luster 43 zo 
r»-22) 

' ma-vr 
za 

luster 44 zo 
i = 24) 

ma-vr 
za 

roep C4 zo 
1 = 97) 

ma-vr 
za 

-persoons-
uishoudingen 
1= 139) 

luster 51 zo 
1= 34) 

ma-vr 
za 

luster 52 zo 
1 = 3 2 ) ma-vr 

za 

luster 53 zo 
1 = 11) 

ma-vr 
za 

roep C5 zo 
1= 62) 

ma-vr 
za 

melk 
gedr. 

0,95 

0,95 

1,00 

0,96 

1,00 

1,00 

0,95 

0,82 

1,00 

0,96 

0,72 

0,92 

0,42 

0,36 

0,54 

0,97 

0,94 

0,94 

1,00 

1,00 

1,00 

0,91 

0,73 

0,91 

0,44 

0,42 

0,55 

melk 
in pap 

0,64 

0,98 

0,81 

10, 00 

| 0 ,04 

10,00 

0,05 

0,09 

0,00 

0,04 

0,20 

0,04 

0,28 

0,42 

0,34 

0,71 

1,00 

0,91 

r0 ,00 

0,19 

j o . oo 

0,27 

0,27 

0,36 

0,15 

0,40 

0,27 

melk 
in vla 

0,33 

0,50 

0,05 

0,12 

0,27 

0,02 

0,32 

0,41 

0,18 

0,64 

0,80 

0,52 

0,21 

0,27 

0,08 

0,21 

0,38 

0,24 

0,44 

0,25 

0,16 

0,18 

0,45 

0,09 

0,42 

0,56 

0,23 

choc, 
melk 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,08 

0,16 

0,04 

0,12 

0,14 

0,11 

0,00 

0,06 

0,03 

0,00 

0,03 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,13 

0,16 

0,18 

karne­
melk 
gedr. 

0,02 

0,10 

0,05 

0,00 

0,10 

0,04 

0,82 

1,00 

0,95 

0,04 

0,08 

0,04 

0,09 

0,24 

0,16 

0,03 

0,06 

0,12 

0,00 

0,06 

0,00 

1,00 

1,00 

1,00 

0,08 

0,16 

0,11 

karne­
melk 

anders 

0,00 

0,02 

0,00 

0,00 

0,02 

0,00 

0,00 

0,05 

0,00 

0,00 

0,08 

0,00 

0,01 

0,04 

0,02 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,00 

0,09 

0,00 

0,03 

0,06 

0,03 

yoghurt 

0,19 

0,48 

0,24 

0,24 

0,69 

0,45 

0,32 

0,68 

0,41 

0,04 

0,24 

0,20 

0,31 

0,53 

0,36 

0,41 

0,59 

0,41 

0,22 

0,50 

0,25 

0,55 

0,91 

0,64 

0,21 

0,35 

0,24 

pap 

0,00 

0,10 

0,02 

0,00 

0,14 

0,02 

0,00 

0,18 

0,00 

0,00 

0,16 

0,04 

0,05 

0,29 

0,10 

0,00 

0,06 

0,03 

0,00 

0,34 

0,12 

0,09 

0,09 

0,09 

0,05 

0,23 

0,10 

vla 

0,14 

0,33 

0,10 

0,47 

0,65 

0,14 

0,23 

0,32 

0,09 

0,04 

0,24 

0,08 

0,33 

0,45 

0,25 

0,38 

0,35 

0,06 

0,31 

0,31 

0,22 

0,00 

0,00 

0,00 

0,26 

0,31 

0,11 
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Tabel 8.11 

Frekwentieverdelingen voor een aantal huishoudingskarakteristieken per in tabel 8. 10 

weergegeven c lus ter (groep). Weergegeven zijn percentages . 

Aantallen huishoudingen 

Distr ict 

3 grote steden 

Westen 

Noorden 

Oosten 

Zuiden 

Totaal 

Urbanisat iegraad 

3 grote steden 

> 80. 000 inwoners 

30-80. 000 inwoners 

kleine steden 

platteland 

Totaal 

Instelling t. a. v. koken 

1 (positief) 

2 (negatief) 

Totaal 

21 

28 

14 

36 

29 

7 

14 

100 

14 

18 

14 

18 

36 

100 

32 

68 

100 

Twe 

Cluste 

22 

46 

46 

7 

11 

13 

24 

101 

46 

'9 

7 

17 

22 

101 

41 

59 

100 

e-persoonshuishoudin 

r s (groepen huishoudi 

23 

23 

17 

30 

17 

13 

22 

99 

17 

13 

17 

17 

35 

99 

43 

57 

100 

24 

38 

37 

24 

16 

11 

13 

101 

29 

11 

24 

13 

24 

101 

37 

63 

100 

25 

26 

31 

19 

8 

27 

15 

100 

27 

19 

19 

12 

23 

100 

50 

50 

100 

26 

32 

6 

25 

19 

22 

28 

100 

6 

28 

12 

22 

31 

99 

31 

69 

100 

gen 

ngen) 

N'2 

35~ 

43 

29 

6 

11 

11 

100 

40 

20 

17 

17 

6 

100 

49 

51 

100 

c2 

129 

22 

30 

16 

19 

15 

102 

21 

14 

13 

18 

34 

100 

32 

68 

100 

V 
i 

51 

34~ 

12 

24 

18 

24 

24 

102 

6 

21 

18 

18 

38 

101 

41 

59 

100 

ï jf-persoons 
uishoudinge 

Clus ters 

52 53 

32 11 

9 9 

19 45 

28 18 

16 27 

28 

100 99 

9 

16 9 

19 36 

19 18 

38 36 

101 99 

25 45 

75 55 

100 100 

1 

c5 
62 

18 

27 

6 

11 

37 

99 

13 

5 

21 

21 

40 

1C0 

45 

55 

100 

Aantallen huishoudingen 

Distr ict 

3 grote steden 

Westen 

Noorden 

Oosten 

Zuiden 

Totaal 

Kinderen 

Kinderen < 5 j aar 

5-14 j r . , geen <5 j r . 

geen of i l 5 j aar 

Totaal 

31 

35 

11 

37 

23 

14 

14 

99 

71 

6 

23 

100 

Dr ie -pe r soons ­
huishoudingen 

Clus ters 

32 33 34 

55 22 19 

29 36 42 

24 45 11 

7 5 11 

16 5 21 

24 9 16 

100 100 101 

35 18 42 

27 32 21 

38 50 37 

100 100 100 

C3 

100 

19 

18 

13 

26 

24 

100 

21 

13 

66 

100 

41 

42 

14 

24 

10 

29 

24 

101 

74 

14 

12 

100 

V ie r -pe r soons -
huishoudingen 

Clus ters 

42 43 44 

49 22 24 

24 23 12 

37 32 12 

10 9 12 

16 18 25 

12 18 38 

99 100 99 

43 14 29 

41 45 58 

16 41 12 

100 100 99 

c4 

97 

16 

25 

14 

22 

23 

100 

39 

36 

25 

100 

96 
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Grafiek 9. 3 

Gebruik van melk door mannen. 

Relatieve frekwentieverdelingen voor enige leeftijdsgroepen met per persoon 

het gemiddelde daggebruik over de dagen zonder gemiste maaltijden. 

= 10fï. 

x = percentage mannen die geen melk gebruikten 
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Tabel 9.4 

Vergelijkingen van frekwentieverdelingen betreffende het gebruik van melk door mannen. Per leeftijdsklasse zijn de ver­

delingen met per persoon het gemiddelde gebruik over zondag, maandag en dinsdag, het gebruik op zondag resp. het gebrv 

op dinsdag vergeleken met de verdelingen met per persoon het gemiddelde gebruik over alle 7 enquêtedagen. Daartoe zijn 

10e, 25e, 50e (de mediaan), 75e en 90 centiel beschouwd (alle hoeveelheden zijn in cl. weergegeven). 

Notatie: n = aantal personen, 

= waarde van centiel (zo t/m za), d. w. z. het centiel van de verdeling, 
waarbij per persoon is gemiddeld over zondag t/m zaterdag, 

= centiel (zo, ma, di) - centiel (zo t/m za), 

: = centiel (zo) - centiel (zo t/m za), 
l = centiel (di) - centiel (zo t/m za). 

Leeft i jds­
klasse 

2 j a a r 

3 j aar 

4 j aa r 

5 j aar 

6 j aa r 

7 j aa r 

8 j aar 

9 j aa r 

10 j aar 

11 j aa r 

12 j aar 

13 j aar 

14 j aar 

15 j a a r 

16 j aar 

17 j aa r 

18 j aar 

19 j aar 

20-24 j aa r 

25-29 jaar 

30-34 j aa r 

35-39 jaar 

40-44 j aa r 

45-49 jaar 

50-54 j aa r 

55-59 j aa r 

60-64 j aa r 

65-69 j aa r 

70-74 jaar 

^75 jaar 

n 

79 

77 

101 

66 

92 

86 

79 

72 

71 

84 

72 

75 

75 

81 

64 

59 

63 

68 

204 

195 

249 

205 

230 

197 

208 

193 

130 

101 

94 

72 

c 

16 

14 

13 

15 

11 

11 

11 

12 

4 

10 

4 

5 

5 

5 

8 

2 

2 

4 

1 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

4 

0 

0 

3 

0 

10 e centiel 

v l 

- 5 

- 3 

- 3 

0 

0 

- 4 

- 4 

- 3 

- 2 

- 5 

+ 3 

- 5 

+ 1 

- 1 

- 2 

- 2 

- 2 

- 4 

- 1 

- 2 

- 1 

- 1 

- 2 

- 2 

- 2 

- 2 

0 

0 

- 3 

0 

v2 
-16 

-14 

-13 

- 4 

-11 

-11 

-11 

-12 

- 4 

-10 

- 4 

- 5 

- 5 

- 5 

- 8 

- 2 

- 2 

- 4 

- 1 

- 2 

- 1 

- 1 

- 2 

- 2 

- 2 

- 4 

0 

0 

- 3 

0 

v 3 
-16 

- 1 

- 5 

- 3 

- 7 

-11 

-11 

-10 

- 4 

-10 

- 4 

- 5 

- 5 

- 5 

- 8 

- 2 

- 2 

- 4 

- 1 

- 2 

- 1 

- 1 

- 2 

- 2 

- 2 

- 4 

0 

0 

- 3 

0 

c 

23 

17 

21 

25 

21 

19 

25 

21 

18 

17 

20 

15 

16 

15 

23 

15 

19 

12 

11 

11 

9 

8 

11 

13 

11 

15 

11 

7 

16 

19 

25 e centiel 

v l 

- 3 

+ 3 

- 1 

0 

- 1 

- 3 

0 

- 3 

- 1 

- 2 

0 

+ 1 

- 3 

- 1 

- 3 

- 2 

+ 1 

- 1 

- 3 

- 1 

- 1 

+ 1 

- 1 

- 1 

0 

0 

- 1 

+ 1 

- 1 

- 2 

v2 

- 8 

- 1 

- 6 

- 3 

- 6 

- 3 

- 5 

- 4 

- 5 

- 5 

0 

- 3 

0 

- 4 

- 3 

- 3 

-19 

- 6 

-11 

-11 

- 9 

- 8 

- 4 

- 9 

-10 

- 1 

- 6 

- 7 

- 2 

- 6 

v 3 

- 3 

+ 3 

- 1 

- 1 

- 4 

- 2 

0 

- 1 

- 6 

- 7 

- 4 

- 5 

- 4 

+ 3 

- 3 

- 1 

- 4 

- 7 

-11 

-11 

- 9 

- 8 

- 2 

- 5 

-11 

- 2 

- 3 

- 7 

-10 

- 9 

c 

35 

30 

31 

32 

30 

32 

37 

32 

33 

30 

31 

33 

33 

31 

39 

30 

29 

32 

26 

25 

21 

22 

27 

29 

26 

34 

25 

26 

29 

29 

50 e centie 

v l 
- 2 

- 1 

+ 1 

+ 2 

- 2 

- 1 

0 

- 1 

- 1 

0 

0 

- 3 

- 3 

- 1 

- 3 

+ 2 

- 2 

- 1 

- 1 

- 2 

0 

+ 1 

- 1 

0 

0 

- 1 

0 

- 1 

+ 1 

- 1 

V2 

- 5 

- 1 

- 3 

+ 2 

- 4 

- 2 

- 3 

- 2 

- 1 

- 2 

- 6 

- 3 

- 2 

- 7 

- 1 

- 5 

- 5 

- 2 

- 6 

- 1 

- 1 

+ 2 

- 2 

- 1 

+ 1 

- 4 

0 

- 1 

+ 3 

- 4 

v3 

+ 2 

0 

+ 4 

+ 2 

+ 4 

- 2 

+ 1 

- 2 

0 

0 

+ 2 

- 3 

+ 1 

- 1 

- 6 

0 

0 

- 3 

- 5 

- 1 

- 1 

- 1 

- 2 

- 4 

- 1 

- 2 

0 

- 1 

- 4 

- 4 

c 

43 

43 

45 

47 

44 

47 

49 

46 

50 

48 

48 

50 

49 

54 

53 

42 

43 

54 

42 

40 

42 

40 

47 

49 

45 

49 

45 

43 

45 

42 

75 e centiel 

v l 

+ 2 

+ 2 

- 3 

- 1 

- 1 

- 1 

- 1 

- 2 

+ 1 

- 1 

0 

- 3 

+ 1 

0 

- 3 

+ 5 

0 

+ 3 

- 2 

+. 2 

- 2 

0 

0 

+ 2 

- 1 

- 1 

- 1 

- 3 

+ 3 

- 2 

V2 v 3 

+ 7 + 7 

+ 2 + 2 

0 0 

+ 3 + 3 

- 4 + 1 

+ 2 - 2 

- 4 + 3 

+ 2 - 1 

0 0 

- 3 + 2 

- 9 + 5 

- 3 + 3 

0 + 1 

- 8 - 1 

- 3 - 3 

+ 8 +11 

+ 3 + 2 

+10 - 2 

- 2 + 2 

+ 5 0 

- 2 + 5 

+ 4 + 1 

+ 1 - 3 

+ 1 + 1 

0 + 2 

+ 1 + 3 

+ 2 + 2 

- 2 + 3 

+ 5 + 2 

+ 3 - 2 

c 

50 

53 

54 

54 

58 

62 

56 

58 

62 

64 

63 

68 

70 

82 

64 

58 

62 

84 

65 

65 

64 

59 

67 

65 

70 

65 

70 

62 

61 

60 

90 e centiel 

v l 
+ 2 

0 

+ 4 

+ 2 

+ 1 

0 

+ 2 

- 3 

- 1 

- 6 

0 

- 2 

0 

+ 3 

+ 3 

+ 2 

- 8 

- 1 

- 1 

- 6 

- 2 

- 4 

0 

+ 4 

- 6 

+ 3 

+ 1 

- 1 

+ 1 

+ 4 

v2 
+10 

+ 5 

+11 

+ 6 

- 5 

+ 5 

+ 4 

+ 5 

+ 7 

- 4 

+ 1 

- 2 

- 1 

- 3 

- 1 

+10 

+ 3 

+ 7 

+ 1 

0 

+ 6 

0 

+ 2 

+13 

+ 2 

+ 8 

- 1 

+ 2 

+ 8 

+ 4 

v 3 
+10 

+ 3 

+ 3 

+ 7 

+ 9 

+ 1 

+ 4 

+ 1 

+ 3 

+11 

+10 

+ 2 

+ 2 

+14 

+ 9 

+ 7 

+ 3 

+ 3 

+ 2 

+ 5 

+ 8 

+ 2 

- 1 

+ 8 

0 

+13 

+ 5 

+ 2 

+13 

+ 7 
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Tabel 9. 5 

Per leeftijdsgroep het gemiddelde gebruik (in cl) van melk en van yoghurt, afzonderlijk voor alle 

mannen en voor mannen zonder gemiste maaltijden in de gehele enquêteweek. Hierbij is per persoon 

zowel gemiddeld over alle 7 enquêtedagen als alleen zondag, maandag en dinsdag, terwijl voorts 

het gemiddelde gebruik op zondag en op dinsdag is weergegeven. 

Leeftijds­
groep 

2 jaar 

3 jaar 

4 jaar 

5 jaar 

6 jaar 

7 jaar 

8 jaar 

9 jaar 

10 jaar 

11 jaar 

12 jaar 

13 jaar 

14 jaar 

15 jaar 

16 jaar 

17 jaar 

18 jaar 

19 jaar 

20-24 jaar 

25-29 jaar 

30-34 jaar 

35-39 jaar 

40-44 jaar 

45-49 jaar 

50-54 jaar 

55-59 jaar 

60-64 jaar 

65-69 jaar 

70-74 jaar 

•75 jaar 

Melk 

zo 
't/m 

za 

33 

32 

33 

35 

32 

34 

36 

34 

35 

33 

33 

35 

35 

39 

38 

30 

33 

38 

30 

29 

29 

27 

32 

32 

32 

35 

31 

28 

32 

32 

alle mannen 

zo, 
ma, 
di 

33 

32 

33 

35 

32 

32 

35 

33 

34 

32 

33 

32 

35 

37 

36 

32 

32 

37 

29 

29 

29 

27 

32 

33 

30 

35 

31 

27 

32 

32 

zo 

32 

31 

31 

35 

29 

33 

33 

33 

34 

30 

31 

31 

36 

34 

35 

32 

30 

39 

27 

29 

27 

27 

33 

34 

32 

35 

31 

26 

33 

30 

di 

34 

32 

33 

35 

34 

33 

37 

33 

34 

33 

35 

33 

35 

40 

38 

33 

33 

36 

28 

28 

30 

27 

32 

32 

29 

36 

31 

27 

31 

30 

mannen zonder 
gemiste maaltijden 

zo 
t/m 
za 

33 

31 

34 

34 

33 

36 

35 

34 

38 

34 

35 

34 

37 

39 

40 

32 

35 

41 

32 

33 

34 

29 

36 

35 

33 

37 

33 

31 

33 

31 

zo, 
ma, 
di 

32 

31 

34 

35 

32 

34 

35 

33 

38 

32 

34 

31 

37 

37 

38 

33 

34 

40 

31 

32 

33 

29 

35 

36 

32 

37 

33 

30 

34 

30 

zo di 

31 33 

29 32 

33 34 

36 34 

28 34 

35 34 

33 37 

35 33 

38 37 

32 33 

33 35 

29 33 

37 38 

34 39 

37 40 

36 33 

34 36 

41 39 

29 30 

32 31 

32 34 

29 29 

35 35 

37 35 

34 31 

38 38 

34 33 

29 29 

35 33 

31 28 

Yoghurt 

alle mannen 

zo 
t/m 
za 

6 

5 

6 

5 

5 

6 

5 

5 

6 

5 

6 

6 

6 

5 

5 

4 

4 

4 

5 

6 

5 

4 

4 

3 

4 

3 

4 

3 

3 

5 

zo, 
ma, 
di 

6 

5 

5 

6 

5 

5 

5 

5 

6 

5 

5 

6 

5 

5 

5 

3 

5 

4 

4 

5 

4 

3 

4 

3 

4 

3 

4 

3 

3 

5 

zo 

5 

3 

3 

3 

5 

3 

3 

4 

5 

3 

4 

5 

3 

3 

4 

2 

4 

3 

3 

3 

3 

2 

2 

3 

3 

3 

2 

2 

3 

5 

di 

7 

6 

6 

8 

5 

6 

5 

5 

6 

6 

6 

6 

7 

6 

7 

4 

6 

6 

6 

6 

6 

4 

5 

4 

5 

3 

4 

3 

3 

5 

mannen zonder 
gemiste maaltijden 

zo 
t/m 
za 

7 

5 

5 

6 

5 

6 

5 

5 

6 

5 

5 

6 

5 

5 

5 

4 

6 

4 

5 

6 

5 

4 

4 

3 

4 

4 

4 

3 

4 

6 

zo, 
ma, 
di 

zo 

7 6 

5 3 

5 4 

6 4 

5 5 

5 3 

5 2 

5 4 

6 6 

5 3 

5 4 

6 5 

6 4 

5 3 

5 4 

3 2 

7 5 

4 4 

5 4 

5 3 

5 3 

4 2 

4 3 

3 3 

4 3 

4 3 

•3 2 

3 2 

4 4 

5 6 

di 

7 

6 

6 

8 

5 

6 

5 

5 

6 

7 

6 

7 

8 

7 

7 

4 

8 

6 

6 

6 

6 

4 

5 

3 

5 

4 

4 

3 

4 

5 
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Bijlage A. 

De brief, waarmee de huisvrouw werd verzocht deel te nemen aan het eerste jaaronderzoek. 

Instituut voor Verbruiksstat ist iek 
en Marktonderzoek 

Scheepmakershaven 65 
Rot te rdam-1. Rotterdam, 

Geachte huisvrouw, 

Gaarne vragen wij uw aandacht voor een belangrijk onderzoek waarmee wij ons op het ogenblik 
bezig houden. 

Zoals u natuurlijk weet verzamelen wij iedere week gegevens over de aankopen van een hele 
groep huishoudingen in Nederland, door middel van het boekje dat wij u en de andere huisvrouwen 
iedere week toesturen. Dankzij uw medewerking kunnen wij over gegevens beschikken die van 
grote waarde zijn bij het vervaardigen van de verschillende artikelen. 

Nu hebben wij echter van de Voedingsraad, een instelling die belangrijk werk doet ten behoeve van 
de voeding en de volksgezondheid, opdracht gekregen een onderzoek in te stellen naar de voedings­
middelen die door iedere persoon van de huishouding worden gebruikt. Met behulp hiervan zullen 
de voedingsgewoonten van de Nederlandse bevolking kunnen worden vastgesteld. 

U begrijpt dat het voor een goed inzicht hierin van groot belang is dat dit onderzoek een succes 
wordt. Wij zullen het daarom zeer op pr i j s stellen indien u hieraan uw medewerking wilt geven. 
Deze zal hieruit bestaan dat u gedurende een week van een beperkt aantal voedingsmiddelen 
noteert hoeveel ieder lid van de huishouding daarvan heeft gebruik. 

Wij zouden het prett ig vinden als u aan dit onderzoek kunt meedoen over de week 

van zondag 

tot zaterdag 

Daartoe zal een van onze dames u volgende week vrijdag bezoeken om u te vertellen hoe het in 
zijn werk gaat. Hopelijk komt u dit gelegen. Mocht u die dag niet aanwezig zijn of om een of 
andere reden de genoemde week besl is t niet aan het onderzoek kunnen deelnemen, wilt u dat dan 
vermelden op het boekje dat u dit weekend aan ons opstuurt, dan behoeven wij geen vergeefse r e i s 
te maken. 

Gaarne vertrouwen wij dat u aan dit beroep op u gehoor zult geven. Uw medewerking aan dit onder­
zoek wordt door de betreffende instanties zeer op pr i js gesteld. Als tegenprestatie hebben onze 
dames een kleine ve r rass ing bij zich die het voor u hopelijk aantrekkelijk maakt uw medewerking 
te geven. 

Mogen wij op u rekenen? Bij voorbaat onze dank, 

Met vriendelijke groeten, 
Instituut voor Verbruiksstat is t iek 

en Markt onderzoek 

Mevr. M. E. Meijer-Wansink 
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ONDERZOEK VERBRUIKSGEGEVENS 

VOEDINGSRAAD 

ALGEMENE GEGEVENS 

1a . Z i j n e r i n deze hu i shoud ing personen d i e g e r e g e l d m a a l t i j d e n b u i t e n s h u i s 
g ebru iken ( g e en z e l f meegenomen brood)? 

b . Zo j a , welke p e r sonen , welke m a a l t i j d e n , welke dagen? 

ja 

naam en leeftijd soort maaltijd welke dagen 

2a. Zijn er in deze huishouding personen die geregeld melk of koffie buitenshuis 
drinken, die niet zelf werd meegenomen? 
(bijv. schoolmelk, melk in kantine, kopjes koffis) ja 

b. Zo ja, welke personen, wat drinken ze, hoeveel ongeveer en op welke dagen? 

naam en leeftijd soort drank hoeveelheid welke dagen 

Ja. Zijn er bij de gevraagde artikelen enige die deze huishouding geheel of gedeel­
telijk van eigen bedrijf heeft (ook eigen vangst) of van anderen krijgt? 

b. Zoja, welke artikelen en hoe? 
j a 

van eigen gebruik of hoe gekregen 

104 

4a. Zijn e r in deze huishouding buiten de normale gezinsleden van de h /h -kaa r t komende 
week nog andere personen die geregeld aan é\'n of racer maal t i jden <iee Lee; en of o\> 
andere wijze van de gevraagde a r t i k e l en meegebruiken? ( b i j v . perrar.< e 1 . I r .vv 's , enz; 

Zo j a , wie z i jn -Mt. en wat gebruiken deze' 

naam en l e e f t i j d i sooi t, " : n l i. * i 



5a. Zijn er personen in deze huishouding die een dieet (moeten) volgen of 
vegetariër zijn? l — — 1 1 

I Ja I "een | 
b. Zo ja, welke personen en soort dieet invullen 

naam en leeftijd soort dieet 

6a. Op welke wijze gebruikt men in deze huishouding de koffie? 

naam en leeftijd 

-

met melk, koffiemelk 
of zonder melk 

hoeveelheid melk of 
koffiemelk per kopje 

7. Hoe wordt de melk hier bezorgd? (kodecijfer omcirkelen) 

koopt geen melk 

-0 
geen bezorging 

aan de buitendeur 
of aan de wagen 

-2 
aan de huisdeur 

8. Bijzonderheden 

Hier s.v.p. alle bijzonderheden vermelden over het gebruik van de gevraagde 
artikelen door deze huishouding voor zover deze voor het onderzoek van belang 
kunnen zijn. 

Bijlage B. 

Enquêteformulier , dat door de enquêtr ice werd ingevuld t ijdens haar bezoek 

aan de huisvrouw. Hierin worden algemene gegevens gevraagd. 
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