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1.VOORWOORD

Voor U ligt deel VII in de serie Voedingsmiddelenanalyses van de Vakgroep
Humane Voeding. Dit deel bevat diverse analyses, verricht tussen ca. 1978 én
1985 in het kader van verschillende projecten. Naast analyses van afzonderlijke
producten (4.1. t/m 4.6.) zijn in dit deel analyses van complete maaltijden
opgenomen (4.7.). Het alfabetisch register achterin dit deel en het cumulatief
register op de delen I - VIII vormen zoals gebruikelijk de sleutel tot deze
veelheid aan gegevens.

De studenten Chris Homan, Gerard van der Hoek, Diana Jonker, Liselotte van
der Snoek en Joke van Velzen leverden aan het verkrijgen van de hier
gepresenteerde gegevens een belangrijke bijdrage. Voorts is dank verschuldigd
aan Ben Scholte en Gebca Velema voor hun onmisbare hulp bij het produceren en
"overhalen" van de registers ; aan Piet de Ruiter voor de gegevens over
appelstroop; aan vele studenten en medewerkers betrokken bij de diverse
interventieproeven; aan de collega’s in de ziekenhuizen die zo enthousiast
meeverkten aan het project "ziekenhuismaaltijden"; aan de jongens in Ede en hun
ouders voor het geduldig verzamelen van duplicaatvoedingen; aan alle andere
medeverkers van de vakgroep die geholpen of geadviseerd hebben in enig stadium
van deze analyses; en last but not least aan de Nederlandse Hartstichting, die
niet alleen de middelen voor deze analyses verstrekte maar in de personen van
Ineke van Dis, Alix Bruens en Villemien Edelbroek vaak enthousiast meehielp aan

het plannen en uitvoeren van diverse projecten. Aan allen hartelijk dank!

WVageningen, april 1987 Martijn B. Katan



2 .GEBRUIKSAANVIJZING

Zoek de naam van het produkt waarover U informatie wenst op in het alfabetisch
register (achterin op de gele pagina’s). Het alfabetisch register verwijst via
productnamen, soortnamen en synoniem-productnamen naar het deel en
bladzijdenummer waar de analysegege?éns vermeld zijn. In het alfabetisch
register staat ook welke analyses in het betreffende produkt zijn gedaan.

De monsterdocumentatie geeft achtergrondinformatie over de geanalyseerde
produkten; deze is gerangschikt naar deel en bladzijdenummer. Véér U de
monsterdocumentatie raadpleegt dient U dus na te gaan in welk deel en op welke
bladzijde het produkt, waarover U informatie zoekt, staat vermeld.

Voor geinteresseerden is over afzonderlijke monsters verdere informatie

beschikbaar bij de auteurs, via de monsterkaarten van het laboratorium.




3. METHODEN
3.1. Monsters.

Details over herkomst, aantal, bereiding enz. van de monsters zijn te
vinden in de monsterdocumentatie, achterin dit rapport. Verkleinen en
homogeniseren van de aangekochte monsters vond, afhankelijk van de grootte en
de hoeveelheid, plaats in verschillende typen keukenmachines. Bewaren vond
plaats in afgesloten polyethyleen flessen bij -20°C, tenzij het produkt bij

kamer temperatuur houdbaar was.

3.2. Analyses.

Droge stof werd bepaald zoals beschreven in deel III (VWestenbrink et al.,
1983).

Het totale vetgehalte in deegwaren, kaas en andere zuivelprodukten werd na
zuurhydrolyse bepaald volgens de AOAC-methode (Williams, 1984),in produktmon-
sters t.b.v. het hyperresponderprojekt (pag. 36 e.v.) volgens Soxhlet (zoals
beschreven in van de Bovenkamp et al, 1986) en in alle andere gevallen volgens
Folch (eveneens beschreven in van de Bovenkamp et al, 1986).

Vetzuren en cholesterol werden bepaald zoals beschreven in deel II (Katan
et al, 1983), plantaardige sterolen volgens Jonker et al (1986) (zie pag. 22).

Eiwvit werd bepaald volgens de Kjeldahl-methode.

Mono- en disacchariden werden enzymatisch bepaald (Boehringer,1983).

Zetmeel werd bepaald door middel van enzymatische glucosebepaling na
behandeling met amyloglucosidase (Boehringer, 1983).

Voedingsvezel werd in het kader van het EEC/IARC-projekt (pag. 19) bepaald
zoals beschreven in James en Theander (1981); ook de bepaling van pektine wordt
hierin beschreven.

Eiwit, vet, koolhydraten, voedingsvezel en as werden in het kader van het
Eurofoods projekt (pag. 21) bepaald zoals beschreven in Hollman en Katan
(1985).

Natrium en kalium werden bepaald zoals beschreven in deel VI (van de
Bovenkamp et al., 1986).

Calcium werd na natte verassing bepaald m.b.v. vlamfotometrie (tot 1980)
of atomaire absorptiespectrofotometrie (1980 en later).

IJzer werd na natte verassing bepaald m.b.v. atoomabsorptiespectrofotome-
trie.

Fosfor werd bepaald m.b.v. een kleurreaktie (Osborne en Voogt, 1978).

De analyses van ziekenhuismaaltijden werden uitgevoerd zoals beschreven
door van Velzen (1984).



De analyses van warme maaltijden van schooljongens werden uitgevoerd zoals

beschreven door Knuiman et al. (1986).

Kvaliteitscontrole van de gebruikte methoden.

Ten behoeve van de systematische bewaking van de kwaliteit van analyses is

een controlestandaard gemaakt door een poedervormige sondevoeding (Humana) te

mengen met eigeelpoeder en in kleine porties luchtdicht verpakt op te slaan.

Resultaten tot en met maart 1986 zijn:

Nutriént n gem. SD % SD
Eivit (g/100 g) 60 20,3 0,2 0,9
Vet (g/100 g) 32 18,6 0,4 2,1
Linolzuur _

(massa-%-methylesters) 13 15.2 0,3 1,8
Cholesterol (mg/100 g) 45 80,0 3,9 4,9
Natrium (mg/100 g) 152 181,9 3,3 1,8
Kalium (mg/100 g) 73 717,2 13,9 1,9




4. TABELLEN
4.1. Diversen.
Analyses t.b.v. de Stichting Centrum voor Landbouwkundig Onderzoek

in Suriname.

Eiwit- en vetgehalte van vis (g/100 g geweekt visvlees)

No. gewicht droge stof eivit vet
I 78 48,5 40,5 6,9
II 202 50,3 45,4 3,2
111 164 46,1 42,7 2,3

IJzer- en calciumgehalte van bruine suiker
(mg/100 g produkt)

code Fe Ca
geen 1,6 32
A 1,8 41
B 1,3 28
c 2,7 34
D 2,0 59

Wageningen,
22 - 11 - 1979



Samenstelling van vis (t.b.v. u.c.v.).

Soort vis droge vet eiwit kJ kecal
stof

(g/100 g) (per 100 g)
Kabeljauw filet, rauw 19,8 1,4 16,5 362 86
Kabeljauw filet, rauw, Iglo 21,0 1,5 17,8 385 92
Kabeljauw filet, gebakken 34,6 10,7 20,8 766 182
Kabeljauw filet, gestoofd bovenop 27,0 3,9 20,6 522 124
Kabeljauw filet, gestoofd in de oven 29,7 6,9 20,7 619 147
Kabeljauw moot, rauw 21,1 1,6 20,8 385 92
Kabeljauv moot, gestoofd‘bovenop 25,4 3,8 19,9 496 118
Kabeljauw moot, gestoofd in de oven 26,5 3,6 22,1 510 121
Schol, rauw 22,6 2,2 18,5 417 99
Schol, gebakken 32,3 7,0 21,8 663 158
Vissticks, rauw 34,0 6,1 13,0 679 162
Vissticks, gebakken 41,2 14,5 12,2 947 225
Bakbokking, rauw 32,4 12,3 20,7 759 181
Bakbokking, gebakken 45,2 15,3 21,6 1025 244
Lekkerbekjes ' 42,3 10,9 22,9 899 214
Lekkerbekjes markt, mengmonst. 4 st. 45,1 13,5 23,0 995 237

1-5-1979

P. van de Bovenkamp



Samenstelling van vismeel en gedroogde viskoppen t.b.v. Projet de developpement

de la peche au lac Kivu, Rwanda.

vismeel viskoppen
droge stof 92.3 90.6
eiwit 63.8 48.5
vet 14.5 16.3
as 15.4 28.2
kcal 386 341
kJ 1620 1430
calcium 5.19 11,65
fosfor 2,65 5,09

Wageningen, 15 oktober 1985

Peter v.d. Bovenkamp
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Samenstelling van deegwaren(t.b.v. U.C.V.)

Produkt droge vet eivit kJ kcal
stof
(g/100 g) (per 100 g)
Boterkoek 93,7 32,5 4,8 2257 537
Poffertjes 56,4 14,9 6,8 1260 300
Gekochte havervlokken 78,9 12,2 7,7 1582 377
Boukjes instant kwarktaart 41,6 11,5 5,0 940 224
Eigen kwarktaart 46,9 11,2 6,8 1023 244
Haverkoek 68,6 9,0 9,0 1341 319
Appelcarré pie-vulling 71,2 19,9 3,8 1614 384
Kleine cake in papieren vorm 90,0 32,6 7,7 2197 523
Soezen 65,1 35,1 6,5 1831 436
Appelcarré diepvriesdeeg 66,5 18,4 4,2 1504 358
Cake, mengsel van fijne en gewone 83,8 28,5 7,3 2006 478
Zandtaartjes 97,5 34,3 5,8 2358 562
Vlaaivulling + vlaaibodem 48,0 3,4 2,4 878 209
Appelcarré korstmix 72,2 19,9 4,3 1631 388
Banketstaaf 98,3 38,9 9,8 2468 588
Kwvarkpunten gekocht 52,2 23,7 4,3 1375 327
Appelcarré’s gekocht 48,8 13,4 3,7 1101 262
Appelcarré’s omhulsel gekocht 77,5 30,1 7,3 1934 461
Appelcarré’s vulling gekocht 31,4 3,1 1,3 593 141

Wageningen, 28 - 9 - 1978

P.

van de Bovenkamp



10

IJzergehalte van appelstroop (mg/100 g).

merk ijzer
Simon 17,6
De Betuve 12,3
Sicof 15,1

Sirop-naturel 7,4

Wageningen, 29-10-1979

Piet de Ruiter
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Samenstelling van macademiapulp.
Macademiapulp is een afvalprodukt afkomstig uit Malawi (C.-Afrika).
De analyses werden verricht in verband met een advies inzake verwerking van deze

pulp in menselijke voeding.

Samenstelling (g/100 g)

droge stof 93,1
vet 18,4
eivit 25,3

koolhydraten, incl. vezel 44,4
as 5,0

Vetzuursamenstelling (massa-%-methylester)

C12:0 0,1
C14:0 0,8
C16:0 9,6
C16:1 20,8
C18:0 3,1
Cc18:1 56,5
C18:2 2,6
Cc18:3 0,2
C20:0 2,4
C20:1 2,6
C22:0 0,7
Cc22:1 0,2
C24:0 0,3
verz.vet 17,0
e.0.V. 80,1
m.o.v. 2,8

Wageningen 15 - 2 - 1982

P. van de Bovenkamp



4.2. Eetbare vetten en olién.

Analyseresultaten van Engelse margarines t.b.v. projekt Katan/Lewis*,

Sainsbury’s soft Sainsbury’s Flora Sainsbury’s
margarine sunflover margarine soya
Vetzuur green label margarine margarine

(massa - % - methylester)

12:0 0,1 0,1 0 0,2
14:0 4,9 0,2 0,1 0,1
14:1 0,3 0 0 0
15:0 0,3 0 0 0
16:0 14,0 7,8 7,8 10,7
16:1 cis 3,3 0,1 0,1 0
16:1 trans 3,4 0,1 0,1 0
17:0 0,7 0,1 0,1 0,1
18:0 4,4 8,4 7,5 9,1
18:1 cis 15,5 19,9 22,4 22,4
18:1 trans 6,8 11,3 8,3 16,9
18:2 cis,cis 20,3 50,1 50,1 34,1
18:2 t, t 0,7 0 0 0
18:2 ¢,t + t,c 0,6 0,4 0,4 0,7
18:3 (n-3) 2,2 0,4 1,6 4,5
20:0 1,1 0,3 0,4 0,2
20:1 7,6 0,2 0,3 0
20:2 1,4 0 0 0
22:0 1,0 0,7 0,6 0,4
22:1 7,5 0 0 0
24:0 0,1 0,1 0,1 0,1
24:1 0,2 0 0 0
tot. niet geidenti-
ficeerd 3,6 0 0 0,5
tot. verz. 26,8 17,6 16,6 21,0
tot. e.o.v. 48,0 31,5 31,2 39,8
tot. m.o.v. 25,2 50,9 52,1 39,3
Cl16 + C18 trans 11,5 11,8 8,8 17,6
> C20 onverz. 16,7 0,2 0,3
> C20 tot. 18,9 1,3 1,4 0,7

*) Choudhury et al, 1984.
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Analyseresultaten van Engelse margarines t.b.v. projekt Katan/Lewis

massa - % - methylester

Goodlife soft
vetzuur margarine

Lab-code 1343
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Peter v.d. Bovenkamp



Analyseresultaten half-vloeibare frituurvetten t.b.v.

kantineproject

Vetzuursamenstelling

massa % methylester

vetzuur

Resi Remiol Gastro Goldflex Gida
c8 0,1
Ci1o 0,1
Ci2 0,6 0,1 0,1
C14 0,1 0,7 0,1 0,1
c1é6 10,8 13,2 12,0 11,0
c17 0,1 0,1 0,1 0,1t
c18 3,9 L4 7,1 4,1
Ci18:1 t 14,3 19,6 8,8 19,5
C18:1 ¢ 37,1 35,9 35,6 38,6
C18:2 tt 1,0 1,6 0,7 1,4
C18:2 tc/ct 3,0 3,3 1,8 3,b
€18:2 cc 27,2 17,9 30,6 19,0
C18:3 1,3 0,7 1,8 0,7
C20 0,4 0,5 0,4 0,7
€20:1 0,3 0,7 0,3 0,7
C20:2 0,1
c22 0,3 0,3 0,4 0,4
c24 0,2 0,2 0,2 0,2
verz. vetz., 15,8 20,2 20,4 16,7
enkv. onverz. vetz. 51,7 56,2 Ly 7 58,8
meerv. onverz. vetz. 32,5 23,6 34,9 24,5
enkelvoudig trans 14,3 19,6 8,8 19,5
meervoudig trans 4,0 L,9 2,5 4,8
trans |.R. 17,4 29,4 11,0 28,9

Wageningen,
26-10-1983



Trans-vetzuren in halfvloeibare frituurvetten

(Analyses t.b.v. kantineproject)

16—

Merk

g trans/100 g methylester

IR GLC GLC % 100
IR
Resi 17,4 19,3 110,0
Remiol 29,4 26,1 88,8
Gastro Goldflex 11,0 12,0 109,0
Gida 28,9 25,7 88,9

Wageningen,

26-10-1983
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Analyseresultaten van zonnebloemolie uit Tanzania t.b.v. Fré Pepping.

Vetzuursamenstelling

C massa - % — methylester
no I no I1I

12 0,1 0,2
14 0,2 0,1
16 6,5 6,4
16:1 0,2

18 3,6 4,3
18:1 37,5 37,0
18:2 50,2 49,5
20 0,3 0,3
20:1 0,2 0,2
22 0,9 1,7
24 0,3 0,4
verz. vetz. 11,9 13,3
enk, onv. vetz. 37,9 37,2
meerv. onv. vetz. 50,2 49,5
Sterolanalyse

mg/100 g
no I no 1T

cholesterol 1 2
stigmasterol 30 36
s—-sitosterol 272 270
onbekend 251 272

Wageningen, 14 februari 1984



Results fatty acid composition oil samples Trinidad

-18-

fatty acid composition

fatty massa - 7 — methyl ester
acid 0il Mazola oil oil Friolene o0il Fieésta oil Lauret
Trinidad Trinidad Trinidad Trinidad Trinidad
cooking no., 1 cooking no.2 cooking no.3 cooking no.4 cooking no.5
C 8 0.1 0.1
12 0.1 0.3 0.3
14 0.1 0.2 0.4
14:1
16 10.3 10.7 10.5 10.3 11.0
16:1 0.2 0.2 0.3 0.2
17 0.1 0.1 0.t 0.1 0.1
18 1.8 4.0 4,1 4,1 2,0
18:1 27.7 23.8 23.7 23.8 26.2
18:2 57.8 52.8 52,2 51.7 58.0
18:3 1.0 6.8 6.7 6.4 1.1
20 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4
20:1 0.3 0.2 0.3 0.6 0.3
20:2 0.1 0.1 '
22 0.2 0.5 0.4 0.5 0.2
22:1 0.1 0.3 0.1
24 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2
unknown 0.0 0.2 0.4 0.5 0.2
sat, f. a. 13.0 16.1 16.4 16.8 14.0
mono unsat. f. a. 28.2 24,1 «24,2 25.0 26.8
poly unsat. f. a. 58.8 59.8 59.4 58.2 59.2
Wageningen

29-6-1984



4.3. EEC/IARC Collaborative Trial.

Deze tabellen geven de analyses weer van 9 monsters die in 1978 vanuit Engeland
zijn verzonden naar een aantal laboratoria, ter vergelijking van methoden voor
het bepalen van voedingsvezel. De roggemeelmonsters 2 en 4 zijn identiek; de
roggebiscuits 3 en 5 zijn gebakken uit de melen 2 en 4, en dus ook identiek.

Voor verdere gegevens zie James and Theander (1981).

EEC/IARC COLLABORATIVE STUDY ON THE ANALYS!S OF DIETARY FIBRE

Results of analysis from the Department of Human Nutrition, Agricultural University, Wageningen (The Netherlands) PART 1

Sample Total solids Total dietary fiber Polygalacturonic acid 2)
by our standard by method")ln by difference Carbazole Cu binding degree of
me thod draft protocol method me thod esterification

g / 100 g g/100g dry matter g / 100 g dry matter mol /100 mol

1. Wheat Bran 92.6 90.8 38.4 0.21 1.4

2. Rye flour A 90.8 88.5 17.2 0.16 0.49

3. Rye biscuit A 95.3 95.9 18.4 0.46 0.59

h. Rye flour B 91.1 88.9 17.4 0.16 0.47

5. Rye biscuit B 98.1 96.0 18.1 0.48 0.59

6. Apple pulp 95.4 96.7 15.9 3.72 3.22 77

7. Citrus pectin 99.2 94.9 97.5 80 73 68

8. Potato powder 94.5 93.1 11.2 0.80 0.95 7

9. Soya flour 96.8 95.6 6.9 0.44

1)

2)

These are the figures used for further calculatlons,

Equivalent to anhydrogalacturonic acid. N
) Wageningen, 15.08.1978

P. v.d. Bovenkamp/M.B. Katan
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4.4. Eurofoods Interlaboratory Trial.

Deze tabel bevat de analyses van 6 monsters die in 1985 zijn verzonden vanuit
Wageningen naar 20 laboratoria, ter vergelijking van bepalingsmethoden. Ei- en
melkpoeder waren commerciéle gesproeidroogde produkten. Roggekorrels (RIVRO) en
tarvekorrels (IGMB/TNO) waren op het RIKILT tot vol meel vermalen. De biscuits

wvaren Mariakaakjes van Verkade. De sperciebonen waren een commercieel

gevriesdroogd produkt ("Summer Season", CCF Leeuwarden). Voor nadere details zie

Hollman and Katan (1985).

Resultaten analyses ultgevoerd t.b.v. EUROFOODS interlaboratory trial.

droge stof

g/100 g monster g/100 g droge stof (Eurofoods droge stof methode)
Eurofoods HuVo

monster methode methode efwit vet koolhydratenl) voedingsvezel as
elpoeder 1 94,7 95,2 52,8 42,3 niet niet 4,6
2 94,7 95,8 52,4 42,2 bepaald bepaald 4,7
volle melk~ 1 97,0 97,3 28,0 25,3 39,1 niet 6,0
poeder 2 96,9 97,8 28,0 25,4 40,0 bepaald 5,9
roggemeel 1 91,5 91,8 9,6 4,6 58,9 16,8 1,8
2 y 3,0 10,0 4,4 57,8 17,2 1,8
tarwemeel 1 87,6 87,9 12,5 5,5 62,3 13,0 1,7
2 87, 89,5 2,4 4,1 67,6 ,0 1,8
biscuit 1 97,6 97,8 8,1 5,2 69,6 2,5 1,6
2 97, 98,5 8,2 5,6 72,9 2,6 1,7
sperziebonen 1 93,3 94,4 5,6 3,2 36, 31,9 6,6
2 93, 95,1 5,6 3,3 35,7 3, 6,7

D Koolhydraten individueel bepaald en uitgedrukt als g monosachariden per 100 g droge stof.
Wageningen 12 juni 1983,



4.5, Combined determination of free , esterified and

glycosilated plant sterols in foods

COMBINED DETERMINATION OF FREE, ESTERIFIED AND GLYCOSILATED PLANT
STEROLS IN FOODS

1 1 1
Diana Jonker , Gerard D. van der Hoek , Jan F.C. Glatz
Chris Homan , Maarten A. Posthumus and Martijn B. Katan ?

1 2
Department of Human Nutrition and Laboratory of Organic

Chemistry,Agricultural University, De Dreijen 12,
6703 BC Wageningen, The Netherlands.

ABSTRACT

An improved method for determination of plant sterols in foods is
described. It comprises successively acid and alkaline hydrolysis,
extraction, and quantification by gas-liquid chromatography. The
recovery of added sitosterol was 88-93% and the combined coefficient
of variation within and between runs 5% or less. After introduction of
acid hydrolysis sterol contents found in mixed natural diet samples
increased by 2-4% for cholesterol, 13-23% for campesterol, 9-39% for
stigmasterol and 22-42% for sitosterol. The amount of plant sterol
recovered from individual foodstuffs was also increased. The increases
are probably due to liberation of free plant sterols from (acylated)
steryl glycosides by cleavage of the acid-labile acetal bond. In
duplicate diet samples we identified the major sterols mentioned
above, and the minor sterols brassicasterol, p’-sitosterol and
(iso)fucosterol. The concentration of these minor plant sterols in
some foodstuffs 1s also presented. We conclude that plant sterol
consumption as studied in e.g. balance studiés is underestimated by
the common methods that do not use acid pretreatment. In addition, the
conversion by intestinal micro-organisms of A’-sitostercl to sitosta-
nol and of (iso)fucosterol to sitosterol could cause errors in sito-
sterol balance determinations.

INTRODUCTION

Knowledge of the plant sterol content of foods is important when
these sterols are used in cholesterol balance studies as an {nternal
standard to correct for unknown losses of cholesterol during passage
through the {ntestinal tract (1). In addition, the lack of accurate
data on the plant sterol contents of many foodstuffs may give rise to
difficulties in the dietary treatment of patients with sitosterolemia.
*

To whom all correspondence should be addressed.

Trivial names: cholesterol, cholest-5-en-3R-ol; campesterol,
24a-methylcholest-5~en-3f-o0l; stigmasterol, 240-ethylcholesta-5,22-
dien-33-0l; sitosterol, Zka—ethylcholest-5—en—38-ol;Af—sitosterol, 240
—ethyl-50-cholest~7-en-38-01; brassicasterol, 24B-methylcholesta-—
5,22~dien-3B8~-0l; fucosterol, {24E)-24-ethylidene-cholest—5-en-3B-01;
isofucosterol, [24Z)-24-ethylidene-cholest-5-en-38-o0l.
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4.6. PRODUKTMONSTERS VAN INTERVENTIEPROEVEN 1978 t/m 1984.

Sinds 1978 zijn analyses uitgevoerd van diverse voedingsmiddelen, die tijdens
interventiestudies van de vakgroep Humane Voeding een vast onderdeel van de
verstrekte voedingen waren. Deze analyses waren nodig voor een nauwkeurige
controle van de nutriénteninneming. In de nu volgende tabellen worden de
resultaten van deze analyses vermeld voor zover het gangbare produkten betreft.
De samenstelling van speciaal bereide producten (b.v. brood bereid met sojameel)
wordt hier niet gegeven. Bij elke tabel staat een verwijzing naar een publikatie

over het betreffende interventie-onderzoek.
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Analyseresultaten zuivelprodukten t.b.v. interventieproef 1979 (vet)

Eiwit*)

Product Droge stof Eiwit
(g/100 g) (g/100 g droge stof)
Magere melk 9,3 3,5 37,9
9,0 3,5 39,1
9,4 3,6 37,9
9,4 3,5 37,5
Karnemelk 8,3 3,3 39,3
8,5 3,4 39,5
8,6 3,3 38,7
8,6 3,3 38,7
8,2 3,2 39,0
Magere yoghurt 11,8 4,6 38,6
11,8 4,5 37,9
11,8 4,3 36,7
11,7 4,5 38,5
11,9 4,5 38,0
11,8 4,5 38,2

x) Conversiefaktor 6,38

Opmerking: - Bemonsterd tijdens inloopperiode van de proef

- De gehalten volgens voedingsvaardedeclaratie waren in magere melk,

karnemelk en magere yoghurt resp. 3,4 3,2 en 3,4 g eivit per 100

gram.

Brussaard, 1981

17-10-1979

P.

van de Bovenkamp.



Analyseresultaten van pektinestoffen in de eiwitbronnen van

de interventieproef 1980 (g/100 g produkt).

Produkt Pektinestoffen (carbazol)
Caseinaat . 0

Soja Isolaat 0,12

Soja concentraat Unico 0,51

Soja concentraat Unibit 0,42 )

*) Analyse herhaald, na korrektie voor systematische fout gehalte aan
pektinestoffen 0,48 g/100 g.

1 april 1981

P. van de Bovenkamp.

Van Raaij, 1982



Produktmonsters interventieproef 1980 (eiwit) (g/100 g produkt)

Produkt konversiefactor eivit
snijworst 6,25 20,3
ontbijtspek 6,25 15,8
kaas 6,38 30,2

Van Raaij, 1982



Samenstelling eiwitpreparaten ten behoeve van eiwitinterventiestudie 1980.

-

Product Droge stof Eiwit 1) as
(g/100 g preparaat)
Sojaconcentraat
unico 75T 96,7 55,7 6,8
Sojaconcentraat
unibit 95,8 54,0 6,6
Soja-isolaat
Ralston Purina
PP500E 98,4 78,6 3,8
1) conversiefactor 5,70
6-8-1980

Van Raaij, 1982

Peter v.d. Bovenkamp.
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Analyseresultaten van koekjes, dressing en margarine, gebruikt tijdens
de voedingsproef najaar 1982 (tweede vervolgstudie hyper-responders

M.B. Katan).

mg per 100
product g per 100 g product g product
droge eiwit vet verz.x enk.onv. meerv. cholesterol
stof vetz. vetz. onv.vetz.
koekjes 93,9 5,0 19,5 10,3 6,6 1,4 22
dressing 72,8 61,4 9,3 42,1 6,3

Vetzuursamenstelling

vetzuur massa - % - methylester

koek jes dressing margarine
c8 1,0 . 0,6
c10 2,1 1,4
c12 11,0 9,8
Clk 9,9 0,1 6,9 .
Cib: 0,1 ;
15 0,1
ci16 19,0 14,1 18,9
€16:1 3,0 0,6 0,2
€17 0,3
c18 11,5 1,9 6,7
c18:1 30,0 72,4 47,6
C18:2 7,4 10,6 7,1
€18:3 0,4 0,3 0,2
€20 0,7 0,2
€20:1 1,9 0,3 .
€22 0,4 0,1
€22:1 1,2 '
niet geTdent. 0 0 0
verz. vetz. 56,0 16,1 Ly 6
enk.onv.vetz. 36,2 73,0 48 1
meerv.onv.vetz. 7,8 10,9 7,3

% conversiefactor 0,94,



Analyseresultaten van laag-cholesterolkoekjes gebruikt tijdens de voedingsproef

najaar 1982 (tweede vervolgstudie hyper-responders M.B. Katan).

mg per 100
week g per 100 g product g product
droge eiwit vet verz.x enk.onv.x meerv.x* chole-~ as
stof vetz. vetz. onv.vetz. sterol
18 t/m 24-10-82 20,9 2,9 2,7 1,6 0,9 0,1 9 700
25 t/m 31-10-82 20,5 3,0 2,6 1,5 0,8 0,1 6 700
1 t/m 4-11-82 20,7 3,7 2,1 1,3 0,7 0,1 15 700

Vetzuursamenstelling

Vetzuur massa - % - methylester

week 18 t/m 24-10-82 week 25 t/m 31-10-82 week 1 t/m 4-11-82

C 4 2,0 2,5 2,5
C6 1,7 2,2 2,1
cC8 0,7 0,7 1,4
cto 1,9 1,9 Z,h
c12 3,1 3,0 3,5
C14 11,4 10,9 11,9
Ci4: 1,0 1,1 1,1
c15 0,7 0,7 0,7
16 28,1 26,3 27,2
C16:1 2,3 2,2 2,3
ci17 0,6 0,6 0,5
c18 11,8 12,8 11,0
C18:1 31,1 30,4 29,2
c18:2 2,5 2,9 2,8
C18:3 0,4 0,4 0,5
€20 0,9 0,8 0,8
€20:1 0,2 0,2 ' 0,1
C20:2 0,1 0,3

22 0,3 0,1

niet geTdent. 0,7 1,9 1,8
verz.vetz. 63,2 62,5 64,0
enk.onv.vetz. 34,6 33,9 32,7
meerv.onv.vetz. 3,0 3,6 3,3

% conversiefactor 0,94.

_Wageningen
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Analyseresultaten t.b.v. voedingsproef hyperresponders eerste en tweede

vervolgstudie.

Produkt Labcode Cholesterol Droge stof
(mg/100 g) (%)

Rauwe eidooier 1685 918 48,8

Gekookte eidooier 1686 810 49,5

9-9-1982

Katan et al, 1986



Analyseresyltaten van eidooiers gebruikt tijdens de voedingsproef najaar 1982 (tweede vervolgstudie

hyper-responders M.B. Katan)

g per 100 g product

mg per IQO g product

0=

week droge eiwit vet verz.1) enk.onv.1) meerv.l)
stof vetz. vetz. onv.vetz. cholesterol as

11 t/m 17-10-82 50.9 16.2 35.3 10.7 13.2 5.4 1670 2200
18 t/m 24-10-82 51.3 16.3 35.5 t0.1 15.5 4.0 1310 2000
25 t/m 31-10-82 51.5 16.3 34.5 9.9 %.,7 .2 1560 2100

1 t/m 7-11-82 51.6 16.3 35.8 10.2 4.6 4.9 1588 2400

8 t/m 14-11-82 52.0 16.1 35.0 10.3 15.4 3.3 1560 2200
15 t/m 21-11-82 52.2 16.8 35.7 10.7 1.3 4.6 1550 1300
22 t/m 28-11-82 51.8 16.6 35.3 10.2 14.3 4.8 1334 2000

29-11-82 53.5 16.6 37.2 10.8 14.6 5.4 1651 2300
Vetzuursamenstelling

massa - % - methylester
Vetauur week week week . week week week week week
1M t/m 17-10 t/m 24-10 25 t/m 31-10 1 t/m 7-11 8 t/m th-11 15 t/m 21-11 22 t/m‘28-ll 29-11-82

Cilh 0.3 0.2 0.3 0.3 0.3 0.2 0.2 0.3
ik 0.1 0.1 0.1 0.1 ’ 0.1 0.1
Ci5 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 .1 0.1
cié 214 25.1 24.6 23.9 26.7 23.3 23.6 21.7
C16:1 4.5 3.0 3.4 3.5 2.8 4.3 4.5 3.8
ci7 0.3 0.2 0.2 0.2 0.1 0.2 0.2 0.2
ci8 14.3 8.5 .1 9.7 8.5 12.2 ©10.8 12.7
c18:1 40.3 49.3 47.5 45.5 50.1 43.8 43.9 43.2
c18:2 16.8 12.1 12.8 15.4 10.1 14.3 15.2 16.2
c18:3 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 6.1
€20 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
C20:1 0.2 0.1 0.2 1.1 0.2 0.2 0.2 6.3
c20:4 1.3 1.2 1.6 0 1.1 1.1 1.0 1.3
niet gevd. 8.3 0.6 0.1 34.3 0 0.4 0.8 0.8
verz,vetz. 36.6 34.2 3.4 491 35.6 36.1 34.9 35.1
enk.onv.vetz. 45.1 52.5 “51.2 16.6 53.1 L8.4 48.8 47.3
meerv.onv.vetz, 18.3 13.4 4.5 1.3 15.5 16.3 17.6

1) conversiefactor 0.83.



Analyseresultaten produktmonsters hyperresponderproject.

Vleesvaren voedingsproeven HA4 en HY4, A-periode (november 1983 t/m april 1984).

vlieeswaar labcode mengmons ter g/100 g mengmonster
_n gewicht in g droge stof vet

fricandeau 2549 2 33 33,3 5,7
tong) 2850 1 11 53,1 31,2
casselerrib 2851 2 27 35,3 9,7
rauwe ham 2852 2 28 41,6 9,7
rookvlees 2853 2 20 38,5 5,8
schouderham 2854 1 15 26,9 5,1
boterhamworst 2855 3 42 44,0 26,7
corned beef 2856 3 64 45,0 12,4
berliner?) 2857 2 31 52,8 35,1
bacon 2858 3 32 52,7 21,5
cervelaatwvorst 2859 3 43 62,0 34,3
leverpastei’) 2860 4 220 57,9 40,8
gebraden gehakt 2861 2 32 51,8 33,0

1) te weinig monster voor cholesterolbepaling.
2) cholesterol 116 mg/100 g.
3 cholesterol 338 mg/100 g.

Vetbepaling uitgevoerd volgens de Soxhlet methode.

Katan et al, 1986



Analyseresultaten produktmonsters hyperresponderproject.

Vleeswaren voedingsproeven HA4 en HY4, B + C periode (november 1983 t/m april
1984).

vleesvaar labcode mengmonster £/100 g mengmonster
_n gewicht in g droge stof vet

fricandeau 2862 10 268 32,8 9,4
tong) 2863 10 350 39,4 17,5
casselerrib 2864 11 330 31,0 8,6
rauve ham 2865 12 240 38,5 8,0
rookvlees 2866 12 136 34,2 3,9
schouderham 2867 12 240 28,1 5,3
boterhamworst 2868 20 600 52,8 36,4
corned beef 2869 9 252 36,9 12,6
berlinerz) 2870 10 268 53,7 34,4
bacon 2871 10 250 48,9 25,0
cervelaatworst 2872 13 364 61,5 38,8
leverpastei’) 2873 11 165 50,7 35,4
gebraden gehakt 2874 12 420 49,0 29,3
1)

cholesterol 119 mg/100 g.
cholesterol 115 mg/100 g.
cholesterol 101 mg/100 g.

2)
3)

Vetbepaling uitgevoerd volgens de Soxhlet methode.

Katan et al, 1986
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Analyseresultaten produktmonsters hyperresponderproject.

Vlees (bereid), voedingsproeven HA4 en HY4, A + B + C periode (november 1983
t/m april 1984).

soort labcode mengmonster g/100 g mengmonster

(na bereiding)

_n gewicht in g droge stof vet
rundergehakt 2875 10 1213 41,1 16,1
hamlappen (heel) 2876 10 697 39,4 6,6
hamlappen (blokjes) 2877 17 1756 45,6 10,5
rookworsten 2878 13 929 54,5 31,3
saucijsjes 2879 14 1102 53,2 30,5
slavinken 2880 14 1079 55,9 34,6
sucadelappen 2881 15 821 45,4 8,3

Vetbepaling uitgevoerd met de Soxhlet methode.

Katan et al, 1986
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Analyseresultaten produktmonsters hyperresponderproject.

Eieren (gekookt), voedingsproeven HA4 en HY4, A, B en C periode (november 1983
t/m april 1984).

labcode mengmonster droge stof mg/100 g gekookt product
: n tot.gew. g/100 g cholesterol B-sito-
g g$M4QL sterol
A-periode
klasse 2 2887 16(4x4) 912 5% 25,3 399
2888  12(3x4) 645 §kj 26,8 426
4 2889  16(4x4) 771wy 24,9 438
B-periode
klasse 2 2890 24(6x4) 1368 s 24,8 381
2891  20(5x4) 1096 .~ 24,7 447
2892  20(5x4) 1005 S0 24,4 420
C-periode
klasse 2 2893 20(5x4) 1165 <8 24,7 370
2894  24(6x4) 1318 4 24,5 401
2895  24(6x4) 1218 %V 24,6 408 5
totaal gem. 25,0 410 4
variatieco8ff. 2,9 6,2

Bepalingsmethode: zuur-hydrolyse, verzeping, tolueenextractie en capillaire
GLC (TMS-derivaten).

Katan et al, 1986
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Analyseresulaten produktmonsters hyperresponderonderzoek.

Kaas, voedingsproeven HA4 en HY4, A, B en C periode (november 1983 t/m april
1984).

kaas
40° 48"
labcode 2882 2883
mengmonster n (verstr. eenheid) 16(4x4) 28(7x4)
totaal gewicht g 252 441
droge stof g/100 g 60,8 63,1
vet g/100 g 31,3 40,7

Katan et al, 1986
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Analyseresultaten produktmonsters hyperresponderproject.

Koekjes, voedingsproeven HA4 en HY4, A + B + C periode (november 1983 t/m april
1984).

Helaas is van het mengmonster kleine koekjes de samenstelling voor de periode
hoog foutief. In het mengmonster zijn ook koekjes uit de laag-periode aanvezig.

Het mengmonster kleine koekjes hoog-periode bestaat uit de volgende koekjes:

mengmonster kleine koekjes hoog-periode

hoog verz. laag verz.
koekjes 163 g kl. koekjes 166 g
165 g frou-frou (2x) . 17 ¢
156 g speculaas (2x) 17 g
152 g becelkoekjes (2x) 22 g
147 ¢ biscuits (2x) 12 g
173 g bokkepootjes (2x) onbekend
165 g volk. biscuits (2x) 20 g
171 g café noires (2x) 20 g

Het mengmonster kleine koekjes laag-periode is derhalve niet compleet.
De samenstelling is als volgt: 7 x 2 koekjes 130 g
' 7 x 2 koekjes 102
7 x 2 koekjes 105
2 koekjes 103
2 koekjes 100
2 koekjes 97
2 koekjes 97

LI T T

7
7
7
7

QR 0] R 0] 0]

Grote koeken zijn: liga, eierkoek, ontbijtkoek, evergreen, stroopwafel, sultana

Analysecijfers van de mengmonsters zijn vermeld in de onderstaande tabel

g/100 g mg/100 g

koekjes periode labcode droge stof vet cholesterol
klein hoog 2884 96,4 23,1

klein laag 2885 97,4 19,7

groot v laag 2886 . 87,4 9,6 32

Katan et al, 1986



Productmonsters leeftijdsproject laag-periode HL-3

el T a

Product Labcode Droge stof Vet Cholesterol
(g/100 g) (mg/100 g)

Becel margarine 3210 85,7

Zonnebloemolie 3211

Kaas volvet 3212 65,2 31,3 91

Notenmengsel b 3213 46,8

Becel dressing 3214 51,3

Koekjes 2) 3215 23,0

Pindakaas 3216 44,4

Roomboter (26-9-1985) 3262 230

Roomboter (2-10-1985) 3263 227

Gek. eieren kl.2 (26-9-1985) 3264 385

Gek. eieren kl.3 (19-9-1985) 3265 437

Gek. eieren kl.4 (19-9-1985) 3266 441

Gek. eieren k1.5 (26-9-1985) 3267 411

1) samenstelling: 16 g paranoten, 30 g walnoten, 60 g aardnoten

2) samenstelling: café noirs, krakelingen, bokkepoten
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4.7. ANALYSES VAN COMPLETE MAALTIJDEN

4,7.1. Complete ziekenhuismaaltijden.

De nu volgende gegevens over de samenstelling van ziekenhuismaaltijden komen uit
een onderzoek naar de voedingswaarde van ziekenhuismaaltijden met betrekking tot
de nutrienten van belang bij preventie van hart- en vaatziekten (van Velzen,
1984).

Het onderzoek werd verricht t.b.v. de Nederlandse Hartstichting teneinde de
voorlichting aan ziekenhuizen omtrent een voeding die bijdraagt aan preventie
van hart- en vaatziekten te verbeteren. In Nederlandse ziekenhuizen krijgt
gemiddeld 45 % van de patienten, waaronder hartpatienten, dagelijks een
zogenaamde normale voeding aangeboden.

In 10 ziekenhuizen met een hartafdeling, verspreid over het land, zijn van deze
voeding enkele nutrientwaarden bepaald, waarvan bekend is dat zij een rol spelen
bij het voorkomen van hart- en vaatziekten. In de winter 1983-1984 werd per
ziekenhuis 3 maal een warme maaltijd bemonsterd. Bij elke component van deze
maaltijden afzonderlijk werden de van toepassing zijnde chemische analyses
uitgevoerd.

Voor een volledig verslag van het onderzoek wordt verwezen naar van Velzen
(1984).
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Analyseresultaten t.b.v. Ziekenhuisvoedingenonderzoek

Vetzuursamenstelling Ziekenhuis No. 10.
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Analyseresultaten t.b.v. Ziekenhuisvoedingnonderzoek
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Analyseresultaten t.b.v. Ziekenhuisvoedingenonderzoek

Vetzuursamenstelling Ziekenhuis No. 12.
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Analyseresultaten t.b.v. Ziekenhuisvoedingenonderzoek

Vetzuursamenstelling Ziekenhuis No. 13.
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Analyseresultaten t.b.v. Ziekenhuisvoedingenonderzoek
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4.7.2. Complete maaltijden van schooljongens.

In het kader van een internationaal onderzoek naar het verband tussen voedsel-
opname en serumlipiden werden dubbele porties geanalyseerd van een warme
maaltijd van 68 Nederlandse jongens van 8 en 9 jaar (Knuiman et al, 1986; v.d.
Snoek,1983).

Gemiddeld gehalte (+ S.D.) energie en nutrienten van de
complete warme maaltijd van 68 Nederlandse schooljongens van 8 en 9 jaar.

energie (kJ) ' 2063 + 616

(kcal) 495 + 148
eiwit (g) 2+ 7
vet (g) 23+ 10
verzadigde vetzuren (g) 9+ 4

enkelvoudig onverzadigde

vetzuren (g) 9+ 5

meervoudig onverzadigde

vetzuren (g) 3+ 2
koolhydraten (g) 54 + 19
oligosacchariden (g) 23 + 13
polysacchariden (q) 30 + 15
vezel (qg) 12+ 5
water (g) 379 + 113

cholesterol (mg) 78 + 57
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6. REGISTERS.

Toelichting

Het Alfabetisch Register vormt via productnamen, soortnamen en
synoniem-produktnamen de ingang tot de analysegegevens. De Monsterdocumentatie
geeft daarna nog achtergrondinformatie over de geanalyseerde producten. Deze is
gerangschikt naar Deel en bladzijdenummer. Voor geinteresseerden is over
afzonderlijke monsters verdere informatie beschikbaar bij de auteurs, via de
monsterkaarten van het laboratorium.

Afkortingen

Af AARDAPPELEN
ABR# ABRIKOOS
ADV# ADVOCAAT

AH# ALBERT HEYN
AN# ANANAS

AND# ANDIJVIE

AP# APPELS
APPELM# APPELMOES

BA# BANAAN

BAN# BANGUS

BART# BARTLETT

BE# BES

BECHAM# BECHAMEL

BEV# BEVERAGE
BIOL# BIOLOGISCH
BISC# BISCUITS, BISCOTTI
BL# BLOEMKOOL

BO# BONEN
BOERENMETWi# BOERENMETWORST
BOIL# BOILED
BOURGUIGN# BOURGUIGNONNE
BR# BRUINE

BRA# BRAMEN

BUF# BUFFALO



C#
CAY
CAP#
CH#
CHAM#
CHE#
CHI#
CHO#
COCK#
CON#
CONF#
CONTI#
CORN#
CR#
CRBL#
CUMBER#
CUR#

D#

DA#
DE#
DEL#
DESPR#
DIEP#
DIERL#
DIV
DL#
DOP#
DRLK#
DS#

ENG#
ER$
EURO#
EVi
EXE#

CALVE
CALIFORNIA
CAPRA
CHAMPIGNONS
CHAMPIGNONS
CHEESE
CHICKEN
CHOCOLA
COCKTAIL
CONDENSED
CONFEZIONALI
CONIMEX
CORNETTI
CREAM

CROSS & BLACKWELL
CUMBERLAND
CURED

DUYVIS

DAIRY

DEVOS LEMMENS
DEL MONTE

DE SPRANKEL
DIEPVRIES
DIERLIJK

' DIVERSEN

DUITSLAND
DOPERWTEN
DIERLIJK

DE SCHAAP

ENGELS
ERWTEN
EUROMA
EVAPORATED
EXELSIOR

_.
| "



Fé
FARCH
FILL#
FINN#
FOR#
FR#

FRI#

G#
GB#
GDR#
GEK#
GEL#
GEM#
GESN#
GEST#
GG#
GH#
GIR%
GO#
GOT#
GOU#
GR#
G

Hi

HELA#
HENGSTEN#
HON#
HONG#

INP#
INST#

ITH

JONKF#

FAT

FARCITI
FILLED
FINNISH
FORMAGGIO
FRAMBOOS
FRESCO; FRESH
FRIED

GARDEN
GEBONDEN
GEDROOGD
GEKOOKT
GELATI
GEMENGD
GESNEDEN
GESTOOFD
GOLDEN GARDEN
GHANAIAN
GIRONDINE
GOAT

GO TAN
GOUDAPPELTJE
GROENTEN
GOLDEN WONDER

HELDER
HERMAN LASSE
HENGSTENBERG
HONING
HONGAARS

INPROBA
INSTANT

ITALIAN

JONKER FRIS

-Gt



K & K#
KAL#
KNOR#
KOE#

L#
LOC#

M
MA#
MAC#H
MADRIL#
MARGH#
MCC#
ME#
MED#
ML#
MM#
MT#

N#
NAP#
NIEU#
NO#

ON#

P#

PAK#
PANETT#
PAPRIK#
PAS#
PH#

PL#
PLAN#
POE#
PR#
PREP#

KANT EN KLAAR
KALKOEN

KNORR

KOEKJES

LEAN
LOCALLY

MET

MAGGI
MACARONI
MADRILENA
MARGARINE
MC. CORMICK
MEAT
MEDIUM
MERKLOOS
MENGMONSTER
MAALTIJD

NATUFOOD
NAPOLETANO
NIEUWE
NOOTZAAK

ONBEKEND

PERRIES
PAKJE
PANETTONI
PAPRIKA
PASTRY
PHILIPPIJNS
PLANTAARDIG
PLANTAIN
POEDER
PRUIMEN
PREPARED



PROD# PRODUCT

PUDD# PUDDING
RA# RAGOUT
RICH RICOTTA
RIJ# RIJST

RO# ROZEBOTTEL
ROA# ROASTED

S# SWEETENED
SA# SAUS

SAUS# SAUSAGE
SCH# SCHIL
SCHNIT# SCHNITZEL
SH# SHORT
SHERWO# SHERWOODS
SI# SILVO
SILV# SILVO

SIN# SINAASAPPEL
SMOKi# SMOKED

SO# SOEP
SOTAN# SOTANGHON
SPAGH# SPAGHETTI
SPEC# SPECIAAL
SPER# SPERCIEBONEN
SPIN# SPINAZIE
STA# STAGIONATO
STERB# STER BRAND
SUL# SUINO

TAMY TAMBAM
TAR#$ TARWE

TO# TOESPIJS
TOM# TOMATEN
TUN# TUNSOY
UNRI# UNRIPE

UYT# UYTTEWAAL



Vi

V HO#
VANT#
VE#
VELUC#
VERK#
VL#
VLOEIBA#
VOED#
VR#
VRUCHTVL#
VWIJING#

Wi
WILR#
WO#

Z#
ZONNEBL#

VAN

VAN HOUTEN
VANILLE
VERSTEGEN -
VELUCO
VERKADE
VLEES
VLOEIBAAR
VOEDING
VRUCHTEN
VRUCHTVLEES
VAN WIJNGAARDEN

WORST
WILL RAISA
WORTELEN

ZONDER
ZONNEBLOEM

-G8






Codelijst monsterdocumentatie

Toestand bij aankoop

Code Betekenis

lOG)\JO\LﬂwaI—‘

ST N S Sy SN
© B W N

n.v.t.
rauw
gebakken
gekookt
diepgevroren
gestoofd
gebraden
gefrituurd
verwarmd
gedroogd
gestoomd
gerookt
vers
andere

vorm

Code

toooqc\m.z:.wwv—-

N B e
o N - O

betekenis
n.v.t.
los/onverpakt
fles/glas
blik

doos
pakije
emmer
kuipje
wikkel
zak

rol
portie
andere

Bereiding voor analyse

Code

W 00 J O & W N

[N Sy
o W o

Betekenis
n.v.t.
geen
bakken
koken
stoven
braden
frituren
verwarmen (oven)
aanmaken
meerdere
andere

=100~
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MONSTERDOCUMENTATIE

Dl Blz Product Merk Soort Toe— Gekocht Be— Lab- UCV-

stand reid code code

n Vorm @ datum

7 5 Vis ? SURINAAMS 11 1 2 78 G 00~11-79 20 147

7 5 Vis ? SURINAAMS 11 1 2 202 6 00-11-79 20 148

7 5 vis ? SURINAAMS 11 1 2 164 G 00-11-79 20 149

7 5 SUIKER 2? BRUINE 1 1 3 25 G 20-11-79 1 165 037443
7 5 SUIKER ? BRUINE 1 1 3 25 G 20~11-79 1 166 037443
7 5 SUIKER ? BRUINE 11 3 25 G 20-11-79 1 167 037443
7 5 SUIKER ? BRUINE 1 1 3 25 G 20-11-79 1 168 037443
7 6 VISFILET MARKT KABELJAUW 2 2 2 170 ¢ 00-05-79 2

7 6 VISFILET IGLO KABELJAUW 5 1 6 200 G 00~05-79 2

7 6 VISFILET MARKT KABELJAUW 2 3 2 170 6 00-05-79 3

7 6 VISFILET IGLO KABELJAUW 5 2 6 400 G 00-05-79 6

7 6 VISFILET 1GLO KABELJAUW 5 2 6 400 G 00-05-79 6

7 6 KABELJAUW MARKT MOOT 2 2 2 170 G 00-05-79% 2 082022
7 6 KABELJAUW MARKT MOOT 2 3 2 185 G 00-05-79 6 081955
7 6 KABELJAUW MARKT MooT 2 3 2 170 6 00-05-79 6 081955
7 6 SCHOL MARKT RAUW 2 2 2 195 G 00-05-79 2 081331
7 6 SCHOL MARKT GEBAKKEN 2 3 2 195 G 00-05-79 3 081747
7 6 VISSTICKS IGLO 5 3 6 285 G 00-05-79 2 081539
7 6 VISSTICKS iIGLO 5 3 6 285 G 00-05-79 3 081435
7 6 BAKBOKKING MARKT RAUW 2 3 2 120 ¢ 00-05-79 2

7 6 BAKBOKKING MARKT GEBAKKEN 2 3 2 120 G 00-05-79 3

7 6 LEKKERBEKJES AMBACHTELIJK 3 1 2 150 G 00~05-79 2 081851
7 6 LEKKERBEKJES MARKT 3 4 2 150 G 00-05-79 2 081851
7 7 VISMEEL ? 11 1 20 100 G 00-06~85 2 3254

7 7 VISKOPPEN ? 11 1 20 113 G 00-06-85 2 3255

7 8 CUSTARD DURYEA 1 1 6 500 G 00-11-78 2 21 021007
7 8 MAIZENA DURYEA 1 1 6 500G 00-11-78 2 22 021527
7 9 KOEK ZELF BEREID BOTER 20 1 1 415 G 00-09-78 3 078974
7 9 POFFERTJES ZELF BEREID POFFERTJESMIX 20 1 1 1,3KG 00-09-78 3

7 9 HAVERVLOKKEN 11 1 10 500 G 00-09-78 2

7 9 GEBAK BOUKJES INSTANT KWARKTAART 11 1 6 165 G 00-09-78 20 083545
7 9 GEBAK ZELF BEREID KWARKTAART 20 1 1 1KG 00-09-78 20 083545
7 9 KOEK ZELF BEREID HAVER 20 1 1 850 G 00-09-78 3 083753
7 9 GEBAK ZELF BEREID APPELCARE 20 1 1 700 G 00-09-78 3 083337
7 9 CAKE ZELF BEREID KLEINE 20 1 1 600 G 00-09-78 3 025331
7 9 GEBAK ZELF BEREID SOEZEN 20 1 1 600 G 00-09-78 3

7 9 GEBAK DIEPVRIESDEEG APPELCARE 5 7 1 65 G 00-09-78 3 083337
7 9 CAKE ZELF BEREID GEMENGD 20 1 1 600 ¢ 00-09-78 3 025331
7 9 GEBAK ZELF BEREID ZANDTAART 20 8 1 51 G 00-09-78 3 083649
7 9 GEBAK VLAAI 1 1 2 00-09-78 2

7 9 GEBAK KORSTMIX APPELCARE 11 8 1 57 G 00-09-78 3 083337
7 9 GEBAK ZELF BEREID BANKETSTAAF 20 1 1 500 G 00-09-78 3

7 9 GEBAK AMBACHTELIJK KWARKPUNT 1 1 2 00~-09-78 2 083545
7 9 GEBAK AMBACHTELIJK APPELCARE 1 1 2 00~-09-78 2 083337
7 9 GEBAK AMBACHTELIJK APPELCARE T 1 2 00-09-78 2 083337
7 9 GEBAK AMBACHTELIJK APPELCARE i1 2 00--09-78 2 083337
7 10 APPELSTROOP SIMON 1 1 3 500 ¢ 00~10-79 1 042742
7 10 APPELSTROOP DE BETUWE 1 1 3 500G 00-10-79 1 042742

#: 2zie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenhaden, Vorm=

verpakking, @=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zie Codelijst, voorin.
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Dl Blz Product Merk Soort Toe- Gekocht Be— Lab- UCV-
stand reid code code
n Vorm @ datum

7 10 APPELSTROOP SICOF 1 1 3 500G 00-10-79 1 042742
7 10 APPELSTROOP SIROP NATUREL 1 1 3 500G 00-10-79 1 042742
7 11 ENTERALE VOED# HUMANA 11 1 6 430 G 03-05-83 1 2237

7 11 ENTERALE VOED# COMPLAN 11 1 6 430 G 03-05-83 1 2238

7 12 MACADEMIAPULP ? 11 1 2 200 G 26-01-82 2 860

7 13 MARGARINE SAINSBURY SOFT ENGELSE 1 1 8 250 G 00-00-84 1

7 13 MARGARINE SAINSBURY SUNF ENGELSE 1 1 8 250 ¢ 00-00-84 1

7 13 MARGARINE FLORA ENGELSE 1 1 8 250 G 00-00-84 1

7 13 MARGARINE SAINSBURY SOYA ENGELSE 1 1 8 250 ¢ 00-00-84 1

7 13 MARGARINE GOODLIFE SOFT ENGELSE 1 1 8 250 G 00-04-82 1 1343

7 13 MARGARINE SAFEWAY SOFT ENGELSE 1 1 8 250 G 00-04-82 1 1344

7 13 MARGARINE SUPERSPREAD ENGELSE 1 1 8 250 G 00-04-82 1 1345

7 15 FRITUURVET RESI HALF VLOEIBA# 1 1 14 10 L 21-08-83 2 2272 090746
7 15 FRITUURVET REMIOL HALF VLOEIBA$ 1 1 4 10 L 21-08-83 2 2273 090746
7 15 FRITUURVET GASTRO GOLDFLEX HALF VLOEIBA# 1 1 4 10 L 21-08-83 2 2274 090746
7 15 FRITUURVET GIDA HALF VLOEIBA4 1 1 4 10 L 21-08-83 2 2275 090746
7 17 OLIE TANZANIA ZONNEBLOEM 1 1 3 20ML 05~12-83 1 2349 031737
7 17 OLIE TANZANIA ZONNEBLOEM 11 3 20ML 05-12-83 1 2350 031737
7 18 OLIE TRINIDAD COOKING NO2 1 1 3 10ML 17-05-84 1 2597

7 18 OLIE TRINIDAD FIESTA 1 1 3 10ML 17-05-84 1 2599

7 18 OLIE TRINIDAD FRIOLENE 1 1 3 10ML 17-05-84 1 2598

7 18 OLIE TRINIDAD LAURET 11 3 10ML 17-05-84 1 2600

7 18 OLIE TRINIDAD MAZOLA 1 1 3 10ML 17-05-84 1 2596

7 20 ZEMELEN GENERAL MILLS TARWE 1 110 100 G 00-00-78 2

7 20 MEEL A ? ROGGE 1 110 100 G 00-00-78 2 021839
7 20 KOEKJES A RYVITA CO.LTD. ROGGEBISCUIT 1 110 100 G 00-00-78 2

7 20 MEEL B ? ROGGE 1 110 100 ¢ 00-00~-78 2 021839
7 20 KOEKJES B ? ROGGEBISCUIT 1 110 100 G 00-00~78 2

7 20 APPELPULP UNILEVER 1 110 100 G 00-00-78 2

7 20 PECTINE BULMERS CITRUS 1 110 100 ¢ 00-00-78 2

7 20 AARDAPPELPOEDER CADBURY TYPHOO 1 110 100 G 00-00-78 2

7 20 MEEL BRITISH ARKADY SOJA 1 110 100 G 00-00-78 2 086970
7 21 KOEKJES VERKADE MARIA BISCUIT 20 1 20 100 G 26~03-85 1 3067 025227
7 21 EIPOEDER ? 20 1 20 100 G 26-03-85 1 3065 008752
7 21 MELKPOEDER VOL~VET 20 1 20 100 G 26-03-85 1 3066 029655
7 21 ROGGEMEEL ? 20 1 20 100 G 26-03-85 1 3068 021839
7 21 SPERCIEBONEN SUMMER-SEASON 20 1 20 100 G 26~03-85 1 3064 013432
7 21 TARWEMEEL ? VOLKOREN 20 1 20 100 G 26-03-85 1 3069 022218
7 25 BLOEMKOOL 2 2 2 00-00-84 2 001419
7 25 SPERZIEBONEN 2 110 150 G 00-00~-84 2 005119
7 25 ANDIJVIE 2 2 2 00-00-84 2 000728
7 25 KOMKOMMER 2 2 2 00-00-84 2 002734
7 25 APPELEN 2 510 100 G 00-00-84 2 087557
7 25 BANAAN 2 3 2 150 G 00-00-84 2 015121
7 25 AARDAPPELEN 2 110 400 G 00-00-84 2 000104
7 25 PINDA ’S 20 1 10 250 G 00-00-84 2 020420
7 25 ROGGEBROOD ? LICHT 1 1 6 400 G 00-00-84 2 024328
7 25 ROGGEBROOD ? DONKER 1 1 6 40 G 00-00-84 2 024224
#: Zie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenheden, Vorm=

verpakking, @=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zie Codelijst, voorin.



—ava

Blz Product Merk Soort Toe~ Gekocht Be— Lab- UCV-
stand ——— reid code code
n Vorm @ datum
7 25 BROOD ? VOLKOREN 1 110 158 G 00-00-84 2 024640
7 28 HAM AMBACHTELIJK GEKOOKTE 1 8 2 50 G 00-11-79 1 68
7 28 ROSBIEF AMBACHTELIJK 1 8 2 50 ¢ 00-~-11-79 1 69
7 28 CASSELERRIB AMBACHTELIJK 1 8 2 50 ¢ 00-11-79 1 70
7 28 TONG AMBACHTELIJK GEKOOKT 1 8 2 50 ¢ 00-11-79 1 71
7 28 OLIE ? ZONNEBLOEM 1 1 00~11-79 1 61 031737
7 28 OLIE ? OLIJF 1 1 00-11-79 1 60 060116
7 28 KAAS KAASUNIE VOLVET 1 8 2 50 G 00-11-79 1 62 051325
7 28 KAAS KAASUNIE 20+ 1 8 2 50 G 00-11-79 1 63 051429
7 28 KAAS SLANKIE SMEER 1 8 8 15 G 00-11-79 1 64 051741
7 28 SLAGROOM COBERCO 20 8 6 1L 00-11-79 2 65 029967
7 29 VANILLEVLA COBERCO MAGER 20 8 6 11 00-12-79 1 66 047757
7 29 SAP GOUDAPPELTJE APPEL 1 8 6 2DL 00-11-79 1 67 041011
7 30 YOGHO-YOGHO CAMPINA SINAS 1 1 6 1 L 01-08~79 1 46 065755
7 30 YOGHO-YOGHO CAMPINA FRAMBOOS 1 1 6 1 L 01-08-79 1 47 065755
7 30 YOGHO-YOGHO CAMPINA PERZIK 1 1 6 1L 01-08-79 1 48 065755
7 30 CHOCOLADEDRANK TJOLK 1 3 6 2,5pL 01-08-79 1 49 087453
7 31 MELK DELTA MAGERE 20 1 6 1 L 03-09-79 1 88 029447
7 31 MELK DELTA MAGERE 20 1 6 1 L 06-09-79 1 92 029447
7 31 MELK DELTA MAGERE 20 1 6 1 L 07-09-79 1 93 029447
7 31 MELK DELTA MAGERE 20 1 6 1L 10-09-79 1 95 029447
7 31 KARNEMELK DELTA 20 1 6 1 L 04-09-79 1 89 028964
7 31 KARNEMELK DELTA 20 1 6 1L 10~-09-79 1 96 028964
7 31 KARNEMELK DELTA 20 1 6 1L 11-09-79 1 97 028964
7 31 KARNEMELK DELTA 20 1 6 1 1L 12-09-79 1 100 028964
7 31 KARNEMELK DELTA 20 1 6 1 L 13~09-79 1 101 028964
7 31 YOGHURT DELTA MAGERE 20 1 6 1 L 04-09-79 1 90 030110
7 31 YOGHURT DELTA MAGERE 20 1 6 1L 06-09-79 1 91 030110
7 31 YOGHURT DELTA MAGERE 20 1 6 1L 07-09-79 1 94 030110
7 31 YOGHURT DELTA MAGERE 20 1 6 1L 11-09-79 1 98 030110
7 31 YOGHURT DELTA MAGERE 20 1 6 1 L 13-09-79 1 102 030110
7 31 YOGHURT DELTA MAGERE 5 1 6 1 L 04~-12-79 1 187 030110
7 32 SOJACONCENTRAAT UNICO 75T 11 1 6 20KG 08-07-80 2 232
7 32 SOJACONCENTRAAT UNIBIT 11 1 6 20KG 08-07-80 2 233
7 32 SOJA-ISOLAAT PP500E 11 1 6 23KG 08-07-80 2 234
7 32 CASEINAAT DMV 11 1 6 20KG 19-03-81 2 434
7 33 WORST AMBACHTELIJK SNIJ 1 2 10-10-80 1 208 079665
7 33 ONTBIJTSPEK AMBACHTELIJK 1 2 10-10-80 1 299
7 33 KAAS KAASUNIE 40+ 1 2 10-10-80 1 300 051221
7 35 SOJA-ISOLAAT UNISOL NH 70 11 % 20 ,500 G 00-11-78 1 1
7 35 NATRIUMCASEIN. DMV 11 1 20 500 G 00-11-78 1 2
7 35 CALCIUMCASEIN. DMV 11 1 20 500 G 00-11-78 1 3
7 35 SOJA-ISOLAAT UNISOL 11 1 20 100KG 04-01-79 1 15
7 36 MELK COBERCO HALFVOL 20 4 6 i L 00-02-82 2 028652
7 36 KAAS GOUDSE VOLVET 1 1 6 50 G 00~-02-82 2 051325
7 36 KOEKJES PUGET DIVERSE 1 4 4 11 00-02-82 2 025851
7 36 OLIE ? OLIJF 1 4 00-02-82 2 060116
7 36 GEBRADEN GEHAKT AMBACHTELIJK ’ 1 4 2 50 G 00-00-82 2 115538

#: Zie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenheden, Vorm=

verpakking, @=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zie Codelijst, voorin.
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pl Blz Product Merk Soort Toe— Gekocht Be~ Lab~ UCV-

stand reid code code

n Vorm @ datum

7 36 WORST AMBACHTELIJK BOTERHAM 1 4 2 50 G 00-02~82 2 056756
7 36 WORST AMBACHTELIJK CERVELAAT 1 4 2 50 ¢ 00-02--82 2 063853
7 36 BRAADWORST AMBACHTELIJK 2 4 2 100 G 00-02-82

7 36 GEHAKT AMBACHTELIJK RUNDER 2 4 2 50 G 00-02-82

7 36 HAM AMBACHTELIJK  RAUW 1 4 2 506G 00-02-82 2 032844
7 36 FRICANDEAU AMBACHTELIJK 1 4 2 50 G 00-02-82 2

7 36 WORST AMBACHTELIJK  TONGE 1 4 2 50 G 00-02-82 2

7 36 VARKENSVLEES AMBACHTELIJK GEMIDDELD 2 4 2 100 G 00-02-82

7 36 EIDOOIER 2 KIP 2 420 506G 00-02-82 4 008648
7 36 EIDOOIER 2 KIP 2 420 506G 00-02-82 2 008544
7 36 YOGHURT COBERCO VOLLE 20 4 6 1L 00-02-82 1 027857
7 36 MELK COBERCO VOLLE 20 4 6 1L 00-02-82 1 027961
7 37 KOEKJES MEERDERE DIVERSE 1 6 00-11-82 1 2145 025851
7 37 DRESSING ? SLASLANK 11 3 00-11-82 1 2146A 055337
7 38 KOEKJES DIVERSE DIVERSE 11 6 00-10-82 2 025851
7 38 KOEKJES DIVERSE DIVERSE 11 6 00-10-82 2 025851
7 38 KOEKJES DIVERSE DIVERSE 1 1 6 00-11-82 2 025851
7 39 EIDOOIER ? KIP 2 20 17-08-82 2 1685 008336
7 39 EIDOOIER ? ' KIP 2 20 17-08-82 4 1686 008648
7 40 EIDOOIER 2 KIP 5 10 20 144 G 00-131-82 4 2119 008648
7 40 EIDOOIER ? KIP 5 10 20 168 G 00-11-82 4 2120 008648
7 40 EIDOOIER 2 KIP 5 10 20 169 G 00-11-82 4 2121 008648
7 40 EIDOOIER 2 KIP 5 10 20 168 G 00-11-82 4 2122 008648
7 40 EIDOOIER ? KIP 5 10 20 144 G 00-11-82 4 2123 008648
7 40 EIDOOIER ? KIP 5 10 20 00-11-82 4 2124 008648
7 40 EIDOOIER ? KIP 5 10 20 00-11-82 4 2125 008648
7 40 EIDOOIER ? KIP 5 10 20 00-11-82 4 2126 008648
7 41 BACON VOEDINGSPROEF 1 310 11 G 10-09-84 1 2858 064128
7 41 CASSELERRIB VOEDINGSPROEF 1 210 14 G 10-09-84 1 2851 064336
7 41 CORNED BEEF VOEDINGSPROEF 1 3 10 21 ¢ 10-09-84 1 2856 031945
7 41 FRICANDEAU VOEDINGSPROEF 1 2 10 17 ¢ 10-09-84 1 2549

7 41 GEBRADEN GEHAKT VOEDINGSPROEF 1 2 10 16 G 10-09-84 1 2861 115538
7 41 HaM VOEDINGSPROEF  RAUWE 1 210 14 6 10-09-84 1 2852 032844
7 41 HAM VOEDINGSPROEF  SCHOUDER 4 110 15 G 10-09-84 1 2854 078558
7 41 LEVERPASTEI VOEDINGSPROEF 1 4 10 55 G 10-09-84 1 2860 033535
7 41 ROOKVLEES VOEDINGSPROEF 1 2 10 10 G 10-09-84 1 2853 034018
7 41 TONG VOEDINGSPROEF RUNDER 1 1 10 11 ¢ 10-09-84 1 2850

7 41 LEVERWORST VOEDINGSPROEF BERLINER 1 2 10 15 G 10-09-84 1 2857 079665
7 41 WORST VOEDINGSPROEF BOTERHAM 4 310 14 G 10-09-84 1 2855 079665
7 41 WORST VOEDINGSPROEF  CERVELAAT 1 310 14 G 10-09-84 1 2859 063853
7 42 BACON ' VOEDINGSPROEF 110 10 25 G 10-09-84 1 2871 064128
7 42 CASSELERRIB VOEDINGSPROEF 111 10 30 G 10-09-84 1 2864 064336
7 42 CORNED BEEF VOEDINGSPROEF 1 910 28 G 10-09-84 1 2869 031945
7 42 FRICANDEAU VOEDINGSPROEF 1 10 10 27 G 10-09-84 1 2862

7 42 GEBRADEN GEHAKT VOEDINGSPROEF 1 13 10 30 G 10-09--84 1 2874 115538
7 42 HAM VOEDINGSPROEF  RAUWE 112 10 20 G 10-09-84 1 2865 032844
7 42 HAM VOEDINGSPROEF  SCHOUDER 112 10 20 G 10-09-84 1 2867 078558
7 42 LEVERPASTEI UNOX+NISTRIA 111 8 15 G 10-09-84 1 2873 033535

#: Zie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenheden, Vorm=

verpakking, @=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zie Codelijst, voorin.



Dl Blz Product Merk Soort Toe— Gekocht Be— Lab- UCV-
stand reid code code
n Vorm @ datum

7 42 ROOKVLEES VOEDINGSPROEF RUNDER 112 10 18 G 10-09-84 1 2866 034018
7 42 TONG VOEDINGSPROEF RUNDER 1 10 10 35 G 10-09-84 1 2863

7 42 LEVERWORST VOEDINGSPROEF BERLINER 110 10 27 G 10-09-84 1 2870 079665
7 42 WORST VOEDINGSPROEF BOTERHAM 120 10 30 G 10-09-84 1 2868 079665
7 42 WORST VOEDINGSPROEF CERVELAAT 113 10 28 G 10-09-84 1 2872 063853
7 43 GEHAKT VOEDINGSPROEF RUNDER 7 13 10 93 G 12-09-84 2 2875 077139
7 43 ROOKWORST VOEDINGSPROEF 4 13 10 72 G 12-09-84 2 2878 032428
7 43 RUNDVLEES VOEDINGSPROEF SUCADELAP 7 15 10 59 G 12-09-84 2 2881 078038
7 43 SLAVINK VOEDINGSPROEF 7 14 10 77 G 12-09-84 2 2880 077347
7 43 VARKENSVLEES VOEDINGSPROEF HAMLAP 7 10 10 70 G 12-09-84 2 2876 077763
7 43 VARKENSVLEES VOEDINGSPROEF HAMLAPBLOKJES 3 17 10 103 G 12-09-84 2 2877 077763
7 43 VARKENSVLEES VOEDINGSPROEF SAUCIJSJES 7 14 10 79 G 12-09-84 2 2879

7 44 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE~-KLASSE2 4 16 10 57 G 12-09-84 1 2887 008440
7 44 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE~-KLASSE2 4 24 10 57 G 12-09-84 1 2890 008440
7 44 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE~KLASSE2 4 23 10 58 G 12-09-84 1 2893 008440
7 44 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE-KLASSE3 4 15 10 54 G 12-09-84 1 2888 008440
7 44 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE-KLASSE3 4 20 10 55 G 12-09-84 1 2891 008440
7 44 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE~KLASSE3 4 24 10 55 G 12-09-84 1 2894 008440
7 44 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE~-KLASSE4 4 16 10 48 G 12-09-84 1 2889 008440
7 44 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE-KLASSE4 4 20 10 50 G 12-09~84 1 2892 008440
7 44 EiEREN VOEDINGSPROEF KIPPE-KLASSE4 4 24 10 51 G 12-09-84 1 2895 008440
7 45 KAAS VOEDINGSPROEF EDAMMER 40+ 1 4 10 63 G 12-09-84 1 2882 051117
7 45 KAAS VOEDINGSPROEF GOUDSE 48+ 1 710 63 G 12-09~-84 1 2883 051325
7 46 KOEKEN VOEDINGSPROEF GROTE ,GEM# 1 9 10 250 G 12-09-84 1 2886

7 46 KOEKJES VOEDINGSPROEF ALLERHANDE 1 710 12-09-84 1 2885 025851
7 46 KOEKJES VOEDINGSPROEF ALLERHANDE 1 8 10 160 G 12-09-84 1 2884 025851
7 47 BOTER VOEDINGSPROEF ONGEZOUTEN 1 2 8 82 G 11~11-85 1 3262 031009
7 47 DRESSING VOEDINGSPROEF BECEL 1 1 5 100 G 28-08-85 2 3214 055337
7 47 E1EREN VOEDINGSPROEF KIPPE-KLASSE2 4 4 10 60 G 11-11-85 1 3264 008440
7 47 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE-KLASSE3 4 4 10 53 ¢ 11-11-85 1 3265 008440
7 47 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE~-KLASSE4 4 4 10 51 ¢ 11-11-85 1 3266 008440
7 47 EIEREN VOEDINGSPROEF KIPPE~-KLASSES 4 4 10 48 G 11-11-85 1 3267 008440
7 47 KAAS GOUDSE VOLVET 1 110 100 G 29-08-85 1 3212 051325
7 47 KOEKJES VOEDINGSPROEF ALLERHANDE 1 110 210 G 28-08-85 1 3215 025851
7 47 MARGARINE BECEL DIEET 1 1 5 116 G 27-08-85 1 3210 031841
7 47 NOTEN VOEDINGSPROEF GEMENGD 1 1 10 105 G 28-08-85 1 3213 020732
7 47 OLIE VOEDINGSPROEF ZONNEBLOEM 1 1 3 100ML 28-08-85 1 3211 031737
7 47 PINDAKAAS VOEDINGSPROEF 1 1 5 G 27-08-85 1 3216 045543
7 50 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 10 4 1 12 250 G 06-12-83 1 2374 098250
7 50 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 10 4 1 12 290 G 09-01-84 1 2380 098250
7 50 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 10 4 1 12 336 G 18-01-84 1 2386 098250
7 50 GEHAKT Z1EKENHUIS 10 7 112 92 G 09-01-84 1 2377

7 50 Jus ZIEKENHUIS 10 GEBONDEN q 112 45 G 06-12-83 1 2372

7 50 Jus ZIEKENHUIS 10 4 1 12 68 G 09-01-84 1 2378

7 50 LAMSVLEES ZIEKENHUIS 10 7 112 120 G 18-01-84 1 2371

7 50 NAGERECHT ZIEKENHUIS 10 BANANENVLA 4 112 270 ¢ 18-01-84 1 2387

7 50 NAGERECHT ZIEKENHUIS 10 GRIESMEELPUDD 4 1 12 155 G 09-01-84 1 2381

7 50 NAGERECHT ZIEKENHUIS 10 VR#GRIESMEEL 4 112 120 ¢ 06-12-83 1 2375

#

Zzie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenheden, Vorm=

verpakking, @=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zie Codelijst, voorin.
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Dl Blz Product Merk Soort Toe— Gekocht Be~ Lab~ UCV-
stand reid code code
n Vorm @ datum
7 50 PREI ZIEKENHUIS 10 A LA CREME 4 1 12 350 G 09-01-84 1 2379 003737
7 50 SAUS ZIEKENHUIS 10 PETERSELIE 4 112 126 G 18-01-84 1 2384
7 50 SOEP ZIEKENHUIS 10 GROENTE H# 4 1 12 300 G 18-01-84 1 2370 075965
7 50 SOEP ZIEKENHUIS 10 GROENTE H# 4 112 410 G 09-01-84 1 2376 075965
7 50 SOEP ZIEKENHUIS 10 OSSESTAART H4 4 1 12 335 G 18-01-84 1 2382
7 50 SPRUITEN ZIEKENHUIS 10 4 1 12 340 G 06-12-83 1 2373 005535
7 50 VIS 2ZIEKENHUIS 10 GEBAKKEN 3 112 262 G 18-01-84 1 2383
7 50 WORTELEN ZIEKENHUIS 10 4 112 304 G 18-01-84 1 2385 007229
7 51 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 11 4 112 265 G 11-01-84 1 2500 098250
7 51 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 11 4 112 300 G 23-01-84 1 2506 098250
7 51 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 11 4 112 220 G 02-02-84 1 2511 098250
7 51 ANDIJVIE ZIEKENHUIS 11 A LA CREME 4 112 230 G 02-02-84 1 2512
7 51 GEHAKT ZIEKENHUIS 11 7 112 190 G 23-01-84 1 2503
7 51 Jus 2IEKENHUIS 11 GEBONDEN 4 112 150 G 23-01-84 1 2504
7 51 Jus ZIEKENHUIS 11 4 112 195 G 02-02-84 1 2510
7 51 KOOL ZIEKENHUIS 11 RODE 4 1 12 310 G 23-01-84 1 2505 004220
7 51 NAGERECHT ZIEKENHUIS 11 GRIESMEEL+SAP 4 1 12 300 G 02-02-84 1 2513
7 51 NAGERECHT ZIEKENHUIS 11 GRIESMEELVLA 4 112 250 ¢ 11-01-84 1 2501
7 51 NAGERECHT ZIEKENHUIS 11 YOGHURTFLIP 4 112 310 G 23-01-84 1 2507
7 51 RUNDVLEES ZIEKENHUIS 11 LAPPEN 7 112 170 G 02-02-84 1 2509 077971
7 51 SAUS ZIEKENHUIS 11 MOSTERD 4 1 12 245 G 11-01-84 1 2498
7 51 SOEP ZIEKENHUIS 11 ASPERGE GB# 4 112 375 G 02-02-84 1 2508
7 51 SOEP ZIEKENHUIS 11 CHAMYGEBONDEN 4 1 12 440 G 23-01-84 1 2502
7 51 SOEP ZIEKENHUIS 11 UIEN GB# 4 1 12 385 G 11-01-84 1 2496
7 51 VIS ZIEKENHUIS 11 KABELJAUW 6 112 225 G 11-01-84 1 2497 081955
7 51 WORTELTJES ZIEKENHUIS 11 4 112 280 G 11-01-84 1 2499 007229
7 52 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 12 4 112 235 G 13-01-84 1 2398 098250
7 52 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 12 4 1 12 245 G 13-12-83 1 2402 098250
7 52 ANDIJVIE ZIEKENHUIS 12 GEBONDEN 4 112 260 G 13-01-84 1 2388 000832
7 52 CORDON BLEU ZIEKENHUIS 12 7 112 95 G 13-01-84 1 2396
7 52 GROENTE ZIEKENHUIS 12 MEXICAANSE 4 112 260 G 27-01-84 1 2393
7 52 Jus ZIEKENHUIS 12 4 112 80 G 13-01-84 1 2395
7 52 Jus 2IEKENHUIS 12 4 112 60 G 13-12-83 1 2403
7 52 NAGERECHT 2IEKENHUIS 12 PERZIKVLA 4 1 12 360 G 27-01-84 1 2394
7 52 NAGERECHT ZIEKENHUIS 12 RIZ CONDE 4 112 160 G 13-01-84 1 2399
7 52 RAGOUT ZIEKENHUIS 12 LAMS 4 112 240 6 27-01-84 1 2391
7 52 RIJST ZIEKENHUIS 12 GEKOOKT 4 112 195 G 27-01-84 1 2390 065259
7 52 SCHNITZEL ZIEKENHUIS 12 PAPRIKA 7 112 140 G 13-12-83 1 2389
7 52 SOEP ZIEKENHUIS 12 BOUILLON 4 1 12 325 G 27-01-84 1 2392
7 52 SOEP ZIEKENHUIS 12 KERRIE GB# 4 112 322 G 13-12-83 1 2403Aa
7 52 SOEP ZIEKENHUIS 12 TOMATEN GB# 4 112 392 6 13-01-84 1 2397
7 52 WITLOF 2IEKENHUIS 12 GEBONDEN 4 1 12 200 G 13-12-83 1 2401 006850
7 53 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 13 4 112 320 G 27-01-84 1 2408 098250
7 53 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 13 4 1 12 255 G 28-01-84 1 2411 098250
7 53 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 13 4 1 12 280 G 13-01-84 1 2418 098250
7 53 ANDIJVIE ZIEKENHUIS 13 A LA CREME 4 112 385 G 13-01-84 1 2419
7 53 Jus 2IEKENHUIS 13 LICHT GB# 4 112 70 G 28~01-84 1 2420
7 53 Jus ZIEKENHUIS 13 GEBONDEN 4 1 12 60 G 13-01-84 1 2422
#: Zie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenheden, Vorm=

verpakking, @=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zie Codelijst, voorin.
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Dl Blz Product Merk Soort Toe— Gekocht Be- Lab~ UCV-
stand reid code code
n Vorm @ datum
7 53 NAGERECHT ZIEKENHUIS 13 KWARK MET VR# 4 1 12 350 G 27-01-84 1 2409
7 53 NAGERECHT ZIEKENHUIS 13 VANILLEVLA 4 1 12 360 G 28-01-84 1 2405
7 53 NAGERECHT ZIEKENHUIS 13 YOGHURT VLA 4 112 335 G 13-01-84 1 2415
7 53 RUNDVLEES ZIEKENHUIS 13 LAPPEN 7 112 120 G 28-01-84 1 2414 078038
7 53 SAUsS ZIEKENHUIS 13 VIs 4 112 215 ¢ 27-01-84 1 2406
7 53 SCHORSENEREN ZIEKENHUIS 13 4 112 170 G 28-01-84 1 2410 096036
7 53 SOEP ZIEKENHUIS 13 LONDONDERRY 4 112 372 G 28-01-84 1 2416
7 53 SOEP ZIEKENHUIS 13 ST GERMAINE 4 1 12 385 G 13-01-84 1 2417
7 53 SOEP ZIEKENHUIS 13 VERMICELLI H$# 4 1 12 410 ¢ 27-01-84 1 2413 079145
7 53 VARKENSVLEES ZIEKENHUIS 13 LAPPEN 7 112 125 G 13-01-84 1 2421 077867
7 53 VIS ZIEKENHUIS 13 GEBAKKEN 3 112 215 G 27-01-84 1 2412
7 53 WORTELEN ZIEKENHUIS 13 4 112 205G 27-01-84 1 2407 007229
7 54 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 14 4 112 262 G 20~-12-83 1 2518 098250
7 54 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 14 4 112 255 G 06-01-84 1 2525 098250
7 54 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 14 4 112 195 G 31-01-84 1 2534 098250
7 54 ANDIJVIE ZIEKENHUIS 14 4 112 265 G 06-01-84 1 2526 000832
7 54 Jus ZIEKENHUIS 14 GEBONDEN 4 112 62 G 06-01-84 1 2524
7 54 KooL 2IEKENHUIS 14 CHINESE 4 1 12 230 G 31-01-84 1 2532
7 54 NAGERECHT ZIEKENHUIS 14 AARDBEIENVLA 4 112 233 G 06-01-84 1 2528
7 54 NAGERECHT ZIEKENHUIS 14 CHIPOLATAPUDD 4 1 12 86 G 20-~12-83 1 2521
7 54 NAGERECHT ZIEKENHUIS 14 FR4{PUDD#SAUS 4 112 350 G 31-01-84 1 2535
7 54 RAUWKOST ZIEKENHUIS 14 2 112 87 G 20-12-83 1 2520
7 54 RUNDVLEES ZIEKENHUIS 14 LAPPEN 7 112 120 G 31-01-84 1 2530 077971
7 54 RUNDVLEES Z2IEKENHUIS 14 LENDELAPPEN 7 112 104 G 06-01-84 1 2523 078038
7 54 SALADE ZIEKENHUIS 14 HONGAARSE 2 112 160 G 06-01-84 1 2527
7 54 SALADE 2IEKENHUIS 14 WITLOF 2 112 165 G 31-01-84 1 2533
7 54 saus ZIEKENHUIS 14 MADEIRA 4 112 95 G 31-01-84 1 2531
7 54 SAUS ZIEKENHUIS 14 MOSTERD 4 1 12 50 G 20-12-83 1 2517
7 54 SOEP ZIEKENHUIS 14 HUBERTUS 4 112 313 G 20-12-83 1 25158
7 54 SOEP ZIEKENHUIS 14 PARMENTIER 4 1 12 340 G 31-01-84 1 2529
7 54 SOEP ZIEKENHUIS 14 WITTE BONEN 4 112 352 ¢ 06-01-84 1 2522
7 54 VIS ZIEKENHUIS 14 LEKKERBEKJE 3 112 144 G 20-12-83 1 2516 081851
7 54 WORTELTJES ZIEKENHUIS 14 4 112 237 ¢ 20-12-83 1 2519 007229
7 55 AARDAPPELEN 2ZIEKENHUIS 15 4 112 240 G 16-01-84 1 2425 098250
7 55 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 15 4 112 185 G 17-01-84 1 2439 098250
7 55 AARDAPPELPUREE ZIEKENHUIS 15 4 112 294 G 16-01-84 1 2431 012112
7 55 ANDIJVIE ZIEKENHUIS 15 4 112 304 G 16-01-84 1 2428 000832
7 55 Jus ZIEKENHUIS 15 4 112 56 G 16-01-84 1 2423
7 55 Jus ZIEXENHUIS 15 4 112 58 G 17-01-84 1 2438
7 55 KOOL ZIEKENHUIS 15 WITTE+SAUS 4 112 236 G 16-01-84 1 2433
7 55 NAGERECHT ZIEKENHUIS 15 CITROENPUDD# 4 1 12 241 6 17-01-84 1 244¢0
7 55 NAGERECHT ZIEKENHUIS 15 RHUMPUDDING 4 112 119 G 16-01-84 1 2424
7 55 NAGERECHT ZIEKENHUIS 15 SINASAPPELVLA 4 1 12 132 G 16-01-84 1 2432
7 55 RUNDVLEES ZIEKENHUIS 15 STEAK MADRIL# 7 1 12 92 G 16-01-84 1 2430 077971
7 55 sAUS ZIEKENHUIS 15 MADRILENA 4 112 72 G 16-01-84 1 2434
7 55 SLAVINK ZIEKENHUIS 15 7 112 100 G 17-01-84 1 2437 077347
7 55 SOEP ZIEKENHUIS 15 ASPERGE GB# 4 112 380 G 16-01-84 1 2429
7 55 SOEP ZIEKENHUIS 15 GOULASH 4 1 12 384 G 17-01-84 1 2435
#: Zie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenheden, Vorm=

verpakking,

@=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zie Codelijst, voorin.
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Dl Blz Product Merk Soort Toe— Gekocht Be— Lab- UCV-

stand reid code code
n Vorm @ datum

7 55 SOEP ZIEKENHUIS 15 SELDERIJ H§ 4 1 12 3% G 16-01-84 1 2426
7 55 WORTELS+DOP# ZIEKENHUIS 15 4 112 204 G 17-01-84 1} 2436
7 56 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 16 4 112 200 G 26-01-84 1 2441 098250
7 56 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 16 4 112 200 G 17-01-84 1 2448 098250
7 56 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 16 4 112 285 G 12-01-84 1 2450 098250
7 56 ANDIJVIE ZIEKENHUIS 16 M#BECHAM#SAUS 4 1 12 367 G 26-01-84 1 2443
7 56 GEHAKTBAL ZIEKENHUIS 16 7 112 153 G 26-01-84 1 2451
7 56 Jus ZIEKENHUIS 16 4 1 12 160 G 26-01-84 1 2452
7 56 Jus ZIEKENHUIS 16 4 112 125 G 17-01-84 1 2456
7 56 Jus ZIEKENHUIS 16 GEBONDEN 4 112 60 G 17-01-84 1 2457
7 56 NAGERECHT ZIEKENHUIS 16 ADV#MOUSSE 4 1 12 185 G 17-01-84 1 2446
7 56 NAGERECHT ZIEKENHUIS 16 RIJSTEPUDDING 4 1 12 390 G 26-01-84 1 2453
7 56 PREIX ZIEKENHUIS 16 6. 1 12 460 G 17-01-84 1 2447 003737
7 56 RUNDVLEES 2IEKENHUIS 16 LAPPEN 7 112 156 G 17-01-84 1 2442 077971
7 56 SOEP ZIEKENHUIS 16 ASPERGE GB# 4 1 12 280 G 12-01-84 1 2454
7 56 SOEP ZIEKENHUIS 16 BRUINE BONEN 4 1 12 405 G 17-01-84 1 2445
7 56 SOEP ZIEKENHUIS 16 VERMICELLI H§# 4 1 12 370 G 26-01-84 1 2449 079145
7 56 TUINBONEN ZIEKENHUIS 16 4 1 12 280 G 12-01-84 1 2444 096244
7 56 VARKENSVLEES ZIEKENHUIS 15 CARREE 7 112 108 G 16-01-84 1 2427 077763
7 56 VARKENSVLEES ZIEKENHUIS 16 HAMLAPPEN 7 112 122 G 12-01-84 1 2455 077867
7 57 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 17 4 1 12 335 G 29-12-84 1 2462 098250
7 57 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 17 4 1 12 283 G 20-01-84 1 2466 098250
7 57 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 17 4 1 12 255 G 14-01-84 1 2473 098250
7 57 HAMBURGER ZIEKENHUIS 17 7 112 160 G 14-01-84 1 2459
7 57 Jus ZIEKENHUIS 17 4 112 50 G 14-01-84 1 2475
7 57 Jus ZIEKENHUIS 17 4 112 62 G 29-12-83 1 2476
7 57 KOOL ZIEKENHUIS 17 RODE 4 112 197 G 20-01-84 1 2472 004220
7 57 LEVER ZIEKENHUIS 17 KIPPE 3 112 175 G 20-01-84 1 2465
7 57 NAGERECHT ZIEKENHUIS 17 PERZIKVLA 4 112 150 G 29-12-83 1 2470
7 57 NAGERECHT ZIEKENHUIS 17 SINASAPPELVLA 4 1 12 310 G 14-01-84 1 2468
7 57 NAGERECHT ZIEKENHUIS 17 VLA 4 1 12 298 G 20-01-84 1 2464
7 57 RUNDVLEES ZIEKENHUIS 17 LAPPEN 7 112 115 G 29-12-83 1 2463 077971
7 57 SAUS ZIEKENHUIS 17 UIEN 4 112 183 G 20-01-84 1 2461
7 57 SOEP ZIEKENHUIS 17 CHAMPIGNON H# 4 1 12 475 G 14-01-84 1 2467
7 57 SOEP ZIEKENHUIS 17 KERRIE GB# 4 112 330 G 29-12-83 1 2469
7 57 SOEP ZIEKENHUIS 17 VERMICELLI H 4 1 12 400 G 20-01-84 1 2474 079145
7 57 SPERCIEBONEN ZIEKENHUIS 17 4 112 230 6 14-01-84 1 2460 013432
7 57 SPINAZIE ZIEKENHUIS 17 4 112 440 G 29-12-83 1 2471
7 58 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 18 4 112 255 G 10-01-84 1 2480 098250
7 58 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 18 4 1 12 250 G 14-01-84 1 2484 098250
7 58 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 18 4 112 270 ¢ 20-01-84 1 2490 098250
7 58 JUs ZIEKENHUIS 18 GEBONDEN 4 112 75 G 10-01-84 1 2481
7 58 Jus ZIEKENHUIS 18 GEBONDEN 4 112 150 G 14-01-84 1 2487
7 58 JUS 2IEKENHUIS 18 GEBONDEN 4 112 100 ¢ 20-01-84 1 2493
7 58 KOOL ZIEKENHUIS 18 SAVOOIE+SAUS 4 112 250 G 20-01-84 1 2491
7 58 NAGERECHT Z2IEKENHUIS 18 CITROENVLA 4 112 275 G 10-01-84 1 2482
7 58 NAGERECHT ZiEKENHUIS 18 CITROENVLA 4 112 260 G 20-01-84 1 2494
7 58 NAGERECHT 2IEKENHUIS 18 GRIESMEELVLA 4 1 12 295 G 14-01-84 1 2488

#: zie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenheden, Vorm=

verpakking, @=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zie Codelijst, voorin.
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Dl Blz Product Merk Soort Toe~ Gekocht Be-~ Lab- UCvV-

stand reid code code

n Vorm @ datum

7 58 RUNDVLEES ZIEKENHUIS 18 LAPPEN 7 112 125 G 20-01-84 1 2492 077971
7 58 SOEP ZIEKENHUIS 18 CONSOMME GIR# 4 1 12 350 G 10-01-84 1 2477

7 58 SOEP ZIEKENHUIS 18 KIP~KERRIE 4 112 360 G 14-01-84 1 2483

7 58 SOEP ZIEKENHUIS 18 MINESTRONE 4 112 373 ¢ 20-01-84 1 2489

7 58 SPERCIEBONEN ZIEKENHUIS 18 4 112 250 G 14-01-84 1 2486 013432
7 58 SPRUITJES ZIEKENHUIS 18 4 1 12 230 G 10-01-84 1 2479 005535
7 58 VARKENSVLEES ZIEKENHUIS 18 HALSKARBONADE 7 1 12 150 G 10-01-84 1 2478 077763
7 58 VARKENSVLEES ZIEKENBUIS 18 LAPPEN 7 112 145 G 14-01-84 1 2485 077867
7 59 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 19 4 112 243 G 19-01-84 1 2541 098250
7 59 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 19 4 112 370 G 30-01-84 1 2546 098250
7 59 AARDAPPELEN ZIEKENHUIS 19 4 112 235 G 01-02-84 1 2553 098250
7 59 BROCCOLI ZIEKENHUIS 19 4 112 260 G 01-02-84 1 2552

7 59 Jus ZIEKENHUIS 19 GEBONDEN 4 112 100 ¢ 19-01-84 1 2539

7 59 Jus ZIEKENHUIS 19 GEBONDEN 4 112 55 G 30-01-84 1 2545

7 59 KALKOEN ZIEKENHUIS 19 ROLLADE 7 112 125 G 01-02-84 1 2550

7 59 NAGERECHT ZIEKENHUIS 19 BITTERKOE#VLA 4 1 12 200 G 01-02-84 1 2554

7 59 NAGERECHT ZIEKENHUIS 19 CARMMELVLA 4 112 200 G 30-01-84 1 2548

7 59 NAGERECHT ZIEKENHUIS 19 FRUITCOCKTAIL 4 1 12 285 G 19-01-84 1 2542

7 59 PREI ZIEKENHUIS 19 6 1 12 305 G 30-01-84 1 2547 003737
7 59 RUNDVLEES ZIEKENHUIS 19 LAPPEN 7 112 125 G 19-01-84 1 2538 077971
7 59 sAuUs ZIEKENHUIS 19 4 1 12 85 ¢ 01-02-84 1 2551

7 59 SNIJBONEN ZIEKENHUIS 19 4 1 12 290 G 19-01-84 1 2540

7 59 SOEP ZIEKENHUIS 19 KERVEL GB# 4 112 300 G 30-01-84 1 2543

7 59 SOEP ZIEKENHUIS 19 KIPPE H# 4 112 290 6 01-02-84 1 2549

7 59 SOEP ZIEKENHUIS 19 TOMATEN H# 4 112 290 G 19-01-84 1 2537

7 59 VARKENSVLEES ZIEKENHUIS 19 RIB 7 112 135 G 30-01-84 1 2544 077763
7 60 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 10 SO#A#GRAVLETO 4 3 12 640 G 18-01-84 1 2369

7 62 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 11 SO#AHGRHVLETO 4 3 12 760 G 06-02-84 1 2514

7 64 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 12 SO#AH#GREVLETO 4 3 12 563 G 31-01-84 1 2404

7 66 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 13 SO#AHGRAVLETO S5 3 12 772 G 28-01-84 1 2366

7 68 ZYEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 14 SO$AHGRUVLETO 4 3 12 804 G 06-02-84 1 2536

7 70 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 15 SO#A4GREVLETO 5 3 12 737 G 17-01-84 1 2367

7 72 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 16 SO#AHGREVLHE#TO 4 3 12 645 G 20-01-84 1 2458

7 74 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 17 SO#AHGR{VLETO 4 3 12 683 G 20-01-84 1 2368

7 76 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 18 SO#A#GR#VLATO 4 3 12 700 G 20-01-84 1 2495

7 78 ZIEKENHUISMT# ZIEKENHUIS 19 SO#AHGR{VLHETO 4 3 12 652 G 06-02-84 1 2555

7 90 MAALTIJDEN SCHOOLJONGENS 4 68 2 750 G 00-00-83 1

#: Zie Afkortingenlijst voorin. Toestand=Toestand bij aankoop, n=Aantal eenheden, Vorm=

verpakking, @=Hoeveelheid per eenheid, Bereid=Bereidingswijze, Codes: zia Codelijst, voorin.
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Aardappelen

ongespec. ++ 4+ o+ + + 7 50 - 89

ongespec. + 7 25
Aardappelpoeder

ongespec. + + + 7 20
Aardappelpuree

ongespec. ++ + o+ + + 7 55 - 70
Andijvie

ongespec. ++ 4+ + + 4+ + + + 7 53 - 85

ongespec. + 7 25

a la creme ++ + 4+ + + + + + 7 51 - 86
Appel

ongespec. + 7 25
Appelpulp

ongespec. + + + 7 20
Appelsap

zie Sap
Appelstroop

ongespec. + 7 10
Bacon

ongespec. + o+ 7 41 - 42
Bakbokking

ongespec. + + + + 7 6
Banaan

ongespec. + 7 25
Becel

zie Margarine
Bloemkool

ongespec. + 7 25
Boter

room + 7 47
Boterkoek

zie Koek
Braadworst

ongespec. + + 7 36
Broccoli

ongespec. + 4+ + + + o+ + + + 7 59 - 89
Brood

volkoren + 7 25
Cake

gemengd + 4+ + + 7 9

#:ZIE AFKORTINGENLIJST.

dr stof=droge stof

!

vetz=vetzuursamenstelling ;

tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=cholesterol ; pl ster=plantesterolen;
ANDERE=diverse vitamines, mineralen en aminozuren.
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kleine 4+ + + + 7 9
Caseinaat
ongespec. + + 7 32 - 35
Casselerrib
ongespec. + o+ 7 41 - 42
ongespec. + o+ 7 28 - 29
Chocoladedrank
ongespec. + 7 30
Cordon bleu
ongespec. + + + + + o+ + 7 52 — 82
Corned beef
ongespec. + o+ 7 41 - 42
Custard
ongespec. + + 7 8
Dressing
ongespec. 4+ + + + 7 37
becel + 7 47 - 48
Eidooier
kip + 4+ + 7 39 - 40
kip + 7 36
Eieren
kippe + + + 7 44
kippe + 7 47
Eipoeder
ongespec. + + + 7 21
Enterale voed#
ongespec. ++ + + +++++ + 7 11
Fricandeau
ongespec. + o+ 7 a1 - 42
ongespec. + 7 36
Frituurvet
half vloceibaar 7 15 - 16
Gebak
appelcare + + + + 7 9
banketstaaf + 4+ 4+ + 7 9
kwarktaart + + + + 7 9
soezen + 4+ + 4+ 7 9
vliaai + + + + 7 9
zandtaartjes + + + + 7 9

#:2IE AFKORTINGENLIJST.

dr stof=droge stof ; vetz=vetzuursamenstelling ;

tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=cholesterol ; pl ster=plantesterolen;
ANDERE=diverse vitamines, mineralen en aminozuren.
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Gebraden gehakt Pagina 3
e| lelvlk|a[vlp|v|t|c|p|N|K|C|M|A D Blz - Blz
n rllle[olslelelelrlhlllal lalg|IN e
el lwltjo| |z|kit] Jo| | | | |Ip e
Is[i| |1} Jelt|z|v|l]s| | | | |[E 1
gltitl |hf [1[i] Je| |t] | | | |R
ol | Iyl | In| |t| le| | [ | |E
elfl [ 1l | Je] jzf |r] | | | |
Gebraden gehakt
ongespec. + o+ 7 41 - 42
ongespec. + + 7 36
Gehakt
ongespec. ++ ++ + + + + + 7 50 - 80
runder + 4+ 7 43
runder + + 7 36
Groente
mexicaanse + 4+ + 4+ + + + + + 7 52 - 82
Ham
gekookte + 4+ + 7 28 - 29
rauwe + o+ 7 41 - 42
rauwe + + 7 36
schouder + o+ 7 41 - 42
Hamburger
ongespec. ++++++ + + + 7 57 - 87
Havervlokken
ongespec. + + + + 7 9
Jus
ongespec. ++  + + + + 7 50 - 89
Kaas
20+ + 4+ + 7 28 - 29
40+ + o+ 7 45
40+ + 7 33
48+ + o+ 7 45
goudse volvet + o+ + 4+ 7 47 - 48
smeer + o+ + 7 28 - 29
volvet + + 7 36
volvet + o+ + 7 28 - 29
Kabeljauw
moot + + + + 7 6
Kalkoen
rollade ++ 4+ + 4+ 4+ + + o+ 4 7 57 - 89
Karnemelk
ongespec. + + 7 31
Koek
boter + + + + 7 9
haver + + + + 7 9
Koeken
groot + o+ + 7 46

#:ZIE AFKORTINGENLIJST.

dr stof=droge stof

tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=choleste
ANDERE=diverse vitamines, mineralen en amin

i vetz=vetzuursamenstelling ;
rol ; pl ster=plantesterolen;
ozuren,
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e| |w|t]o] k|t e
ris]i| |1] Itz 1
gltit] |hi [1]i]
ijo| | Iyl | In]
el£] | 14| | Je]
Koekjes
allerhande + o+ 7 46
allerhande + + 7 47 - 48
diverse + + + + 7 37
diverse ++ + 0+ + 7 36 - 38
maria biscuits ++ 4+ + + 7 21
roggebiscuit + 7 20
Komkommer
ongespec. 7 25
Kool
chinese + 4+ + + + + + + + 7 54 - 84
rode + 4+ ++ + + + + + 7 51 - 87
savooie+saus + 4+ + 4+ + + + + + 7 58 - 88
witte+saus + 4+ + 4+ o+ + + + 7 55 - 85
Lamsvlees
ongespec. ++ 4+ + o+ + + + 7 50 - 80
Lekkerbekjes
ongespec. + 4+ + + 7 6
Lever
kippe + + 4+ + + + + + + 7 57 - 87
Leverpastei
ongespec. + o+ 7 41 - 42
Maaltijd
school jongens ++ + + + + 7 90
Macademiapulp
ongespec. + + 4+ + + + 7 12
Maizena
ongespec. + 7 8
Margarine
dieet + + 7 47 - 48
engelse + 7 13 - 14
Meel
rogge + + + + 7 20 - 21
soja + 7 20
tarwe,volkoren + + + + 7 21
Melk
halfvolle + + 7 36
mager + + 7 31
volle + + 7 36

#:2IE AFRORTINGENLIJST.

dr stof=droge stof ; vetz=vetzuursamenstelling ;
tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=cholesterol ; pl ster=plantesterolen;
ANDERE=diverse vitamines, mineralen en aminozuren.
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glt 1ii| |e] |t
ijo In] |t] |e
elf lel lz| |r
Melkpoeder
vol-vet + + + + 7 21
Nagerecht
aardbeienvla + + + + 7 54 - 68
adv#mousse + + + + 7 56 - 72
banenenvla 7 50 - 80
bitterkoe#vla 7 59 - 79
caramelvla + + + + 7 59 - 78
chipolatapudd# 7 54 - 68
citroenpudding 7 55 - 77
fr#pudd#saus 7 54 - 69
fruitcocktail 7 59 - 78
griesmeel 7 50 - 81
griesmeel+sap 7 51 - 63
kwark mitvri 7 53 - 66
perzikvla 7 52 - 74
rhumpudding 7 55 - 70
rijstepudding 7 56 - 73
riz conde + + + 7 64
sinaasappelvla ++ + + 7 55 - 74
vanillevla + + + 7 57 - 75
vrigriesmeel 7 50 - 60
yoghurt vla 7 51 - 66
Noten
gemengd + + 7 47 - 48
Olie
cooking no 2 + 7 18
fiesta + 7 18
friolene + 7 18
lauret + 7 18
mazola + 7 18
olijf + 7 28
olijf + + 7 36
zonnebloem + 7 48
zonnebloem + + + + 7 17
zonnebloem + 7 28 - 29
Ontbijtspek
ongespec. 7 33
Pectine
citrus + + + 7 20

#:Z2IE AFKORTINGENLIJST. dr stof=droge stof ; vetz=vetzuursamenstelling ;
tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=cholesterol ; pl ster=plantesterolen;

ANDERE=diverse vitamines, mineralen en aminozuren.
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Pinda’'s

ongespec. + 7 25
Pindakaas

ongespec. + + 7 47 - 48
Poffertjes

ongespec. + + + + 7 9
Prei

ongespec. ++ 4+ + + + + + + 7 56 - 86

a la creme + 4+ + + + + + + + 7 50 - 80
Ragout

lams + 4+ + + + + + + o+ + 7 52 - 82
Rauwkost

ongespec. + 4+ + + + + + + + 7 54 - 84
Rijst

gekookt + 4+ + 4+ + + 7 52 - 82
Roggebrood

donker o+ 7 25

licht + 7 25
Roggemeel

zie Meel
Rookvlees

ongespec. + o+ 7 41 - 42
Rookworst

ongespec. + 4+ 7 43
Rosbief

ongespec. + o+ + 7 28 - 29
Rundvlees

lappen + 4+ + 4+ + + + + + 7 51 - 88

lendelappen ++ + 4+ + + + + 7 54 - 84

steak madrilena ++ ++ O+ + + + 7 55 - 85

sucadelap + + 7 43
Salade

hongaarse + 4+ + + + + + + + 7 54 - 84

witlof + 4+ + 4+ + + + + + 7 54 - 84
Sap

appel + 7 29
Saus

madeira + + + + + 7 54 - 84

madrilena + + o+ + + 7 55 -~ 70

#:ZIE AFKORTINGENLIJST.

dr stof=droge stof ; vetz=vetzuursamenstelling ;

tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=cholesterol ; pl ster=plantesterolen;
ANDERE=diverse vitamines, mineralen en aminozuren.
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gltit] |h] [L[i] Je| |t] | | | R
ilo| | Iy] | |n| [t] [e] | | | |E
elf] | 14l | lel lz] Jel | | | |

mosterd ++ o+ + + 4+ 7 51 - 84
peterselie ++ o+ + + 7 50 - 80
uien + 4+ o+ + + + 7 57 - 87
vis + 4+ o+ + + + 7 53 -~ 83
Schnitzel
vlees paprika +++ + + + + o+ o+ + 7 52 - 82
Schol
ongespec. + + + + 7 6
Schorseneren
ongespec. + 4+ 4+ + + + + + 7 53 - 67
Slagroom
ongespec. + o+ + 7 28 - 29
Slavink
ongespec. + o+ 7 43
ongespec. +++ 4+ o+ + + + 7 55 ~ 85
Snijbonen
ongespec. ++++ + + + + + 7 59 - 89
Soep
asperge + 4+ + + 4+ + + + 7 51 - 86
bouillon ++ 4+ + 4+ + + 7 52 - 82
bruine bonen + 4+ + + 4+ + + + 7 56 — 86
champignon ++ 4+ + + + + + 7 51 - 81
consomme + 4+ + 4+ 4 + + 7 58 - 76
goulash + 4+ + + 4+ + + 7 55 - 71
groente + 4+ + + 4+ + + + 7 50 - 80
hubertus + 4+ + + + + + 7 54 - 84
kerrie + 4+ + + + + + + 7 52 - 82
kervel + 4+ 4+ + 4+ + + + 7 59 - 89
kip-kerrie + 4+ + + 4+ + + + 7 58 - 88
kippe + 4+ + + + + + 7 59 - 79
londonderry + 4+ + + + + + + 7 53 - 83
minestrone + + 4+ + + + + 7 58 - 77
ossestaart + 4+ + + 4+ + + + 7 50 - 80
parmentier + 4+ 4+ + + + + 7 54 - 84
selderij + + 4+ + + + + 7 55 - 85
st germaine + 4+ + + 4+ + + + 7 53 - 83
tomaten + 4+ + + + + + + 7 52 - 82
uien + 4+ + + 4+ + + + 7 51 - 81
vermicelli + + 4+ + + + + 7 53 - 83
witte bonen +++ + 4+ + + 7 54 - 84

#:ZIE AFKORTINGENLIJST. dr stof=droge stof ; vetz=vetzuursamenstelling ;
tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=cholesterol i pl ster=plantesterolen;
ANDERE=diverse vitamines, mineralen en aminozuren.



Soja-isolaat
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Soja-isolaat
ongespec.
Sojaconcentraat
ongespec.
Sojameel
zie Meel
Sperciebonen
ongespec.
ongespec.
Sperziebonen
ongespec.
Spinazie
ongespec.
Spruiten
ongespec.
Suiker
bruine
Tarwemeel
zie Meel
Toet je
zie Nagerecht
Tong
gekookt
i runder
Tuinbonen
ongespec.
Vanillevla
mager
Varkensvlees
carree
gemiddeld
halskarbonade
hamlap
hamlappen
lappen
rib
saucijsjes
Vis
gebakken

#:2IE AFKORTINGENLIJST.

+
+

+
+ 4+ + 4+ + o+

dr stof=droge stof ; vetz=vetzuursamenstelling ;
tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=cholesterol ; pl ster=plantesterolen;
ANDERE=diverse vitamines, mineralen en aminozuren.
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Blz - Blz
32 - 35
32 - 34

21
57 - 88

25

57 - 87
50 - 88
5

28 -~ 29
41 - 42
56 - 86

29

55 - 85
36

58 - 88

43

56 - 86
53 - 88
59 ~ 89

43

50 - 83
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gest#kabel jauw ++ + 4+ o+ + o+ o+ + 7 51 - 81
lekkerbekje + 4+ + 4+ + 4+ + + + 7 54 - 84
surinaams + + + 7 5
Visfilet
kabel jauw + + + + 7 6
Viskoppen
" ongespec. + 4+ + + o+ 7 7
Vismeel
ongespec. ++4++ 4+ 7 7
Vissticks
ongespec. ++ + + 7 6
Warme maaltijd
zie Ziekenhuismt
Witlof
gebonden + 4+ ++ + + + + + 7 52 - 82
Worst
berliner + o+ + 7 41 - 42
boterham + 4+ 7 41 - 42
boterham + + 7 36
cervelaat + O+ 7 41 - 42
cervelaat + + 7 36
snij + 7 33
tonge + + 7 36
Wortel+dop#
ongespec. + 4+ + 4+ + + + + 7 5 -~ 71
Wortelen
ongespec. + 4+ 4+ + + + + + + 7 50 ~ 84
Yogho-yogho
ongespec. 7 30
Yoghurt
magere + + 7 31
volle + + 7 36
Zemelen
tarwe + 7 20
Ziekenhuismt#
sofa#igr#kip toe + 4+ 4+ o+ o+ +  + 4+ ++ 7 60 - 79
softattgriraftoe + 4+ + 4+ + + + o+ + + + 7 60 - 79
sota#grivis to# ++ 4+ + + + + +++ 4+ 7 60 - 79
sofakgrivliftod + 4+ 4+ + + + + ++++ 7 60 - 79

#:2IE AFKORTINGENLIJST.

dr stof=droge stof ; vetz=vetzuursamenstelling ;

tr vetz=transvetzuurgehalte ; chol=cholesterol ; pl ster=plantesterolen;

ANDERE=diverse vitamines, mineralen en aminozuren.



