BUITENLAND

JakhOUderij in de Himalaya boven 4000 meter We logeren in het hoogstgelegen dorpje
Kyangjin Gompa (4000 m) in een ‘thee-
hOOgte levert melk met zeven procent vet huis’, waarvan de muren van buiten zijn

volgeplakt met koeienvlaaien. ’s Nachts
vriest het, maar dankzij de onderweg
M e e n O et aangeschafte jakwollen sokken — een jak
levert jaarlijks bijna een pond wol — weet

Als je jaks wilt zien, moet je klimmen. En dus ging Anno Fokkin-
ga naar Nepal om hoog in de Himalaya, op de grens met Tibet,
tekst Anno Fokkinga

e jak kende ik allee
na V1_]f dagen
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Medlteren voor een /akvlaa/ b
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.I.?—' een kleine kudde jaks. De meest{z zijn
i onopvallend zwart, een enkeling bruin,
maar ook lopen er twee in het oogsprin-

I gende zwartbonten tussen, met een ko-
lossale witte staart en witte rug. Witrik-
[k verbaas me erover dat ze zo

erig staan te grazen, want het enige
g1‘o¢n dat op deze door de vorst gebruin-
de toendra nog groeit ( T volop bloeit)
i, 21Jn hemelsblauwe gentianen. En die la-
' 'ten ze staan Ik
I 'meld mij — droogvoets = bij de herd }',;r

e % De her.cfers zijn: ah het melken. Ze
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Vrouw doet de was, een jakkoe zoogt haar kalf |
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ten lachen als ik een koe met jak &
duid. Een jak is immers een stieren, een

I
Kaasfabriekje op 4OOIO.m hoogte

IIhili.zen. Op,het dak liggen jakvlaaien te
#drogen. Hij haalt een foto tevoorschijn

koe heet nak. De kudde bestaat dus qit A | van de dalai lama en zet die op het dak,

jaks en naks, maar ook lopen er een _pahﬂ
minder harige dieren tussen, de zoge-
naamde dzomo’s (z1e kader). Ik waag me

tussen de onvriendelijk brommende die-

ren — jaks loeien niet, maar brommen —
en ].o&p mee met een ‘van de hel:defs

ek de rivier over eq_.d'"VWerook A MEdF

Hij leeft in een uit stenen opgetrokken
.~ hol waarin ook een paar “Kkleine kalfjes
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‘tussen de vlaaien, samen met een paar
{ schaaltjes waarin hij wat melk giet. Een
offer adn de goden om een goede afda-
ling af te dwingen, want vandaag ver-
trekken ze met hun kudde naar lagere
- oorden. Terug naar de bewoonde wereld.
Darl steekt hij een bundeltje wierook-
st(')kjes in een koeienvlaai en vraagt mij
om vuur. Hij is zeer ingenomen met mijn
aansteker (voor wat, hoort wat) en even
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minder harige dieren tussen, de zoge-
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ren — jaks loeien niet, maar brommen —
en loop mee met een ‘van de herders.
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Ruwvoertransport

later zitten we samen te mediteren voor
een hoopje koeienstront. Nadat alle die-
ren een tika (verfstip) op hun voorhoofd
hebben gekregen, om het boze oog te
weren, kan de afdaling beginnen. Ik kom
adem tekort om ze bij te benen. Ze heb-
ben de vaart erin. Op naar graziger wei-
den! Daar beneden (rond 3500 m hoogte)
blijft het langer groen, maar moeten de
dieren nog wel gedurende een paar
maanden worden bijgevoerd. Tijdens
onze klim naar boven hebben we op de
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Jakvlees hangt te drogen boven het fornuis

smalle bergpaadjes vaak ruimte moeten
geven aan boeren en boerinnen met gi-
gantische vrachten stengelig groenvoer
op hun rug. Wintervoer voor hun bees-
ten. Maar wat een werk!

Zwitserlevengevoel

Terug in het dorpje Kyangjin Gompa be-
zoek ik het kaasfabriekje dat hier zestig
jaar geleden door een goedwillende Zwit-
ser is gebouwd. Elke dag brengen de her-
ders hier van heinde en verre hun melk,
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Winkeltje met jakwolproducten

over steile bergpaadjes, met de melkbus-
sen in hun rugmand. Ze ontvangen een
voor Nepalese begrippen hoge prijs, 25
tot 30 cent per liter, afhankelijk van het
vetgehalte. Naks geven zo’n 3 liter per
dag (met 7% vet) en dzomo’s zo’n 6 liter
(met 5% vet). Naast 2000 kg boter wordt
hier jaarlijks ruim 6000 kg kaas gemaakt,
dat voor het merendeel naar de hoofd-
stad Kathmandu gaat (voor 5 euro per
kg) en als jakkaas zeer in trek is bij toe-
risten. Zelf vinden de Tibetanen hun
Zwitserse kaas niet lekker. Zij geven de
voorkeur aan hun eigen, in de zon ge-
droogde, potjeskaas.

De jongeman die dit eenvoudige fabriek-
je op 4000 meter hoogte ’s zomers runt
(’s winters is het vijf maanden dicht),
vertelt me dat de hoeveelheid melk die
wordt aangeleverd elk jaar minder
wordt. De jaks gaan hier verdwijnen,
zegt hij. Jongelui zijn niet meer te por-
ren voor dit zware leven. Die gaan liever
naar de stad of toeristen ‘melken’. Als
drager of als gids verdien je al gauw zo’n
10 tot 20 euro per dag. En ook als last-
dier voor transporten over de hoge pas-
sen (de legendarische jakkaravanen)
worden de jaks, sinds de Chinezen de Ti-
betaanse grens hebben afgegrendeld,
nauwelijks meer gebruikt.

Een Himalaya zonder jaks? Dat is een
Nederland zonder koeien. En dan zijn er
nog de onheilsprofeten die het hebben
over een Himalaya zonder sneeuw! Mijn
zwitserlevengevoel maakt plaats voor
zwartgalligheid. Met een pond kaas op
zak en een hoofd vol indrukken loop ik
terug naar mijn ‘theehuis’. Het wordt al-
weer koud. Jakthee sla ik vriendelijk af,
maar een mok warme gierstwijn, waar
mijn sherpa mee aan komt zetten, neem
ik dankbaar aan.

We drinken op een goede afdaling. |




Mesttransport Jakstier

Een dzomo is de vrouwelijke nako-
meling van een jakstier en een ze-
boekoe. Een jakstier wil een zeboekoe
niet dekken, maar doet dat wel als
hij van jongs af aan tussen zeboes is
opgegroeid. Omdat het om een krui-
sing van twee verschillende diersoor-
ten gaat, is er bij deze nakomelingen
(waarvan de mannelijke onvrucht-
baar zijn) sprake van een buitenge-
woon groot heterosiseffect. Dzomo’s
geven veel meer melk dan zeboe- of
jakkoeien en zijn genetisch perfect
aangepast aan het leefgebied tussen
warm en koud, dat wil zeggen tussen
2000 en 4000 m hoogte.

KOEPAD

Evert Alderkamp wordt de nieuwe
voorzitter van de raad van commis-
sarissen van CRV Holding. Hij volgt
per 4 maart 2010 Hans Huijbers op,
die inmiddels voorzitter van ZLTO is.
Alderkamp (50) heeft samen met
zijn vrouw Annemarie een melkvee-
bedrijf in het Gelderse Zevenaar met
60 hectare en een quotum van 1 mil-
joen kg. Alderkamp is de fokker van
de stier Archibald (v. Aerostar).
Zowel binnen als buiten de veever-
betering heeft Alderkamp al verschil-
lende bestuursfuncties gehad, onder
meer bij LTO, Coberco en Dumeco.
Hij was achtereenvolgens bestuurder
bij KI Gelderland, het Gelders Rund-
veesyndicaat (GRS) en CR Delta. In
2001 trad hij toe tot het hoofdbe-
stuur van CR Delta.

Evert Alderkamp  Nico Bons

Voormalig  directievoorzitter van
CRV Jan Jansen is gestart als sec-
tormanager Herkauwers bij de Ge-
zondheidsdienst voor Dieren. Jan
Jansen volgt daarmee Henk van der
Zwaag op. Jansen was hiervoor twee
jaar werkzaam voor Qlip, de organi-
satie die verantwoordelijk is voor
kwaliteitsborging in de zuivelketen
en analyse van melkmonsters en zui-
velproducten.

Tijdens de HHH-show in Zwolle is
Nico Bons uit Ottoland uitgeroepen
tot fokker van het jaar 2009. Hij
dankt deze titel aan zijn succesvolle
bijdrage in het keuringscircuit. Al
sinds zijn start als melkveehouder
staat het fokken van kampioens-
koeien hoog in zijn fokdoel. Met
Aaltje 49 (v. Starleader) haalde hij
zijn eerste grote successen.

Het jaar 2009 was met name succes-
vol dankzij Koba 167, een sterk ont-
wikkelde dochter van Stormatic. De
landbouwpers, die de fokker van het
jaar voordraagt, loofde met name de
kunde van Bons om uit diverse koe-
families (Aaltje, Koba, Dikkie en Ella)
keuringskandidaten te fokken.
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