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.E lk landbouwbedrijf heeft voldoende 
energievoeders ter beschikking. 

Vooral mais, tarwe en bietenpulp zijn 
bekend. Eiwitrijke voeders zijn een an-
der verhaal. Veehouders gebruiken 
grondstoffen zoals soja, koolzaadschoot 
en lijnschilfers ofwel in een samenge-
stelde eiwitkern ofwel als enkelvoudige 
grondstof. Een aantal rundveehouders 
die aangesloten zijn bij Ferm Local (zie 
kader) is al een tijdje enthousiast bezig 
met de teelt van grasklaver, erwten en 
lupinen.
Wat mag de veehouder van de teelt van 
lupinen eigenlijk verwachten? Guy 
Claessens, projectverantwoordelijke ak-
kerbouw bij Ferm Local: ‘Voedingsproe-
ven van verschillende bronnen in 
Australië, de Verenigde Staten en het 
Verenigd Koninkrijk hebben aangetoond 
dat lupine soja volledig kan vervangen 

in het rantsoen. Ook in België zijn de eer-
ste ervaringen zeer positief.’

Schitterend product
Hoeft het nog geschetst? Dagelijks wor-
den immense massa’s soja over de oce-
aan verscheept om onder meer in de Eu-
ropese dierenvoeding te worden ver-
mengd. Sinds het einde van de jaren ne-
gentig zijn dierlijke eiwitten in de vee-
voeding verboden en heeft soja zich als 
hoofdcomponent nog uitdrukkelijker ge-
positioneerd. Om die exportstroom op 
gang te houden kapt men regenwoud en 
ontstaan bij de plaatselijke bevolking ei-
wittekorten door massaal soja te verbou-
wen voor exportdoeleinden. 
Bij Ferm Local wordt er daarom conform 
de basisgedachte van de organisatie hard 
gewerkt aan de herwaardering van plaat-
selijke alternatieven voor eiwitgewassen 

zoals grasklaver, luzerne en lupine. ‘Lu-
pine is een schitterend product’, geeft 
Guy Claessens aan. ‘Lupine heeft een 
percentage ruw eiwit van 35. Eén hecta-
re lupine verschaft eenzelfde eiwitequi-
valent als één hectare soja en anderhal-
ve keer zoveel als één hectare koolzaad.’ 
Eén kilogram sojakoek kan daardoor 
vervangen worden door één kilogram 
lupinekoek of anderhalve kilogram 
koolzaadkoek.

Eenvoudige teelttechniek
Lupinen zijn vlinderbloemigen (legumi-
nosen) en kunnen tot 200 kilogram stik-
stof uit de lucht halen. Ze hebben dus 
geen stikstofgift nodig voor de inzaai. 
Die zaai kan het best plaatsvinden vóór 
15 maart. 
De teelttechniek is vergelijkbaar met die 
van granen. Lupinen  hebben wel als 
voordeel dat ze eenvoudiger te verbou-
wen zijn; de teelt heeft immers weinig 
last van ziekten. Door de mindere ziek-
tebestrijding is het bovendien goedkoop 
produceren. Wel moet het zaaizaad 
vooraf een behandeling krijgen met een 
entstof van stikstoffixerende bacteriën 
(inoculum) zodat, eenmaal uitgezaaid, 
er een symbiose tussen wortel en bacte-
riën tot stand kan komen.
Er zijn drie soorten lupinen te onder-
scheiden op basis van de bloemkleur: 
een blauwe, een gele en een witte soort. 
Vooral de witbloemige is ideaal voor  

veevoer omdat die weinig bitterstoffen 
(alkaloïden) bevat. Bitterstoffen lusten 
de koeien niet. 
De zomerlupine wordt in onze contreien 
het meest ingezaaid omdat winterlupine 
nogal vorstgevoelig is. Verder zijn er 
vroegrijpe en laatrijpe variëteiten. ‘De 
keuze is in functie van de aanwending 
van de plant: als geheleplantsilage, gps, 
als corn cob mix, ccm, of als droog of 
vochtig bewaarde enkelvoudige grond-
stof’, geeft Claessens aan. ‘Graan pletten 
voor een verhoging van de verteerbaar-
heid, mengen met een organisch zuur en 
vochtig inkuilen midden augustus is het 
meest gebruikelijk.’ 
Het oogsten van lupinen is even makke-
lijk als het oogsten van graangewassen. 
Een gewone maaidorser volstaat. Het 
rendement bedraagt afhankelijk van de 
grondsoort en het lupineras tussen de 
2500 kilogram (zandgrond) en de 5000 
kilogram (leemgrond). Guy Claessens: 
‘Lupine mag je niet op oogstrendement 
uitlichten, je moet het bekijken in de to-
taliteit van de bedrijfsvoering. Verder 
past de teelt ideaal in vruchtwisselings-
schema’s. Tarwe na lupine bijvoorbeeld 
geeft bijna altijd een meeropbrengst.’

Droog leveren en terugkopen
Akkerbouwer en limousinvleesveehou-
der Richard Detienne uit Othée heeft al 
vijf teeltseizoenen met lupinen achter 
de rug. Aanleiding om ermee te starten 
was de vraag van zijn voerfabrikant Mo-
lens Bodson naar de productie van een 
ggo-vrij voedereiwit. 
Dit jaar heeft Detienne de Franse varië-
teiten Lublan en Ludic begin maart, na 
inwerken van een groenbemester, inge-
zaaid op zo’n 3,5 hectare. Het zaaigoed 
werd vooraf behandeld met een inocu-
lum. ‘We kiepen de zaden en de poeder-
vormige entstof gewoonweg in een be-
tonmolen en mengen ze met een weinig 
melk en water’, geeft de veehouder aan. 
‘Na één à twee uren drogen wordt het 
omhuld zaad met een precisiezaaima-
chine in de bodem gelegd. Zonder voor-
afgaande bemesting, want bij een kleine 

‘De totale kosten in 2005 bedroegen 
0,175 euro per kilogram voor een op-
brengst van 4484 kilogram per hectare’, 
weet Detienne precies te vertellen. ‘Ik 
verkoop het geoogst voor 1,195 euro per 
kilogram.’ 
‘Maar de lupineteelt is al bijzonder inte-
ressant van zodra de aankoop van één 
kilogram soja 0,20 euro bedraagt’, zegt 
Guy Claessens afsluitend. ‘De kostprijs 
van de lupineteelt, inclusief de EU-pre-
mie van 50 euro per hectare, schommelt 
ergens tussen de 20 en 25 eurocent per 
kilogram. Uiteraard is en blijft gras het 
goedkoopste en eenvoudigste eiwitvoe-
der.’

Guy NantierSoja mag dan nog een uitstekende eiwitbron zijn voor diervoer, 

de maatschappelijke acceptatie vermindert door onder meer het niet-

ggo-vrije karakter. Leden van de boerenorganisatie Ferm Local experi-

menteren daarom met de lupineteelt als alternatief.

Tabel 1 – Voederwaarde van lupine vergeleken met de voederwaarde van sojaschroot en 
van  koolzaadschroot

*Schroot = restproduct na extractie van de olie

kenmerk lupine sojaschroot* koolzaadschroot*

ruwe celstof  13,8    6,4    12
vem 1081 1004  844
vevi 1166 1075  870
ruw eiwit  35,8     44 34,2
darmverteerbaar eiwit   134   252  132
onbestendig eiwit +137 +187  140
ruw vet    4,8    1,9   2,4

mestgift riskeer je dat het gewas te hoog 
opgroeit en gaat legeren.’ De teelt wordt 
in Othée tweemaal tegen onkruiden in 
vooropkomst gesproeid. Het gewas 
wordt droog geoogst en geleverd aan de 
voerfabrikant die het gemengd in een 
krachtvoermengsel teruglevert. De vee-
houder vervoedert het mengsel aan zijn 
mestvee in de afmestfase.

Eigen eiwitbron
Met plaatselijke lupineteelt verd er kijken dan onze ‘sojaneus’ lang is

Ferm Local: een bruisende beweging

Ferm Local is ontstaan als een initiatief 
van een aantal gemengde landbouwbe-
drijven en Veeakker. Veeakker is een 
verdeler van hoeveproducten recht-
streeks aan consumenten in Vlaande-
ren en heeft winkelvestigingen te Leu-
ven en Mechelen. 
Ferm Local, een vereniging zonder 
winstoogmerk, telt 76 actieve leden. 
Het is een boerenorganisatie die op ac-
tieve wijze oplossingen zoekt voor een 
economisch en ecologisch verantwoor-
de landbouw. Basisgedachte is het slui-
ten van een ggo-vrije voederkringloop 
op het vlak van energie- en eiwitbe-
hoeften op het lokale boerenbedrijf.  
Zo experimenteren de leden met kool-
zaad, lupinen, erwten of bonen, gras-
klaver en luzerne en krijgen daarvoor 
tijdelijk hulp van het IWT, het Vlaamse  
Instituut voor aanmoediging van in- 

novatie door wetenschap en technolo-
gie. 
Verder wil Ferm Local werken aan meer-
waarden op landbouwproducten. Thuis-
verkoop of verkoop via levering van 
vleespakketten via de gemeenschappe-
lijke boerenslagerij van Veeakker is 
daar een voorbeeld van. Naar de toe-
komst toe hoopt de organisatie te kun-
nen uitpakken met een mobiele slacht-
inrichting zoals in Duitsland, Denemar-
ken of het Verenigd Koninkrijk. Contact 
opnemen met Ferm Local kan via: Ferm 
Local, Heuvelstraat 211 te 3390 Tielt-
Winge, tel. (0032) (0)16-639990, fax 
(0032) (0)16-639991, website: www.vee-
akker.be, mail:fermlocal-@veeakker.be, 
Daniël De Buck: (0032) (0)496-757008, 
verantwoordelijke Ferm Local, Guy 
Claessens: (0032) (0)478-445473, project-
verantwoordelijke akkerbouw.

Daniël De Buck van Ferm Local hoopt uit te pakken met een mobiele slachtinrichting

Guy Claessens: ‘Lupine is een schitterend 
product’


