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Inleiding 
• Voorkómen van lichamelijke overbelasting is een belangrijke 

voorwaarde voor een duurzame agrarische productie 
• De oorzaak van overbelasting is tegenwoordig niet altijd 

duidelijk omdat veel evident slechte arbeidsomstandigheden 
inmiddels verbeterd zijn 

• Bij nieuw ontwikkelde bedrijfssystemen zijn daarnaast de 
gezondheidsrisico’s voor de mensen niet altijd duidelijk 

 
• De meetlat Kwaliteit van de Arbeid weegt het geheel aan 

taken van een persoon in een bedrijf en beoordeelt het 
gezondheidsrisico 

 
Methode  
 

 

 

 

 

Voorbeelden risico lage rug 

Slot 
De meetlat Kwaliteit van de Arbeid maakt het mogelijk het takenpakket als geheel van een persoon of 
binnen een bedrijfssysteem te beoordelen op basis van objectieve, uniforme criteria 

Arbeidsduur en werkbelasting varkenshouder 

Dit project is mede mogelijk gemaakt door het Ministerie van LNV  en Interpolis b.v.

Arbeidsduur en werkbelasting werknemer tomatenbedrijf 
 


