Mevr. ing. H. Bregman, stedelijk Beheer, Amsterdamse Bos

Het Amsterdamse Bos

Het Amsterdamse Bos,
wat is het? Een parkbos,
een bospark, een
natuurbos in spé, een
trimgebied voor de
stedeling, een groeiplaats
waarop de eik en beuk zich
als snelgroeiende soorten
voordoen, een refugium
voor bedreigde dier- en
plantensoorten. Het is
zichzelf. Een landschap
met bomen, gras en water.
Een plek waar ruim 4
miljoen bezoekers per jaar
recreéren en cultuur en
natuur elkaar ontmoeten.

Impromptu
In het Bosplan
op de speelwei
zaten wij
gedachtenloos

Op de vijver
voeren kano's
in de koepel
zaten mensen

Ik vroeg aan Judy
waar wij heengaan
maar zij wist het
evenmin

K. Winkler (Uit “Lees nog eens
een gedicht”, door T. van Deel,
biz.60)

Geschiedenis

In 1928 besloot de gemeente-
raad van Amsterdam een groot
bos aan te leggen als recreatie-
gebied voor haar bewoners. Dit
besluit viel niet zomaar. Reeds ja-
ren leefde bij bevolking en be-
stuur het besef dat Amsterdam te
weinig recreatiegebieden bezat.
J.P. Thijsse schreef reeds in 1908
in het Algemeen Handelsblad

Amsterdam

15

Amstetveense
poel

s

/

Aalsmeer Bovenkerk

Plattegrond

A

Anstetveenseweg

Amstelveen

.
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over “De Parkenquaestie”. Het
polderland ten zuiden van de
Nieuwe Meer werd daarbij steeds
als geschikte locatie genoemd
voor de aanleg van een bos. Er
werd een speciale “Boschcom-
missie" geinstalleerd om het plan
grondig voor te bereiden ente be-
studeren. In deze commissie had-
den diverse deskundigen, onder
wie J.P. Thijsse, zitting. In 1931
werd er voor het eerst verslag uit-
gebracht: het bos moest een "'so-
ciaal karakter” krijgen. Door de
gconomische crisis, die de over-
heid noopte tot het vinden van
werkverschaffingsobjecten werd
er in de jaren dertig onverwacht
snel een begin gemaakt met de
aanleg. De afdeling Stadsontwik-
keling van de Dienst Publieke
Werken werd belast met het ma-
kenvan een ontwerp. De hoofdar-
chitecten waren prof. C, van Ees-
teren en mevr. irJ.HMulder. Zijj
werden bijgestaan door de zoge-
naamde “Kleine Boschplancom-
missie”. Door de architecten werd
een excursie gemaakt naar ver-
schillende Engelse landschaps-
parken en het Volkspark te Ham-
burg om ideeén op te doen. In
1834 begon men met het hand-
matig graven van de Bosbaan:
een roeibaan van 2200 meter

lang en 65 meter breed. In 1937

werd het totale ontwerp van Het
Amsterdamse Bos in de vorm van
een maquette aan de Amster-
damse bevolking gepresenteerd.
Reeds in hetzelfde jaar werd de
Bosbaan in gebruik genomen. De
oorlog zorgde voor een enorme
vertraging van de uitvoering. In
1967 werden de laatste boom-
pjes op het laatst ontwikkelde on-
derdeel: de heuvel geplant.

Recreatie in het Bos

Het Amsterdamse Bos is 935 ha
groot, waarvan 420 ha bos, 70 ha
schraalgras- en oeverlanden, 215
ha gras, 165 ha water en 65 ha
wegen. Deze wegen strekken
zich uit over 137 km wandelpad,

51 km fietspad en 23 km ruiter-
pad.

De hoofdfunctie van het Bos is het
bieden van gelegenheid voor tal
van recreatieve activiteiten,

Om deze functie te kunnen ver-
vullen zijn er vele voorzieningen
aangelegd, waarvan de meeste
reeds in 1937 in het programma
van eisen geformuleerd waren.
De belangrijkste zullen nu de re-
vue passeren. Zie plattegrond.
Allereerst is daar het bezoekers-
centrum “Het Bosmuseum” {1). In
Het Bosmuseum is een vaste ex-
positie over de geschiedenis en
het gebruik van Het Amsterdamse
Bos ingericht; daarnaast is er een
ruimte voor wisseltentoonstellin-
gen.Per jaar worden er ca. 8 ten-
toonstellingen gehouden, waar-
van ca. 3 in eigen beheer, zoals
een lente-tentoonstelling, een
herfsttentoonstelling en een bos-
beheertentoonstelling. Per jaar
komen hier ruim honderdduizend
bezoekers waarvan alleen al der-
tigduizend voor de herfstten-
toonstelling. In Het Bosmuseum
bevindt zich ook een onder-
gronds diorama, waarin de dieren
van Het Amsterdamse Bos te zien
en te horen zijn.

Aan de westzijde van het bos is de
heemtuin "Het Vogeleiland" (2)
gelegen, waarin verschillende
biotopen zijn aangebracht. Ten
oosten daarvan vinden we de
wilde dierenweide (3), waarin bi-
zons van Artis worden verzorgd,
daarnaast is sinds oktober 1988
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een particuliere geitenboerderi
met kaasmakerij en winkel (4) ge-
vestigd. Er zijn twee ondiepe
speelvijvers  voor  kinderen
(5a,5b). Het openluchttheater (6),
gelegen ten westen van de Grote
Vijver, staat de laatste jaren volop
in de belangstelling. In de zomer
worden hier 's avonds theater-
voorstellingen gegeven. Ruim
20.000 bezoekers hebben deze
voorstellingen afgelopen zomer
bezocht. Tegelijkertijd worden er
dan kunstobjecten tentoonge-
steld. Aan de Grote Vijver is een
kanoverhuurbedrijf (7). Gecon-
centreerd aan de noordoostzijde
liggen diverse sportaccommoda-
ties: onder andere de Bosbaan
(8), het Wagenerstadion (9), een
paardesportcentrum (10) en twee
maneges {11a en 11b}. In het
zuidwesten ligt een kampeerter-
rein (12). De zonneweide is in de
zomer een naakirecreatieterrein
(13). Verder zijn er nog enkele ho-
recagelegenheden en kiosken.

De bosopstanden dienen als de-
cor. In samenhang met het water
en de open plekken vormen zij het
landschap, waarin gerecreéerd
wordt. De heuvel {14), waarop
voornamelijk naaldhout is aange-
legd, is een specifiek te noemen
plek, vanwege het uitzicht, het
klimeffecten de mogelijkheid voor
winterrecreatie (sleeén en lang-
laufen). De oeverlanden van de



Amstelveense- en Kleine Poel
(15) vormen een relict van het
Westnederlandse  veengebied,
evenals het oeverlandenreservaat
aan de Nieuwe Meer {16); Polder
Meerzicht (17) is een weidevogel-
gebied. De wateren worden ge-
bruikt om te kanoén, te vissen en
te schaatsen. De grasvelden wor-
den gebruikt om te voetbalien, te
zonnen en te picknicken: zij heb-
ben een grote opvangcapaciteit.

Kwantitatief en kwalitatief
gebruik
Eind jaren dertig werd het ge-
deelte boven de Bosbaan al in-
tensief gebruikt. De hoofdstede-
lingen streken neer op de gazons
om te zonnebaden en te zwem-
men in het water van de Banaan,
het verbindingswater tussen de
Nieuwe Meer en de Bosbaan. In
de jaren veertig werd alweer een
groter deel (ten zuiden van de
Bosbaan} van het bos in gebruik
genomen. Op sommige zomerse
dagenin 1947 kwamener 75.000
bezoekers. In de jaren vijftig en
zestig is dit aantal nog overtroffen.
Het bezoekersaantal bedroeg
toen tijdens enkele dagen
100.000 personen. Tijden veran-
derden, de automobiliteit nam
toe.” “Uit een enquéte van 1967
bleek dat van de bezoekers op
een mooie zomerzondag er
15.000 met de auto (ongeveer
4000 auto’s) kwamen. Dat was
toen eenvierde van het totaal aan-
tal bezoekers op die dag. Uit de
enquéte bleek verder dat 12 pro-
cent van de uit wandelen gaande
autobezoekers niet verder ging
dan 1500 meter, 40 procent wan-
delde tussen de 1600 en 3000
meter, 25 procent tussen de 3100
en 4500 meter, de rest maakte
een fikse wandeling van meer dan
4,5 km. Overigens bleek dat drie-
kwart van de bezoekers, die met
de auto kwamen, helemaal niet
ging wandelen. Die gingen ge-
. woon naast de auto zitten..."
' En wat vonden de recreanten van

het bos in de jaren tachtig? Uit
een bezoekersonderzoek gehou-
den in de periode september
1986 tot augustus 1987 komen
een aantal feiten naar voren?
"Zoals eerder genoemd, wordt
het bos jaarlijks door ruim 4 mil-
joen bezoekers bezocht. Aange-
nomen wordt dat dit cijffer eerder
een ondergrens dan een boven-
grens aangeeft. De onderzoekpe-
riode werd namelijk gekenmerkt
daar tamelijk ongunstige weers-
omstandigheden. Bovendien zijn
de evenementen in het bos, die
veelvuldig voorkomen en soms
zeer veel bezoekers trekken, bui-
ten beschouwing gelaten. Vooris
zijn de bezoekers die al voor 9.00
uur in het bos aanwezig waren
niet meegeteld.

Het bos wordt het drukst bezocht
op de zondagen. Tijdens de lente,
de zomer en de herfst ligt het be-
zoekcijffer bij redelijk tot goed
weer tussen de 23000 en de
31000 personen. Maar ook op
een zondag in februart met siecht
weer werden nog 8000 bezoe-
kers geteld. Op werkdagen vari-
eert het bezoek- al naar gelang
het jaargetijide- van 5000 tot
10000 personen.

Uit de in de jaren zestig gehouden
onderzoeken kan worden afge-
leid dat het bos toendertijd vooral
benut werd om te zonnen, te pick-
nicken en te zwemmen. Deze ac-
tiviteiten zijn thans van onderge-
schikte betekenis. Het bos wordt
nu veel meer gebruikt voor
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een wandeling, om te trimmen, de
hond uit te laten e.d.

Omdat kortstondige activiteiten
zoals wandelen, trimmen en fiet-
sen overheersen, is het bezoek
aan het bos van vrij korte duur:
72.6 procent van de responden-
ten heeft na uiterlijk twee uur het
bos weer verlaten. Voor circa een-
derde van de bezoekers duurt het
bezoek hooguit een uur,

Slechts 14.9 procent van de be-
zoekers komt niet uit de omlig-
gende gemeenten. Het grootste
deel komt uit Amsterdam (55.4
procent} en Amstelveen {21.0
procent}. Gewogen naar inwoner-
tal zijn de Amsterdammers onder-
en de Amstelveners oververte-
genwoordigd.

Ondarks het feit dat het meren-
deel van de bezoekers dicht bij
het bos woont, komt toch 65,1
procent met de auto naar het bos.
Zelfs vanuit de direkt aangren-
zende woongebieden maakt nog
ca. 44 procent gebruik van de
auto. Van de overige bezoekers
komt 20.3 procent met de
(orom-)-fiets, 9.6 procent lopend
en 4.5 procent met het openbaar
vervoer. Met uitzondering van de
laatstgenoemde zijn alle ver-
voerscategorieén tevreden over
de bereikbaarheid van het bos.

' Een kruiwagen vol bomen, door J. Th. Balk,
2 l1<€v7ali)i(al|eve en kwantitatieve gebruik van het

Amslerdamse Bos, Buro O.B.V,Hid. afd. Groen-
voorziening Amsterdam, 1989



De bezoekers waarderen vooral
het boskarakter, de rust, de nabij-
heid en de mogelijkheden om be-
paalde activiteiten te ontplooien,
waarbij onder meer moet worden
gedacht aan trimmen, vissen etc.
Het meest positief zijn de wande-
laars".

Hiernaast volgt een tabel met de
voornaamste activiteiten. De res-
pondenten mochten maximaal
twee antwoorden geven (de ant-
woorden zijn bij elkaar opgeteld).

Bos- en Natuurbeheer

De opperviakte bos in het Bos be-
slaat 420 ha. De opstanden be-
staan voor 95 procent uit ge-
mengd loofhout en 5 procent uit
naaldhout (fijinspar). De domine-
rende soorten loofhout zijn: eik,
beuk, es en esdoorn. Buiten de
moerasbossen in de natuurge-
bieden aan de Amstelveense
Poel en de Nieuwe Meer worden
momentee! alle opstanden mid-
dels hoogdunningen beheerd. in
bijna alle percelen zijn zoge-
naamde toekomstbomen aange-
wezen. De doelstelling van het
bosbeheer is het tot ontwikkeling
laten komen van oude, dikke bo-
men. De omlopen die gehanteerd
worden zijn noodzakelijkerwijs ra-
mingen omdat niet bekend is hoe
oud bomen op een dergelijk rijke
groeiplaats kunnen worden. (De-
terminatie van de bodems geeftin
de regel aanleiding tot de bena-
ming Leek- dan wel Woudeerd-
gronden volgens de classificatie
van Bakker en Schelling.)® Voor
de eik is de geschatte omlooptijd
250 jaar, voor de beuk 200 jaar,
voor de es en de esdoorn 120
jaar, en voor het naaldhout 100
jaar. De beheerder stelt zich ten
doel de bosprocessen zodanig te
begeleiden dat ingrijpen op lange
termijn wellicht overbodig wordt.
Oude, dikke bomen vertegen-

? Beheersplan voor Het Amsterdamse Bos, Hid
afd. Groenvoorziening, 1985

Tabel Voornaamste activiteiten

absoluut procenten
wandelen 1848 514
fietsen 598 16.6
joggen/trimmen 540 15.0
genieten v.d. natuur 416 11.6
zitten/liggen/zonnen 344 9.6
hond uitlaten 316 8.8
overig 256 71
kinderen laten spelen 139 3.2
overig sport/spel 97 2.7
vissen 44 1.2
surfen/varen 30 0.8
picknicken/tent opzetten 30 0.8
paardrijden 27 08
zwemmen 12 03
geen antwoord 3 0.0
missing value 1 ---
Totaal 4701 130.6

woordigen vele waarden, zoals
een hoge biologische waarde,
een hoge landschappelijke
waarde en een hoge houtproduk-
tieve waarde.

Niet de beheerder van nu, maar
de maatschappij van de toekomst
bepaalt wat er met de bomen in
de eindfase gebeurt. De ontwer-
pers van toen hadden het uitkap-
bos voor ogen. Het uitkapbos
staat of valt met het voorkomen
van schaduwsoorten. Aan de eik,
de meest voorkomende soort (zie
tapel), wordt vanwege zijn natuur-
waarde veel betekenis toege-
kend. Dit is echter een lichthout-
soort, Daardoor lijkt het uitkapbos
niet voor alle opstanden de oplos-
sing.

De planning wat betreft de soor-
tensamenstelling is als volgt:

eik 35 %
beuk 20 %
es 15 %
esdoorn 10 %
berk 5%
ov.l.ht 10 %
nld.ht 5%
Totaal 100 %

Nu vele opstanden meer dan vijf-
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tig jaar oud zijn en in de diktefase
verkeren, zijn keuzes belangrijk.
Dit is ook de reden waarom er nu
“toekomstbomen” zijn gekozen.
Deze methode is overigens dui-
delijk voor de uitvoerenden en
gemakkelijk overdraagbaar. Bjj
de eerste hoogdunning wordt ge-
middeld 30 tot 40 m3 hout p.ha.
geoogst. Bij de tweede hoogdun-
ning wordt minder hout geoogst,
ca. 20 m3 p.ha. Er wordt een keer
in de 4 a 5 jaar gedund. De ge-
middelde bijgroei is 10 m?3
p.ha/p.j. Conclusie: de houtvoor-
raad neemt gestaag toe. Natuur-
lijke verjonging van esdoorn en es
is reeds geruime tijd aanwezig; de
eik en de beuk dienen zich net
aan.

Om de hoeveelheid dood hout
toe te laten nemen en om toe-
komstbomen {vnl. bij de eik) lang-
zaam vrij te zetten, worden er ook
bomen geringd. Wellicht kan
deze methode in de toekomst
vaker worden toegepast voor een
gehele opstand. Voordeel: weinig
ingrijpen, met relatief veel resul-
taat. Anders gezegd: geen versto-
ring, wel vrijstelling. Vanzelfspre-
kend wordtde houtoogst hierdoor
lager. Ook stormhout biijft zoveel




mogelijk liggen. Omdat het Bos
niet voor houtoogst ontsloten is,
zijn de uitsleep- en transportkos-
ten hoog. De maximale asbelas-
ting van de wegen bedraagt 4 ton.
Daardoor zijn lichte dunningen
niet of nauwelijks rendabel.
Onderzoek van "“De Dorsch-
kamp™4 geeft de volgende cijfers
te zien.

Het bos bestaat voornamelijk uit
gemengde loofhoutopstanden,
die zorgvuldig in stand worden

B Essenverfonging

Boomsoort  meetperk  volume-aanwas {m3/ha/jaar) Eng tab.
1980 1981 1982 1983 gem.
zomeretk 8: 273 130 125 128 113
3:53C 11,3 137 142 119 128 11,0
beuk 7. 53P 172 172 180 180 178 135
1. 88BH 174 179 189 179 130

LLopende aanwas eik 12,8 m? per ha per jaar.
Lopende aanwas beuk 17,85 m? per ha per jaar.

gehouden. Kritiek is er op het feit
dat er overal mengingen zijnen er
daardoor weer eentonigheid ont-
staat. In het nog nader te noemen
studiebeleidsplan® wordt getracht
hiervoor oplossingen te vin-
den. De overgangen van bos naar
gras verlopen zeer abrupt. Met
behulp van begrazing zouden
deze overgangen zich natuurlijker
kunnen ontwikkelen. In het stu-
diebeleidsplan wordt dan ook
een kleinschalig begrazingspro-
ject voorgesteld. Ook vanuit re-
creatief oogpuntis dit een interes-
sante optie.

De reeds gencemde natuurge-
bieden aan de Amstelveense
Poel en de Nieuwe Meer worden
volgens een nafuurbehouds-
doelstelling beheerd.

Daarmee wordt bedoeld dat zorg-
vuldig een bepaald successiesta-

* De groen van zomereik (Quercus Robur) en

beuk {Fagus Sylvatica) n Het Amslerdamse
Bos, A Qosterbaan. J Statema en J van den
Burg, De Dorschkamp, rapport nr 451, 1986
Studie Beledsplan Amsterdamse Bos. Hid afd
Groenvoorziening, 1989

dium in stand wordt gehouden.
Rietlanden worden 1x per jaar of
1x per twee jaar gemaaid. Het
maaisel wordt op vaste hopen
verbrand. Voedselrijke schraal-
graslanden worden 2x per jaar
gemaaid en voedselarme
schraalgraslanden 1x per jaar. Dit
maaisel wordt afgevoerd. Door
het maaien en afvoeren wordt de
opslag van houtige gewassen in
toom gehouden. Op sommige
plekken wordt opslag met wortel
en al met de hand verwijderd.

Bijzondere plantensoorten die
voorkomen op de oeverlanden
aan de Amstelveense Poel en de
Nieuwe Meer zijn:

In het weidevogelgebied “Polder
Meerzicht” broeden de grutto, de
tureluur en de kievit, Na de lang-
ste dag wordt hier vee inge-
schaard, Sommige percelen wor-
den gehooid.

Enkele te noemen vogelsoorten
zijn: de buizerd, de havik, de sper-
wer, de torenvalk, de bosuil (ca.
20 paren}), de bruine kiekendief,
de houtsnip, de boomkruiper, de
wielewaal, de nachtegaal en de
ijsvogel.

Biologisch minder interessant,
maar voor de recreant zeker at-
tractief zijn de grote aantallen
tamme reigers en fazanten.

Wat voor zoogdieren vinden we in
het bos? In ieder geval de bun-
zing, de hermelijn, het konijn en
de haas. Keutels van een vos zijn
gevonden, maar de vos zelf.........

Was de das, die op de Europa-
boulevard middenin Amsterdam
is doodgereden, op weg naar het
bos? Niemand die het weet. Het
was in ieder geval een exemplaar
met een normale, “natuurlijke”

Orchis praetermissa
Platanthera bifolia
Osmunda regalis
Drosera rotundifolia
Eriophorum vaginatum

1

Rietorchis

Welriekende nachtorchis
Koningsvaren

Ronde zonnedauw
Eenarig wollegras
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m Beuken/Eikenbos met esdoornverjonging

maaginhoud. Wel weten we dat
het bos zich ontwikkelt en dat bij
elk ontwikkelingsstadium speci-
fieke planten en dieren horen. Zo
wachten we nu op de komst van
de zwarte specht.

Met gerichte maatregelen kun-
nen we de soortenrijkdom die er
van nature is door de verschil-
lende (grens-)milieus in stand
houden en wellicht vergroten,
Een van die gerichte maatregelen
is het twee keer per jaar maaien
van de bermen. Het maaisel wordt
afgevoerd.

Studiebeleidsplan

In maart 1989 is er een sympo-
sium gehouden over het toekom-
stig beheer van Het Amsterdamse
Bos. Dit symposium had tot doel
de discussie die naar aanleiding
van het bezoekersonderzoek was
ontstaan in een breder kader te
plaatsen.

Het bos werd op die dag vanuit
verschillende visies belicht.

Deze waren: -sociaalgeografisch,
-bosbouwkundig,  -stedebouw-
kundig, -ecologisch, -land-
schapsarchitectonisch en politiek
en bestuurlijk.

Samenvattend kwamen hieruit
drie standpunten naar voren:

1 Gezien het goede functione-
ren van het Bos, in meerdere op-
zichten, zijn ingrepen op grote
schaalnietnodig,zelfsongewenst,
2 Het Bos kan, met respect voor
het bestaande, nog veel aan

attractiewaarde winnen voor een
breed publiek.

3 Het Bos kan aanzienlijk aan
natuurwaarde en daardoor aan
attractiewaarde winnen door een
gericht ecologisch beheer, en
door het treffen van bescher-
mende maatregelen.

Inmiddels is het studiebeleids-
plan afgerond. In 1991 zal dit plan
in publieke discussie bij de be-
langhebbenden en gebruikers
worden gebracht. Mede op grond
hiervan zal dan een definitief be-
leidsplan geformuleerd worden.

Samenvatting

Het Amsterdamse Bosiseenland-
schap met verschillende deelige-
bieden. Het is 935 ha groot en
bestemd voor de recreatie.

In 1928 heeft de gemeenteraad
van Amsterdam besloten dit bos
aan te leggen. Deze enorme ope-
ratie heeft tientallen jaren ge-
duurd en is deels in werkver-
schaffing uitgevoerd.

Er zijn vele recreatieve voorzienin-
gen. Voorbeelden hiervan zijn: het
bezoekerscentrum ““Het Bosmu-
seum” en de Bosbaan. Het Am-
sterdamse Bos is altijd goed ge-
bruikt al zijn de activiteiten van de
gemiddelde recreant veranderd.
Werd er in de jaren veertig, vijftig
en zestig vooral gezwommen en
gepicknicked, nu wordt er vooral
gewandeld en gefietst.

De bomen hebben een hoge ge-
middelde aanwas door de voed-
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® De oeverlanden aan de Kleine Noorddijk nabij de
Amstelveense Poel

selrijkdom van de bodem. Het bos
biedt een rijke biotoop voor plan-
ten en dieren. De natuurgebieden
aan de Amstelveense- en Kleine
Poel en de Nieuwe Meer zijn flo-
ristisch interessant.

Op het in maart 1989 gehouden
symposium over het bos is naar
voren gekomen dat Het Amster-
damse Bos nog aan waarde kan
winnen, zowel ecologisch als re-
creatief. In een nog te ontwikkelen
beleidsplan zullen keuzes ge-
maakt moeten worden voor de
toekomst.

In een later te verschijnen deel zal
nader op het beleidsplan en de
consequenties van bepaalde
keuzes voor het beheer worden
ingegaan.
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