De Internationale
Federatie voor
Huishoudkunde

Aan veel Nederlanders, die zich met huis-
houdkunde bezighouden, is wel bekend
dat de Internationale Federatie voor Huis-
houdkunde bestaat en haar hoofdzetel te
Parijs heeft. Maar de vraag is: wat ge-
beurt er eigenlijk op wereldniveau en
welke betekenis kan de federatie voor
huishoudkunde in Nederland hebben?

Deze organisatie is wereldwijd vertakt. In Noord-
Amerika, Europa en Australié is de organisatie-
graad intenser dan in Zuid-Amerika, Afrika en
Azié. In de werelddelen zijn de afzonderlijke lan-
den regionaal geclusterd op grond van eigen
keuze, meestal vanwege taalverwantschap. In
veel landen bestaan landelijke afdelingen van de
internationale federatie, die meestal een relatie
hebben met de organisatie voor huishoudkunde
in dat land.

Hoofdtaak van de internationale federatie is de
gezamenlijke studie over en activiteitenontwik-
keling voor de optimalisering van het familiale
leven zoals zich dat in de verschillende landen
voordoet. Aandachtsvelden zijn o.a. de positie
van de vrouw, de onderlinge relaties in familiale
verbanden, vormen van inkomensbeheer en
huishoudvoering, voedingsvoorlichting, milieu-
beheer, ontwikkeling van hulpmiddelen ten
dienste van de huishoudvoering, opvoeding.
Vooral op de onderlinge contacten in regionaal
en mondiaal verband wordt de aandacht gericht,
zodat respect ontstaat voor elkaars denk- en
handelswijze.

De voertalen binnen de internationale federatie
zijn Engels, Frans en Duits. In het drie-
maandelijkse bulletin zullen de artikelen be-
halve in die talen, straks ook in het Spaans ge-
publiceerd worden. In de aangesloten landen
kunnen organisaties lid worden zoals universi-
teiten, ministeries en organisaties die zich met
huishoudelijke wvoorlichting of ontwikkeling
bezig houden. Deze member-organisations be-
talen 950 f.fr. contributie per jaar, zij ontvangen
dan het bulletin in 10-voud. Individuele leden
betalen 125 f.fr.

Internationaal wordt de federatie IFHE (Interna-
tional Federation for Home Economics) of FIEF
(Federation Internationale pour I'Economie Fa-
miliale) genoemd.

Het algemeen secretariaat is gevestigd te Parijs.
De Engelse voorzitter, de Franse secretaris en de
Canadese penningmeester en de vice-presiden-
ten per werelddeel met nog 10 gekozen leden
vormen het bestuur (executive committee).

Zes programmacommissies houden zich respec-
tievelijk bezig met:

® contacten met de Verenigde Naties,

* yrouwen en familiale verbanden in ontwikke-
lingslanden,

® onderwijs en vorming,

® yoedingsmiddelen en voeding,

® beheer van middelen in de huishouding,

* onderzoek.

De Nederlandse IFHE-afdeling heeft een lidin de
programmacommissie onderwijs en vorming en
is correspondentielid van de andere commis-
sies.

De programmacommissies maken actievoor-
stellen, die na behandeling in de raadsvergade-
ringen (councils) worden uitgevoerd of op con-
gressen, door de organiserende landen, aan de
orde worden gesteld. In 1988 is het eerstko-
mende congres in Minneapolis USA over het
thema Health for all; the role for Home Econo-
mics. De eerstkomende raadsvergadering in
1990 zal in Melbourne-Victoria plaatsvinden.
Tenslotte moet vermeld worden, dat de IFHE de
status van consultant heeft bij de Verenigde Na-
ties en bij de Raad van Europa.

De ontmoetingsmomenten voor veel IFHE-leden
zijn de grote congressen. Daar worden de reso-
luties vastgesteld en de uitvoeringsstrategie be-
paald. Inleidingen en postersessies vestigen
daar de aandacht op ontwikkelingen in huis-
houdkunde, wetenschappelijk nieuws op het
terrein &n van de huishoudvoering én de stand
van zaken in het huishoudkunde-onderwijs.

De Nederlandse afdeling van de IFHE

Voor VHN-leden is het van belang te weten dat
sinds enige tijd via het werkverband Internati-
onale Contacten (IC) van de VHN de relatie met
de IFHE wordt gerealiseerd. De VHN is "member-
organisation” en de secretaris van het werkver-
band VHN/IC is tevens secretaris van de Neder-
landse afdeling IFHE. Het werkverband heeft
daarnaast nog andere internationale contacten.
VHN-leden kunnen hun belangstelling voor in-
ternationale contacten aangeven op het ant-
woordkaartje voor de VHN-ledenlijst (VHN-Infor-
matief oktober 1987). Zij ontvangen geen eigen
IFHE-bulletin, IC-berichten zullen in VHN-Infor-
matief en in dit tijdschrift verschijnen. Niet-
VHN-leden kunnen als individual-member lid
worden van de IFHE in eigen land. Zij betalen
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dan 125 f.fr. contributie aan de IFHE te Parijs
(voor opgave: IFHE, 5, Avenue de |a Porte Bran-
cion, 75015 Parijs tel. (1) 48423474,
IFHE-Nederland heeft een nieuw bestuur: Elly
Gruyters-Warringa (voorz.), Emmy den Nijs-Lock
(secr.), en Anneke van der Meer, Gerda Wieg-
gers, Rinie Zelvelder-van der Laan (leden). Sa-
men met het werkverband VHN/IC gaan zij zich
bezighouden met de relatie tussen de Neder-
landse huishoudkunde en de huishoudkunde in
andere landen, met als eerste grote project de
“wereldhuishoudkundedag”.

Elk jaar wordt internationaal rond 20 maart de
wereldhuishoudkundedag "gevierd”. In 1988 zal
op 28 maart een symposium georganiseerd wor-
den, waar de betekenis van huishoudkunde na-
tionaal en internationaal belicht wordt en aan-
dacht wordt besteed aan het feit, dat we in
Nederland sinds 1888 huishoudonderwijs ken-
nen (dus al 100 jaar!). Bericht hierover zal tijdig
in dit tijdschrift of VHN-Informatief verschijnen.

IFHE en Huishoudkunde

Voor studerende en afgestudeerden van institu-
ten waar huishoudkunde studiegebied is, zoals
de L.U. Wageningen, Instituten voor Toegepaste
Huishoudwetenschappen, Nieuwe Lerarenop-
leidingen en MDGO-scholen, kunnen internati-
onale contacten een verrijking en stimulans be-
tekenen voor hun eigen werk. Men kan via de
Internationale Federatie voor Huishoudkunde
mensen ontmoeten, die zich met huishoud-
kunde bezighouden uit andere landen en andere
werelddelen. Voor Minneapolis hebben zich al
diverse VHN-leden uit Nederland via het werk-
verband VHN-IC als sprekers aangemeld. De
problematiek die aan de orde komt en de oplos-
singen die gevonden worden, kunnen inspire-
rend werken voor onze eigen problemen. Ver-
schillende culturen kunnen van elkaar leren.
Zoals wij kunnen leren van Aziatische en Afri-
kaanse ideeen, leren zij ook van ons. Ook dit is
een vorm van ontwikkelingssamenwerking!

Elly Gruyters-Warringa
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AIDS-problematiek in
Nederland

Derde advies van de Gezondheidsraad over de
AIDS-problematiek in Nederland: Richtlijnen
voor groepsonderzoek en adviezen voor preven-
tie. Prijs f 29,- (excl. verz.k.), te bestellen bij de
Gezondheidsraad, tel. 070-471441, toestel 214,
mevr. L. G, van Ast.

In dit advies worden - uitgaande van de indivi-
duele en maatschappelijke problemen en risi-
co’s rond HIV-besmetting - richtlijnen gegeven
voor specifieke situaties. Het gaat hierbij vooral
om voorwaarden rond serologisch onderzoek
van individuen en groepen, "beveiliging” van
bloed- en spermabanken, hygieénische maatre-
gelen in vele verschillende werksituaties en pri-
vérelaties, en medische consequenties voor (po-

tentiéle) HIV-dragers bij zwangerschap, nier-
dialyse en orgaantransplantatie.

Het advies laat heel duidelijk het normaal func-
tioneren van (potentiéle) HIV-dragers zwaarder
wegen dan de (kleine) kans op besmetting van
anderen. Een (potentiéle) HIV-drager kan vol-
gens dit advies ieder beroep uitoefenen, mits de
hygienische richtlijnen in acht worden geno-
men. Ook kan niemand gedwongen worden zich
aan een serologisch onderzoek te onderwerpen
of zijn antistoffenstatus bekend te maken, be-
halve bij bloed- of spermadonatie. De Gezond-
heidsraad gaat ervan uit dat besmettingsrisico’s
op verantwoorde wijze beperkt kunnen worden,
zonder dat de antistoffenstatus van dienstverle-
ner of cliént bekend is, als de door haar aange-
geven hygiénische maatregelen algemene in-
gang vinden.

Speciaal voor tandartsen worden uitvoerige
richtlijnen gegeven, voor de overige beroeps- en
thuissituaties zijn de aanwijzingen minder gede-
tailleerd.
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